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内容摘要

在人类历史发展过程中，尤其是在前资本主义时代，人是依赖土

地而生存的。土地制度的演变、发展便成了社会经济形态发展史的主

线，每一次社会经济形态的重大转型期都伴随着剧烈的土地制度的演

变。中国的历史是这样，日本的历史也是这样，只不过具体的表现形

式有所不同罢了。本书探讨日本历史上几次重大的社会转型期的土

地问题以及与之密切相关的农民、农业、农村问题。

日本历史上第一次重大的社会转型期是大化改新前后。大化改

新前的经济基础是建立在氏姓制基础上的部民制。日本大化改新后

建立的律令体制中，土地制度的核心是公地公民的班田收授法。班田

收授法从它在《改新之诏》中出现到形成为完备系统的土地制度主要

经历了三个阶段：大化二年（远源远年）的《改新之诏》———持统六年（远怨圆
年）的《飞鸟净御原令》———大宝二年（苑园员年）的《大宝律令》。由于它
是以唐朝的均田制为蓝本制订的，因此从土地名目到内容都与均田制

有许多相似之处，但它也充分地考虑了日本本国的历史与当时的状

况，因而在具体规定上也呈现出与均田制不同的特征。本书第一章通

过对班田收授法的形成过程和它与均田制的差异（以口分田和园宅地

为例）等问题的分析，进一步揭示律令制时期日本社会的生产力及生

产关系的发展变化及其规律。

日本历史上第二次重大的社会转型期是员园世纪前后。日本庄园
自愿世纪兴起，经过近圆园园多年的发展，到了员园世纪发生了广泛而深
刻的变革：庄园化程度进一步加深；越来越多的庄园实现了不输不入
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化，庄园领主获得了对庄园土地及土地上的人的一元化支配权；也是

在此时期，庄园的经营方式由原来的雇佣经营为主，经由“散田请作体

制”发展成为“名田”经营。所有这些变革都显示了与初期庄园明显不

同的特征，表明了体制完备的领主制庄园已经形成，并且成为员园世纪
以后日本庄园的主要形态。本书剖析了班田制彻底瓦解、庄园制确立

后，庄园内的生产经营方式、特点、变革以及其构造，并进一步分析了

庄园制与日本当时上层建筑所发生的变化之间存在的深层联系，从土

地制度这一经济角度来审视古代日本社会转型的内在原因。

日本历史上第三次重大的社会转型期是丰臣秀吉执政时期。日

本史学界通常把日本封建社会分为以庄园制为基础的“中世”和以分

封制为基础的“近世”两个阶段。一般认为织丰时代是日本近世的开

端。我们认为严格地讲日本近世封建制的真正开端应该是丰臣秀吉

执政的时期。因为从中世向近世过渡经历了长达一个多世纪的战国

动乱时代。是丰臣秀吉在员缘怨园年最后征服了各地战国大名统一了日
本。而丰臣秀吉在统一过程实施的统一政策奠定了日本近世封建制

的政治基础。

战国动乱，日本学者称之为“下克上”。所谓“下克上”是说属于下

级身份的人打倒属于上级身份的人的社会潮流。包括武士化的上层

农民（“国人”、“地侍”）联合普通农民组成一个地区性自卫组织以反抗

大名政权；也包括下级武士夺取上级武士的权力。其实，战国大名包

括丰臣秀吉多是“下克上”的胜利者，但他们一旦掌握政权，就必须制

止“下克上”的进一步发展，竭力重建封建秩序。其采取的主要措施便

是“兵农分离”。“兵农分离”是划分中世与近世分期的重要社会变革。

它是靠“太阁检地”以及“刀狩”等丰臣秀吉实施的统一政策实现的。

我们认为“太阁检地”实施过程、兵农分离过程、日本统一过程三者是

相辅相成、同步进行的，而其中“太阁检地”是基础和前提，对实现兵农

分离并进而实现日本统一起到了非同寻常的作用。
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“太阁检地”论争是日本近世史两大论争之一，是至今仍众说纷纭

的复杂问题。“兵农分离”是近年来日本中世史学界十分关注的问题

之一，同样意见分歧，莫衷一是。日本史学界长期以来是把这两个内

在联系十分紧密的问题，分别在中世史和近世史两个学术领域里、在

几乎没有交流的情况下进行研讨的。我们同时扬弃互相很少交流的

日本中世史学者和日本近世史学者的成果，把“兵农分离”、“太阁检

地”、“日本统一”三者联系起来加以探讨。我们认为战国时代的混战

动乱是日本历史发展的严重障碍。封建割据和混战的经济根源在于

兵农合一的封建土地制度（在乡领主制）和上层农民的武士化。欲统

一日本必须进行土地制度的变革、铲除封建割据混战的经济基础。战

国大名，包括织田信长都想实现兵农分离并进而统一日本，且亦多曾

实施过检地。但由于其检地的措施未根本触及封建割据的经济根源

———兵农合一的土地制度，因而均未能如愿。只有丰臣秀吉实施的太

阁检地通过创建石高制，“村切”等铲除了封建割据混战的经济根源

———兵农合一的土地制度，推动了兵农分离，并最终实现了日本统一。

同时完成了土地制度的变革，使日本封建社会进入一个新的阶段———

近世。具有划时代意义的太阁检地政策是丰臣秀吉领导制定并付诸

实施的，但并非丰臣秀吉头脑中主观自生的东西。日本中世后期社会

经济的发展变化以及随之而出现的错综复杂的阶级斗争已为太阁检

地提供了历史前提。

日本历史上第四次重大的社会转型期是明治维新时期。

这次转型实质上从德川幕府后期开始的。到了德川中期以后，由

于幕藩体制潜藏的自身因素（诸如严格地实行身份等级制，反而促成

社会分工的发展，使之不可避免地成为商品经济发展的催化剂。）以及

农业生产力提高、土地关系演变等诸多因素，有力地促进了商品经济，

尤其是农民商品经济的发展。也正是由于农民商品经济的普遍发展，

改变了农村自然经济结构，瓦解了封建领主经济结构的基础，动摇了
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幕藩体制。为了挽救幕藩体制，德川幕府也先后进行了幕政改革———

享保改革、宽政改革、天保改革。除享保改革获得一定成效以外，其余

两次均以失败告终。究其失败原因，我们认为这次幕藩体制危机是封

建制度本身的危机，已非自身力量所能解决，作为经济基础的封建领

主制已经发生了动摇，在封建体制内部已经孕育着新的生产方式，而

幕政改革者仍然固守幕藩体制这个已经过时的阻碍经济基础发展的

上层建筑，必然会引发新的社会革命。这场革命就是明治维新。本书

第四章着力叙述德川幕府在幕藩体制下的土地制度———石高分封制

的主要内容、特征，以及幕府为维持这一土地制度而进行的种种土地

政策上的调整，最终伴随农民商品经济的发展而走向解体的过程。

明治维新标志日本步入了近代，明治维新时的地税改革则标志着

日本近代土地制度的形成。地税改革事业有其酝酿过程。在朝藩体

制时（员愿远愿———员愿苑员年），明治政府在总体上继承封建土地制度的基础
上，又做了一些改革的尝试。尽管效果差强人意，但最终制定了地税

改革的方针。

从员愿苑员年壬申地券的发行到员愿苑猿年地税改革法的颁布，这段时
期是地税改革的准备阶段。在这个时期，伴随着壬申地券的发行，撤

废了一系列旧土地制度的限制，从而为地税改革的实行做了充分的准

备。从员愿苑猿年苑月地税改革法的颁布到员愿愿员年远月地税改革事务局
的关闭，这是地税改革的实施阶段。在这个时期，明治政府通过丈量

土地和核定地价等手段分别对耕地、宅地和山川林野地进行了改革。

地税改革基本上确立了日本的近代税制和近代资本主义土地制

度。在员愿愿员年之后，明治政府又出台了一系列的土地法，使地税改革
的成果在法律上加以巩固。当然，地税改革后确立的近代土地制度并

没有朝着资本主义大土地所有制发展，而是在员怨世纪末圆园世纪初形
成了半封建的寄生地主土地所有制。然而，寄生地主制对早期的资本

主义也起到了一定的促进作用。

·源·



序 言

在迄今有关日本历史跳跃式发展的研究中，无论将其视为外源性

产物（把日本从古代向中古的过渡即所谓“转型”看作是在以中国为主

的大陆先进文化刺激下发生的大化改新的产物。把日本从封建时代

向近代的过渡即所谓“转型”看作是经过明治维新西化的结果）还是视

为内源性革命的结果，都将其主要原因归结为大化改新、明治维新的

成功。然而按历史唯物主义的社会发展观，任何社会的变革都不是突

然间发生的，无论表面上看起来是多么突然的变革，都必定是其内部

事务的渐次解构、进而向前发展的结果。

日本仅仅受到中国和朝鲜的先进文明的挑战就主动做出强烈的

反应，经大化改新，开国引进中国的封建文明，开始向封建社会过渡

（转型）。但日本虽以大化改新这一突发事件为肇始开始其社会历史

的转型，但之后却历经数百年的日本社会诸矛盾的渐次斗争，才以日

本式的庄园制形式将封建制确立。之后，日本封建社会的发展虽仍受

中国的影响，但主要的是日本自身矛盾运动推动日本社会发展并开始

从中世纪向近代过渡转型的。而日本由封建时代向近代的过渡或称

之为转型（即所谓近代化问题）也是一样，德川时代后期日本的内部矛

盾运动业已促使诸封建因素渐次解构，进而以明治维新为契机，开始

从封建时代向近代过渡（转型）。罗荣渠先生将这称为“明治维新的结

构性变革”（《反传统还是回归传统》、《圆员世纪的中国和日本》）。
关于上述历史转型期的动因，众说纷纭，有人（山本七平：《日本资

本主义精神》）强调伦理精神，其理论基础是马克斯·韦伯在《新教伦理

·员·



与资本主义精神》中提出的假说，即任何事业背后都存在某种决定该

事业发展方向和命运的无形的精神力量，而这种精神力量必有其特定

的社会与文化背景。我们认为山本的研究是有价值的，但并不是涵盖

一切的，按马克思的说法，社会历史转型的决定性的因素应是内部经

济动因。我们更进一步认为突出表现在以土地为核心的农民、农业诸

方面的发展变化上。我们就是按这一思路来梳理日本历史及其重大

历史转型期的问题的。

该书其实酝酿已久，早在上个世纪愿园年代初，我便在导师戚佑烈
先生、赵连泰先生的指导下，研究日本从中世向近世过渡时期的土地

问题并取得了阶段性成果（详见我刊发在《世界历史》员怨愿愿年第一期、
第六期，《世界历史》员怨怨苑年第四期以及《贵州师范大学学报》员怨怨远年第
一期的有关论文）。圆园园员年带领我的源名硕士生以《日本土地问题研
究》为课题共同申报黑龙江省教育厅人文社会科学研究项目。批准立

项后便积极开始分工写作。每人执笔部分的原稿先由我以及其它成

员研讨并提出意见后，交由各执笔人进一步修改，这样反复数次，最后

由我统稿。执笔者的分工如下：

序论 左学德

第一章 王晓燕

第二章 王文杰

第三章 左学德

第四章 李晓航

第五章 王春梅

我国从土地制度、“三农”问题这一视角研究日本社会历史转型期

的论著并不多见，在这一意义上讲，该著作具有一定的探索性。既然

是探索，再加上我们的水平有限，该书的疏漏、不足甚至谬误之处难免

有之，敬请各位专家、同仁批评斧正。

在本书编撰过程中曾得到吴玲老师真诚的帮助，每一史料均得到

·圆·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



吴玲老师的认真的校勘，在此特表谢意。该书得以出版实赖哈尔滨师

范大学科研处的资助，在此特表谢意。另外该书的出版也得到黑龙江

人民出版社的大力支持和帮助，在此谨表谢忱。

左学德

圆园园猿年员圆月远日

·猿·
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第一章 日本古代的土地制度

富饶的土地是人类文明的摇篮，原始社会的人群最初就是依

靠土地的恩赐而后才慢慢学会开发利用土地为自己提供生活资料

的。人类开发利用土地的能力反映了历史上不同时期生产力的发

展水平，在开发利用土地的过程中所形成的各种社会关系则构成

了不同历史时期生产关系的重要内容。本章内容将以从原始时代

到十世纪（庄园制形成前）的日本古代土地制度为研究对象，重点

叙述七世纪中叶大化改新后形成的律令制下的土地制度———班田

制，在此试图通过对班田制的形成过程、班田制的主要内容及其走

向解体的原因等问题所进行的分析，明确日本古代重大历史转折

时期———大化改新时与土地相关的一些问题。

第一节 律令制形成前的土地

富饶的土地是人类文明的摇篮，从人类诞生的那天起就与土

地发生了这样或那样的关系，人类的生存离不开土地，但将土地视

为重要的生产资料，积极开垦并占有的意识却不是自古就有的。

本节内容将以大化改新为界分两个阶段叙述律令制形成前日本的

土地发展状况。

员第一章 日本古代的土地制度



一、大化改新之前的土地

（一）原始社会和绳纹时代

原始社会时期，由于人口少，依靠土地恩赐的食物就能够生

存，这时人们对土地的关心并不如他们对采集狩猎所得来的产品

更感兴趣。日本列岛上有人类居住的历史始于旧石器时代，当时

的人们为了同大自然斗争，组成了原始群，他们集体行动并共同分

享劳动果实。他们居无定所，往往迁到植物繁茂的地方。到了绳

纹时代（公元前员万年———公元前猿世纪）考古发掘出许多人工建
造的坚穴式村落居住遗址，这表明与居住在洞穴不同，当时的人们

已固定地居住在某一地方，定居成了生活的必要条件，与此同时，

以居住地为中心其周边的土地和住处已开始被个人所占有。从出

土的村落遗址看，当时的人们仍处于群居状态，尚未产生阶级差

别，因此即便是个人居住的土地也是归共同体所有的，由于这一时

期仍以采集经济为主，人们对于土地的意识仍很淡漠，只是将其作

为居住的场所看待。

（二）弥生时代

进入弥生时代（公元前猿世纪———公元猿世纪）采集经济开始
向农耕经济过渡，土地作为生产资料开始集中并成为维持生活的

重要手段，对于土地的意识也明显增强了。二战后考古发现了福

冈市板付机场附近的板付遗址属于弥生时代前期，是一个建立在

台地上的村落，周围都是水田。现在仍可见到许多排水和巩固田

埂用的木桩。水田很有规划，已具备了现代水田的雏形。〔员〕登吕水

田遗址属于弥生时代后期，从其出土的遗迹看，出现了用木栅栏将

沼泽地合围起来形成几个规则的地块的情况，由于其规模很大（总

面积为远远园园园平方米）〔圆〕可以判断出其耕作不是单个人或单个家
庭而应是多人协作共同耕种，遗迹中出土的共同仓库表明当时的

圆 日本社会历史转型期的土地问题研究



收获物仍归集团共同所有。但值得注意的一个问题是，由于出土

了几块水田，表明当时的水田是被分割占有的，这样的话，在水田

上耕作的劳动力自然也已经开始了分化，与以前纯粹的采集经济

中个人劳动力不过是集团全体劳动力的一部分相比，这时期作为

劳动力的个人意识开始形成。与以上过程相对应的是共同体集团

统制力的加强、私有制的产生和阶级分化的出现。

在古代生产力落后的情况下，农业生产受到风、雨等自然力的

影响很大，使用巫术和向神祭祀成了防止这些灾害的重要手段，于

是会巫术的祭司的地位开始上升，当时的许多收获物都被交给祭

司通过祭司之手用于祭祀，但后来收获物逐渐转化成祭司阶层个

人的所有物。共同体占有的土地也逐渐归共同体首领个人所有。

（三）邪马台国时期

到了邪马台国时期，土地的所有形态发生了质的变化。据《三

国志·魏志》中的《倭人传》记载：“⋯⋯居处宫室楼观、城栅严设，常

有持兵守卫⋯⋯。景初三年，六月，倭女王遣大夫难升米等诣郡，

求诣天子朝献，太守刘夏遣吏将送诣京都。其年十二月，诏书报倭

女王曰：‘制诏亲魏倭王卑弥呼：带方太守刘夏遣使送汝大夫难升

米、次使都市牛利奉所献男生口四人，女生口六人，班布二匹二丈，

以到。⋯⋯’”〔猿〕由以上记载可见，当时共同体首领（也称王）的统

制力明显加强，已经开始有了收租赋的现象，这表明原来为集团的

生产服务已变质为向国王纳租赋，原来归集团所有的土地已发生

了变质，同时作为居住地———宅地及其附近的园地自然而然地成

了私人所有的土地。

（四）大和国时期

大和国时期日本出现了统一的国家政权，在统一后进行的侵

朝战争中俘获了大量的劳动力，并获得了许多从中国传来的先进

生产技术，这对于开垦土地，挖沟造渠无疑有巨大的推动作用，此
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时土地的所有形态主要表现为皇室的直辖领屯仓和贵族豪强占有

的田庄。

屯仓，古日语读作“ミヤケ”（皇室之义）。但在《古事记》、《日

本书纪》中是用汉字记载的，除了屯仓这一名称外，还有“屯家、三

宅、屯宅、官家、御宅、正仓”等称谓。其中“御、三”是敬语（ミ）御的

同音字，而“屯、正、官、家、宅”则是从意思上加以解释的，指贮存收

获物的仓库。“屯仓”一词中的“屯”指的是屯田，屯田制最早起源

于我国汉武帝时，当时给守卫边境的士兵一部分田地，他们平时耕

种土地，收获物充当军粮；“仓”即仓库。屯仓就是指用于贮存屯田

上收获物的仓库。

屯仓最初是在天皇的领导下开垦设置的，设置的目的主要是

为皇室提供必要的生活物资。据史书记载，在垂仁、仁德两代天皇

时期曾进行了大规模的开沟造渠、广建屯仓的活动。“秋九月，遣

五十 敷命于河内国，作高石池、茅池，冬十月，作倭狭城池及迹见

池，是岁，令诸国多开池沟，数八百之。”〔源〕在仁德纪中有“将防北河

之涝，以筑茨田堤⋯⋯掘大沟于山背栗隈县，以润田，是以百姓每

丰年之⋯⋯造和弥池，是日筑野堤⋯⋯掘大沟于感久，乃引石河水

而润上铃鹿、下鹿铃、上丰浦、下丰浦四处郊原、以垦之得四万余顷

之田、故其处百姓宽饶之、无凶年之患，每国置屯仓。⋯⋯”〔缘〕屯仓

的设置是与以上所记的大规模开沟造池密不可分的。

除了以上直接由皇室建造的屯仓外，还有地方豪族为了赎罪

而向天皇进献的屯仓。在雄略即位前纪中记有“大臣葛城圆因为

将眉轮王和坂合黑彦皇子烧死，在临死前将葛城宅七区献给天皇，

后改称为‘五村屯宅’”的记载。此外在继体朝也有筑紫叛乱者筑

紫君磐井的儿子葛子为其父赎罪献上了糟屋屯仓的记载，〔远〕这种

屯仓是地方贵族豪强迫于天皇的权势而被迫进献的，与初期天皇

自己设定开拓的那种完全是经济意义的屯仓相比，其政治意味更

源 日本社会历史转型期的土地问题研究
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