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自然概况

日本国是一个岛国，东濒太平洋，北临鄂霍茨克海，

西隔东海、黄海与中国相望。日本由本州、北海道、九州、

四国 个主岛和 多个小岛组成，总面积约

万平方公里。日本多山，山地和丘陵约占全国总面积的

。

日本大部分地区温和湿润，冬无严寒，夏无酷日。日

本列岛位于欧亚大陆和太平洋交界处，气象变化十分复

杂。梅雨与台风是日本气候的两大特点。除北海道以外，

月上旬至 月中旬是高温多湿的梅雨期， 月至 月

西南部地区则经常受台风侵袭。首都东京属海洋性温暖

气候，年平均气温为 ，一年之中温度最高的

月份是 月，平均气温 月，平均，最低的是 气

温 。
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日本的矿物资源种类较多，但储量很少，其中能源

资源尤为贫乏。煤的储量约 亿吨，但因煤层薄，有开

采价值的煤矿寥寥无几。石油储量很小。相比之下，日本

的水资源相当丰富。由于四面环海，其海洋生物资源亦

属得天独厚。日本列岛附近海域是世界著名渔场之一，

约有 种鱼类，其中可食鱼类有 种，主要

有沙丁鱼、大马哈鱼、鳟鱼、秋刀鱼、鳕鱼、松鱼和金枪

鱼等。

日本森林资源丰富，森林面积约为 万平方公

里，约占国土面积的 万。其中人造林 平方公

里，约占全部森林面积的 成。主要树木有杉树、松树、

柏树以及山毛榉科、栎属林木、毛竹等。

）人口与民族

日本的 亿（ 月）年 ，约占世界人口为

总人口的 ，居第 位。日本的人口增长率呈下降

趋势。日本的人口分布极不平衡，以东京、大阪和名古

屋为中心的“三大都市圈”约集中了全国人口的 ，

千万人之其中集中在“东京圈”的人口就达 多。

日本的民族构成较单纯，有“单一民族”国家之称，

全国除了少数阿伊努族人以外，绝大多数为大和族人。

阿伊努族是日本最初的居民，最先居住在日本南部，现

万。大在主要住在北海道中部和北部，人数不到 和族

是历史上先后移入日本的居民，包括通古斯人、印度支
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那人、马来人、印度尼西亚人和汉人等。这些民族经过长

时期的相互影响、相互溶合，才成为现在的大和族。此

外，目前日本居民中还有一部分外侨，其中朝侨最多，近

万人，次之为华侨，约 万人，华侨主要聚居在横滨

和神户两市。

战后经济发展

战后，日本经济的发展比较迅速。 年代初，第一

次“石油冲击”爆发之前，其实际国民生产总值的年均增

长率相当于发达国家平均水平的 倍“。石油冲击”后，

日本的经济增长率虽有下降，但仍处领先地位。从

年起，日本的经济规模就超过西德而跃居西方工业发达

国家中的 位。第 年日本的国内生产总值达

亿美元（按当年价格计算），人均国内生产总值为

美元。

战后日本经济的发展，大致可分为三个阶段：即

年至 年的战 年至后恢复期， 年的

高速增长期和 年后的调整及稳定增长期。

战后初期，日本经济曾经面临通货膨胀和粮食危机

等种种困难。为了增加供应，日本政府采取了重点发展

钢铁和煤炭生产的战略，并通过这两个部门的优先发

展，带动其他部门的发展。为了抑制通货膨胀，日本政府

于 年执行了最严厉的紧缩政策。这一政策虽然起

到了抑制通货膨胀的作用，却使日本经济陷入了萧条。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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年代初发生的朝鲜战争，给日本带来了大量特需，从

而使日本经济由萧条转为景气。

年，日本的主要经济指标都达到或超过战前

水平，日本经济由此进入新的发展时期。在 年代中期

至 年期间，日本经济以扩大国内设备投资和出口

为主导 的持续增长，经济，实现了年均增长率高达

实力迅速增强，国际收支由逆差转为顺差。但是，在经济

实现高速增长的同时，各种经济社会问题也日趋严重，

其中主要有通货膨胀加剧、社会投资与社会保障落后以

及环境污染严重。

年秋季和 年底发生的两次“石油冲击”，

使日本经济遭到沉重打击，引起了物价上涨、国际收支

赤字和经济增长率下降以至出现负增长。为了对付石油

冲击，日本政府和企业采取了节省能源、调整产业结构

和经营战略等措施，从而使日本经济比较快地摆脱了困

境，走上了经济稳定增长的轨道。但是，由于日本企业是

把扩大出口作为克服国内需求不足的重要手段的，所以

使日本的对外贸易出现了严重的不平衡，从而进一步加

剧了与美欧发达国家的贸易摩擦。从 年代中期起，以

克服对外贸易不平衡为主要目的的结构调整，成为日本

经济的重要课题。由于 年秋季之后，日元大幅度升

值，加之原油价格下跌、利率水平下降，使日本经济在

年代后半期实现了“内需主导型”的经济增长。进入

年代后，日本国内外的经济条件正在发生变化，日本



第 5 页

经济面临着新的考验。

产业结构

无论是从国内生产总值的产业构成，还是从就业人

员的产业构成来看，都可发现日本第一产业趋于缩小、

第二和第三产业趋于扩大这种长期发展趋势。 年，

第一产业在日本国内生产总值中占 ，第二和第

三产业分别占 和 年第一产业的比

重降至 ，而第二和第三产业则分别扩大到

和 年代中期以后，第一产业所占比重继续缩

小，第二产业基本保持稳定，第三产业则继续扩大。

年第一产业所占比重已缩小到 ，第二产业占

，第三产业扩大到 。从就业人员的产业构

成看，第一产业所占比重一直呈下降趋势， 年为

年降至 年又降至 。第 二

产业所占比重在从 年的 升至 年的

以后大体保持稳定（ 年为 。第三产业

所占比重在 年代中期突破年为 ，

年则达 。战后以来，日本的制造业内部也发生

了急剧的结构性变化。 年，食品和纺织等轻工业在

日本国内生产总值中曾占 年 以则降至

下。相反，重 以上。日工业所占比重则从 升至

本的重工业有两种类型，即基础材料类（钢铁、化工原料

等）和加工装配类（机械等）。在第一次石油危机之前，两
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者的发展是齐头并进的；第一次石油危机后，前者的比

重明显下降，后者的比重则急剧提高，其中电子、机械等

部门的增长速度尤快。 年代以后，日本的产业结构进

一步向技术密集化和知识密集化的方向发展。

对外经济贸易

①对外贸易发展。战后，日本从本国的条件出发，实

行“加工贸易”型经济发展战略，对外贸易的发展十分引

人注目。 年期间，日本的进出口年至 总额增

长 倍，年均增长率达 ，其中出口平均增长率

为 ，进口为 年 年。特别是在 至

的“高速增长”时期，日本的出口额年均增长率高达

，即相当于同期世界出口总额 倍。日增速的

本对外贸易的迅速扩大，使其在世界贸易中所占比重急

剧提高。 年，日本的出口额在世界出口总额中的比

重仅 以上。从为 年代中期以后则升至

年起，日本的出口贸易额在世界进出口贸易总额

位。在汽车、钢铁和中所占比重跃居第 家用电器等领

年，日本的域，日本的出口则居世界领先地位。 出

口 亿美元。亿和、进口额分别达

战后日本对外贸易，特别是出口贸易的迅速发展，

是由内外多种因素促成的。其中主要因素是：以自由贸
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易体制的确立和世界经济较快增长为背景而出现的世

界贸易的扩大；日本政府高度重视对外贸易，并为促进

出口采取种种政策、措施；日本企业不断提高产品的国

年起际竞争力等等。此外，从 ，实行长达 年之久

日的 元兑 美元的固定汇率，也对日本出口贸易的

扩大起了重要的促进作用。

对外贸易，特别是出口贸易的扩大，被认为是战后

日本实现经济高速增长的原因之一。出口贸易的扩大，

为日本带来巨额的贸易顺差，从而使日本与美欧国家的

年代起，缓和对外贸易贸易摩擦日趋加剧。从 摩擦、

减少国际收支顺差，已成为日本贸易政策的重要课题。

②进口结构与进口主要国别地区。日本是一个资源

贫乏的国家，所需工业原料及相当数量的粮食包括饲

料，必须依赖进口。为此，日本的进口商品结构以初级产

品比重高为主要特点。但是，不同时期的初级产品进口

年代时，纺织原料所占比重则构成也有变化。 明显下

降。石油等矿物燃料，一直是日本的主要进口商品。第一

次石油冲击后，由于石油价格的大幅度提高，石油在日

以上。后本进口商品构成中的比重曾达 来，随着日

本产业结构的变化、节能技术的提高以及石油价格趋

稳，石油所占比重开始下降。制成品进口在日本进口总

额中所占比重长期处于低水平，但从数量来看，则自第

一次石油冲击以来，一直保持增加的趋势。特 年别是

代中期以后，随着日元大幅度升值，制成品所占比重急

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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剧提高。 年，日本进口的商品构成是：食品粮食占

、工业原料 、矿物燃料占 、各占

类工 （见 页表业制成品占

与进口的商品结构相呼应，日本进口的地区结构的

最大特点是偏重于各种资源的供应国。为此，作为上述

资源主要出口国的美国、加拿大、澳大利亚、中东以及东

南亚，一直是日本进口贸易的主要伙伴。战后初期，日本

的进口对美国的依赖程度非常高。其后，东南亚、中东等

地区的比重提高。第一次石油冲击后，由于石油价格猛

涨，中东在日本进口地区构成中的比重急剧扩大。进入

年代以后，特别是自 年代中期日元大幅度升值以

后，随着日本制成品进口的增加和石油进口额的相对减

少，日本的进口地区构成又出现了新的变化，即亚洲新

兴工业经济实体、东盟及东南亚国家和地区所占比重提

高，而中东产油国所占比重下降。与其他发达工业国家

相比，日本从发展中国家和地区进口所占比重较高。

年，日本的进口地区构成是：东南亚占 、石

油输出国占 、欧共 、北美占体占

（见 页表

③出口结构与出口的主要国别地区。战后，日本出

口商品结构变化的总趋势是，由劳动密集型产品向资本

密集型产 年品，进而向技术与知识密集型产品发展。

代，日本的出口商品主要为劳动密集型的轻纺工业品，

年上述产品在日本出口总额中占一半以上，重化
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学工业品则只占 。自 年代中期以后，资本密集

型的重化学工业品所占比重急剧提高， 年为

年 年达升至 以上。第一

次石油冲击促进了日本出口商品结构的变化，即在重化

学工业品内部，知识、技术密集型的机械产品所占比重

迅速提高，而附加价值相对较低的钢铁和化工产品所占

年期间，日年至比重趋于下降。在 本的机械

产品出口猛增 倍，在出口总额中所占比重由

年的 猛升至 年的 年。 日本出

位商品除钢铁以外都属于机械产品如口的前 汽车、

办公机械、录音机、科学光学仪器等，包括钢铁在内的十

大商品约占出口 （见 页表总额的

日本出口地区结构的特点是，偏重于北美和东南

亚。由于历史和地理上的原因，东南亚一直是日本的重

要出口市场。 年代初期，东南亚在日本的出口地区构

成中曾约占一半。后来由于日本推进出口市场多元化，

东 年降南亚所占比重有 至所下降， 占

年代后半期以来，随着日本从东南亚地区工业制成品进

口的增加，东南亚的上述比重又有所提高， 年升至

。从战后初期起，日本的出口就严重依赖北美市

场特别是美国市场，对北美出口曾占日本出口总额的

年上述比重降至 ，但后来又有上升，

。目年升至 前，除东南亚与北美以外，欧共

体国家也越来越成为日本的重要出口市场， 年欧
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共体在日本出口地区构成中占 。中东地区在第

一次石油冲击后曾成为日本的重要出口市场，但在

年代后半期已发生变化。到 年日本对中东、非洲、

拉美和大洋洲的出口在日本出口总额中所占比重分别

（为 和 见 页表

日本市场特点

①竞争十分激烈。在任何一个西方国家的市场上

都存在着激烈的竞争，但日本市场竞争尤为激烈，是世

界上竞争最为激烈的市场。造成这种情况的原因是：第
一 各个企业都有自己的目标，并且予以实现的精

神十分强，追求自己的产品的一流化、低成本、高质量、

高性能，这是战后日本产业发展战略和政策的一个最

年代以来，生产高度发达大特点；第二，日本自 ，产品

极其丰富，消费者选择的余地很大，加上贸易自由化的

进展，进口商品日益增多；第三，日本市场规模大，吸引

外国产品的对日出口，尤其是日本对美欧国家长期存在

着巨额贸易顺差，美欧国家以及亚洲“新兴工业经济地

区群”都极力扩大对日出口，从而进一步加剧了日本市

场上的竞争。

②对商品的要求非常高。不管是直接的一般消费

者，还是购进生产资料包括原材料、零部件的企业消费

者，对商品的要求都非常高。随着经济的发展和产品的

极大丰富，许多商品特别是耐用消费品在日本已达“饱

一，日本
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和”状态。随着社会消费水平的提高，一般消费者的要求

正在向多样化、个性化和时髦化发展。人们购买商品时

在重视一般的使用价值和质量的同时，还追求商品所具

有的“文化价值”。总之，人们喜欢对各类商品加以比较

选择，要求有充分选择的范围，不仅要求商品性能好、品

质优良，而且追求款色新颖和名牌，外观和包装完美，服

装和家具等如稍有疵点和污迹就销售不出去。商店为争

取顾客，不仅要把商品品种、规格、颜色等调配齐全，而

且要求商品的生产者和供应者绝对保证商品质量和供

货及时，以适应季节需要并满足消费者追求时髦的心

理。企业消费者采购生产资料包括原材料、半成品、零部

件和机械设备等时，除考虑价格竞争力外，对商品的品

质、性能要求也非常严格。

③重视售后服务。为了适应市场竞争的需要和满足

消费者和用户的要求，不管是对消费品还是对生产资

料，都非常重视售后服务，在日本国内国外都建立维修

网点，在规定的保证期间，提供免费修理服务。

④“用户第一”是企业的信条。日本企业间的交易，

一般都是卖主主动寻找买主，而不是消极地等待买主找

上门来，并且希望建立长期供需关系。卖主对客户的要

求，包括产品的规格设计、交货时间和售后服务等，根据

自己的条件尽量予以满足，以达成交易。制造企业对于

原材料和零部件的需求，一般是较长期的，要求长期稳

定供应。这就需要供需双方建立起相互依赖、相互合作

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的关系，以求得交易逐步扩大和发展。

⑤流通渠道复杂。外国的贸易商在向日本出口时普

遍感到日本的商品流通渠道复杂、层次多、过程长，绝大

多数商品都经过批发商，有的要经过几级批发。这样，就

增大了流通成本。近几年，随着零售商店向大型化发展，

这种情况在逐渐改变，譬如超级市场形成网络或结成连

锁商店等，外国贸易商应尽可能直接与超级市场建立交

易关系，减少流通费用。

消费者层次的不同导致需求的多样化。日本的消

费市场大体上也是按收入水平、地区性偏好、年龄结构

及某些其他因素划分成若干层次。不同层次的消费者就

会有各具特色的需求。区分消费者层次的最重要的因素

便是收入的高低，这与年龄结构有很大的连带关系。高

收入阶层一般是企业的高级经营管理人员、大学教授、

高级研究人员、高级医生、政府机关高级官员等，这些人

士一般属中老年龄层，他们的需求则是比较高档且是多

样的，除了一般家庭有的彩电、电冰箱、洗衣机、热水器、

电气取暖器之外，尚拥有较高档的住宅、公寓、汽车等，

与此相关的需求则更是多样。日本社会老龄化很快，平

均寿命延长，退休闲居的时间也相对延长很多，这样休

闲娱乐的需要也会逐渐增多。年轻职工，还有大学生、高

中学生等，这个层次的需要也在发展。适合青年人的服

装包括学生制服、便服，职业青年妇女需要的时装和各

种装饰、化妆品等，以及诸如照相机、录相机、微型个人
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电脑的需求也在不断增加。大学生靠半工半读赚取的钱

积累起来出国旅游等需求也在增长。婚龄阶段青年男女

需求则更多，这就形成了一个极大的消费市场。家庭主

妇及职业妇女在日本已经成为许多消费运动的推动力

量，这种消费需要包括参加学习、娱乐、体育、旅游等各

种消费活动。
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日本商品进口主要国别地区一览表

月平均数，金额单位：百万美元

，第 页。

年后的数字包括葡萄牙和西班牙。

日本出口商品结构一览表

月平均数，金额单位：百万美元

表
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日本商品出口主要国别地区一览表

月平均数，金额单位：百万美元表

，第资料来源： 页。

年后的数字包括葡萄牙和西班牙。
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种发展大部分是建立在与出口导向工业相联系的外贸

基础之上的。直到 年，出口导向与进口限制一直是

同步并行的。但是，从 年以来，日本政府以放宽进

口和开放日本市场为目标，制定了许多措施和规划。

从 年代初期到 年，日本以削减或取消关税

和非关税壁垒的方式对外开放其进口市场。 年后，

日元大幅度升值影响了日本 于是，日进口和贸易平衡。

本政府决定修改现有的规章和关税优惠措施 并将其纳

入一项结构调整计划。结构调整的主要目的是通过终止

有利于日本生产商的法律和规章，而为日本消费者提供

更大的利益。

采取开放措施的日本市场 消费者有助于刺激日本

对进口产品的需求，也有助于为日本经济进一步全球化

从 世纪 年代起，日本经济开始迅速发展，这
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