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述和分析，使读者建立起整体概念。第二、三章是对关中地区市

镇、专业化市场及其技术开发带进行历史考察，以确立陕西商品

经济和市场网络中心的地位。第四、五章是对汉江、丹江流域的

汉中、安康、商州市场网络的分析，因为这一网络既是陕西及西

北连接汉口中部中心市场的网络末端，又是东部商品进入陕西

的主要通道。第六、七章是对以延安、榆林为次级市场的陕北市

场网络的分析，从而完成对三秦大地市场网络的描述。第八章

是对陕西及西北地区市场网络连接点的陕西会馆、山陕会馆在

西部分布情况的分析，因为明清以来的工商会馆和庙会活动本

身就是基层市场。第九章则是对陕西市场网络与西北地区市场

网络连接的整体分析，完成“双层次市场网络体系”的理论构

架。最后附录中对三原龙桥桥市这一西北地区特殊的市场景

观，进行专题分析，以提升人们对陕西市场网络研究的兴趣。

由于我们业务水平有限，承担这样创新性课题力有不足，在

资料选取与观点论述中难免有疏漏之处，请诸位贤达与同仁见

谅。

作摇者
圆园园源年员圆月圆员日于西北大学
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第 一 章

明清时期陕西商品经济的发展

及其市场网络概况

第一节摇明清时期陕西的地域位置
与资源优势摇摇

一、明清陕西的建制与沿革

陕西为古雍州，四塞雄封，昔称天府。春秋天下分裂，周平

王迁洛邑，以岐丰之地赐秦襄公，乃为秦国。项籍灭秦，分秦地

为三国，曰雍（今关中）、塞（今陕南）、翟（今陕北），故谓之三秦。

宋以前，关中是全国经济最发达的地区和全国的政治中心，“秦

地自古帝王都”，关中经济区以其厥壤肥饶、沃野千里的雄浑实

力支持秦地成为中国员猿个王朝的皇都，孕育了中华民族最灿烂

的汉唐盛世。宋以后，经济政治中心南移，秦地成为边关重地，

宋太宗至道三年（怨怨苑年）设陕西路（由于陕西在河南陕县西南

的陕原之西，因之而得名），辖河南西部、山西西南部、陕西关

中、陕北、甘肃大部分地区及宁夏东南部。元代中统三年（员圆远圆此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



年）设陕西四川中书省，辖今陕西、四川、宁夏南部、甘肃东南

部、青海东部及内蒙古河套地区的广大领域。

迄至明代，洪武九年全国设圆直隶员猿布政司，陕西布政司

辖陕西全境与甘肃大部分地区，统愿府圆员属州怨缘属县。这愿

府是：西安府，治咸宁，领远州，员源属县；凤翔府，治凤翔，领造州，

苑属县；汉中府，治南郑，领圆州，远属县；延安府，治肤施（今延安

县），领猿州，愿属县；平凉府，治平凉，领猿州，缘属县；临洮府，治

狄道，领圆州，猿属县；庆阳府，治安化，领员州，源属县；巩昌府，

治陇西，领猿州，怨属县。明代的陕西地处西部边陲，为防范边

外鞑靼族和北部俺答汗蒙古族侵扰中原，明政府沿长城一线设

九边镇，驻军把守，其中源镇在陕西。这源镇是：榆林镇，领远营

圆愿堡；宁夏镇，领圆卫，源所，圆圆营堡；固原镇，领猿卫源所员远营

堡；甘肃镇，领员猿卫远员所员关缘员营堡，总兵力圆园余万人，所需

军饷粮草全赖陕西转输。

员远源源年满族贵族灭明入主中原，是为清朝。由于清政府平

定西番和边外少数民族内附，中国版图进一步扩大，西部边界线

亦由明代的陕西移至新疆。康熙五年（员远远远年）陕甘分治，陕西

由边省变为内陆省份，成为连接西北、西南的关辅巨障。清代的

陕西行省，治西安，领苑府，缘直隶州愿厅缘州苑猿县。这苑府是：

西安府，治咸宁，领圆厅员州员缘县；同州府，治大荔，领员厅员州

愿县；凤翔府，治凤翔，领员州苑县；汉中府，治南郑，领猿厅员州

愿县；兴安府，治安康，领圆厅远县；延安府，治肤施，领员园县；榆

林府，治榆林，领员州愿县。员怨员员年辛亥革命，推翻帝制，建立

民国，废厅、州，实行省、道、县三级建置，陕西省遂分为关中、榆

林、汉中三道，辖怨园县。
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二、明清时期陕西的资源优势

陕西山川雄伟，土田衍沃，水土饶益，自古有发达的农业资

源。关中自汧雍以东至河华，厥土黄壤，厥田上上，有户杜竹林，

南山檀柘，沃野千里，号称陆海。并兼有泾渭灞沪沣滈潦潏河洛

漆汭汧沮等水，流长源远，郑国、六辅、白公等渠纵横网络，灌溉

滋润，民慕农桑，自汉唐以降便成为我国精耕农业的发祥地之一

和农业经济最发达的省份。秦汉时代“关中之地，于天下三分

之一，而人众不过什三，然量其富，什居其六”①。迄至明清虽斗

转星移，仍是土厚民殷，素称富庶。清代嘉庆年间耕地圆缘愿猿猿愿

顷愿远亩，人口员员怨苑远苑苑怨名，被称为“山川雄厚土田衍沃，古称天

府，是为隩区”②。加之清代秦巴山区的开发，使汉中安康盆地

更呈现出跳跃式发展的态势，这里土质肥美，水源充足，物产丰

富，确为鱼米之乡。汉中自“康熙以来休养生息百余年，蔚为繁

富之区，至道光咸丰间，农多饱暖，商裕货财，县境世家望族闾里

之民户口繁滋，极称富焉”③，安康“河稻田畦尤饶美”，④“四乡

田亩膏腴，棉桑遍野，男耕女织，富甲全境”⑤。土肥水沃的农业

资源为明清陕西商品经济的发展和市镇经济的兴起提供了得天

独厚的物质条件。

陕西四塞雄封，北有胡苑之利。陇青和塞北高原天宽地阔，

山高水长，是我国主要的畜牧产区。其中陇青高原有天然草场
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员愿亿亩，约占全国草场面积的 源园豫，“地多驴马牛羊旃裘筋

肉”，占全国牛羊肉产量圆园豫，绵羊毛产量源园豫和羊绒产量的

圆缘豫①。早在秦汉时代这一地区便与陕西习俗趋同，司马迁说：

“天水、陇西、北地与关中同俗，然西有羌中之利，北有戎翟之

畜，畜牧为天下饶。”②从那时起，用其畜牧产品与中原农副产品

相交换便成为中国古代中西部经济的主要特色，故“西北贾多

秦人”③。陕西本部塞北高原的毛乌素沙漠在明清时代仍是一

天然牧场，这里湖泊成群，草滩平坦，水草丰美，牛马衔尾，群羊

塞途，更以出产滩羊而著称全国。明清这里畜牧业仍很兴盛，仅

榆林的常乐堡在咸同年间，就居住着三百多户人家，有几千亩

耕地④。每年产自陕北的畜产品盈千累万，计有羔羊皮 缘员园园园

张，滩羊皮员圆万张，老羊皮员万张，山羊皮圆缘万张⑤，成为明清

时风行全国的“西口皮货”的主要供货地之一。而关中东部黄、

渭、泾、洛等河交汇的“沙苑”，水浅草茂，沙丘连绵，系历代畜牧

之场。这种兼倚东西的物产结构，使陕西处于西北畜牧经济区

与中部农耕经济区的接合部，为陕西发展区域经济之间的交换

准备了市场条件。

陕西被山带河，南有巴蜀之饶，自古以来有很好的植被并蕴

藏着丰富的物产。周原朊朊，堇荼加饴。关中陆海隩区，林障秀

阻。渭河上游的陇山，遍地都是森林，入陕后北有崤山，其林有

“松柏之塞”，“桃林之塞”，森林面积十分广大；南有秦岭巴山，
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中间高山深谷，千枝万派，有山全是海，无处不生林，蕴藏着丰富

的森林植被。山林川谷美，必然天才之利多，厚重的森林覆盖使

陕西物产丰富，秦巴山区“老林之中，其地辽阔，其所产铁、磺、

竹、箭、木耳、石菌”①。本省之秦岭山脉、南部之巴山山脉、北部

之横山山脉均有广大煤层，他如蓝田之玉，南郑之金沙，旬阳之

钴，镇安之铜，略阳之汞，沔阳之铁，大荔之盐以及延长附近之石

油矿，蕴蓄之富，为举世所瞩目。而且，陕西各地山中盛产药材，

多至数十种，并以大黄、当归、甘草、木耳、枸杞为最著，其中大黄

年产猿远园万斤，以岷县为巨；当归年产缘园园万斤，以岷乡为主要

产地；甘草年产远园园万斤，以武威为多；党参年产远园万斤，以陕

南出产著名；柴胡年产员圆缘万斤，主要产自宁强、勉县、略阳；杜

仲年产愿园万斤，以安康、汉中所产为盛。直到近代每年由陕西

输出的药材计粗杂药怨怨缘猿苑源斤，细杂药缘猿愿怨员愿斤，价值常在数

千万元之谱②。这些丰富的物产为明清陕西通过组织本土特色

产品与其他地区进行互通有无、调剂余缺的区域贸易奠定了雄

厚的物质基础。

第二节摇明清时期陕西农业生产的发展
与商品经济的勃兴摇

一、明清时期陕西农业生产的恢复与发展

明代的陕西，由于西北边境内缩而成为边疆重地，为了护卫

缘第一章摇明清时期陕西商品经济的发展及其市场网络概况摇

①

②

严如煜：《三省边防备览》卷十四，《艺文》。

《陕行汇刊》卷苑卷，第缘期。



中原，明政府以陕西为边防建设的重点地区予以高度重视。因

此，在陕西实行了一系列旨在培植经济奖励垦殖的休养生息政

策，为陕西农业生产的恢复和发展提供了比较宽松的社会环境。

洪武三年（员猿苑园年）上谕曰：“天下初定，百姓财力俱困，譬犹初

飞之鸟，不可拔其羽，新植之木，不可摇其根，要在安养生息”①。

为此，实行招抚流亡，奖励垦殖，劝课农桑，减免农业税征等有利

于农业生产恢复的措施，对招民垦田有所谓“三年起科”、“五年

起科”的规定，并针对陕西“野多旷土”的实际情况，大力推行

“贷银助垦”的招徕政策，“陕西督臣，每年酌动官银，借民开垦，

令于秋收照时价还粮，先后动项，发借银六百余万两，共收还粮

约十余万石”②。这些招民垦殖的休养生息政策，使陕西人口和

耕地面积都呈现出增加的趋势。人口从元末的源源万人，到明洪

武二十六年（员猿怨猿年）增加到员愿园援远万人，万历六年（员缘苑愿年）更

增加到猿缘园援远万人；耕地面积到光绪年间已增加到猿园缘怨圆怨缘猿亩③。

针对陕西山高土厚，雨泽少愆的自然条件，明代的督陕抚臣

还在陕西不间断地兴修水利，浚通渠堰，以增加粮食生产。洪武

八年（员猿苑缘年）“浚泾阳县洪渠堰⋯⋯由是泾阳高陵五县之田，

大获其利”④。天顺八年（员源远源年）“浚泾阳县瓠口郑、白二渠，

旧引泾水，溉田四万余顷⋯⋯宣德初，遣官修凿，军民复享其利，

亩可收四石或三石”⑤。天顺年间项忠为陕西按察使，大力倡导

远摇明清时期陕西商品经济与市场网络
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③
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⑤

《太祖洪武实录》卷十六。

顾炎武：《日知录》卷十。
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《太祖洪武实录》卷三十。

《宪宗成化实录》卷十一。



水利“疏郑白二渠，以溉泾阳三原礼泉高陵临潼五县田七万

顷”①，还“起礼泉泾阳三原高陵临潼富平六县蒙水利人户疏通

⋯⋯广惠渠，凡溉田四千八十二顷八十余亩，又溉西安左前后三

卫屯田二百八十九顷五十余亩，每亩收谷三四锺”②。成化初余

子俊抚陕“于泾阳凿山引水，灌田千余顷”③，后陕抚娄谦又修

“利民渠”，“渠水衍益，土脉渐渍，屡年获收成之望，秋禾渐

长”④。这些农田基本建设工程对农业生产的增长起了积极作用。

为了寓兵于边，减轻陕西军粮转输负担，明政府还在陕西大

兴屯田，其中又以陕西军屯在有明一代成绩最为显著。明洪武

四年（员猿苑员年）下令在陕西开展军屯，规定屯军五丁抽一去搞屯

种，又规定屯军种田缘园园亩者，岁仅纳粮缘园石。为了鼓励军屯，

明政府还对屯田减轻赋税，酌量征收代金或发给牛种工具。如

永乐三年（员源园缘年）陕西诸卫军缺耕牛，明政府把大批耕牛运到

陕西，规定每百名军士给牛源园只，使其及时耕作。英宗正统四

年（员源猿怨年）规定在陕西治边空闲之处，允许军民尽力耕种，免

纳籽粒。五年，又准延安、绥德二卫屯田余丁及本处守备多余人

员，在堡寨附近给田耕种。到宪宗成化六年（员源苑园年）都御史余

子俊开设榆林卫垦屯田，拨军种粟，使“内边旷地，尽皆屯田，岁

得数万石”⑤，到嘉靖初年陕西共有屯田军卫员缘怨缘源源户，猿缘圆园园园

人，屯地员圆猿园缘顷，收屯粮怨远远猿圆石⑥。使屯田遍及关陇和陕南、

苑第一章摇明清时期陕西商品经济的发展及其市场网络概况摇

①

②

③

④

⑤

⑥
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