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序

明清时期在中国历史上是一个非常重要和特殊的时期。在

这一时期，中国的封建社会走向终结，近代化开始起步，同欧洲

等西方国家走上了极为不同的发展道路，发展差距日益加大。

对上述问题要有一个正确和深刻的认识，就必须首先对明清时

期中国的发展状况以及发展程度做出全面客观的总结和评价。

然而，由于种种原因，这一问题到现在为止仍没有得到很好的解

决。中国地域广阔，地区间发展差别很大，只有在分别深入研究

各个地区的发展状况、比较其异同、探寻其规律的基础上，才能

对中国发展的整体状况给予尽可能正确的评判。因此，开展明

清时期中国区域史的研究，是摆在史学工作者面前的重要课题。

成淑君同志的这本著作，正是应此需要而撰写的。本书研究的

是明代的山东，而为了搞得深入，又不是研究明代山东的方方面

面，而是仅仅选取了明代山东的农业开发作为研究对象。

山东省历史悠久，是我国较早开发的地区之一。其农业在

全国占有重要地位。该省三面环海，地形地貌复杂：东部半岛和

鲁中南地区多为平缓起伏的低山丘陵；鲁西、鲁北则为广阔的平

原地形。所以，对山东省的农业发展进行全面研究，具有极为广

泛的意义。可以对我国山地丘陵区与平原区、沿海地区与内陆

区的农业开发模式都有一个比较典型的认识和比较。另外，明
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代山东地区的农业发展在全国处于中等发展水平，而以往的学

者多注重对江南等发达地区的农业发展进行研究，对山东等广

大“欠发达”或落后地区的农业发展状况则关注不够，这在很大

程度上影响了对这些地区乃至全国经济发展的正确认识。这本

著作对明代山东的农业开发进行研究，也因此具有了拾遗补缺

的作用。

成淑君同志的这本著作，是在她的博士毕业论文《明代山东

农业开发研究》的基础上修改而成的。全书共分六章，总计二十

八万余字。该书在前人研究的基础上，以丰富翔实的地方史志

等文献资料为依据，综合运用历史学、经济学、地理学、政治学等

多学科的方法分析问题，从农业的生产环境、土地的垦殖利用、

农业种植结构的调整、农业开发的局限以及影响农业开发的因

素五方面对明代山东农业的开发状况进行了全面深入的论述。

该书史料充实，逻辑严密，立论可靠，分析精当，不仅在某些问题

上对前人研究的得失予以评说，弥补了以往研究的不足，而且还

提出了一些独到的观点。总体来看，该书特别引人注目的成果

主要有三：

一、全面透视了明代山东地区农业耕地的垦殖利用情况，并

依据相关资料修正和推测出区域内各类耕地的面积，进而推算

出明代山东地区的土地垦殖率已达到了 缘远豫的较高水平。此
外，作者还大致推测出山东六府各自的土地垦殖率，从而使我们

对当时山东地区整体的土地垦殖情况以及所表现出的地区差异

有了相当明确的认识。

二、对影响明代山东地区农业开发的各种因素进行了全面

和细致的分析，指出：这一时期，本区的农业开发水平很大程度

上是由区域内的自然地理条件、水利灌溉、劳动力以及交通贸易
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等状况决定的，其中政府行为产生了尤为重要的影响。

三、通过考察指出：明代，是山东地区农业开发过程中一个

承上启下的重要发展变化时期。这一时期，本区的农业开发表

现出发展与徘徊并存的特点。

另外，该书的研究思路和方法也多可称道。如详细考析人

口分布、流动与土地开发的关系，将军屯、官庄垦殖列为山东农

业开发的重要因素，尽量运用量化统计的分析方法等，都是很好

的例证。

我认识成淑君同志已有近九年的时间，她有三年在我名下

攻读博士学位，这更增加了相互间的接触和了解。她给我留下

了很好的印象：为人诚恳，乐于助人，踏实认真，思维敏捷而缜

密。在历史学习和研究方面一直孜孜以求，用力甚勤。该书即

是她多年来辛勤劳动的结晶。她之能够写出这样一部学术价值

高、现实意义大的学术著作，诚非偶然。希望她在原有的基础

上，今后进一步拓展研究领域，在学术研究上取得更大的成果。

我相信她绝不会令人失望。

是为序。

南炳文

圆园园远年源月愿日
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前 言

农业，特别是种植业，自古以来就一直在人类的生产和生活

中占有极为重要的地位，是直接关系国计民生的基础性生产部

门。农业的开发程度，成为衡量一个地区经济发展与地区开发

水平的重要尺度。因此，对农业开发的研究，就具有了非常重要

的意义。

地处黄河下游华北平原东部、渤海与黄海之滨的山东省，是

我国传统的农耕区，同时也是我国较早开发的农业区之一，农业

生产在全国占有重要的地位。经过长期的历史发展，在圆员世纪

的今天，本区的农业开发取得了令人瞩目的成就：不仅垦殖率

高，而且粮食产量和棉花等经济作物的生产均位居全国前列。

明代，是山东地区农业开发过程中一个承上启下的重要发展变

化时期。在这一时期，土地的垦殖利用与农业生产结构的调整

都取得了很大进展，为清代乃至近现代农业的发展奠定了较为

重要的基础。而明代有关文献记载给我们的总体印象是山东地

区的农业开发仍相当落后。直至今天，这一看法仍由于缺乏对

当时农业开发的全面考察而没有从根本上得到改变，以致对其

重要地位没有给予充分的认识和肯定，进而导致了对山东地区

农业开发历史认识的某种断层。另外，山东地区平原、山地与丘

陵三种地形并存的地形特点，也使对这一地区农业开发的考察
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具有了尤为重要的意义，可以为上述三种地形区的农业开发提

供典型认识和较好的借鉴。为此，笔者最终决定将明代山东农

业开发作为研究的对象。

本书中的农业，是指狭义的农业即种植业而言。之所以如

此界定，一是因为种植业在古代农业各部门中占据了最大的比

重，二者几乎可以等同；二是由于明代山东农业开发承上启下的

重要地位主要是针对种植业而言。鉴于上述原因，对明代山东

农业的考察，就只限于种植业。

对明代山东农业开发本身及其历史地位，长期以来史学界

并未给予足够的重视。进入 圆园世纪愿园年代以后，部分学者才

开始有所关注。总体来看，到目前为止，国内外对明代山东农业

开发进行研究的还不多，研究成果也屈指可数，对其进行专门研

究的则根本没有。已有的研究中，主要集中在对农业种植结构

调整的探讨与土地的垦殖利用两方面。这当中，以许檀与李令

福两位先生的研究最为突出，他们分别著有专著《明清时期山东

商品经济的发展》和《明清山东农业地理》。① 这两本著作中都

有相当的篇幅论及明代山东的农业开发问题。应该说，对这一

时期农业种植结构调整的主要内容及发展趋势，经过学者们的

共同努力，大体已形成定论。这当中，李令福先生做了尤为重要

的工作，他在其著作《明清山东农业地理》一书中对明清时期山

东粮食种植结构的调整和变化以及明后期两年三熟制的形成给

予了详细而客观的论述。不过，因明清两代通论，且偏重于后

者，所以对明代本区粮食种植及结构的调整并没有展开具体论
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述，尚有待于进一步探察和分析，特别是分区做出考察。此外，

陈冬生与许檀先生在对明代鲁西、鲁北平原地区经济作物棉花

种植的发展方面也都做了有益的探索。①特别是后者，在掌握了

充分事实的基础上，认为这一时期平原区棉花种植已渐次形成

近代山东三大棉产区的观点，更是具有开创性意义。从翰香先

生在对员源世纪后期到 员远世纪末华北平原农村经济进行考察

时，② 对山东地区粮食生产及棉花的普及情况也有所涉及，但

比较笼统。土地垦殖利用方面的研究则尚嫌薄弱。李令福先生

虽对明初山东土地的开垦、本区盐碱地的改良利用以及耕地面

积等问题都进行了非常有价值的考察和探索，但仍然存在一定

的不足，主要表现为以下两方面：一是对明代山东土地垦殖这一

历史过程本身的忽视；二是将纳税地视为耕地面积。因此，在估

算耕地面积时没有考虑当时被排除在纳税地之外的数量可观的

耕地，诸如军屯土地、王府庄田等。另外，在估算耕地面积时，某

些方面还值得进一步商榷。曹树基先生对明初山东地区特别是

西三府移民的精心研究，③ 对研究明初山东地区移民垦荒情况

有很大的帮助。从翰香先生虽也注意到了明初政府的垦荒政策

和举措对山东荒地开垦的积极作用，④但可惜仅限于此。

由此来看，尽管对明代山东地区农业开发的研究已取得了

一些成绩，但尚远远不够，有不少方面还有待于进一步深入。同

时，对这一时期山东地区农业开发的局限性以及影响这一时期
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②

③ 曹树基《中国移民史》第五卷《明时期》，福建人民出版社员怨怨苑年版。

④ 从翰香《十四世纪后期至十六世纪末华北平原农村经济发展的考察》，载

《中国经济史研究》员怨愿远年第猿期。

陈冬生《明代以来山东植棉业的发展》，载《中国农史》员怨怨圆年第猿期。
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农业开发的各种因素，更是需要做全面而细致的探析，否则就不

能对明代山东地区农业开发的实际状况和地位做出尽可能客观

的评价。有鉴于此，本书主要从明代山东农业的生产环境、土地

的垦殖利用、农业种植结构的调整、农业开发的局限以及影响农

业开发的因素五方面对其开发状况进行全面系统的考察，旨在

通过考察，对其有一个客观的认识和评价，并尽量发掘出隐藏在

其发展过程中及背后的一些规律性和经验教训性的东西，以便

为以后的农业开发提供有益的借鉴。

全书共分六章：

第一章，概括介绍了山东地区的自然地理条件，说明本区农

业生产面临着一个利弊并存的发展环境，而且，唐后期以后农业

生产环境的日趋恶化更是加大了农业发展的阻力。根据自然地

理条件之不同及历史开发趋势，将明代山东农业开发分为鲁西、

鲁北平原区与鲁中南、鲁东山地丘陵区两个小区分别进行考察。

另外，对此前农业开发的历史进行了简要的回顾，指明了明代山

东农业开发的背景。其中，在对明代以前本区作物种植及农业

种植结构的调整变化进行考察时，鉴于此前经济作物的种植面

积占耕地面积的比例较小，故未将其列入考察范围。

第二、三两章，主要考察了明代山东地区土地垦殖利用的状

况。明代，山东地区土地垦殖的进程几乎一直没有间断，在明政

府的直接关注和督促下，于明初和明中后期先后掀起了两个土

地开垦的高潮。同时，由于采取了换土、灌水洗盐及生物改良等

标本兼治的办法，这一时期在盐碱地的改良利用方面也取得了

一定的成绩。所以，这一时期土地的垦殖利用取得了较为显著

的成效。据估算，土地垦殖率总体已达到了 缘远豫，不过表现出
了明显的时空差异。
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第四章，主要探讨了明代山东地区农业种植结构的调整变

化情况。这一时期，小麦和大豆种植面积的日益扩大及大豆由

春播改为夏播、农作制度实现由一年一熟制向两年三熟制的转

变，是山东各地农业种植结构调整的共同趋势。另外，经济作物

棉花的种植和推广在一定程度上也改变了以往以种粮为主的单

一农业种植结构。具体而言，鲁西、鲁北平原区与鲁中南、鲁东

山地丘陵区在农业种植结构方面均进行了较大的调整，这种调

整在表现出上述相似性的同时，又因各自自然地理条件的不同

而表现出明显的差异。而且，不论是在调整力度还是在实际效

果方面，平原区均远远走在了山地丘陵区的前面，农业开发也因

而取得了更大的进展。明代山东地区农业种植结构的调整，客

观上起到了耕地面积扩大、土地利用率和经济收益提高的良好

效果。

第五章，主要考察了明代山东地区农业开发的局限与不足。

这一时期，土地垦殖率虽达到了较高水平，但仍有为数不少的盐

碱地和荒山、荒岭等贫瘠土地未得到开发（主要集中在山地丘陵

区）；同时，土地开垦过程中占种河道、围湖造田等盲目开发现象

也比较严重；另外，各地农业种植结构的调整也并没有从根本上

改变传统的多样性种植结构，且农业生产中经营粗放、土地亩产

量低的状况亦没有得到明显改善。

第六章，主要考察了影响明代山东地区农业开发的各种因

素。通过考察认为，明代山东地区的农业开发状况，很大程度上

是由其区域内的自然地理条件、水利灌溉、劳动力、交通与商品

贸易等状况决定的，其中，政府行为产生了尤为重要的影响。

最后，本文结束语在上述各章考察的基础上，综观山东地区

农业开发的历史，对明代本区农业开发的历史地位给予了客观
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评价。这一时期本区的农业开发处于一个承上启下的重要发展

变化时期，为此后清代乃至近现代农业的发展奠定了较为重要

的基础。其开发的经验教训，也为当今的农业生产的发展提供

了一定的借鉴和启示。

本课题的研究资料，主要来源于明清及民国时期编纂的山

东地区的地方志。笔者先后在天津、北京等地图书馆查阅山东

方志一百三十余部，基本上保证了每个州县至少查阅一部方志，

对明代山东地区编纂的地方志更是尽其所能地进行了查阅。另

外，明清及其他时期有关农学的论著、官修史书、档案资料（曲阜

孔府档案）、私人著述特别是山东人或者曾于山东地区为官者的

著作，也都成为笔者着力查阅的对象。在此基础上，笔者才得以

拥有大量原始资料，从而保证了该课题的顺利完成。

—远—
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第一章 农业生产环境与历代开发状况

一个地区的农业开发程度与其自然地理条件紧密相关。可

以说，到目前为止，还很少有如农业这样受自然地理条件制约如

此之大、影响如此之深的生产部门。自然地理条件对农业开发

的影响，大到可以直接决定其土地开垦程度与农业生产结构和

布局的地步，这一点在社会生产力水平整体落后的古代社会，表

现得尤为明显。因此，一个地区农业开发的历史，一定意义上说

也就是不断探索、调整以求尽可能最大限度地发挥当地自然地

理条件之优势，避开或者是改造劣势的历史。当然，每一时期的

上述进程都是建立在前代积累的经验和已取得的成绩基础之上

的。所以，对每一个时代而言，农业开发的起点实际都是前代农

业发展所达到的高度。鉴于上述原因，在对明代山东农业开发

进行总体考察和分析之前，有必要先来了解一下这一地区的自

然地理环境，并对其历史上的开发状况进行简单的回顾和总结。

第一节 自然地理环境与农业开发小区划分

一、自然地理环境

山东地处黄河下游华北平原东部，三面环海，是我国最早开

发的农业区之一，其农业生产不仅历史悠久、经验丰富，而且取
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得了令人瞩目的成绩，主要表现为：土地垦殖率高，粮产丰饶。

因此，向来是我国较为重要的粮食生产基地。但综观该区农业

开发之历史，不难发现，在明代以前漫长的历史时期中，自秦汉

以后，其农业开发就基本没有再取得突破性进展，而是陷入了一

种缓慢发展的状态。唐后期以后，上述趋势更加明显。这一切，

与其自然地理条件有着不可分割的关系。

山东地区地形地貌类型复杂：中南部山地突起，东部丘陵起

伏，西部与北部则低洼平缓，为华北大平原的东缘部分，形成以

山地丘陵为骨架，平原盆地交错其间的地形特色。这当中，平原

（含盆地、台地）在全省面积中占据了绝对优势，比例高达 远源豫，

山地和丘陵仅次其后，合计约为猿缘豫，其他水域面积约占员豫。①

由于区域内以平原为主，所以山东土地以肥沃者居多，拥有较为

优越的农业垦殖条件。不过，因占总面积三分之一以上的山地、

丘陵区土地多瘠薄沙碱，耕作条件相对较差，又给农业开发带来

了不利因素，从而造成地区间农业开发上的不平衡性，影响了山

东农业的整体发展步伐。

山东地区的水热条件对农业开发而言同样是利弊并存。山

东地处北温带，位于北纬猿源毅圆缘忆～猿愿毅圆猿忆与东经员员源毅猿远忆～员圆圆毅源猿忆

之间，属典型的暖温带季风性气候，具有四季分明、气候温和、冬

冷夏热、降雨集中等特点。年均气温为 员员～员源益，绝大部分地

区的无霜期可达到圆园园～圆圆缘天，超过或等于员园益的年活动积温

高达猿愿园园～源远园园益。全省大部分地区属半湿润气候，全年降水

量由东南向西北逐渐减少，各地年平均降水量在缘园园～怨园园毫米

—圆—
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之间。① 总之，上述气候能够满足多种农作物生长对水热的需

求，使推行两年三熟或一年两熟的农作制度成为可能。而降水

主要集中在夏季、雨热同季的气候特点，对农作物的生长也极为

有利。

在元代之前的历史时期，山东地区的气候多数时间均处于

温暖湿润的状态。不过，从元代后期开始直至清末，整个地球的

气候进入了一个寒冷阶段，即通常所谓的小冰期时代。在这一

时期内，不仅气候寒冷化，气温平均值比现代低，而且气温方差

增大，气候呈现不稳定性，年内和年际波动都较现代大。主要表

现为冷冬、冷夏现象的频繁出现，从而给农业生产造成了相当大

的危害。②

明代高唐州的寒冷气候在当时具有相当大的代表性。据州

志称，该州的气候总体来看，“热减于寒”。初春仍需穿冬裘，暮

春则“棉衣夹服互着”，过端午后才可换夏衣。“秋易生凉，白露

节后则暑退而寒至。或有微霜，木皆陨箨矣。冬则风气凛冽，寒

气甚威”，积雪“虽天霁日皎不能以尽融。隆冬剧寒非重裘不能

御也”③。由此来看，当时的气候确实比现在要寒冷得多。山东

不少地方志的记载证实了这一点。据地方志资料记载来看，明

代山东境内冬季大范围内的奇寒至少有两次，分别发生在正德

二年（员缘园苑年）和万历六年（员缘苑愿年）。正德二年冬大寒，德平境

内积雪深达丈余，④ 博平境内积雪也深达数尺，“拥门塞巷，穴
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②

③

④ ［清］光绪《德平县志》卷十《祥异》。

［明］嘉靖《高唐州志》卷二《天文志·气候》。
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之以出入。畜多冻死者”①。万历六年，山东境内普遍奇寒。该

年十一月，安丘县降大雨雪，“平地深三尺，生畜、树木冻死几

半”②。在峄县，大雪持续了一个多月的时间，积雪深丈余，“压

庐舍，人多僵毙。树木冻死者十之七，禽兽几尽”③。滕县，所降

大雪“深及牛目”，树木皆冻死。④ 金乡县积雪也深达三尺，“竹

尽枯，树死大半”⑤。另外，小范围的冷冬现象更是不时发生。

嘉靖三十一年（员缘缘圆年）冬，青州府各地因天气异常寒冷，导致

大麦绝产。⑥ 崇祯四年（员远猿员年）冬，曹县大雪，人、畜冻死者无

数。次年清明后，积雪仍深达二尺左右，“寒异常时”⑦。冷夏现

象在这一时期也频繁出现。万历二十一年（员缘怨猿年）四月（约相

当于公历缘月初到远月初），山东不少地区寒冷异常，潍县、昌邑

境内均有不少人冻死。⑧ 而此时正值小麦生长的关键时期，异

乎寻常的寒冷势必导致小麦的减产甚至是绝产。

明代，由于气候的整体寒冷化，霜冻的危害也加剧了。现代

的山东，大部分地区早霜冻的出现是在公历的 员园月上旬，鲁西

南稍晚一些，通常在员园月下旬才出现。晚霜冻的结束时间多数

地区在源月上旬左右，鲁北地区及山东半岛虽略有推迟，截至该

月下旬基本也都可以结束。如此看来，今天的山东地区，早霜冻

一般出现在农历的九月，晚霜冻则通常于农历的三月就可以结
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