
第一章　　干旱地区生态环境的两种发展

绿洲化和沙漠化趋势

第一节　　干旱地区的特征

干旱是指一种自然气候现象，其含义可分为狭义与广义两类。

狭义的干旱，主要是指某一地区、某一季节、某一年份，天然降水量

比通常明显减少，从而使某一地区（季节、年份）发生了较之正常年

景所未有的旱象，致使农业生产受到降水稀少的威胁，甚至影响到

经济活动和人民生活。这样，对某一地区（季节、年份）来说，可谓之

出现了旱象或发生了干旱，这就是人们通常所说的“旱季”、“旱

年”“、旱灾地区”。所以，狭义的干旱，只是以天然降水量比常规降

水量显著减少为标志。

广义的干旱，不仅包含着气象干旱，而且还包含水文干旱。它

既包含比常规降水量相对偏少的旱象，还包括一定范围、一定程度

比较稳定的稀少天然降水量以及蒸发量大于降水量的地区。这些

地区，依靠天然降水勉强可以生长旱生生物 植物和动物；一些

地区，几乎旱生生物也不易成活。这类地区，被称为干旱地区。我们

所要探讨的对象，即是指的这一类地区。

一、干旱地区的划分及其面积

如上界定，干旱地区系指世界上某些地区与其他地区相比，降

水稀少、水资源贫乏、蒸发量大、气候干燥的地区。其划分标准目前

还没有完全统一。一般来说，天然降水量的多寡是判别和划分干旱

和非干旱的主要依据。除此之外，辐射、热量、干湿度、风沙等也是
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划分干旱和非干旱的综合参考指标。当然，最基本的划分依据，仍

然以天然降水量的多少为准。根据国内外的通常划分标准：以年降

毫米的地区，划水量少于 为异常干旱地区；以年降水量在

毫米之间的地区，划为干旱地区；以年降水量在 毫米

之间的地区，划为半干旱地区。与此划分标准不同的有：以年降水

量少于 毫米的地区划为干旱地区，而把年降水量在 毫

米的地区划为半干旱地区。

按照上述两个不同划分标准，我国学者李克让、沙万英在《干

旱、半干旱地区划分指标及面积》 一文中指出：地球上除南极洲

以外，共有陆地面积 万平方公里，其中干旱地区面积为

万平 ，半干旱地区面积为方公里，占陆地面积的

万平方公里，占陆地面积的 。干旱、半干旱地区合计

。万平方公里，约占地球陆地表面积的 我国另一学

者李佩成在《试论干旱》 一文中指出：地球上的全部干旱区的总

面积为 万平方公里，占陆地面积的 。据此，我们既可以认

为，干旱地区的面积，约占地球陆地表面积的 ，也可以认为约占

地球陆地表面积的一少半。

二、干旱地区的特征

干旱（包括半干旱）地区既然是一个约占世界陆地面积 或

的广大空间，因而其分布面积之广，遍及世界各洲。主要集中

分布的地区有：亚洲的中部，非洲的中部、北部，大洋洲的北部、中

部，北美洲的西南部等。干旱地区具有以下特征：

水分特征。

由于降水量是划分干旱地区的主要指标，所以，干旱地区的特

征，第一是水分特征。降水量少，蒸发量大，空气干燥，这是干旱、半

干旱地区的基本特征。

降水稀少，降水区域分布不均，降水的季节分配差异明显，这

是干旱、半干旱地区水分特征的主要表现。
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一是降水稀少。我国河套以西的干旱地区，年降水量均不足

毫米，内蒙古、新疆的一些地区，年降水量不足 毫米，一些沙

漠地区仅 余毫米。

二是降水的区域分布极不均匀。如在祁连山北面的河西走廊

以及其西南的柴达木盆地，年降水量不足 毫米，而在祁连山东坡

以及其中段，一般可达 毫米以上，个别地区还可达到

毫米。在天山山脉和阿尔泰山的迎风坡面的新疆北疆地区，年降水

量一般约在 毫米左右；在天山中段北坡和南坡，年降水量可达

毫米；在天山西段北坡，年降水量达 毫米。降水

地区分布规律呈环状向周边扩散递增，即盆地中心降水量最少，受

地形影响逐步增加，山地降水最多。

三是降水的季节差异明显。以我国为例，一般来说夏季降水最

多，春、秋两季较少，冬季是全年降水最少的季节。大部分地区，年

月，集中于 月至降水的 月只次年 有 的降水。

四是湿润度小，蒸发量大。从降水量与最大可能蒸发量的比

值，可以看出一个地区的干湿状况和水分收支盈亏，这一比值反映

了一个地区下垫面的湿润度。湿润度主要来自降水量。降水量为下

垫面水分收入的来源，而蒸发量则反映出一定空间大气所具有的

蒸发能力。蒸发量愈大，湿润度相 时，对愈小。一般年湿润度大于

这一地带即为湿润地带；如果在 之间，即为半湿润地带；如

果在 之间，即为半干旱地带；如果在 之间，即为

干旱地带；如果这一地带的湿润度小于 ，那就是人们所说的极

端干旱地带。我国的阿拉善高原、河西走廊大部、柴达木盆地、吐鲁

番盆地、塔里木盆地、准噶尔盆地，年蒸发量为降水量的 倍以上，

全年都处于极端干旱的状况。

空气干燥，太阳辐射强。

太阳辐射是天气和气候形成与变化的基本因素之一。由于太

阳辐射，降水稀少，蒸发量大，空气中水汽的含量必然相应减少。在
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水汽含量减少的情况下，人们就会感到空气异常干燥，所以相对湿

以度也必然小。一般认为，年平均相对湿度，干旱地区多在 下；

半干 。太阳辐射还是重要的光热资源，是旱地区大致在

地球上所有能量的最终源泉。各地区的太阳辐射收支，为各该地区

提供了各种光热资源的有关指标和参数。

我国干旱、半干旱地区的太阳年总辐射，一般在 千卡／平方

厘米以上，其中柴达木盆地达 千卡／平方厘米之间，塔里

木盆地次之。所谓总辐射，是指到达地表水平面上的太阳直接辐射

与天空散辐射之和。总辐射的年变化，较规律地表现为冬季少，夏

季多，日照时间长。日照时间的长短，也就是表明晴天受太阳照射

的时数，一般用实际日照时数表示。根据有关资料统计，我国干旱、

半干旱地区是全国日照最丰富的 小时地区，年平均一般都在

以上，大于 小时的地区超过总面积的一半，即一年中有

的时间受太阳光的照射。如果有丰富的水、热资源配

合，非常有利于生物的生长，也有利于物质的积累。

大风多，风沙、浮尘严重。

风大且频繁，沙暴、扬沙、浮尘严重，这是干旱、半干旱地区的

又一特征。

风是最重要的气候要素之一。它一方面和太阳能等自然能源

一样，是自然界赋予人类的取之不尽、用之不竭的能源之一；另一

方面，它又会给人类带来许多灾难，如风灾、风蚀沙化、沙暴、扬沙

和浮尘等有害作用。风速对一个地区经济建设的影响，如建筑物的

风压荷载设计，主要取决于该地的最大风速。风速达到或超过

米／秒（即 级的风）就可称为大风。

我国干旱、半干旱地区的大风和年平均风速类似，主要分布在

北部和西部。大风的地区分布规律主要表现为：西、北部多于东、南

部，平原、沙漠地区多于盆地、丘陵地区，高山峡谷地区多于中山、

低山地区。其季节分布，以冬、春季多，夏、秋季少。
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由于受特殊地形（如河流谷地的导风效应，喇叭口地形的狭管

效应）的影响，地形峡谷大风增强。一般风速 米／秒，可以作为扬

尘起沙、沙丘移动的起始风速值，达到这一标准的风速即为起沙

风。在起沙风的作用下，风蚀流沙危害严重，流动沙丘时时威胁着

处于沙漠包围的绿洲。

特别是沙暴（指因强风把大量沙粒和尘土吹到空中，使能见距

离低到 公里以下，天空呈土黄色，有时甚至呈红黄色的天气现

象）、扬沙（指大风只将较细的地面尘沙吹起，或沙暴沉降后留下的

细沙尘，使天空略显浑浊，能见距离 公里的天气现象）、浮尘

（指远处细沙尘经高空气流移运至本地，或本地沙暴后，尚有细尘

悬浮空中，使能见距离小于 公里，天上阳光惨白，远处景色呈黄

褐色的天气现象）等，作为干旱、半干旱地区的特征之一，也是较为

突出的。如我国的新疆、甘肃、宁夏、内蒙古等内陆干旱地区，年沙

暴日数都在 天以上；在塔克拉玛干沙漠中的尉犁县铁干里

克，平均每年有 天为扬沙日；和田平均每年有 天为浮尘

日。

通过以上对干旱地区的三个主要特征的阐述，下面结合我国

新疆地区的实际，并以新疆为例，对干旱地区的生态经济 绿洲

经济进行一些探索。

第二节　　新疆的自然环境

新疆是我国典型的干旱地区。新疆干旱的自然环境，主要表现

在水文、气候、地貌和地理位置等方面。

一、水文

新疆全年降落在地面上的降水总量为 亿立方米，全疆年

平均降水量为 毫米。我国东部黄河中下游地区的年降水量最多

可达 多毫米，长江流域年降水量大都在 毫米左右，而新疆的
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毫米，若羌和且吐鲁番盆地年降水量仅为 毫米和末分别为

毫米，这充分说明了新疆降水的稀少。

新疆降水的地区分布特征，明显地表现为：山区多于平原，北

疆多于南疆，西北多于东南，迎风区多于背风区，垂直地带性规律

明显。由于山区气温较低，空气比较湿润，降水量多，草木比较繁

茂。如阿尔泰山、天山山地的中高山地带年降水量可达 毫

米。阿尔泰山最大降水带为海拔 米左右，年降水量可达

毫米。天山西段最大降水带为海拔 米，年降水量

可达 毫米。降水最多的伊犁巩乃斯河地区，可达 毫

米，是全疆降水最丰富的地区。而南疆塔克拉玛干沙漠东部的若羌

县 年的， 年，平均降水量每年只有 毫米，其中

年仅 毫米。东疆吐鲁番盆地的托克逊县， 年年

平均降水量只有 毫米，为全国降水最少纪录。

从降水的季节和年际变化看：新疆降水主要集中在夏季，夏季

降水 月或又常集中于 月，有的年份，一个月之内的降水，往往可

达全年降水量的 以上。如南疆的且末县，月的降水占全年的

以上。不仅如此，降水的集中程度，又突出地表现在强度大、历

时短，往往在几天或数小时内以强降水形式出现。降水的年际变化

也非常悬殊，最多年降水可为最少年降水的 倍，甚至高 倍达

多。如塔克拉玛干沙漠南部的民丰县， 年降水量只有 毫米，而

年达 毫米，相差 倍多。降水季节分配不均，年际变化大，

不仅是旱涝的根源，也是沙漠形成和扩展的重要因素。

新疆的河流水源，主要靠山地降水和高山融化的雪水供给。全

疆常年有水河流 多条，较大的河流有伊犁河、额尔齐斯河、叶尔

羌河、阿克苏河、和田河、乌伦古河、玛纳斯河等。除额尔齐斯河外，

均为内陆河。

额尔齐斯河是我国唯一属于北冰洋水系的河流，发源于阿尔

泰山南坡，在我国境内约 公里，流域面积约 万平方公里。
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塔里木河，过去被称为我国最大的内陆河，现在实际上是指阿

克苏河、叶尔羌河、和田河的下游河段，水量由上述三河补给，本身

并不产生径流。

伊犁河，主要支流特克斯河，发源于汗腾格里山北坡，全长

公里公里（在我国境内有 ），其支流有巩乃斯河、喀什河

等。

乌伦古河，发源于阿尔泰山南坡，注入福海县西的乌伦古湖，

全长 公 里 。

玛纳斯河，全长 公里，过去注入玛纳斯湖，现在消失于灌

区。

内陆河的共同特点是：河流的尾部不能到达海洋，归宿点是内

陆盆地或山间封闭盆地的低洼部位。由于山区降水量较多，集流迅

速，引水量少，河流到山口水量逐渐增加。河流出山口后，被大量引

到灌区，水量逐渐减少。河流在出山口处水量大，因此，新疆计算河

流条数及流量时，均以出山口为准。所以，河流条数多，但平均流量

少，流程短。

全疆年径流量为 万亿亿立方米，占全国年径流总量 立

方米的 ；年径流深度 毫米，为全国平均年径流深度 毫米的

。新疆土地面积占全国的 。从中可以看出新疆的干旱程度。

新疆的湖泊不多。历史上最大的湖泊是罗布泊，面积曾达

平方公里。现在罗布泊已干涸。目前最大的湖泊是博斯腾湖，

它是新疆最大的淡水湖，面积为 平方公里，既是开都河终点，又

是孔雀河河源。其他较大的湖泊有乌伦古湖、赛里木湖等，均为微

咸 湖 。

二、气候

新疆气候干旱，大陆性气候非常明显，气候变化剧烈，日照充

足，降水稀少。由于大陆性气候的影响，新疆的年温较差（平均年温

较差是指月平均最高与最低气温的差值），塔里木盆地大于
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吐鲁番盆地则高达 ，北疆最高达 。在准噶尔盆地的古尔班

通古特沙漠中心西缘的车排子 ，为全国之， 年年温较差达

冠。绝对年温较差更高，如塔克拉玛干沙漠 年曾达的安迪尔，

。到

新疆气温的日较差之大，也高于全国同纬度的东部地区。如塔

里木盆 ℃以上，而同纬度东地的年平均气温的日较差，一般都在

部沿海地区，一般都在 以下。在沙漠区，日出后温度迅速上升，

到了中午气温可高达 ℃左右，沙子的温度更是高得惊人，多在

年 月 日下午，℃以 在吐上。 鲁番五星公社的流沙地上，曾

测得沙面最高温度 。可是，只要太阳落山，沙面散热很快，温

以上。度迅速下降，甚至低至零下，极端昼夜气温差可高达

植物生长的气温较差，南疆大于北疆，盆地大于山区，沙漠大

于绿洲。年平均气温日较差，南疆多为 ，北疆多为

，山区一般只有 ℃多，年最大日较差达 ℃左右。

由于气候干旱，空气中水汽少，新疆大部分地区，一年四季经

常是晴空万里，阳光普照，为全国日照时数最多的地区之一。全年

日照时数达 小时，夏至日前后，白 小天长达

时。同时，太阳总辐射量大，也是新疆气候的另一个特点。新疆太阳

总辐射量，每年有 千卡／平方厘米，比长江中下游地区多

千卡／平方厘米，仅次于青藏高原，居全国第二位。

新疆各地气温相差很大。北疆最冷的 月，平均气温在

以下，准噶尔盆地的东北缘的富蕴，极值最低气温为 ，是

我国最低的纪录；南疆塔里木盆地，月平均气温为 ℃左右。最

热的 月，北疆为 。在全国 月平海拔最低的吐鲁番盆地，

℃以上，日最高均最高气温在 气温在 ℃以上的酷热日多达

天，极值最高气温可达 ，为全国之冠，因而有“火洲”之称。

月年 日，曾在吐鲁番民航气 的最高纪象台记录到

录。而在雪线以上的高山地带，月平均气温则在零下。
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全年无霜期，准噶尔盆地多为 个月左右；吐鲁番盆地和塔里

木盆地，多为 个月左右。夏季炎热，可保证喜温作物安全成熟，雨

热同季，有助于提高水热的利用效率。多样复杂的气候条件，为新

疆发展农林牧业生产及多种经济作物，创造了有利的条件。

三、地貌

新疆的地貌是周围高山环绕，内陆盆地与高山相间。地貌特征

是三大山系包围着两大盆地。北面是阿尔泰山脉，南面是昆仑山

脉，天山山脉横亘中部，把新疆分成南北两大部分。天山与阿尔泰

山之间是准噶尔盆地；天山与昆仑山之间是塔里木盆地。雄伟的帕

米尔高原、喀喇昆仑山、昆仑山及阿尔金山，总称昆仑山脉。新疆的

地貌，从北到南，依次由下列单元组成。

阿尔泰山地，这是一条西北一东南走向 米的山脉，海拔

以上。该山地受断裂作用的影响，形成清晰的断崖（山地层状地貌

明显），并有地堑性的山间盆地镶嵌于低山区内，如春古尔、可可托

海、清河及其东南部盆地。这些盆地规模不大，面积都不足 平方

公里。山系宽度，西北约 公里，东南约 公里，是亚洲中部的宏

伟山系之一。山系直线延长长度约 多公里，一般山峰高度在

米之间。最高的友谊峰，高达 米。在高山带，有小

型的现代冰川。整个阿尔泰山地，由于海拔相对不算很高，加之受

到北冰洋气流的影响，气候比较湿润，植被比较茂密。海拔 米

左右的山地，是新疆重要的牧区草场。

准噶尔盆地，面积约 万平方公里。盆地的西端有阿拉山口和

额尔齐斯河谷，大西洋的水汽可以由此进入北疆，因此对新疆的气

候有很大的影响。盆地呈不等边三角形，东西长约 公里，南北宽

约 公里，地势由东向西倾斜，平均海拔 米左右。中部为古尔

班通古特沙漠，面积约为 万平方公里，多为固定和半固定沙

丘。盆地南缘，为山前冲洪积平原，分布着许多新老灌溉绿洲。

天山山地，绵亘于准噶尔盆地和塔里木盆地之间，比阿尔泰山
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地海拔高，从西向东一般高度 米之间；雪线高度，在

米。北坡较陡（中北坡为 米，南坡为 山

米之间），有许多河流穿过带，高度大致在 ，切成很深

的峡谷，河谷低地水分条件较好，生长着榆树、杨树林和林下草甸。

著名的风景胜地 天池，位于博格达峰下的西北坡，为一狭长的

米。整个山系可堰塞湖，湖面海拔为 分为数十个山段，山间夹

有许多山间盆地和谷地，如哈密盆地、吐鲁番盆地、尤勒都斯盆地、

焉耆盆地、拜城盆地以及伊犁、乌什等谷地。这一系列山地、盆地、

谷地，表现了天山在构造和地貌上的明显特征，为新疆发展农林牧

业生产提供了许多有利的条件。

塔里木盆地，是我国最大的内陆盆地，东西长约 公里，南

。盆地北宽约 公里，面积约 万平方公里，约占全疆面积的

平均海拔约 米左右。盆地中部是著名的塔克拉玛干大沙漠，

面积约 万平方公里，为我国最大的沙漠。沙漠形态，大多为新

月形流动沙丘。因居于大陆中心，气候干燥，自然景色呈环状分布。

盆地周围，由于出山河流在山前大量堆积沙砾，形成一系列冲积洪

积砾质戈壁，宽度在 公里之间。在盆地的西部，由南向北，沿

天山南麓向东弧行，组成宽达 公里的现代冲积平原。盆地的

边缘，散布着呈弧形、串珠状的绿洲。这些绿洲，水草丰美，农产富

饶。

昆仑山地，这里所指实际上就是昆仑山系包括的范围。这是一

组弧形的、连片的高山和高原，包括帕米尔高原、喀喇昆仑山、昆仑

山和阿尔金山。帕米尔高原，是由一平坦起伏的山脊和由侵蚀、堆

积等因素所构成的景观特色。喀喇昆仑山，位于我国与克什米尔地

区交界地带， 米。昆仑山宽度约为 公里，平均高度为

及阿尔金山的一般高度也在 米以上。总的来看，昆仑山系比

天山、阿尔泰山都高。除乔戈里峰以外，高度在 米以上的也还

不少，公格尔峰为 米，慕士 米。这些高度在塔格山峰为
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米以上的高山，顶峰披着“银铠”，四面“飘挂”着现代冰川。整

个山地可以分为三个层次：低山带、中山带、高山带。在最高山带的

起伏面上，耸立着皑皑雪山，这些雪山的冰雪融解，是山前绿洲灌

溉的部分水源。

由于第三纪末以来的剧烈隆起，新疆境内的地势高低悬殊。喀

喇昆仑山的乔戈里峰海拔 米，是世界第二高峰。同时，个别低

地甚至低于海平面以下。如吐鲁番洼地艾丁湖面，在海平面以下

米，是我国地势最低的地方。

四、地理位置

新疆的地理位置，位于北半球中纬度的亚欧大陆中心。南北最

公里，南北跨纬 （北纬 ，东西长约宽处约 度

（东经 ，公里，东西跨经度 面积 万平方

公里，占全国土地面积的 ，是中国最大的省区。在全国的位置，

居于祖国西北地区。其四周从西面到东北面，分别与塔吉克斯坦、

吉尔吉斯斯坦、哈萨克斯坦、俄罗斯、蒙古国相邻，西南与阿富汗、

巴基斯坦及印度接壤。东面与我国甘肃省相接，经河西走廊通往祖

国东部省区；东南与青海省毗邻；南部以昆仑山脉与西藏自治区为

界。这些与我国新疆为邻的地区，大都和新疆一样位于大陆腹地，

属干旱、半干旱地区。在自然环境上，它们有着许多共同的相似之

处和各自的差异。因此，研究新疆干旱地区的生态经济 绿洲经

济，具有一定的地区意义和较为普遍的区域（世界干旱、半干旱区

域）意义。

第三节　　新疆干旱气候的形成

一、地球气候变化与水循环的机理

世界上的任何一个国家或地区，都只是地球空间的一个组成

部分。各地区的气候形成，也不是一个静止的各自孤立的气候变化
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结果。所以，要研究新疆干旱气候的形成，首先要了解地球气候变

化的实质和主要物理机制。

地球之所以具有多样的气候变化，原因来自于 面积上它的

覆盖着液态和固态的水，整个大气圈中也运动着气态的水。气候的

实质表现为地球上的水，在太阳这个大“锅炉”的加热下，水的三态

（液态、固态、气态）循环转化。因此可以认为，气候与水资源都是地

球水循环的产物。

从地球水循环在地气系统热平衡中所起的一系列作用看：第

一，地球气候主要取决于在太阳能的作用下水循环的状况；第二，

大气环流主要是水汽及其热量的环流；第三，在空气加热中，最大、

最重要的因素是水汽凝结时所释放的潜热。所以，水汽作为热能的

巨大载体，以水循环方式，发挥着地气系统热平衡的主要作用，并

保持着地球的水平衡。这说明，气候可以看作是地球水循环的一个

主要侧面，而水资源（径流）则是水循环的另 忽视一个主要侧面。

了这一基本的理解，就无法认识新疆干旱气候的形成。

二、新疆干旱气候的成因

正因为地球表面覆盖着 的水，大气圈中运动着气态水，在

不停地进行着蒸发一降水一径流水循环过程和热平衡过程，因此，

大气环流对新疆干旱气候的形成有着十分重要的影响。

新疆地貌封闭，高山阻隔，深居内陆，远离海洋。新疆西距大西

洋 公里，东距太平洋 公里，北距北冰洋 公里，南距

印度洋虽然较近（ 公里），但又被青藏高原阻挡。在这种自然

条件下，新疆究竟在大气陆地、海洋所进行的水循环中，能有多少

水汽输送到新疆上空呢？这是新疆的降水之源。

所谓降水，就是空中气体状态的水凝结而降落到地面。新疆水

循环虽在形式上属于小循环，但实质上大部分水汽仍然来源于海

洋。因为大气的水汽输送量，往往可达降水量的数倍到十几倍。据

新疆气象部门测算，一年中流经新疆上空的水汽输送量很大，约有
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亿万亿立方米，降水量 立方米。由于空气中的水汽是随着空

气一起流动的，位于北半球中纬度地区的新疆的上空经常盛行西

风。这样，新疆的空中水汽，主要是随空气自西向东流动。因此，流

万亿立方米的水汽输送量，主要来自西风气流，其经新疆上空的

次是北冰洋气流。西风气流的水分含量是北风气流 倍。所以，的

从总量上看，新疆以西风气流为主，但在地区分布上，却并不全然

如此。以南疆地区而言，较大的降水却是来自东风气流（主要是经

青海、甘肃进入的水汽）。

如果我们再从全国范围来看，我国现代季风气候的形成以及

西北地区干旱程度的加剧，发生于喜马拉雅造山运动。我国全部大

陆连成整片，青藏高原及其周围山地大面积隆升达

米以上，从而促成我国季风环流系统的建立，东南沿海及长江流域

转趋多雨，而西北地区更趋干旱。这种变化形势到第四纪末更趋明

形成了我国显，当时我国在气候和地理上基本已和现代一致， 大

部分地区受东南和西南季风的影响，在降水的地区分布上出现了

东南多雨。

新疆由于地处亚欧大陆腹心，受东南和西南季风影响微弱，因

而降水稀少，干旱地区非常明显。新疆平均每年降水量约相当于空

中水汽输送量的 ，仅相当于我国大陆上空平均年水汽输送量

，由此可以万亿立方米的 看出新疆的干旱程度。同时也清

楚地说明：水汽输送量少和蒸发量大，是新疆干旱气候形成的主要

原因。当然，新疆干旱气候的形成，除了水循环的机理这一基本成

因外，根据古地理的研究，新疆地区的干旱地理环境，大约早在晚

白垩纪和早第三纪（距今 亿年）已初步形成。

为了证实我国新疆（包括甘肃、宁夏、青海等西北地区）干旱环

境的古老性，我国著名地理学家赵松乔先生提出了以下论点：

第一，当时中国大陆长期处于燕山造山运动之后的比较稳定

时期，大部分地面被夷平为准平原和剥蚀低山丘陵，以及若干散布
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其间的堆积盆地。在天山、阿尔泰山以及许多西北地区山地，红色

风化壳广泛残存，塔里木、准噶尔等内陆沉积盆地也广泛存在。

第二，在古气候上，当时我国季风气候尚未形成，大部分地区

处于亚热带高气压控制之下，盛行干燥的东北信风，再加地势平

坦，地形雨较难产生，因而从东南的台湾岛、福建沿岸向西北经长

江中下游直到甘肃、新疆形成了一条广阔的干旱气候带，以亚热带

稀树草原和温带荒漠草原景观占优势。这一点，在最近的植被研究

中也得到了证实。它表明，早在晚白垩 纪和早第三纪，一个以旱生

植物为主的植株区系，已在西北地区广泛存在，例如裸果木、绵刺、

木霸王、四合木、白刺等属。西北干旱区目前许多常见种或优势种，

如麻黄、合头草、戈壁藜、红砂、戈壁短舌菊、刺旋花、驼绒藜等，也

是古老区系的残遗。现在荒漠河岸林的主要成分，例如胡杨、灰杨、

沙枣、榆树等，也可能是古稀树草原植被的退化。

第四节　　干旱气候对生态环境的影响

绿洲化和沙漠化

生态是指自然界水、土、光、气、热等非生物资源之间，动物、植

物、微生物等生物资源之间，以及非生物资源与生物资源之间的相

互影响、相互依存及其相互联系的系统。如上所述，干旱少雨和水

资源缺乏，太阳辐射强，日照时间长，太阳能及光热资源丰富，以及

大风多，起沙风日数多，沙暴、扬沙和浮尘严重等，都表现为干旱气

候的特征。在这样的自然环境条件下，由于人类的长期活动，干旱

地区的生态环境出现了两种截然不同的、相互影响的矛盾统一体。

一、绿洲化

通过干旱地区的各族人民的辛勤劳动，修建水利工程和水利

设施，引高山融化的雪水和径流，变荒漠为农田，从而出现了绿洲

化。因此，人们对绿洲的概念大都解释为：绿洲是指荒漠中泉水常
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流、土壤肥沃的地方。为了强调人类的作用，有的辞书更具体地解

释为“：绿洲又称沃洲。是荒漠中通过人工灌溉农牧业发达的地方。

一般见于河流两岸，泉井附近，以及受高山冰雪融水灌溉的山麓地

带。” 所以，绿洲可分为两类：一类是自然绿洲，主要分布在山区，

是靠较多的大气降水自然形成的。这类绿洲，有森林，更多的是草

地。另一类是灌溉绿洲，它是人类通过建设水利设施形成的灌溉农

业区或其他经济活动中心。从人类的需要和经济效益看，灌溉绿洲

对人类的贡献远远超过自然绿洲。可见，水是绿洲的命脉，灌溉渠

系如同它的血管，绿洲如果失去了水，它的生命也就停息了。因此，

绿洲生态就是在干旱荒漠地区水、土、光、热资源相互协调的地方

形成的。水是形成绿洲生态系统最基本的因素。在水的滋润下，每

一块绿洲都包含着多少不等的耕地、森林、草地和与之相适应的动

植物群落。它们之间相互依存、相互作用，在绿洲系统内部，不断地

进行物质和能量交换，并在内部流通转化，从而保持系统相对稳定

的结构、功能与形态。

从世界范围看，有的绿洲只有一片棕榈树，有的则是广达几百

公里的沃野。一些小的绿洲，往往只有一股泉水，并由这一股泉水，

哺育着一小块土地和几户人家；反之，有的绿洲，则是山谷中流出

的河水堆积的“冲积扇”。像尼罗河和幼发拉底河形成的那些大面

积的绿洲，就养育着众多的人口。所以，水是形成绿洲生态的最基

本的因素，凡是河流经过的地方，基本上是绿洲的所在。

新疆的绿洲，与世界其他干旱地区的绿洲相比，它不同于大多

数处于热带荒漠的绿洲，是处于温带荒漠气候带的绿洲，适宜于较

多的动、植物繁衍。而在一些热带、亚热带荒漠绿洲中，生物表现微

弱，动植物种类较少，椰枣树是典型的树种，椰枣成了食品的主要

来源。

基于绿洲生态系统是在干旱地区的自然地理环境中输入光、

热、水、气等诸因素相互作用形成的，水被喻为绿洲的命脉。所以，
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新疆农业生产呈点状或带状分布，正是与水资源的分布息息相关。

水资源的丰枯、变迁，影响着绿洲经济发展的规模与兴衰。

绿洲经济的基础部门 灌溉农业，它是通过人类劳动的调

节、控制和改变绿洲生态环境，以生物为媒介所进行的能量转换和

物质转换活动，如早期的畜牧业、以后的种植业和为畜牧业、种植

业发展需要而产生的手工业，以及现代工业的出现。这一过程，是

始终立足和产生于绿洲生态系统之上的。所以，绿洲经济系统就是

在上一系统提供的可以利用的物质条件下，人类所进行的生产、交

换、分配、消费等经济活动。显而易见，绿洲生态系统是这一活动的

基础；而绿洲经济系统则是这一系统的开发和发展。因为绿洲经济

系统是干旱地区人民长期生产活动形成的，离开了人类的生产活

动，绿洲生态系统就不可能产生出干旱地区人民所需要的物质能

量。

二、沙漠化

由于干旱气候的影响，干旱地区的人民对绿洲系统的控制、利

用是以取得多种产品为目的的，因而人类可以运用绿洲生态运动

的规律去进行有目的的各类经济活动。但是，如果背离了绿洲生态

系统内部物质循环和能量转化的规律，人们的多样化需求非但得

不到满足，反而会导致绿洲的沙漠化、盐碱化。

所谓沙漠化，是指“土地的生物潜能衰减或遭到破坏，最终导

致出现类似沙漠的景观”。沙漠化的成因，国内外的学者一致认为：

除了与气候变化有关 大家外“，多少是人为造成和人为加速的”。

列举的过度放牧、过度采伐、放火烧荒和开垦草场等等，都是造成

沙漠化的人为因素。

大量事实表明，绿洲的经济活动只有在部门的结构和比例上，

在发展的规模和速度上，符合绿洲生物群落组合的规律和能量转

化的规律，使绿洲生态系统得以维持，绿洲经济才能顺利地发展。

超越了绿洲生态系统所能承受的负荷，破坏了系统内部聚居与扩
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散的物质正常循环，建立在这一特定空间之上的经济活动，将会因

为物质基础的崩溃，而无法进行下去。

由此可见，要开发和发展干旱地区的绿洲经济，必须协调和合

理利用于旱地区的水、土、光、热资源，同时要限制和改造干旱气候

对经济活动的不利影响。只有研究和遵循干旱气候和绿洲生态的

一般规律，才能为合理、有效的经济开发，为控制沙漠化的扩展，提

供科学的依据。

由于沙漠化对绿洲生态系统和经济系统存在着严重的威胁，

为了对这一现象有一个较为清晰的了解，下面将就绿洲的沙漠化

作一专题研究。
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