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◎文化心脏巴塞尔 

巴塞尔有人口约 18 万，是全国第二大城市，地

处瑞士东北边境莱茵河畔，又是全国主要的航运口

岸。巴塞尔还是一个烟囱指天、吊车鹤立的工业城市，

但又不失其妩媚之处：公园棋布，绿地片片，加以古

建风姿独特，莱茵河穿流市区，更是增色不少。

历史上，巴塞尔原属勃艮第王朝，1033 年被德意

志皇帝康拉德二世占领，其后约 300 年一直是德国属

地。1501 年加入瑞士联邦，是联邦的第十一州。

巴塞尔长期以宗教及文化名城著称于西方。从 7

世纪初便设在主教府。15 世纪中叶，天主教内部发生

严惩分歧，一度出了两个“教皇”。这出“双包案”

的舞台之一便是巴塞尔。

1460 年巴塞尔建立了全瑞士第一所大学。随后著

名人文学者伊拉斯谟从鹿特丹来此执教，巴塞尔遂发

展为阿尔卑斯山北的人文主义中心。

300 年前，巴塞尔商人以丝织业起家，逐渐致富。

18 世纪是城市建设的黄金时代，今天见到的辉煌古建

多半是那一时期的产物。后来巴塞尔城乡之间，因宗

教、经济等一分为二，1833 年正式分裂为城乡两个“半

州”。

今天，巴塞尔市以化工及医药工业为其经济命
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脉。每年还举行一次瑞士工业博览会，由世界各地前

来参观者每次均达百万人。巴塞尔市有一家证卷交易

所，规模之大在瑞士仅次于苏黎世。巴塞尔还设有国

际结算银行，行址是座 19 层的圆筒形现代大楼，是

巴塞尔的一景。西方国家中央银行的巨头每月要来此

联欢会一次，届时连“苏黎世的看财土地”也要侧耳

倾听来自巴塞尔的信息。

莱恩河边向上爬，就到了教堂广场。这是全市保

存最完整的一处古广场，建于 18 世纪，最早时曾是

古罗马一个堡垒的所在地。这里千年来一直有个教

堂；今天的大教堂是 12 世纪中用红沙岩修建的。教

堂有一对尖塔，高耸在莱茵河边绿树丛中，800 年来

没有什么变化。历史上，在大教堂居住的是统治全市

数百年的最高主宰－－他们既是主教，又是王公；既

是精神领袖，又是世俗的统治者，直到宗教改革才被

推翻。

大教堂正门是哥特式风格，上面有精致的雕刻。

绕到一侧，有一个罗马式带顶的入口，建筑颇为精美。

教堂的入口为什么到了耳堂的一面，至今仍是个谜。

教堂内埋葬的名人有死于 1536 年的伊拉斯谟。游人

至此，无不伫足。

教堂后面有个平台，站在这里可以俯视脚下莱茵
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河的激流，观看对岸小巴塞尔的市容，眺望德国境内

黑森林地带的群山。景色旖旎，令人难忘。

大教堂西南面约五六百米的剧院街上，是巴塞尔

现代化的国家剧场。剧场矗立在一个多层次的广场

上。这里还有一个设计奇特的机械街心泉，出自名师

之手。

巴塞尔的美术馆建于 1662 年，历史悠久，藏品

丰富，是全欧第一家向公众开放的美术馆。展品中有

汉斯·贺尔拜因于 16 世纪所作同时代巴塞尔名人肖

像，其中包括伊拉斯谟的画像。美术馆除古代名作外，

还注意收展近代大师的作品。近代购置有不少毕加索

晚期的创作。

◎墨尔本 vs悉尼 

墨尔本( MELBOURNE) 人常对悉尼不屑一顾，“和墨

尔本比，悉尼算老几？”虽然说话时带有一些酸意，

但墨尔本确实也与悉尼有很多地方可比。

例如，墨尔本曾是澳大利亚联邦首都，正是因为

悉尼的争风吃醋，才硬在平地造了一个堪培拉做首都

以消悉尼之醋意。墨尔本人对悉尼会有好气吗？

例如，2000 年的悉尼奥运会让悉尼赢足了面子，

可墨尔本人说：“俺 1956 年就举办奥运会了，如果没
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有俺们申请举办 1996 年奥运会的垫底，哼⋯⋯. 悉尼

能拿到 2000 年奥运会主办权？”

例如，悉尼人说悉尼是旅游澳大利亚海外游客的

首选之地。墨尔本人会反唇相讥，还不是靠悉尼歌剧

院这个所谓标志性景点唬人。俺墨尔本的艺术中心建

在地面下，实际效果不知比你悉尼歌剧院好多少倍。

墨尔本是澳大利亚的艺术中心、时尚中心和体育中心

是公认的，悉尼算老几？你们也就骗骗那些亚洲人！

俺这里每年 1有世界三大网球赛之一的《澳大利亚网

球公开赛》、每年 3 月有《世界一级汽车方程式大赛

( F1) 》、每年 11 月有举世闻名的《墨尔本杯赛马节》，

你悉尼有什么？你有同性恋大游行，俺也有仲夏梦同

性恋大游行；你有悉尼艺术节，俺的墨尔本艺术节也

不输给你，而且俺还有嘉年华会般的蒙巴水节⋯⋯

什么？你有蓝山、猎人谷⋯⋯哈哈，俺的大洋路、

企鹅岛、金矿、雪山和葡萄酒区，那样输给你！

巴厘岛旅游备忘录

去年 10 月 12 日那令人心碎的爆炸声，让巴厘岛

这个印度洋上的“世外桃源”进入世人的视线。但没

有什么能影响这个旅行者眼中的天堂，时间会治愈一

切，越来越多想远离尘嚣的游客又开始来到这里享受

假期。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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位于印度洋爪哇岛西部的巴厘岛，是印尼 17654

个岛屿中一颗耀眼的明珠。全岛总面积 5620 平方公

里，中间被火山横贯东西。巴厘岛作为一个热门的度

假胜地，并没有被商业化冲击得不伦不类。相反，在

吸收外来文明的同时，它一直保持着其独特的文化。

岛上20万多座星罗棋布的庙宇以及被当地人视作“神

的住地”的火山，为这个碧海蓝天、花红草绿的“桃

花源”增添了一丝神秘而古老的气息。每年，都有不

少想远离尘嚣的游客到这里享受假期。如果你正好打

算到这“人间天堂”逛一逛的话，不妨看看我们为你

准备的巴厘岛旅游备忘录，让你的旅程更舒心。

◎住宿 

在巴厘岛，从二星级酒店到五星级酒店随处可

见，价格从每天 20 美元到几百美元都有。以下为你

提供几个价钱合理而且又有特色的选择。

TTamanRosan 酒店（三星，约$23/ 天）

离 Nur ahRai 机场仅 25 分钟车程，园林景色幽雅

别致，只有 36 个房间，不用担心游泳池成了“集体

浴场”。最大好处是经济实惠，可以让你多留点“弹

药”在其他娱乐项目上。

Agung 度假村（Bal i AgungVi l l age，三星，约$32/

天）
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位于古它（Kut a）海滩不远处，附近是成片绿葱

葱的稻田，颇有一种“稻香村”的感觉。除了普通房

间，更有独立式小别墅让你独享一个真正自在的假

期。

甜蜜海岸酒店（Legi anBeachHot el ，三星，$43/

天）

整个酒店就是一个充满热带风情的大花园，巴厘

式的茅顶屋和谐地散落其中，而且每个房间都有独立

阳台让你尽览园林风光，静享蓝天白云和红花绿树的

气息。

Mer cur eKut a 酒店（四星，约$51/ 天）

一边是宁静的古打海滩，一边是繁华的商业区，

宜动宜静。如果你跟一群朋友同游，在这里落脚就最

好了。你们可以根据各自的喜好，出了酒店大门就分

别“向左走，向右走”，寻找各自的快乐天堂。

Tamukami 酒店（五星，约$63/ 天）

在巴厘岛，一般的五星级酒店都要 80 美元以上。

Tamukami 可算是价廉物美。除了舒适的大房间、豪华

花园、游泳池等五星酒店必备“硬件”外，这里的房

间还提供手提电脑和网络接口，让你在这世外桃源里

依旧可以保持与外界的联系，随时遥控你的事业王

国。
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NusaDua 海岸酒店（五星，约$87/ 天）

除了拥有无敌海景外，最令酒店员工自豪的就

是，自 1983 年开业以来，这里已经接待过不少国家

的元首。因此，酒店声称要让顾客拥有“帝王级”的

享受。虽然价格比上面几间酒店要高，但多花一点就

可以过一把“国王”或“女王”的瘾，也很值得呢。

玩乐

众所周知，阳光与海滩是巴厘岛的“招牌”，而

各种海滩活动，如游泳、橡皮船、沙滩排球等肯定是

少不了的。而小型赛车、骑马、蹦极跳等各种娱乐项

目也不少。以下介绍几个独具特色的旅游项目，爱玩

的你不要错过哦。

潜水：比较好的潜水点都集中在巴厘岛的东岸。

而在南部半岛，建议你还是乖乖呆在岸上，因为那里

的水世界没有什么看头。不同的潜水点价格也不同。

一般来说，潜水一天的费用约为 60 到 90 美元。为了

让海底之旅安全尽兴，记得要找一间有正式牌照的潜

水公司，那里有专业的教练。另外，别忘了办一个潜

水许可证。

挑一个风和日丽的日子，悄悄潜入那蓝色的童话

世界，穿梭于五光十色的珊瑚礁，跟你身边可爱的热

带鱼打个招呼。运气好的话，你还可以找到一艘不知
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年代的沉船，为你的海底旅程增添一丝神秘气氛。

除了亲自下水，你还可以选择乘坐小型潜艇到水

下 60 英尺的地方，透过玻璃窗跟鲨鱼会面，而且可

以尽情拍照。行程为 1个半小时，费用是 100 美元，

5岁到 14 岁的儿童半票。

游船夜宴：在繁星密布的天幕之下，一边欣赏小

岛夜景，一边品尝各国风味齐全的自助餐，游船夜宴

会令你有一个难忘的夜晚。船上还会有乐队助兴，你

可以尽情起舞。当然，你也可以离开热闹的舞池，在

隐隐传来的巴厘民歌中，跟你的“Honey”静静地临

风伫立。游船一般在傍晚 6时出发，10 时半返回码头。

船票为每人 40 美元左右，14 岁以下的儿童一般是半

票。

漂流：除了海上活动，巴厘的河流也能带给你惊

喜。与国内的漂流不同，这里的漂流根据刺激程度分

级，你可以根据自己的喜好选择。每次旅程约为 56

到 85 美元，一般包括午餐。

民族歌舞表演：巴厘岛民很好地保留着他们的传

统文化。因此，民族歌舞表演必定令你大开眼界。“大

刀舞”、“火舞”、“罗摩衍那舞”都值得一看。

购物

在巴厘岛，各种民族味十足的精致工艺品，如手

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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织布、蜡染、木刻、石雕、传统面具、金银器等，令

人爱不释手。不过，在这个历史悠久的旅游岛上，要

做一个精明的消费者就要有点技巧了。

巴厘岛最热门的购物点在古它（Kut a）和里京

（Legi an）。那里店铺林立，商品齐全，到那里“扫

货”可以节省不少时间。如果你要买那些土制小饰品

和小摆设的话，千万不要在酒店的商场和免税商场浪

费钱，那里的价格贵得惊人。不过，即使在普通的小

店，你也记得要跟店主讲价，保证物美价廉。此外，

如果有人声称那是古董而漫天要价的话，你不是行家

就不要轻易相信。而且，有些不法商人会用会褪色的

假货来冒充蜡染，所以一定要小心。此外，巴厘岛的

手制陶餐具十分有名，从设计到作工都十分讲究，可

别忘了挑一套哦。

饮食

在巴厘岛，比较好的酒店早餐价格由每人 8美元

到 30 美元不等，正餐约 20 美元到 70 美元。在酒店

外的餐馆用餐，大约可以节省 60%到 80%. 最经济的还

是一些露天风味小摊，花上几千卢比就可以饱餐一

顿。

习俗

当地居民都很友好，但旅游者必须注意一些风俗
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以免引起误会。

1、不要用左手握手。

2、不要用弯曲手指的方式请别人过来。

3、头部是神圣的，千万不要拍别人的头部，即

使对方是小孩子。

4、当地人大多数信奉伊斯兰教，去餐馆进餐前

最好还是先看清楚是不是清真餐馆。

◎海外旅游的几点提醒 

国内出入境和登机

如您携带自用的摄像机或带变焦镜头的照相机、

笔记本电脑出国，需在国内出境时向海关申报清楚，

以免入境时引起征税上的麻烦。

乘坐飞机时，免费托运的行李重量不得超过２０

公斤，长、宽、高合计不得超过２６９厘米；随身行

李长、宽、高合计不得超过１１５厘米，否则就需要

托运。请将贵重物品或随时要取用的物品放于随身行

李内，现金、护照、证件等务必随身携带。

排队办理登机手续时，切不可因陌生人称其行李

超重就替其携带，因为里面一旦藏有违禁品或毒品，

您也难逃干系。

货币常识与外币兑换

我国海关规定每人可携带２０００美元或６０
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００元人民币出境。人民币在东南亚一般可以兑换，

美元兑换的场所更多，银行、机场、酒店、找换店均

可自由兑换。有的导游（如泰国）也可以提供兑换服

务，但至于汇率请自行斟酌。

识别收费和免费项目

一般情况下，饭店房间冰箱内的饮料、啤酒、小

食品等均需个人付费，价格可参照房间内的价目表；

但也有些饭店每天会免费为客人提供一两瓶矿泉水，

这种饮料一般都标有明显字样（英文为“ＦＲＥＥ”

即“免费”）。部分饭店内设有收费电视节目，入住酒

店前一定要向导游咨询清楚。

小费

赴海外旅游，大都要遵循国际上旅游服务行业的

惯例—收小费。在国外，小费是饭店服务生、导游、

司机的主要收入来源。有些旅行团会在整个行程即将

结束时，由领队在旅游车上为导游、司机收取小费，

并当众交给导游，小费的标准大约为每人每天２０元

人民币。

穿着

东南亚的泰国、马来西亚、新加坡等国整年几乎

都是夏季，原则上只需穿夏季服装就可应付，不过冷

气房间或旅游车内的空调都很凉，最好有件长袖上衣
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备用，而且还能防蚊虫叮咬。东南亚１０月正处于雨

季，因此雨具也应该必备。

◎国外购物的最佳时机 

英国

举世闻名的英国著名名牌购物商场HARRODS百货

公司，每年均于 1月初至 2月展开“新年大减价特卖

活动”。每年此时，总是一早便有许多人挤在百货公

司门前大排长龙，和来自世界各地的名牌爱好者，等

着以2或3折的价钱抢购平常只有皇室级人物才消费

得起的名牌商品。英国其他百货公司多半在 12 月底

开始维持 2至 5 周的特卖会。

意大利

意大利是少数从圣诞节前一周就展开冬季折扣

特卖会的欧洲国家，热卖活动直到 1月，可望以 3折

的漂亮折扣买到名牌。

法国

法国自圣诞节次日开始，百货名牌大甩卖，从老

佛爷百货公司到名牌专卖店，5 折以下为数不少。

ALESI A是法国观光局推荐的直销店。

新加坡

新加坡各大百货公司的大减价大多从12月26日

至农历新年，以乌节路为主的商铺最为热闹。这个特
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惠活动与圣诞节点灯活动同时进行，不但节庆的气氛

十分热络，连购物的热潮也不退烧。

加拿大

加拿大也是 12 月 26 日才展开大减价，这天开始

不论是礼品、衣物、电子产品及圣诞装饰品都大降价，

有些产品还打到 5折。

澳洲

冬季游澳洲也是购物的好机会，各类流行服饰用

品从 11 月开始打折直到元旦过后。此季正是南半球

夏季，因此减价的是夏季服饰，旅客正好为来年春夏

两季添装。

瑞典

位于瑞典的首都斯德哥尔摩，城中最大的圣诞市

场在皇家狩猎园的露天博物馆区，这里夏天是游乐

园，冬天则是大规模的圣诞市集，由于距离市区很近，

走路便可抵达，因此吸引几乎全城的市民到此采购。

市集交易的高峰在圣诞节前的 3个礼拜天，来来往往

人挤人，盛况空前，卖的都是圣诞用品及礼物，大人、

小孩的都有。

与此同时，老城中数不清的咖啡馆、小店也显得

比平常热闹，处处充满过节的欢乐气氛。

荷兰
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在阿姆斯特丹的 DAMRAK路上，海牙市中心广场

中，圣诞市集在 11 月便已热闹登场。

◎国外航空公司如何售票 

目前国外航空公司机票售价，通常采用多等级多

价位灵活售票。如美西北航的机票，共有十几个等级；

美联航、法航的机票票价有四五十种。仅法航上海、

北京至巴黎航线的经济舱，就有 9种票价。

国外航空公司的多等级多票价，有按舱位分级售

票的，同一航线、同一航班的头等舱、公务舱和经济

舱的票价，最高价位与最低价位之间，相差可达 4到

5 倍；有按季节分的夏季、冬季票或淡季、旺季票；

有团体票，散客票；还有学生票、年轻人票、商务票、

老年人旅游票、周末临时度假票等各种价位。而且，

预定票和现卖票的票价差很大，一年前、半年前、三

个月或一个月前预定座位票价格各不相同。预定票最

低的可打到 4折，离成行时间越近打折越少，临时急

需赶机成行的机票则时常比票面价贵，有的甚至比票

面价贵 15％—20％。

出国旅游的细则

凡参加旅游团的团员请注意以下细则，交纳旅游

费以后，被视为理解须知内容。
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