
年代之后世纪 发展知识经济和循环经济成为国际社会

的两大趋势。知识经济要求加强经济运行过程中智力资源对物质资

源的替代，实现经济活动的知识化转向；循环经济要求以环境友好

的方式利用自然资源和环境容量，实现经济活动的生态化转向。自

从 年代可持续发展战略以来，发达国家正在把发展循环经济、

建立循环型社会看做是实施可持续发展战略的重要途径和实现方

式。

所谓循环经济，本质上是一种生态经济，它要求运用生态学规

律而不是机械论规律来指导人类社会的经济活动。与传统经济相

比，循环经济的不同之处在于：传统经济是一种由“资源一产

品一污染排放”单向流动的线性经济，其特性是高开采、低利用、

高排放。在这种经济中，人们高强度地把地球上的物质和能源提取

出来，然后又把污染和废物大量地排放到水、空气和土壤中，对资

源的利用是粗放的和一次性的，通过把资源持续不断地变成为废物

来实现经济的数量型增长。与此不同，循环经济倡导的是一种与环



境和谐的经济发展模式。它要求把经济活动组成一个“资源一产

品一再生资源”的反馈式流程，其特征是低开采、高利用、低排

放。所有的物质和能源要能在这个不断进行的经济循环中得到合理

和持久的利用，以把经济活动对自然环境的影响降低到尽可能小的

程度。循环经济为工业化以来的传统经济转向可持发展的经济提供

了战略性的理论范式，从而从根本上消解长期以来环境与发展之间

的尖锐冲突。

循环经济主要有三大原则，即“减量化、再利用、资源化”

原则，每一原则对循环经济的成功实施都是必不可少的。

减量化原则针对的是输入端，旨在减少进入生产和消费过

程中物质和能源流量。换句话说，对废弃物的产生，是通过预防的

方式而不是末端治理的方式来加以避免。在生产中，制造厂可以通

过减少每个产品的原料使用量、通过重新设计制造工艺来节约资源

和减少排放。例如，通过制造轻型汽车来替代重型汽车，既可节约

金属资源，又可节省能源，仍可满足消费者乘车的安全标准和出行

要求。在消费中，人们以选择包装物较少的物品，购买耐用的可循

环使用的物品而不是一次性物品，以减少垃圾的产生。

再利用原则属于过程性方法，目的是延长产品和服务的时

间强度。也就是说，尽可能多次或多种方式地使用物品，避免物品

过早地成为垃圾。在生产中，制造商可以使用标准尺寸进行设计，

例如使用标准尺寸设计可以使计算机、电视和其他电子装置非常容

易和便捷地升级换代，而不必更换整个产品。在生活中，人们可以

将可维修的物品返回市场体系供别人使用或捐献自己不再需要的物

品。

资源化原则是输出端方法，能把废弃物再次变成资源以减

少最终处理量，也就是我们通常所说的废品的回收利用和废物的综



月之前相继付诸实

合利用。资源化能够减少垃圾的产生，制成使用能源较少的新产

品。资源化有两种，一是原级资源化，即将消费者遗弃的废弃物资

源化后形成原来相同的新产品，例如将废纸生产出再生纸，废玻璃

生产玻璃，废钢铁生产钢铁等；二是次级资源化，即废弃物变成与

原来不同类型的新产品。原级资源化利用再生资源比例高，而次级

资源化利用再生资源比例低。与资源化过程相适应，消费者应增强

购买再生物品的意识，来促进整个循环经济的实现。

至以立法的方式加以推进。如德国

在发达国家，循环经济已经成为一股潮流和趋势，有的国家甚

年颁布实施了《循环经济

与废物管理法》，该法规定对废物问题的优先顺序是避免产生一循

环使用一最终处置。其要义是，首先是减少经济源头的污染物的产

生量，因此工业界在生产阶段和消费者在使用阶段就要尽量避免各

种废物的排放；其次是对于源头不能消减又可利用的废弃物和经过

消费者使用的包装废物、旧货等要加以回收利用，使它们回到经济

循环中去；只有那些不能利用的废弃物，才允许作最终的无害化处

置。以固体废弃物为例，循环经济要求的分层次目标是：通过预防

减少废弃的产生；尽可能多次使用各种物品；尽可能使废弃物资源

化；对于无法减少、再使用、再循环的废弃物则焚烧或处理。

年成为日本建设循环型经济社会史上关键的一年。这一

年，日本召开了一届“环保国会”，通过和修改了多项环保法规。

它们是：《推进形成循环型社会基本法》、《特定家庭用机械再商品

化法》、《促进资源有效利用法》、《食品循环资源再生利用促进

法》、《建筑工程资材再资源化法》、《容器包装循环法》、《绿色采

购法》、《废弃物处理法》、《化学物质排出管理促进法》。上述法规

对不同行业的废弃物处理和资源再生利用等作了具体规定，除

《建筑工程资材再资源化法》外，都已在今年

世纪经济和社会发展的方向，提出了建立循环型经济社会

施。特别是第一项“基本法”，最具重要意义，因为它从法制上确

定了

的根本原则：“根据有关方面公开发挥作用的原则，促进物质的循
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，空气污染物排放量减少了 。同时，

环，减轻环境负荷，从而谋求实现经济的健全发展，构筑可持续发

展的社会。”这标志着日本在环保技术和产业上迈入新的发展阶

段。

美国目前还没有一部全国性的循环经济法规，不过，自 年

代中期以来，美国一些州先后制定了促进资源再生循环法规，现在

已有半数以上的州制定了不同形式的资源再生循环法规。

循环经济不仅得到了发达国家政府的推动，也得到了企业界的

积极响应。西方许多企业在微观层次上，运用循环经济的思想，进

行了有益的探索，形成了一些良好的运行模式，很值得我们借鉴。

比较有代表性的有：

年代末，杜邦

杜邦化学公司模式。这种模式可称之为企业内部的循环经

济，其方式是组织厂内各工艺之间的物料循环。

制造

公司的研究人员把工厂当作试验新的循环经济理念的实验室，创造

性地把循环经济三原则发展成为与化学工业相结合的“

年已经使该公司生产造成的

法”，以达到少排放甚至零排放的环境保护目标。他们通过放弃使

用某些环境有害型的化学物质、减少一些化学物质的使用量以及发

明回收本公司产品的新工艺，到

废弃塑料物减少了

他们在废塑料如废弃的牛奶盒和一次性塑料容器中回收化学物质，

开发出了耐用的乙烯材料等新产品。

卡伦堡生态工业园区模式。这种模式可称之为企业之间的

循环经济，其方式是把不同的工厂联结起来，形成共享资源和互换

副产品的产业共生组合，使得一家工厂的废气、废热、废水、废渣

等成为另一家工厂的原料和能源。丹麦卡伦堡工业园区是目前世界

上工业生态系统运行最为典型的代表。这个工业园区的主体企业是

电厂、炼油厂、制药厂和石膏板生产厂，以这四个企业为核心，通



管道向卡伦堡全镇居民供热，由此关闭了镇上

过贸易方式利用对方生产过程中产生的废弃物和副产品，作为自己

生产中的原料，不仅减少了废物产生量和处理的费用，还产生了很

好的经济效益，形成经济发展和环境保护的良好循环。其中燃煤电

厂位于这个工业生态系统的中心，对热能进行了多级使用，对副产

品和废物进行了综合利用。电厂向炼油厂和制药厂供应发电过程中

产生的蒸汽，使炼油厂和制药厂获得了生产所需的热能；通过地下

座燃烧油渣的

万立方米的冷却水。整个工业园

炉子，减少了大量的烟尘排放；将除尘脱硫的副产品工业石膏，全

部供应附近的一家石膏板生产厂作原料。同时，还将粉煤灰出售供

造路和生产水泥之用。炼油厂和制药厂也进行了综合利用。炼油厂

产生的火焰气通过管道供石膏厂用于石膏板生产的干燥，减少了火

焰气的排放。一座车间进行酸气脱硫生产的稀硫酸供给附近的一家

硫酸厂；炼油厂的脱硫气则供给电厂燃烧。卡伦堡生态工业园还进

行了水资源的循环使用。炼油厂的废水经过生物净化处理，通过管

道向电厂输送，每年输送电厂

的需水量。区由于进行水的循环使用，每年减少

面对国际上发展循环经济的新趋势，我们应当做出什么样的选

择呢？从中国长期经济发展前景来看，我们必须把发展循环经济确

立为国民经济和社会发展的基本战略目标，进行全面规划和实施，

这样才可能有效克服在现代化过程中出现的环境与资源危机。我们

正在经历从计划经济向市场经济的转轨过程，我们还需要经历从传

统工业经济向循环经济的转轨过程。这是对传统经济发展方式、传

统的环境治理方式的重大变革。在这样一个变革过程中，从总体上

来讲需要政府的积极倡导的扶助，需要产业界积极创新和开发，需

要公众的参与和支持。从政府来讲，需要制定相应的法律、法规和

相应的规划、政策，对不符合循环经济的行为加以规范和限制。除

了采取一些必要的行政强制措施外，应当更加注意应用经济激励手

段和措施，以及其他激发民间自愿行动的手段和措施，以推动循环

经济的顺利发展。从产业界来讲，需要把资源循环利用和环境保护



增长两倍多的情况下，主要污染物减少了近 ，收到了

纳入企业总体的创新、开发和经营战略中，自觉地在生产经营和各

个环节采取相应的技术和管理措施，引导有利于循环经济的消费和

市场行为。从公众来讲，需要树立同环境相协调的价值观和消费

观，自愿地选择有利于环境的生活方式和消费方式，推动市场向循

环经济方向转变。

当前，国际上出现了清洁生产浪潮，这是实施循环经济的重要

进展，借鉴国际上发展循环经济的基本经验，主要做法为：

转变设计思想和原则，把经济效益、社会效益和环境效益

统一起来，充分注意到使物质循环利用。在产品设计中，尽量采用

标准设计，使一些装备便捷地升级换代，而不必整机报废。在产品

使用生命周期结束以后，也易于拆卸和综合利用；同时，在产品设

计中，要尽量使之不产生或少产生对人体健康和环境的危害影响；

不使用或尽可能少使用有毒有害的原料。科学合理的设计，是推行

循环经济的前提条件，是循环经济的首要环节。

年

依靠科技进步，积极采用无害或低害新工艺、新技术，大

力降低原材料和能源的消耗，实现少投入、高产出、低污染，尽可

能把对环境污染的排放物消除在生产过程之中。西方国家推行清洁

生产的实践证明，这种要求是可以做到的。以德国为例，在

代

经济效益和环境效益“双赢”的结果。

实行资源的综合利用，使废弃物资源化、减量化和无害化，

把有害环境的废弃物减少到最低限度。工业生态园是推行循环经济

的一种好方式。近年来我国城市地区纷纷出现的“工业开发区或

高新技术开发区”中，已有工业生态园的一种做法：离开市中心

区，实行集中式的供热、污水处理和垃圾处置，园区中绿地占有很

大比例等等。但是，对于资源的循环利用则很少顾及。如果在这个



基础上再前进一步，距这种资源综合利用的工业生态园就不远了。

进行科学和严格的管理。循环经济是一种新型的、先进的

经济形态。但是，不能设想仅靠先进的技术就能推行这种经济形

态，它是一门集经济、技术和社会于一体的系统工程，科学地和严

格地管理是搞好这种经济的重要条件。因此，需要建立一套完备的

办事规则和操作规程，并且有督其实施的管理机制和能力。从清洁

生产角度看，国内外的调查证实，工业污染物排放的

是管理不善造成的。就是说，只要强化管理，不需要花费很多的

钱，便可获得削减物料和污染物的明显效果。

推行循环经济，环保产业可以发挥积极的作用。环保产业应当

突破传统的专业领域的局限，向绿色产品、绿色工艺技术以及各种

人工生态系统的规划开发、设计、营销的广阔领域进军，有效满足

市场上逐步形成的对有关各种产品和服务的需求。这是蕴含着无数

商机和巨大潜力的市场。

～
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党的十六大提出，我国要在本世纪头 年，集中力量全面建

设惠及十几亿人口的更高水平的小康社会。从我国面临的经济高速

增长、环境状况严峻、资源相对缺乏的形势出发，要完成这一目

标，实现经济、社会、环境协调发展，发展循环经济是重要的战略

选择。

循环经济是国际社会推进可持续发展的一种实践模式，它强调

最有效利用资源和保护环境，表现为“资源一产品一再生资源”

的经济增长方式，做到生产和消费“污染排放最小化、废物资源

化和无害化”，以最小成本获得最大的经济效益和环境效益。胡锦

涛总书记在 年中央人口资源环境工作座谈会上指出：“要加快

转变经济增长方式，将循环经济的发展理念贯穿到区域经济发展、

城乡建设和产品生产中，使资源得到最有效的利用。最大限度地减

少废弃物排放，逐步使生态步入良性循环”。我们要认真学习这一

讲话精神，大力推进循环经济，走新型工业化道路，为全面建设小

康社会做出积极贡献。

全面建设小康社会不仅要实现物质文明、政治文明和精神文



经济发展、社会进

明，还要实现生态文明。生态文明是全面建设小康社会的重要目

展目标

标。十六大报告明确提出全面建设小康社会的环境保护和可持续发

“可持续发展能力不断增强，生态环境得到改善，资

源利用效率显著提高，促进人与自然的和谐，推动整个社会走上生

产发展、生活富裕、生态良好的文明发展道路”。在全面建设小康

社会中，走出一条科技含量高、经济效益好、资源消耗低、环境污

染少、人力资源优势得到充分发挥的新型工业化路子，既是经济发

展的要求，也是生态文明的重要体现。今后必须解决好两方面的重

大问题：一是经济建设对资源和生态环境产生的压力与破坏；二是

资源与生态环境保护对经济建设的持续支撑。这两大问题的解决最

终要依靠转变发展模式，实现可持续生产和消费。

纵观发达国家的工业化历史和我国的发展历程，大量生产、大

量消耗、大量消费、大量废弃的生产和消费方式带来严重的环境问

题，反过来也影响了经济的发展和人民生活水平的提高。这方面的

教训是深刻的。我国人口多，资源相对不足，经济增长快，经营方

式粗放，技术和管理水平相对落后，经济发展与环境保护之间的矛

盾十分突出。一方面环境污染还相当严重，污染物排放总量大大超

过环境自净能力；另一方面，生态问题日益突出，虽然近年来国家

采取了一系列积极的生态建设措施，但由于历史和主客观等诸多因

素，生态环境恶化的趋势没有得到有效控制，国家环境安全已经受

到威胁。目前，传统的发展方式导致能耗、物耗高，单位产值的污

染物排放量是发达国家的几倍甚至几十倍。若继续沿袭传统发展方

式实现经济总量翻两番的目标，资源和环境支撑将难以为继，国家

环境安全将面临前所未有的严峻局面，全面建设小康社会的生态文

明目标就无法实现。

十六大关于全面建设小康社会和走新型工业化道路的重要论

述，为我们正确处理可持续发展的三大支柱

步和环境保护之间的关系指明了方向。但用什么样的具体模式来走

新型工业化道路，实现全面建设小康社会的目标，将经济发展、社



年日本

会进步和环境保护三大要求纳入统一的框架中取得“共赢”，则是

需要深入探索的一个重大问题。从循环经济的理论和一些发达国家

及我国的实践来看，发展循环经济符合国情，体现了走新型工业化

道路的要求。

循环经济要求按照生态规律组织整个生产、消费和废物处理过

程，其本质是一种生态经济。与传统经济模式相比，循环经济具有

三个重要的特点和优势：

第一，循环经济可以充分提高资源和能源的利用效率，最大限

度地减少废物排放，保护生态环境。传统经济是由“资源一产

品一污染排放”所构成的单向物质流动的经济。在这种经济中，

人们以越来越高的强度把自然资源和能源开采出来，在生产加工和

消费过程中又把污染和废物大量地排放到环境中去，对资源的利用

常常是粗放的和一次性的。循环经济倡导建立在物质循环利用基础

上的经济模式，根据资源输入减量化、延长产品和服务使用寿命、

使废物再生资源化等三个原则，把经济活动组织成一个“资源一

产品一再生资源一再生产品”的循环流动过程，使得整个经济系

统从生产到消费的全过程基本上不产生或者少产生废弃物，最大限

度地减少废物末端处理。

第二，循环经济可以实现社会、经济和环境的“共赢”发展。

传统经济通过把资源持续不断地变成废物来实现经济增长，忽视了

经济结构内部各产业之间的有机联系和共生关系，忽视了社会经济

系统与自然生态系统间的物质、能量和信息的传递、迁移、循环等

规律，形成高开采、高消耗、高排放、低利用“三高一低”的线

性经济发展模式，导致许多自然资源的短缺与枯竭，产生大量和严

重的环境污染，造成社会经济、人体健康重大损害。循环经济以协

调入与自然关系为准则，模拟自然生态系统运行方式和规律，实现

资源的可持续利用，使社会生产从数量型的物质增长转变为质量型

的服务增长；同时，循环经济还拉长生产链，推动环保产业和其他

新型产业的发展，增加就业机会，促进社会发展。据



环境管理体系认证，多家企业通过了

年，发

个

通产省产业结构协会提出的《循环型经济构想》，到

展循环经济将使日本新的环境保护产业创造近

提供

万亿日元产值，

万个就业机会。

）和日本的循环型社会体系。

第三，循环经济在不同层面上将生产和消费纳入到一个有机的

可持续发展框架中。传统的发展方式将物质生产和消费割裂开来，

形成大量生产、大量消费和大量废弃的恶性循环。目前，发达国家

的循环经济实践已在三个层面上将生产（包括资源消耗）和消费

（包括废物排放）这两个最重要的环节有机地联系起来：一是企业

内部的清洁生产和资源循环利用，如杜邦化学公司模式；二是共生

企业间或产业间的生态工业网络，如著名的丹麦卡伦堡生态工业

园；三是区域和整个社会的废物回收和再利用体系，如德国的包装

物双元回收体系（

因此，大力发展循环经济，能够从根本上解决我国在发展过程

中遇到的经济增长与资源环境之间的尖锐矛盾，协调社会经济与资

源环境的发展，走出中国特色的新型工业化道路，促进全面建设小

康社会的宏伟目标的实现。

近年来，我国在三个层次上逐渐展开循环经济的实践探索，并

取得了显著成效：

年我国颁布了《清洁生产促进法》。

在企业层面积极推行清洁生产。我国是国际上公认的清洁生产

搞得最好的发展中国家。

多个省（区、市）

目前，陕西、辽宁、江苏等省以及沈阳、太原等城市制定了地方清

洁生产政策和法规。据统计，目前我国已在

多个行业的 多家企业开展了清洁生产审计，建立了

万多人次参加了不同类型的清洁生行业或地方的清洁生产中心，

产培训班。有

几百种产品获得了环境标志。
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环经济理念，在企业相对集中的地区或开发区，建立了

在工业集中区建立由共生企业群组成的生态工业园区。按照循

个生态

工业园区。这些园区都是根据生态学的原理组织生产，使上游企业

的“废料”成为下游企业的原材料，尽可能减少污染排放，争取

做到“零排放”。如贵港国家生态工业园区是由蔗田、制糖、酒

精、造纸和热电等企业与环境综合处置配套系统组成的工业循环经

济示范区，通过副产品、能源和废弃物的相互交换，形成比较完整

的闭合工业生态系统，达到园区资源的最佳配置和利用，并将环境

污染减少到最低水平，同时大大提高制糖行业的经济效益，为制糖

业的结构调整和结构性污染治理开辟了一条新路，取得了社会、经

济、环境效益的统一。

在城市和省区开展循环经济试点工作。目前已有辽宁和贵阳等

省市开始在区域层次上探索循环经济发展模式。辽宁省在老工业基

地的产业结构调整中，全面融入循环经济的理念。通过制定和实施

循环经济的法律和经济措施体系，建设一批循环型企业、生态工业

园区、若干循环型城市和城市再生资源回收及再生产业体系，充分

发挥当地的资源优势和技术优势，优化产业结构和产业布局，推动

区域经济发展，创造更多的就业机会，促进经济、社会、环境的全

面协调发展。

目前，我国的循环经济实践仅仅处于试验、示范的初级阶段，

普及面较小，深度不够，质量不高。因此，推动循环经济发展要加

强相关理论和实践模式的研究，提高各级政府和相关决策部门对发

展循环经济重要性的认识，借鉴国际、国内先进经验，采取综合措

施，积极开展循环经济的实践。

第一，加快制定促进循环经济发展的政策、法律法规。借鉴日

本等国经验，着手制定绿色消费、资源循环再生利用以及家用电



器、建筑材料、包装物品等行业在资源回收利用方面的法律法规；

建立健全各类废物回收制度，明确工业废物和产品包装物由生产企

业负责回收，建筑废物由建设和施工单位负责回收，生活垃圾回收

主要是政府的责任，排放垃圾的居民和单位要适当缴纳一些费用；

制定充分利用废物资源的经济政策，在税收和投资等环节对废物回

收采取经济激励措施。

第二，加强政府引导和市场推进作用。在区域经济发展中，继

续探索新的循环经济实践模式，积极创建生态省、国家环境保护模

范城市、生态市、生态示范区、生态工业园区、绿色村镇和绿色社

区。政府有关部门特别是环保部门要认真转变职能，为发展循环经

济做好指导和服务工作；继续扩大生态工业园区和循环经济示范区

建设试点工作；依法推进企业清洁生产，加强企业清洁生产审核；

充分发挥市场机制在推进循环经济中的作用，以经济利益为纽带，

使循环经济具体模式中的各个主体形成互补互动、共生共利的关

系。

第三，在经济结构战略性调整中大力推进循环经济。在工业经

济结构调整中，要以提高资源利用效率为目标，降低单位产值污染

物排放强度，优化产业结构，继续淘汰和关闭浪费资源、污染环境

的落后工艺、设备和企业，用清洁生产技术改造能耗高、污染重的

传统产业，大力发展节能、降耗、减污的高新技术产业；在农业经

济结构调整中，要大力发展生态农业和有机农业，建立有机食品和

绿色食品基地，大幅度降低农药、化肥使用量。

第四，以绿色消费推动循环经济发展。绿色消费是循环经济发

展的内在动力。通过广泛的宣传教育活动，提高公众的环境意识和

绿色消费意识；各级政府要积极引导绿色消费，优先采购经过生态

设计或通过环境标志认证的产品，以及经过清洁生产审计或通过

环境管理体系认证的企业的产品，鼓励节约使用和重复

利用办公用品；要逐步制定鼓励绿色消费的经济政策。

第五，探索建立绿色国民经济核算制度。在经济核算体系中，



要改变过去重经济指标、忽视环境效益的评价方法，开展绿色经济

核算，并纳入国家统计体系和干部考核体系。目前，应重点开展环

境污染和生态损失及环境保护效益计量方法和技术的研究工作，并

进行统计和核算试点。

第六，开发建立循环经济的绿色技术支撑体系。以发展高新技

术为基础，开发和建立包括环境工程技术、废物资源化技术、清洁

生产技术等在内的“绿色技术”体系。通过采用和推广无害或低

害新工艺、新技术，降低原材料和能源的消耗，实现投入少、产出

高、污染低，尽可能把污染排放和环境损害消除在生产过程之中。

总之，发展循环经济有利于提高经济增长质量，有利于保护环

境、节约资源，是走新型工业化道路的具体体现，是转变经济发展

模式的现实需要，是一项符合国情、利国利民、前景广阔的事业。

只要各地、各部门和全社会积极行动起来，以点带面，群策群力，

大力推进循环经济，就一定会为全面建设小康社会做出更大的贡

献。



党的十六大提出了全面建设小康社会的目标，并提出在加强物

质文明、精神文明建设的同时，加强政治文明和生态文明的建设，

将生态文明建设摆到了十分重要的位置上。面对资源相对缺乏、环

境问题日益严重的现状，要实现生态文明，必须采用新的发展模

式，实施循环经济战略，走一条经济发展、社会进步、生态和谐、

人民富裕的新型工业化、现代化的发展之路。本文从阐释人与自然

的关系出发，对人类社会的发展模式、循环经济范式等问题进行理

论分析和探讨。

关于人类与自然关系的研究，从来就是人类安身立命的基本命

题。自从自然中进化出人类以后，人类与自然便建立起一定的关

系，并且这种关系随着时间的推移不断发生变化。从人猿揖别之时

直至今日，人类文明经历了渔猎文明时代、农业文明时代和工业文

明时代，与此同时，人类与自然的关系也不断转化。追溯这一历史

过程，可以发现人类与自然的关系经历了三个发展阶段，即：崇拜

自然阶段、征服自然阶段和协调自然阶段。



（一）崇拜自然阶段

在这个阶段，自然是人与自然关系中起决定性作用的一方，人

是自然的一部分，在与自然的物质交换方面与其他动物基本一致，

直接取自自然，又直接还给自然。

在原始社会，由于生产力及其低下，原始人群在生产中软弱乏

力，人类同自然之间的关系是十分狭隘的。他们看到有些自然现象

给他们带来意外的享受，而有些自然现象却带给他们灾害或死亡。

人类近乎自愿地敬畏与服从着自然，这是自然控制人类力量最强大

的时期。正如马克思所说：“自然界起初是作为一种完全异己的、

有无限威力的和不可制服的力量与人们对立的，人们同它的关系完

全像动物同它的关系一样，人们就像牲畜一样服从它的权力，因而

这是对自然界的一种纯粹动物式的意识（自然宗教）。”

由于此时人类知识还与渔猎和采集实践混为一体，科学还未从

生产中分离出来，只是以萌芽的形态存在。人类对待自然只能是适

应、等待自然的恩赐，相对渺小的人类威慑于自然之下，把自然中

的一切神化为不可捉摸的东西，把自然界的现象和过程视为一种神

秘力量起作用的结果。

人们所崇拜的其实是与人们对立，异己的自然力量。而原始宗

教和原始神话正是这种原始人类对自然畏惧和崇拜的关系的折射，

也表现出了人类对自然的态度。

人们在长期狩猎和采集活动中，发现了植物生长的周期，开始

从事人工种植可食野生植物的农业。人类的生存方式从渔猎和采集

时代向种植、养殖业时代过渡，人类社会也从渔猎文明时代向农业

文明时代进化。当人类把第一颗种子种入地下、辛勤耕耘、期盼丰

收时，人类对自然环境的依赖由本能变为自觉，人类开始由顺应自

然到积极干预自然。随着思维能力的提高，人类已经意识到人和自

然有所区别，人类与自然的矛盾也逐渐开始显露。但是，在强大且

变幻莫测的大自然面前，人类仍然显得束手无策，仍对那些所谓的



（二）征服自然阶段

神明敬奉有加，并祈求这些自然神赐予风调雨顺的气候，实现五谷

丰登、六畜兴旺，祈求消灾禳祸、健康长寿、合家幸福、天下太

平。这种心理在古代中国尤为强烈，是中国历史上极其重要的文化

现象，对中国文化发展影响十分重大。数千年来，上至帝王，下至

平民百姓，无不在强大的自然力面前俯首称臣，拜倒在自然神脚

下，表现了中国人对自然的尊重。公元三四世纪就开始采用以虫治

虫、用地养地、稻田养鱼、农牧结合等生产方式。

崇拜自然是建立在生产力水平极其低下的社会条件上的，当人

类的生产力水平缓慢提高到不直接依赖自然的食物供给，而自己开

始控制食物生产时，人与自然便逐渐走上分离乃至对立、冲突的关

系。

人类中心主义思想的形成

了极大的发展，随着农业经济到了农业社会后，社会生产力有

的发展，人口逐渐增加，人类对自然的改造和控制能力也逐步提

高。人类所到之处，砍伐森林，毁烧草原，种植庄稼，灌溉耕地，

一个个人工自然群落出现在世界各地，很快便改变了地球原来的面

大

貌。人类在生产实践中掌握了越来越多的自然规律，手笔也越来越

治水修路、开凿运河、改造大片农田等，在这些成就面前，

人类中心主义思想愈发膨胀，甚至产生“人定胜天”观念，崇拜

自然开始向征服自然变革。

世纪，托勒密建立地心学说

在西方思想史上，古希腊的思想家普罗泰戈拉明确提出人类中

心主义命题，他说人是万物的尺度，是存在的事物存在的尺度，也

是不存在的事物不存在的尺度。公元

人”

体系，认为地球是宇宙的中心，地球和人类在宇宙中独一无二。此

后上帝创世说和地心学说很快结合起来，一起为“上帝

统治自然的理论服务。
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