
一、地与人

我国土地、资源和人文方面的基本国情有三点：一、地大

物博，人口众多，人均资源不足；二、历史悠久，民族众多，文化

资源丰富；三、地区差异大，自然灾害较多。

（一）地大物博，人口众多，人均资源不足

我国陆地面积 万平方千米，在世界上仅次于俄罗斯

和加拿大，居第三位，差不多同整个欧洲面积相等。

的黑龙江省漠我国领土的北端是北纬 河，南端是北

纬 。的南沙群岛中的曾母暗沙，南北跨 。东端是东经越近

。的黑龙江与乌苏里江 。的新疆帕米交汇点，西端在东经

。根据世界时尔高原，东西跨越 间划分，我国分属东 区到

东 区的五个时区，东西 小时。为了使用上的方便，目相差

前我国各地都采用北京所在的东 区的区时，这就是“北京时

间”。

我国是海陆兼备的国家。东部面向世界上最大的大洋

太平洋。广大地区在来自大洋的夏季风湿润气流影响下，

雨量充沛，有利于农耕，为悠久的农耕文明提供广阔的舞台。

西部深入亚欧大陆心脏，陆上能与中亚、西亚、欧洲直接往来。

古代有著名的丝绸之路 今天有横贯亚欧的铁路线和近便的
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航空线。

在长达 万多 个国家相千米的陆上国界线上，我国与

邻。东有朝鲜。北有俄罗斯、蒙古。西北有哈萨克斯坦、吉尔

吉斯斯坦、塔吉克斯坦。西有阿富汗、巴基斯坦。西南有印度、

尼泊尔、锡金、不丹。南有缅甸、老挝和越南。我 万平国有

方千米的海域面积，与韩国、日本、菲律宾、马来西亚、文莱、印

度尼西亚六个国家隔海相望。大陆海岸线 千米。长度

沿海有 个岛屿。岛屿面积 平方千米，岛屿海岸线

长度 千 米 。

在辽阔的国土上蕴藏着丰富的自然资源。已经探明的矿

产资源储量总值居世界第三位。耕地面积居世界第四位。河

流年径流量居世界第六位。森林总面积居世界第六位。许多

自然资源不但数量大，居世界前列，而且种类多。已经发现的

矿产资源有 多种，是世界上矿产资源比较齐全的国家

为了便于行政管理，有利于经济发展和民族团结，全国行

政区域基本分为省（自治区、直辖市）、县（自治县、市）、乡（镇）

三级。专区是省的派出机构，代表省管理一部分县和市。区是

县的派出机构，代表县管理一部分乡和镇。自治区、自治州、自

治县是民族自治地方。自治洲是介于省级和县级行政区间的

一级民族自治地方。各民族自治地方都是中华人民共和国不

可分离的部分。 年香港回归祖国， 年澳门回归祖国，

回归后分别建立特别行政区。如图 所示。表 列出了各省、

自治区、直辖市、面积、人口、简称和行政中心。

我国是世界上人口最多的国家。 年底我国人口

亿，占全世界总人口 。如果中国人手拉手亿的 站成一

之

一。
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图 中国行政区划简图

多圈。列，能够环绕地球赤道 世界上人口在

国家被称为人口大国。我国人口在

个。全国平均每平方千米人口密度

万以上的

万以上的省就有

人。最密的江苏省每
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图 中国人口密度图

我国人口迅速增长是近 年的事。 年我国人口才

亿。 年全国人口 亿。新中国成立以来，医疗卫生条

件逐步改善，生活水平不断提高，人均寿命由 岁延长到

岁，婴儿死亡率由 降低到 以下，形成了较高的自然增

长率。

由于人口众多，我国各种自然资源的人均占有量就不多

了：人均土地和人均耕地相当世界水平 ；人均河川年径流

量相当世界水平 ；人均森林相当世界水 ；人均矿产资

源储量总值相当世界水平

人（见平方千米有 图
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各省、自治区、直辖市面积、人口、简称和行表 政中心

年 月全国人民代表大会通过增设重庆市为第四个直辖市。
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注：本书的统计资料中均不包括台湾、香港和澳门。

我国人口还在继续增长，人均资源占有量势必相应减少。

因此，必须科学地合理地利用资源，保护资源，探索新资源，使

可再生资源不断再生，不可再生资源得到合理利用。例如，我

国要在占世界 的耕地上养活占世界 的人口，必须采

用先进的农耕技术，充分发挥耕地的潜力。 年我国谷物

亿吨，占全世界 ，与人口的比重持平总产量 。说明

经过努力，是可以在有限的耕地上取得较高收获的。

续表
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为了使人口增长与经济发展和资源、环境相适应，我国实

行以晚婚、晚育、少生、优生为中心的计划生育政策。 年代

下降到以来，计划生育成效显著，人口出生率由 年

年 。根据推算， 年来全国共少生 亿多人。

（二）历史悠久，民族众多，文化资源丰富

从黄帝起，我国已有四千七百多年文明史。四千余年绵延

不绝，一脉相承，如奔腾不息的滔滔江河，源远流长，是世界上

著名的文明古国。我国早期文献记在铜器、牛骨和竹简上。二

千年前便有纸张。因此古代文献得以保存，资料浩翰，远在其

它古文明地区之上。

悠久和绵延不绝的文明留下丰富的有形的和无形的遗

产。在建筑遗产方面，从山海关到嘉峪关的万里长城，西安附

近的秦兵马俑，北京的故宫和明十三陵，承德的避暑山庄，洛

阳、敦煌、大同的石窟艺术，拉萨的布达拉宫等，都举世闻名。

我国在欧亚大陆上的位置便于四方文化交融。汉民族本

身便是历史上通过民族和部落间的不断交融逐渐形成的。汉

民族在继承自己文化传统的同时，以博大的胸怀，广泛吸收周

边民族以及世界各地的优秀文化。

我国有 个少数民族，占总人口 。少数民族主要分

布在西南、西北和东北一带。不少地区民族大杂居，小聚居，为

各民族相互交往、团结合作提供有利条件。每一个民族都有自

己的风俗习惯和丰富的文化艺术传统。例如，傣族的泼水节，

蒙古族的那达慕大会，苗族和侗族的芦笙节，彝族的火把节，

壮族的歌圩节，白族的三月三等都有浓郁的民族特色。在长期
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的历史发展过程中，各民族人民共同反抗外来侵略，为祖国长

期稳定繁荣做出贡献。

回族、维吾尔族、哈萨克族、柯尔克孜族、塔塔尔族、乌孜

别 个民族的群众大多信仰伊斯兰教。藏族群众大多克族等

信仰喇嘛教（佛教的一个分支）。蒙古族群众中有部分也信仰

喇嘛教。云南傣族、布朗族、德昂族等少数民族信仰佛教。不

少民族保持原始自然崇拜的信仰。除回族、满族通用汉语以

外，各民族大都有自己的语言。 个民族有自己的文字。中国

各民族的语言分属不同语系，属于汉藏语系的有汉语、壮语、

布依语、傣语、水语、仫佬语、毛南语、黎语、苗语、瑶语、藏语、

白语、京语、傈僳语、纳西语、拉祜语、哈尼语、景颇语、土家语

个语种。属于阿尔泰语系的有维吾尔语、哈萨克语、乌孜别

克语、塔塔尔语、朝鲜语、柯尔克孜语、撒拉语、裕固语、蒙古

语、达斡尔语、东乡语、保安语、鄂温克语、鄂伦春语。属于印欧

语系的有塔吉克语和俄语。台湾的高山语属于南岛语系。各

民族在日常生活、社交、学习和出版中，可以自由使用本民族

的语言和文字。在少数民族聚居的地方实行民族区域自治，建

立自治区、自治州、自治县和民族乡等自治机构。少数民族分

布地域占全国的比重比人口占全国的比重大得多，因此，民族

自治地方 ，表自然资源在全国的比重很大（见表

表 少数 年 ）民族人口与主要分布地区（
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续表
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续表
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续表

表 民族自治地区自然资源占全国 年 ）比重
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（三）地区差异大，自然灾害较多

我国是世界上地区差异最大的国家之一。

在气候上，我国横跨热带、亚热带、暖温带、中温带、寒温

带等气候带。东南部受夏季风影响多雨。台湾火烧寮年平均

毫米。兰州降水达 以西的广大西北地区是非季风带，干

旱少雨。新疆吐鲁番盆地的托克逊年平均降水只有 毫米。

在地形上，我国有平均海拔 米以上的青藏高原，被

称为世界屋脊，与南极、北极同共称为世界三极。有低平的东

北平原、黄淮海平原和长江中下游平原。

在人口分布上，差异也十分突出。从黑龙江省的黑河市到

云南省的腾冲县划一条直线，线的东南部面积占全国

人口却占全国 ，线的西北部面积占全国 ，人口只占

全国

我国的地理环境为中华民族繁衍昌盛提供了广阔的舞

台，同时，有不少自然灾害，需要齐心协力去对待。几千年来，

防灾消灾，始终是民族发展战略任务之一。

夏季风带来的降雨与夏季高温同时，极有利于作物生长。

。一环顾全球，在北纬 线大多数地区干旱少雨，唯有我国郁

郁葱葱。然而，夏季风的缺点是年变率大。夏季风强时，向北

挺进快，北方降水偏多，南方降水偏少。夏季风弱时，向北挺进

慢，北方降水偏少，南方降水偏多。遇到季风异常的年份，就会

发生旱涝灾害。

黄土高原是世界上最大的黄土分布区。黄土质地疏松，一

遇暴雨，泥水与雨水一起汇入黄河。古人称黄河是“一石水，六
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千克，洪水高峰时 千斗泥”。黄河每立方米水含沙 达

克，每年输 亿吨，占全世界河流总输沙量六分入下游泥沙

之一。大量泥沙沉积河底，使河床逐年抬高，成为“地上河”。据

观测，黄河下游河床每年抬高 厘米。一遇暴雨，河水猛涨，

就有决堤 年到 年，黄河决口危险。从公元前

次，大的迁徙改道 次。 年黄河改道，受灾人口

万，死亡 万。新中国成立以来，战胜黄河多次洪峰，把昔日

黄泛区改建成花果园。然而，黄河为害的根源仍然存在。加强

黄土高原水土保持，减少泥沙来源，是治黄的根本。

西北太平洋热带洋面是台风多发区。台风经常在我国东

南沿海登陆，中心风力可以达到 级，带来暴雨。

从秋末到春初常有强冷空气从西伯利亚入侵我国，称寒

潮。强烈寒潮可使我国东部地区气温下降 ，对生

活和生产造成危害。由于寒潮频繁，我国冬季气温比世界同纬

度地区低得多。

我国位于环太平洋地震带西缘，是地震多发国家之一。

《竹书纪年》一书记载发生在 年前夏朝时的一次地震是

世界最早的 年陕西华县发生 级地震，死亡地震记录。

万人。 月年 日夜间河北省唐山市发生 级地

震，死亡 万人，整座城市成为废墟。

此外，在坡陡谷深的山区，暴雨季节易发生泥石流。青藏

高原边缘山区是泥石流多发区。东部低山丘陵与平原交汇处

也常有泥石流发生。
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二、中国在世界上的地位

（一）中等水平的发展中国家

改革开放以来，我国经济持续高速增长。目前，我国经济

在世界上处于什么地位，成为国内外关注的热点。

年世界银行用购买力平价（

）指标估算我国国内生产总值是 美元。我国人口

众多，按上述估算，国内生产总值总量仅次于美国和日本，居

世界第三。由此，引发一场中国是世界第三还是第三世界的争

论 。

传统的国内生产总值计算方法，将各国本币计算值按汇

率折成美元。国家统计局测算 年我国国内生产总值

亿人民币，按汇率折算人均 美元，只相当世界平均

水平的 ，是典型的发展中国家，典型的第三世界国家。

任何经济指标都有局限性。由于发展中国家国内市场商

品和劳务价格低，按汇率折算后扩大了发展中国家和发达国

家生活水平的差距。从一些工农业产品在世界上的比重（见表

和图 说明我国的实际生产和消费水准比上述占世界平均

水平 的指标高些。
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值是 亿美元，占世界国民 ，次于美、日、生产总额

德、法、意、英，居第七位。按购买力平价，世界银行核算我国

亿美元，次于美国年的国内生产总值是 占第二位

（见表

购买力平价在一定程度上消除了物价差别造成的误差，

比较真实地反映各国实际生活水平。然而，它无法反映一国货

币在国际经济活动中的实际购买力。发展中国家需要外汇，不

表 占世界比重（我国主要工农业产品 年 ）产量

按照传统方法，世界银行核算我国 年的国民生产总
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图 中国主要产 年）品占世界总产量的百分比（

可能按购买力平价换取外汇，只能按市场汇率换取外汇。

世界银行对 年各国经济水平的划分标准是：一、人

美元以上是高收入国家；二均国民生产总值 、人均国民

生产总值 美元以上是中上等收入国家；三、人均国民生

产总值 美元以上是中下等收入国家；四、人均国民生产总

值 美元以下是低收入国家。按照传统汇率折算，我国是低

收入国家。就是按照购买力平价计算，我国也是中下等收入国

家。离中上等收入国家还有明显差距。

中国占世界总 年 ）产量的百分比（

第 16 页



（资料来源：世界银行， 年世界发展 页，中国报告 从计划到市场》

财政经济出 月。）版社， 年

衡量经济发展水平应该采用人均指标。按照购买力平价

指标，把中国经济规模算到第二位，经济发展水平离经济强国

还有遥远的距离。假如中国的经济规模赶上德国，人均也只有

个瘦子与一个大力士拔河，赢了又有什么光德国 彩。

同时，经历了几十年的建设，特别是经历了改革开放后的

高速发展，中国已经不是最贫困的国家了。从各方面考察，中

国已经成为一个接近中等水准的发展中国家。这一点，从中国

与印度的工农业产品产量与进出口总额比较中 及图（见表

可以说明。除糖、茶等个别产品外，中国的人均产量均显著

高于印度。

年表 世界主要国家经济规模位次比较（ ）
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