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第一章　　居民投资方式概论

第一节　　居民储蓄的支配

一、居民个人储蓄

这里所讲的居民个人储蓄不同于居民的储蓄存款。储蓄

存款指的是银行等金融机构通过信用方式，动员和吸收城乡

居民待用的节余货币资金的一种金融业务；居民个人储蓄则

指的是城乡居民的个人可支配收入除去日常生活消费外的节

余资金，即居民个人收入收支相抵后的余额。这部分节余资金

既可作为手持现金，也可存入银行成为储蓄存款，还可用于购

买有价证券、房地产等。因此，居民个人储蓄所涵盖的内容要

大大多于居民储蓄存款，储蓄存款仅仅是居民个人储蓄运用

的一种方式。

居民个人储蓄是居民收入收支相抵后的余额。所谓居民

收支即居民个人或家庭的收入与支出，通常是指一定时期内

个月（如 或 年）居民个人或其家庭成员的全部现金收入和

全部生活消费支出。

居民个人或家庭收入主要包括：

从企业、机关、事业等工作单位领取的工资、津贴、奖

金、退休金等；

从有关部门或单位领取的补助、补贴，如困难补助，价

格补贴等；

）居民个人从事个体私营生产、流通等经营性活动所赚
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取的利润；

）个人存款利息、债息、股利、租金及其他个人投资所获

得的增值收入；

个人提供社会服务所得的劳务报酬及稿酬等知识产

权收入；

他人赠与的货币收入，等等。

居民个人或家庭支出主要包括：

居民个人及家庭或成员缴纳的非经营性各项税款，如

个人所得税、消费税等；

赠与他人的支出，如捐赠给残疾人、灾民的支出“，希

望工程”捐款，给与不在同一家庭生活的老人的赡养费等。

交给政府或有关部门的非商业性支出，如教育集资、

交通违章罚款、家庭成员上学的学杂费开支等；

购买个人及家庭消费所需基本生活用品的开支，如

粮、油、盐、煤、服装等用品的支出。

到期必须支付的各种款项，如房租、水电费、管道煤气

费、保育费等；

享受社会服务的各项费用支出，如洗澡、理发、修理等

的费用及书报费、旅游费等。

购买耐用消费品的支出，如冰箱、彩电、组合音响、洗

衣机等的支出；

人际交往花费及其他支出。

居民储蓄。居民储蓄即居民个人及家庭某一时期的收

支节余。居民个人及家庭收支不外乎两种情形，其一是收支相

等，即挣多少花多少，既没有赤字，也没有剩余，这种情形通常

称之为收支平衡。其二是收支不平衡。这又分两种情况，一种

是个人或家庭支出大于收入，即收不抵支。出现这种情况，不
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同的家庭可能有不同的原因，有的是因为集中购买某种高档

消费品，如购买商品房；有的家庭是由于自然灾害、疾病或婚

丧嫁娶；有的是由于当地经济发展落后，属未脱贫地区，收入

过低；有的是由于供子女上大学或其他负担过重。当然还有的

是个别人不会盘算，挣一个花两个等等。当前，在我国长期入

不敷出的居民家庭已为数不多，多数居民出现赤字只是一种

暂时现象。

另一种情况是个人或家庭收入大于支出。个人或家庭收

入超过支出的部分即为收支节余，也即居民个人储蓄额。我们

可以将个人支出视为消费掉的收入，如此则存在这样的关系：

居民个人储蓄＝收入一消费

改革开放以来，随着我国经济的蓬勃发展，居民可支配收

入增长迅速。据统计，城乡居民的银行 万储蓄余额早已突破

亿元大关，手持现金也达数千亿元。越来越多的个人或家庭脱

贫致富，跨入收大于支的行列，不少个人或家庭的储蓄额已相

当可观。

二、居民个人储蓄的支配

居民手中有了钱如何支配？是修祖坟，大办婚嫁丧葬？是

搞赌博，将钱埋于地下或塞入墙缝？还是用于各种资产的投

资，以钱生钱？据报道，在允许一部分人先富起来的富民政策

下，已有相当一部分居民依靠市场经济的头脑和勤奋劳动、合

法经营率先富裕起来。但一些地区和个人富裕起来以后，封建

的丧葬陋习开始抬头，提出什么“富不富看坟墓”。天津郊区某

户一次丧葬耗资约 多元，南方部分地区的丧葬费达

元，少数竟高达 万元。据报道，近十年来，我国部

分地区的部分居民中打麻将、搞赌博之风盛行，辛辛苦苦挣来

的钱一夜之间输个精光，由此造成夫妻反目、家破人亡的并非

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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鲜见。另据报道，一位老人将 元人民币自己大半生积攒的

用瓦罐埋于地下，几年后挖出瓦罐，钱已霉烂。另一老妇，将自

己辛苦攒下的钱精心包裹，藏于墙缝之中，等取出时已大部分

被老鼠咬 年发生的波及全国的提存碎。人们不会忘记，

挤兑抢购风。当时因担心自己来之不易的钱发生贬值，亿万居

民倾巢而动，几乎掠空了整个市场。什么进口不进口，名牌不

名牌，全不管了。电冰箱只要冷冻，搬走；洗衣机只要搅水，抬

走；电风扇只要出风，扛走。怕什么“？怕浩瀚大海干涸，一农

斤食盐，怕 卷民买了 用土坷垃擦屁股，一主妇买了

卫生纸，怕年轻人变小偷，一 把铁锁”（。周焕涛，老人买了

抢购，使许多人没有了理智，买了许多《中国改革备忘录 不

急用、不需用、不好用甚至没有用的东西，不但没有避免损失，

反而吃了大亏。时至今日，许多居民手中有了钱后，仍不知如

何支配，有了钱反而徒增烦恼。

可见有了钱还不够，还要学会如何支配钱，学会怎样支配

才能使持有的资金不浪费，不贬值，还能增值，以实现其经济

价值的最大化，使国家受益、社会受益、个人受益。如何实现这

一目标呢？这就是本书所要解决的问题，就是说，通过居民个

人将其积余资金即个人储蓄投资于各种资产，来达到保值增

值的目的。

第二节　　居民个人投资新概念

一、投资与居民个人投资

对我国居民来讲，“投资”一词并不陌生，不仅在报刊文

章、广播电视以及人们日常生活中经常见到听到，而且在各行

各业及各种各样的活动中经常使用，比如固定资产投资、流动

资产投资、基本建设投资、更新改造投资、财政投资、信贷投资
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及近年来使用频率颇高、关系居民切身利益的个人投资等等。

那么投资的含义是什么呢

投资有动态和静态两种含义。从静态上讲，是把投资作为

一笔用于一定目的的资金；从动态上讲，投资是一种经济活

动，是一种把资产用于特定目的而采取的一系列经济活动。投

资作为一种经济活动，或是购买生产资料、劳动力并采取一定

的方式使之组合起来；或是购买股票债券、房地产及其他实物

资产，使投入的资金增值，以获取利润。

在商品经济发达的现代社会里，投资是指个人、企业及公

共机构，为了个人理财或单位创业，并以获得未来经济收益或

社会效益为目的，把一定数量的货币或其他财产长期投向某

项事业的经济行为。简言之，投资就是投入资本，以谋取预期

收益为目的的经济行为。因此投资应包括以下内容： 必须支

付一笔一定数量的货币，其目的是想在将来获得比现在支出

的更多的货币。因而从静态的角度来说，投资是现在垫支的一

定数量的资金；从动态的角度来说，投资是为了获得未来报酬

而采取的经济行 从现在支付到将来取得报酬，要经过一为。

定或长或短的时间间隔。这表明，投资具有一个行为过程，这

个过程越长，未来报酬的获得就越不肯定，即风险越大。

根据上述投资的含义，我们可以给出居民个人投资的定

义。居民个人投资是指居民个人或家庭，利用自己的储蓄以牺

牲现实消费为代价为将来赚取更大收益的经济活动。根据这

一定义，居民若将自己收入的未消费部分即个人储蓄存放家

中，不能视之为投资。居民如果用个人储蓄购买股票债券、房

地产、收藏品等资产，以赚取未来更大的收益，则属于投资。同

样，居民将个人储蓄存入银行帐户，以获得利息收入，也应视

之为投资行为。需要指出的是西方经济学教科书所讲的投资，
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一般仅指购买股票、债券等有价证券的经济行为，而我们所讲

的居民个人投资的内涵要比西方居民投资宽泛的多。

居民在市场上进行投资，不可避免地存在投机动机和行

为。从理论上讲，投资和投机并不难区分。如果居民购买资产

的主要目的是通过较长时间的占有而获取增值收益，通常被

认为是投资行为；如果居民购买资产的主要目的在于获取市

场价格波动的差价，通过较短时间持有资产以掌握买卖时机

来寻求投资利益，并甘冒极大风险，通常被称为投机行为。不

过，在现实市场活动中，投资与投机难以区分。例如，某人本来

打算投资买进自以为是优良股的股票，并想长期持有以获取

股利，但股市变化难测，其价格竟呈下跌趋势。为减少损失，只

好立即脱手。该投资者的行为就很难说是投资还是投机。从

广义上说，投机行为也是一种投资。

投机不同于赌博，两者之间存在着一定的区别。从表面上

看，投机者和赌博者都要冒较大的风险，以获取较大的收益，

但投机者所冒风险较之赌博者所愿冒的风险要小得多。赌博

行为是以运气机遇为基础，凭借侥幸心理来买卖资产。这种投

资者希望不多费气力，在很短的时间内谋取大量利益。以股票

投资为例，赌博行为的特点是投资者进行的股票买卖是在毫

无信息资料分析的基础上，或只凭点滴内幕的“贴是”便作出

股票交易大胆决策。赌博行为是盲目冒险的行为，往往只是得

到风险，而很难得到预期投资收益。而投机除了为市场承受风

险外，还具有促进市场的流动性和为交易提供资金的功能，尽

管从一定意义上讲，它也只是财富从一个人的口袋转移到另

一个人的口袋。在现代市场经济条件下，如果没有一定投机者

的存在，市场将难以有效顺畅地运行，难以活跃起来。

任何形式的投资，不管是进行实业投资、证券投资，还是
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从事房地产、集邮或古玩投资，都存有风险。其实，居民个人有

储蓄就有风险：一种是钱有丢失的可能；一种是如果将来食

品、服装及其他生活用品、耐用消费品价格持续上涨，即使是

平稳地上涨，居民现在节余的资金，到那时也不可能购买到与

现在等量的物品。第一种风险是明显的，第二种风险则是隐蔽

的，人们把钱藏起来，或放在保险柜里，或埋在地下抑或是藏

在墙缝内，也许能避免第一种风险，但却无法摆脱通货膨胀这

种潜在的风险。因此，居民在支配其个人储蓄时，都应当考虑

到这两种风险。投资风险是不可避免的，但居民个人可以通过

学习或研究投资策略与技巧来防范或弱化投资风险。

居民个人将其节余资金从事各种资产的投资活动，不仅

是个人储蓄保值增值从而走向致富的必由之路，而且对整个

社会经济的运行和健康持续发展起着非常重要的作用。

居民个人把节余的资金不是用于现时消费或赌博等不

良行为，而是用于投资，这就增加了社会资金的有效供给，从

而为国民经济的发展注入了更多的资金，这对于我们这样一

个资金缺乏的发展中国家的经济发展所起的作用尤为重要。

居民个人从事各种投资活动，承担了市场上不可避免

的风险并提供充足的交易资金，就能极大地促进市场的流动

性，活跃市场。尤其是在金融市场上，如果没有众多的个人投

资者参与交易，交易机会和交易资金就会大大减少，其结果只

能是市场运行滞缓不畅。

个人投资者的投机活动有助于市场的稳定。投机者往

往是在市场价格处于低水平时买进资产，在价格高涨时卖出

资产。这样，在市场行情看跌时，会使需求增加，从而促使市场

价格回升；而在市场行情看涨时卖出资产，会使需求减少，供

给增加，从而促使价格回落。可见，适度的投机行为有助于
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第 8 页

场价格稳定。

众多的居民个人参与投资活动有助于市场均衡价格的

形成，从而促进生产的发展，经济的繁荣。个人投资者总想以

最快、最方便的形式赚取投资收益。要达到此目标，居民个人

就必须广泛地收集、分析、处理有关生产、供求、技术、价格等

多方面的信息，必须用科学的方法预测不同地域、不同时间及

相关产品的市场供求和价格变化。在此基础上形成的市场交

易价格，就是基本正确反映买卖双方的意见、需求和预测的均

衡价格。这种均衡价格的形成及其相关信息，通过传媒机制扩

散到各地，为社会各部门的生产者和经营者正确作出生产与

经营决策提供了依据，从而有助于他们合理地确定其产品、产

量和价格，促进整个社会和国民经济的健康发展。

总之，居民个人投资是现代经济发展的必然要求，它所提

供的大量资金是社会经济发展的润滑剂和发动机，是社会主

义市场经济有效运行的必不可少的条件，众多的居民个人将

其储蓄不是用于消费，而是用于社会投资，必将有力地促进社

会主义市场经济的发展。

二、居民个人投资的原则和行为准则

居民个人投资原则：

居民投资的三大特性。第一，风险性，又称安全性。从

主观上讲，任何人从事投资活动，都希望只赚不赔。但客观上，

由于影响市场情况的因素复杂多变，这种只赚不赔的愿望是

难以实现的，这是因为有些投资风险，通过个人的主观努力和

投资技巧可以防范或是弱化，但有些风险并非个人力量所能

左右的。因此，任何投资活动都存在亏损的危险性或赚钱的安

全性。并且，不同的投资方式或投资对象，其危险性和安全性

的大小也是不相同的。第二，增值性，即获利性，指的是一项投
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资活动能赚多少钱，这是投资的本性。居民个人从事投资活

动，主要目的就是使本金增值，如果投资无利可图，人们宁愿

将储蓄持于手中，图个方便省事。正因为各种市场上存在投资

获利的可能性，才吸引众多的投资者置身于这一领域，希望通

过投放本金能够收回超过本金的资金，即以钱生钱。第三，流

动性，即变现性，是指所投资金还原为现金的可能性。居民个

人从事投资活动的主要目的是赚取收益，但赚钱本身不是最

终目的，最终目的是满足个人不断增长的物质和精神消费。因

此，人们在进行投资活动时，通常都把该项资产能否比较快

地、比较容易地还原为现金作为投资选择的重要条件。每种投

资方式从本金投入到收回本利都有或长或短的时间间隔，即

投资期限，而投资者的未来生活具有许多不确定性，当生活中

突然出现急需现金以应付未曾预料到的事情发生时，其投资

资产的变现性如何，对居民个人能否及时解脱困境具有相当

的重要性。

）与居民投资活动密切相关的四个“数率”。第一，利率，

即利息率，它是利息与本金的比率。利率对投资活动具有重要

的影响。首先，利率直接影响着存款和放款的收入与支付；其

次，利率作为资金的市场价格，还间接地影响到其他投资的收

益率。正因为利率具有如此的重要性，因而成为国家宏观经济

调控的重要经济杠杆。作为投资者，也应密切注视利率的升

降。

第二，税率。税率是纳税额与征税对象数额的比率，是计

算应纳税额的尺度。一般地说，我国现行的所有税种，都直接

或间接与个人及家庭收入相关，因为它们都具有正确处理国

家、企业、个人三方面经济利益的功能。但对居民个人投资来

说，与之密切相关的是个人所得税。所谓个人所得税，是对在
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年的我国境内居住满 个人就其工资薪金所得、劳务报酬所

得、特许权使用费所得、利息、股息、红利所得征收的一种税。

我国的个人所得税实行分项税制，不同的应税项目分别采取

不同的方法计算应纳税。①工资、薪金所得，适用

元，在中的 级超额累进税率。扣除标准中国公民每月 国

境内无住所而在中国境内取得工资薪金所得和在中国境内有

住所而在中国境外取得工资薪金所得的，总费用扣除为

元，超过扣除的部分，缴纳个人所得税。②对个体工商户的生

产经营所得和对企事业单位的承包经营、承租经营所得适用

的 级超额累进税率 劳务报酬所得、稿酬所得、

特许权使用费所得、利息、股息、红利所得、财产租赁所得、财

产转让所得及偶然所得均适用 比例税率按次计征。依法

纳税是每个公民应尽义务，作为居民个人从事投资活动，应对

国家的税收政策特别是对个人所得税税率要有详细的了解。

第三，汇率，又称汇价，是两国不同货币之间的比价，也可

以说是一国货币用另一国货币表示的价格。随着区域经济一

体化、世界经济一体化的发展和我国对外开放的扩大，国际资

金市场对我国金融市场的影响必将越来越大。因此，居民个人

在从事投资活动特别是从事外汇投资活动时，必须密切注视

汇率的变化，掌握汇率对其投资收益的影响作用。

第四，通货膨胀率，是指物价总水平的上涨幅度，也即货

币的贬值程度。国际经济发展经验表明，当一国经济处于成长

阶段时都会产生一定程度的通货膨胀，特别是在经济高涨时，

往往会产生较高的通货膨胀。因此，投资者在进行投资活动

时，一定要注意通货膨胀这一因素。

居民个人投资的行为准则：

谦逊。不要自以为是行家，任何事情都了解。实际上，
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在个人投资活动中，不论是投资新手，还是已有诸多投资经验

的老手，都不可能完全了解影响市场变化的多种因素及其变

化。了解到这一点，可以促使投资者认真学习、研究有关知识，

花大气力了解、分析市场情况，从而有助于投资成功。谦逊作

为个人投资的行为准则，还要求投资者将投资重点投向自己

较为熟悉和偏好的领域，切忌眉毛胡子一把抓，看到什么赚钱

就投资什么，这样做的结果往往是所获无几甚至一无所获。

）适度。即从事投资活动时不要贪心，应适可而止。不

要一心想在最低点时买入，在最高点时卖出“。逢低买进，逢高

卖出”是取得投资成功的一般规律，但在投资实务中“，在最低

点买入，在最高点卖出”往往是不现实的。因为任何投资市场

的所谓最高点和最低点，只能是事后的分析和回顾，事先的预

测毕竟只是“预测”，只能作为投资决策的参考，而不能作为放

之四海而皆准的真理。因此，在投资活动过程中，如果已经取

得预期投资利润，就应当机立断，及时脱手，不要太贪心，希图

价格还会再涨，只有将已获利润实实在在地装进自己的口袋

里，才是最明智的选择

投资）果断 市场上最重要的是当机立断，关键时刻不

能举棋不定，否则将永远成为后悔者。有些投资者缺乏主见，

往往没有自己的投资计划，也就不会有明确的投资决策，从而

极易受到群体心理的影响。在投资市场上，常环顾四周，无所

适从。有些投资者虽事先制定了投资计划和实施方案，但临场

却受外界影响和左右而改变主张。如有些股票投资者，根据自

己的分析和判断，已决定在某种股票继续下跌时立即购进，但

当看到别人都在纷纷抛售时，就马上显得信心不足，疑虑重

重，总觉得自己的决策有误，便把购买股票的手缩回来；或者

经不住众人抢购某种股票的诱惑，当别人都在抢购时，虽然事

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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先并无购买这种股票的计划，却也贸然购进。还有一些投资者

总想等待最有利的交易时机。看到某种资产价格下跌时，便以

为这种跌势会继续下去，便一等再等，唯恐等不到最便宜的价

格，结果不但未等到最低价格，价格反弹后却越升越高，因而

越发不敢入市。而在握有看涨资产时，为了等到最高价而迟迟

不抛，结果价格回落后，不仅没有赚得理想的利润，而且有时

还得不偿失，无利可获甚至亏本。在投资市场上赔赚总是相当

的，不可能人人都赚或个个都赔，这正是人们从事投资的微妙

之处，成功投资的关键在于正确估计形势和把握时机，并且当

机立断。

）理智。居民个人在进行投资时要保持清醒头脑，不要

盲目地根据市场风潮来作投资决策。在投资市场上，有这样一

种人，他们在进行投资决策并付诸行动时，不是基于对市场行

情和相关因素的周密分析和全面判断，充分利用准确的市场

信息和有效的技术手段，而是抱着侥幸心理企图钻市场的空

子。他们大多像赌场上的赌徒一样，将自己的希望寄托在“碰

运气上”。投资获利后，往往会被胜利冲昏头脑，为赚取更多的

钱而频频加注，直到输得一干二净。而在投资失利后，常常又

不惜背水一战，急不可待地想把损失立即扳回来，这种缺乏理

智的投资，其失败的可能性会大大增加。因此，居民个人在进

行投资时，不可意气用事，更不可赌气，无论投资取得成功还

是不幸失败，都要保持足够的理智，要冷静地分析形势，认真

制定再投资计划，根据市场变化了的情况作出相应的投资决

策。

勇气。投资者在市场发生突然波动时要保持镇定，要

鼓足勇气，力避恐慌心理。有位美国投资专家曾说过“，假如

我在冒险和贫穷之间做一个选择，我宁愿选择冒险”。选择冒
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险意味着要有勇气。有些居民初入投资市场，由于缺乏必要的

心理准备，往往会对投资市场产生莫名的恐惧，在听到未曾考

证和分析的不利消息时，就惊慌不定，无所适从，将手中持有

的资产视为“烫手红薯”而拼命抛售，似乎不及时脱手，就要大

祸临头。投资经验表明，一些人莫名其妙的恐慌常常是一场虚

惊，投资市场上的各种信号，特别是来自投资大户的信号，往

往是虚虚实实，真假混乱，有些则是投资大户故意制造用以迷

惑他人。其目的非常简单，就是通过散布不利消息，引起投资

市场上某种资产价格的大涨大跌，以便乘机或以低价购入或

以高价抛出，坐收渔翁之利。如果遇到这种情况，投资者没有

一定的勇气，不保持镇定，而信以为真，因恐慌而匆忙做出决

定，则正好落于他人圈套，无疑会遭受不应有的损失。因此，初

涉投资者一定要有勇气，要破除心理障碍，在各种消息面前都

要保持镇静，建立对自己的信心，运用所掌握的知识和经验，

仔细分析消息的真假，尽可能准确地判断其可靠性并据以采

取相应对策。当听到不利消息时，要静观细察，不要急于采取

行动，经过分析，确认不利消息真实可靠后，再采取行动，如果

所听到的消息纯属子虚乌有，就不必理睬。

三、居民投资的时间价值

投资的时间价值又称货币的时间价值，是指货币在不同

的时间里，具有不同的价值。在市场经济中，随着时间的流逝，

货币具有增值的功能，所谓“时间就是金钱”。因此，居民个人

将其节余资金用于投资还是用于消费，抑或是放在保险柜里，

其结果是不一样的。投资意味着放弃目前的消费，来换取将来

更多的消费，这更多的部分就是放弃目前消费的报酬。如果把

节余资金用于现时消费，则在满足现时需要的同时牺牲了货

币可能带来的收入。如果把资金放在保险柜里，则不仅不会保
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值，而且由于通货膨胀还会不断贬值。居民个人投资的重要功

能就在于把手持现金投放出去，随着时间的流逝，不仅保值，

而且会不断增值。因此，居民在支配其个人节余时，要了解投

资的时间价值，并学会把握时间的价值，以达到致富的目的。

计算投资的时间价值有两种基本方法，一是现值，即现在的价

值；一是终值，即未来的价值。

现值。所谓现值，简单地说就是今天的钱比明天同量的

钱价值更大。众所周知 元钱，要比 年后拥有，现在拥有

元钱价值要高。为什么同样数额的钱“现在的”比“将来的”

有 元钱可以价值呢？不考虑通货膨胀因素的影响，现在的

年后可以获得更多的钱。现值概念，是从用于投资， 资金投

入银行生利引出来的。假定某笔资金投入银行储蓄，该资金每

增加其数量，则几年后，这笔资金的数量年以存款利率 就会

变为：

我们从未来资本价值Ｆ二反推出最初投资价值时，即可得

到现值的计算公式。

其中， 为现值； 为 年后该现值的未来价值；为利

率或收益率。

举例说明，某投资者准备投资于银行 年定期存款，如果

银行存款年利率为 ，则该投资者只要投人 元，就

可以获得 元的未来价值，即：

就是说，年后 元的现值只有 元。
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终值。终值又称未来价值，是指一笔资金在一定利率

或收益率下投资，而在将来某一时点的价值。这一概念是从借

元年存期贷的复利中产生的。假定银行 的利率是

存款第一年期满，就 元，将这 元再存一年，到变成了

元。这第二年就变成了 元的资金 年、投资 年后笔

元，元和的价值分别为 年、 年后它们分别是

元的终值。终值的计算公式是：

＋

为期其中， 为利率或收益率初投 为投资年资额；

为终值限； 或未来价值。

四、居民个人投资的生命周期

一个人从其参加工作有了收入来源，具备了投资能力，到

其终老会处于几个不同的时期。在不同时期，由于年龄、收入、

家庭状况等情况的不同，决定了投资行为会有所差异。从投资

的角度看，一个人的一生大致可以分为独身期、家庭形成期、

家庭成熟期、退休期等四个不同的投资生命周期。

独身期。一个人的投资独身期是指本人从正式就业或

参加工作开始到结婚前的这段时期。在这一时期，个人投资的

首选方式应是把收入中的一部分节余存入银行积蓄起来，无

论是从本人重新选择职业或筹备结婚考虑，还是从准备投资

于其他获利较高的投资领域来说，进行储蓄都是至关重要的。

如果准备近期结婚，则应选择活期存款，以保持较强的变现性

随时供急需之用。如果具有了一定的积蓄，而近期又不打算结

婚，则应把积蓄的资金投入风险较大、获利较高的投资领域如

证券投资上。青年人大都富有冒险精神，又未成家尚无后顾之

忧，即使初次投资失败了，就算是花钱买教训，又交了一次学

费，这对以后的投资还是有益的。当然，如果初次投资便“旗开
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得胜”，这一良好开端将大大增加投资者的信心，为以后不断

取得投资成功打下坚实的基础。

家庭形成期。所谓家庭形成期，一般是指从本人结婚到

子女受完教育为止的这段时期。在我国多数家庭是到子女中

学毕业，少数家庭将持续到子女读完大学。这一时期的家庭一

般大都上有老下有小，负担较重，尤其是现时子女的抚养和教

育费用逐年增高。因此，这一时期应把家庭收入节余的相当部

分投入安全性和变现性强的银行存款和国库券等优良债券，

以应付日常急需的一些开支。不过，从另一方面讲，这一时期

又是个人投资生命周期的“黄金时期”。因为个人及家庭收入

在这一时期基本上呈稳定增长的态势，并且随着个人年龄的

增长，社会阅历和各方面知识都在不断增加，这时居民个人应

努力去作各种投资方式的尝试，并检验自己适合于和擅长于

何种资产投资，从而为以后的投资奠定良好的基础。

家庭成熟期。所谓家庭成熟期是指子女受完教育开始

年左右。参加工作到本人退休这段时间，一般在 这一

时期，居民个人的职业收入基本稳定下来，增长潜力较小，但

其固定开支也开始明显减少。现代社会“养儿防老”的观念已

逐渐淡薄，作为居民可以尝试人寿保险方面的投资，以使自己

的晚年生活有一定的保障。这一时期，居民个人可以视自己的

收入情况和投资经验作一些其他方面的投资。但一般而言，这

一时期的投资活动应注意选择投资风险小的资产。

退体期。退休期是指居民个人退休后的时期，即通常所

说的晚年时期。这一时期，居民个人的收入减少但开支也减

少，最大的开支将是医疗费用的开支。如果本人有一定的医疗

保险及退休金，其晚年生活将有保障，否则将必须进行存款积

蓄。这一时期个人投资的基本原则，是避免风险高、期限长、变
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现力差的投资，而应投资于期限短、收益稳定的资产市场上。

当然，有些居民在晚年已积累了丰富的投资经验，而又有一定

的个人储蓄。加之时间充裕，则仍可活跃于投资市场，充分享

受晚年的投资乐趣。

第三节　　居民个人投资法则

一、居 的法则民个人投资

在我们日常经济生活中，许多领域都存 的法在着

则。在美国过 的专家管理和经营的投资，去几十年中，有

包括互助基金、养老基金、捐赠基金及个人投资，其投资收益

率低于市场平均 的经济专家的意见、经济分数。就是说

析等技术手段，是无效或效用低下的。在我国许多百货公司的

营销情况是， 的 的商品销售平淡甚至商品是畅销的，

畅滞销，而 ，其他销商品的销售量占总销售量的

的商 。广告费用支出方面也存在着品只占销售量的

的法则，每 元的广告费用支出中，有 元是浪费

的，只有 元真正吸引人们对产品的注意。

居民个人投资也同样存在着 的法则， 的个人

投资难以取得高于平均收益的投资收益。可见，了解并运用个

人 ：投资的 法则，努力跻身于 的行列，对取得投资

成功是非常重要的。

个人投资者运 ：用 法则指导投资活动，就是要把

不重要的因素置于一旁，以免把精力集中于这些不重要

因素的分析和研究上，特别应注意不要让自己的既得利益和

偏见妨碍投资者做正确的投资决策 那么，对个人投资者来

说，哪些是投资决策中影响最大的 的因素呢？

首先，考虑自己能承受多大的风险，能经得起多大的投资
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