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第一章 政治经济学的研究对象和根本任务

第一节　　　　政治经济学的研究对象

一、物质资料的生产是人类生存和发展的基础

人类从古至今生存有几十万年的历史，人类为什么能够生存，

首先要靠物质资料，人们每天都要吃、喝、穿、住、用，这些都要有物

质资料来提供。比如要有粮食吃，要有衣服穿，要有房子住等等。

没有物质资料，人们无法生存。我们的人类，不但生存下来，而且

得到了发展。人类的发展，同样离不开物质资料，比如扩大再生

产，必须要有机器、厂房设备。人们学习科学文化知识，必须要有

一定的物质条件，就连人们从事宗教也必须建立在一定物质资料

之上。人类的生存离不开物质资料，人类的发展同样离不开物质

资料。物质资料从哪里来呢？必须进行生产，比如从事教学所需

的房子、用具、基本的生活资料等等。

只有生产物质资料，才有物质资料的出现存在。所以说物质

资料的生产是人类生存的基础，物质资料的生产是人类发展的基

础。

二、推动人类社会发展的两大基本规律

人们进行物质资料生产时，必然要发生两方面的关系，一方面

人与自然的关系，比如农民要与土地、种子打交道，要与气候、阳

光、水、温度打交道。渔民要与海洋打交道，工人要与厂房、机器、

设备打交道，等等。马克思把人们在生产中人与自然的关系，统称

为生产力。另一方面，人们在生产中人与人之间的关系，比如分工

与合作的关系，统治被统治，领导被领导的关系，交换商品、交换劳
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动的关系，等等。马克思把人们在生产中人和人之间的关系，统称

为生产关系。

人类社会的初期由于生产力水平低，生产的产品除了维持自

身生存外，没有剩余，后来随着生产力水平的发展，产品除了维持

生存外，逐渐有了剩余。于是逐渐出现了私有制，出现阶级关系，

有产阶级（或叫统治阶级）为了维持有产地位，必须建立军队，于是

就有了军事关系，统治阶级还宣扬其统治地位的合法性，于是就有

了政治关系。此外，还出现了宗教关系、文化关系、婚姻关系等等。

所有这些关系与生产关系是什么关系呢？就像一座建筑物一

样，生产关系是基础，由于是经济，马克思称之为经济基础。当然

在表述上，是一定社会占统治地位的生产关系的总和构成这个社

会的经济基础。而阶级关系、军事关系、政治关系、文化关系等等

关系，就像建筑物上面的建筑，马克思称之为上层建筑。

经济基础与上层建筑的关系是，经济基础决定上层建筑，有什

么样的经济基础就有什么样的上层建筑，而上层建筑反过来为经

济基础服务。比如资本主义的经济基础是私有制，决定了资本主

义上层建筑的性质，资本主义上层建筑反过来为资本主义经济基

础服务，如资本主义宪法就指出，私有财产是神圣不可侵犯的，为

保护资本主义私有制服务。生产关系相对于不同参照物，相对于

上层建筑而言，称之为经济基础，相对于生产力而言，称之为生产

关系，是同一个东西对不同的参照物而有两个名称。生产关系与

生产力的关系，生产力决定生产关系，有什么样的生产力就会有什

么样的生产关系，生产力发展变化了生产关系或前或后跟着改变，

生产关系反作用于生产力，生产关系一定要适应生产力状况，这一

规律与经济基础决定上层建筑规律，这两类规律共同推动着人类

社会从原始社会向奴隶社会，向封建社会，向资本主义社会，向社

会主义和共产主义社会演进，成为人类社会发展的两大基本规律。

比如：原始社会的生产力水平非常低，生产工具主要是石器，



第 3 页

用石头去摘野果，打野兽，如果单个人去打野兽，不但打不到野兽，

而且会被野兽吃掉，这种生产力水平决定着的生产关系只能是集

体劳动，大家集中起来一起去摘野果，打野兽，许多人集合起来，形

成一种更大的合力。产品只能平均分配，为什么呢？摘到的野果、

打到野兽很少，只有平均分配人们才能生存下来，否则一部分人就

会饿死。生产工具随着石器向弓箭的发展，特别是金属（铜器）工

具的出现，集体劳动就逐渐转化成以血缘为单位的个体家庭劳动，

原始氏族公有制逐渐变成了私有制，由于生产有好有坏，生产好的

逐渐变成贵族，生产坏的逐渐变成平民、甚至变成奴隶。原始社会

部落之间打仗，捉到对方战俘全部杀死，因为没有剩余产品提供战

俘生存，如果放回去又会再来打仗。私有制出现以后，由于生产力

发展，捉到战俘，迫使他劳动，除了维持生存外，还有一定的剩余产

品，于是战俘变成奴隶，再加上一部分平民变成奴隶，人类社会第

一次进入了有阶级的社会 奴隶社会。

奴隶主大规模的集中奴隶在庄园里劳动，进行分工、协作。分

工是生产力水平发展的结果，又反过来促进生产力的发展。协作

可以达到一加一大于二的效果。比如，有一物体 吨重，一个人怎

么也搬不走，但如果有 个人一下子就能搬走它。奴隶社会的集

中劳动，分工、协作推动了生产力的发展。但是奴隶主把奴隶不作

为人看待，是作为会讲话的工具，奴隶主认为工具有三种：第一种

不能发出声音的工具，如大锹、锄头等；第二种能够发出声音的工

具，如牛、马、羊等；第三种是会讲话的工具，即奴隶。奴隶主可以

任意打骂、买卖、宰杀奴隶，导致奴隶的反抗和斗争，先是消极怠

工，接着是破坏工具、逃跑，最后是武装起义，这又极大地破坏了生

产力。于是少数开明的奴隶主想到这样不行，就把土地分割成

“井”字状，四周分租给各个奴隶种，中间的一块留给奴隶主自己，

让各个奴隶安排一段时间到奴隶主田里种，这样奴隶主就逐渐转

化成地主，奴隶逐渐转化成农民，奴隶社会逐渐转化成封建社会。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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农民与奴隶相比，有了一定的人生权利，有了自己的土地，除

了到地主田里种外，在自己田里种的粮食都是自己的，这样就有了

劳动的积极性。这就是劳役地租。这种生产方式与奴隶制的生产

方式是历史的巨大进步，它极大地推动了生产力的发展。但是农

民久而久之意识到，我在规定的时间里到地主田里做多少天，没有

规定了做多少事，于是出现了出工不出力现象，地主的田地比农民

租种的田地好，花的时间多，但结果反而没有农民租种田地产量

高。地主也看到这一点，于是就把所有土地都租给农民种，农民按

租种田块的大小交粮食给地主，这样劳役地租就转化成实物地租。

农民除了交一定量粮食（地租）给地主外，其余都是自己的，这样种

田的积极性就更大了，精耕细作、改良土壤、改良品种，千方百计地

提高粮食产量，生产力水平得到了进一步提高。地主由于过奢侈

的生活，需要货币，同时地主收取的粮食多了，吃不掉，这就要求农

民不是全部交粮，而是要交钱。于是实物地租就转化成货币地租。

这样一来，农民不但要多打到粮食，而且要把粮食拿到市场上去

卖，卖出好价钱。这有力地促进了商品生产和商品交换的发展。

在商品生产和商品交换中，一部分人经营得好，逐渐成为资本家，

一部分人经营得不好，逐渐成为无产者。于是封建社会转化成资

本主义社会。工人为了生存不得不到资本家工厂里做工。

资本主义生产，社会联系越来越广泛，这种社会化的大生产，

要求生产资料和劳动产品也必须社会化，但现实是生产越来越社

会化，生产资料和产品越来越属于少数资本家或资本家集团私人

占有，生产的社会化和资本主义私人占有的矛盾，成为资本主义的

基本矛盾，成为阻碍生产力发展的桎梏。要发展生产力，只有解决

资本主义的基本矛盾，变生产资料私人占有为公有，于是社会主

义、共产主义社会就必然出现。

所以说，生产力和生产关系，经济基础和上层建筑这两大矛盾

运动或两大规律的运动，是推动人类社会发展的动力。
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三、政治经济学的研究对象

政治经济学的研究对象就是人类一定社会的生产关系及其发

展的客观规律。由于生产力和生产关系、经济基础和上层建筑是

有机地联系在一起的，所以政治经济学不能单纯研究生产关系，而

是要联系生产力和上层建筑来研究生产关系，在生产力和生产关

系，经济基础和上层建筑的矛盾运动中研究生产关系。

第二节　　　　生产力和生产关系

一、生产力

（一）生产力的概念

生产力是指人们征服自然、改造自然的能力。比如人们治山

治水的能力，农民在农业生产中了解认识土地、气候、植物生长规

律及其条件的能力，克服洪涝灾害的能力，制造、掌握农业生产工

具的能力，等等。

（二）生产力的基本构成要素

生产力的基本要素，包括劳动者、劳动工具、劳动对象。劳动

者是生产力中的决定要素，离开了劳动者，再好的劳动工具、再多

的劳动对象，也只是一堆死的东西。劳动工具是生产力水平客观

的或叫重要的标志，反映生产力水平的高低，往往用劳动工具来衡

量。比如：长征系列火箭可以把卫星送上天，利用卫星可以探索天

空、陆地、海洋等自然界奥秘，计算机可以进行各种类型的高速运

算，可以在全世界联网、了解信息。劳动对象必须引入生产过程才

能构成生产力现实要素，没有引入生产过程只是潜在的要素。劳

动者、劳动工具和劳动对象都与科学技术紧密不可分，劳动者是指

有一定生产经验和劳动技能的劳动者，一个劳动者掌握的科学技

术越多，发挥的作用就越大，美国人曾评价科学家钱学森，发挥的

作用相当于三个师。劳动工具就是科学技术的结晶，像运载火箭、
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人造卫星、大型远洋轮船、电子计算机等都凝结着大量的高新技

术，劳动对象随着科学技术的发展而不断扩大。劳动者、劳动工

具、劳动对象是科学技术的载体，是科学技术的物化。所以科学技

术就是生产力，而且是第一生产力，科研成果就是商品，科学技术

在物质财富创造中所做的贡献越来越大。

二、生产关系

（一）生产关系的概念

生产关系是人们在生产过程中形成的相互之间的社会关系。

在生产过程中，不可能单个人与自然界发生关系、进行生产。必须

是一群人进行生产，就必须出现分工、协作的关系，统治与被统治、

领导与被领导的关系等。

（二）生产关系的基本内容

生产关系从生产过程的横向来看，其内容包括在生产、分配、

交换和消费过程中发生的关系。

从生产过程的纵向来看，其内容包括：生产资料的所有制形

式、人们在生产中的地位和相互关系、产品如何分配。生产资料所

有制形式是生产关系的基础，决定着生产关系的性质，决定着生产

关系的其他两个方面。有什么样的生产资料所有制，就会有什么

样的人们在生产中的地位和产品的分配形式。例如：奴隶社会，奴

隶主占有一切生产资料和奴隶，奴隶主任意打骂、买卖和宰杀奴

隶，奴隶只是会讲话的工具，毫无人身自由，奴隶生产的一切产品

全部归奴隶主所有。封建社会，地主占有大量的土地，农民虽然有

一定的人身自由，但仍有超经济的依附关系，农民逼迫租种地主的

土地，向地主交纳地租，受地主阶级政治上的压迫、经济上的剥削。

资本主义社会，资本家占有一切生产资料，虽然在法律上人人平

等，但是没有生产资料，为了生存，不得不到资本家工厂里做工，资

本家无偿取得的工人创造的剩余价值。
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三、生产力和生产关系的辩证关系

生产力决定生产关系：有什么样的生产力就会有什么样的生

产关系，生产力的状况决定生产关系的性质；生产力发展了必然引

起生产关系的变化。生产力的发展，推动了人类社会从原始社会

向奴隶社会、封建社会、资本主义社会、社会主义和共产主义社会

演变。

生产关系对生产力有反作用：当生产关系适合生产力状况时，

就推动生产力发展，奴隶社会、封建社会和资本主义社会这三个阶

级社会的初期，生产关系基本适合生产力状况，推动了生产力的发

展；当生产关系不适合生产力状况时，就阻碍生产力的发展。奴隶

社会、封建社会和资本主义社会这三个阶级社会的后期，生产关系

基本不适合生产力状况，于是就阻碍了生产力发展。

当生产关系严重阻碍生产力发展时，就要改变这种生产关系，

为生产力的进一步发展开辟道路。奴隶社会的末期，其生产关系

严重阻碍生产力发展，于是改变奴隶制的生产关系为封建制的生

产关系，为生产力发展开辟道路；封建社会末期，其生产关系严重

阻碍生产力发展，于是改变封建制的生产关系为资本主义生产关

系，为生产力进一步发展开辟道路； 年鸦片战争以后，我国逐

渐陷入了半封建、半殖民的社会，中国人民深受帝国主义、封建主

义、官僚资本主义三座大山的压迫。这字生产关系严重阻碍了生

产力的发展，于是中国共产党领导中国人民经过 年的浴血奋

战，推翻了中国人民头上的三座大山，建立了社会主义的生产关

系，为生产力的进一步发展开辟了光明的道路。

第三节　　政治经济学的根本任务

政治经济学的根本任务就是揭示经济运动的客观规律。经济

规律，即经济现象和过程的内在的、本质的、必然的联系。经济现

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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象是对静态方面而言，经济过程是对动态方面而言。政治经济学

不但要从静态上揭示经济规律，而且要从动态上、从事物发展变化

的过程中揭示经济规律；经济现象和过程的联系是内在的，不是外

在的，是本质的，不是现象的，是必然的，不是偶然的；经济规律是

客观的，是不以人的意志为转移的，不管你喜欢他还是不喜欢他，

只要具备某种经济条件，经济规律就必然存在，必然发挥作用。有

些以“看不见的手”的形式，有些以“看得见的手”的形式来支配经

济的运行。

经济规律分为三类：一类是人类社会共有的规律，只要有人类

社会就有的经济规律，如生产关系一定要适合生产力状况、经济基

础和上层建筑的规律，这两类规律存在于人类社会的始终，推动着

人类社会从低级阶段向高级阶段发展；第二类是几个社会形态所

共有的规律。如价值规律，是商品生产和交换的基本规律，只要有

商品生产和交换的存在，价值规律就必然存在，必然发挥作用。奴

隶社会、封建社会都在一定的范围内存在商品生产和交换，资本主

义经济是高度发达的商品经济，社会主义同样是以商品生产和交

换为基础，所以价值规律存在于奴隶社会、封建社会、资本主义社

会、社会主义社会，并发挥作用。第三类是某一社会形态特有的经

济规律。比如资本主义特有的经济规律，剩余价值规律，资本家生

产什么、生产多少、什么时候生产都取决于他能取得多少剩余价

值。剩余价值规律是资本主义绝对的基本经济规律。又如社会主

义的基本经济规律，是社会主义特有的经济规律，社会主义生产的

目的从总体上来看是满足全体人民的需要，为了满足全体人民的

需要，只能用提高技术、发展生产的方法。经济规律是客观的，不

以人的意志为转移的，人们既不能创造，也不能消灭经济规律。但

是人们在经济规律面前并不是消极的、无能为力的，经济规律是可

以认识的，人们可以认识经济规律，利用经济规律为经济建设服

务，实现自己的目的。
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思考讨论题

如何理解物质资料的生产是人类生存和发展的基础？

如何理解生产关系一定要适合生产力状况的规律是推动

人类社会发展最基本的规律？

生产力的三要素、生产关系的基本内容是什么？它们内在

关系如何？

什么是经济规律，它们分为几类？
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第二章　　商品　　货币　　价值规律

第一节　　　商　 品

一、商品的概念

商品是能够满足人们某种需要的、用来交换的劳动产品。作

为商品首先必须能够满足人们某种需要。例如：衣服能够满足人

们穿的需要，房子能够满足人们住的需要，不能满足人们某种需要

的东西，不能成为商品。但是仅仅能够满足人们某种需要的物品

仍不是商品，作为商品，还必须是劳动产品，劳动创造价值，不是劳

动产品不能成为商品。例如自然界中的阳光、水、空气能满足人们

的某种需要，但它们不是劳动产品，不能成为商品。作为商品还必

须有第三个条件：就是必须用来交换。一个商品生产者生产某种

产品不是为了自己消费，而是为了销售，把产品让渡给别人消费。

不是用来交换的劳动产品不是商品，比如农民自己种自己吃的粮

食、蔬菜等，它们不是商品。所以，商品必须同时具备三个条件：即

能够满足人们某种需要的、用来交换的、劳动产品。

二、商品生产出现的两个基本条件

商品是生产发展到一定阶段的产物。在原始社会初期，生产

力水平低下，劳动产品没有剩余，也就没有什么东西交换，到了原

始社会末期，生产力有了发展，出现第一次社会大分工，即农业和

畜牧业的分工，产品有了剩余，在游牧部落和农业部落之间才开始

有了交换，特别是第二次社会大分工，即农业和手工业的分工，进

而出现了私有制，并开始出现了以交换为目的的商品生产。

所以，商品生产的出现必须具备两个基本条件：一个是社会分
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工，由于社会分工，每个生产者只生产一种或几种各自不同的使用

价值的产品，而他的生产和生活中需要各种使用价值的产品，这就

五个生产者，他产生了交往的需要。假设有 们各自

只生产一种产品，如图：

他们一个人只生产一种产品，而他们生产和生活上需要多种

产品，为了满足自己的需要，就要用自己生产的这一种产品去与他

人生产的产品相交换。但是单有社会分工，并不必然出现商品，如

将来的共产主义社会，社会分工十分发达，产品公有，大家把各自

生产的产品放到一起，大家随便拿自己需要的产品就行了。商品

生产和交换的出现，还必须有第二个条件，即生产资料和产品属于

不同的所有者。有了这第二个条件，各自生产的产品归为己有，不

肯随意给别人。别人需要的话，必须要有相应价值的产品来交换。

比如图中： 生产油料， 需要大米就必须把自己生产的油料卖掉

一部分，取得货币，然后用货币去购买大米，以此类推。所以，社会

分工是商品生产出现的前提条件，生产资料和产品属于不同的所

有者是商品生产出现的现实条件。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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三、商品两因素和劳动二重性以及它们之间的关系

（一）商品的两因素

商品的两因素就是商品的使用价值和价值。

商品的使用价值

前面讲到一个劳动产品，要成为商品，首先必须能满足人们的

某种需要，商品能满足人们某种需要的这种属性，叫做商品的使用

价值。不同的商品具有不同的使用价值，如房子可以供人住，鱼可

以供人吃。一种商品可以有多方面的使用价值，如煤可以做燃料，

可以做化工原料，也可以用来制造塑料、合成纤维、农药、化肥等。

随着生产和科学技术的发展，人们在实践中积累的经验越丰富，就

越能发现同一商品有更多的使用价值。商品的使用价值通常具有

两个特点： 使用价值是对社会 对社会的使用价值、对别人的；

必须通过交换才能让给社会，让给别人。使用价值是商品的自然

属性。

商品的价值

一个劳动产品成为商品，除有使用价值外，还必须能够和别的

商品交换。比如： 斤大米能与 斤化肥交换，或者能卖 元

钱，能够交换的这种属性叫做商品的交换价值。商品为什么能够

交换呢？因为生产商品花费了体力和脑力劳动。这种劳动如果视

为无差别的一般人类劳动或抽象劳动，那么凝结在商品中的一般

人类劳动或抽象劳动就是商品的价值。价值是商品的社会属性。

价值和交换价值是内容和形式的关系，内容可通过形式表现出来，

即价值要通过交换价值表现出来。交换价值的货币表现就是价

格。

所以一个劳动产品成为商品必须有两个属性：使用价值和价

值。

商品是使用价值和价值的矛盾统一体

商品是使用价值和价值的矛盾统一体。先讲它们是统一体。
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这是由于它们二者互相依赖、互为条件，彼此之间不可分割。一种

物品如果没有使用价值，比如说厂家生产的钢笔不能写字，那么，

花费在钢笔上面的劳动就不会形成价值，因而它就不能成为商品；

然而一种物品虽然有用，具有使用价值，但它如果不是劳动产品，

如自然界中的水，没有价值，那么，它也不会成为商品。因此，商品

必须具有使用价值，同时又必须具有价值，二者同时处于商品这个

统一体之中。

商品的使用价值和价值又是相矛盾的。作为商品的使用价

值，从性质上说，它是为社会、为别人的，而不是商品生产者自己

的。例如，一个生产服装的厂家，生产成千上万件服装，而它本厂

人穿的只是其中的极少部分，绝大部分都是投入市场卖给别人穿

的。商品生产者生产商品，并不是为了取得使用价值，而是为了取

得价值，只是为了取得价值，他才生产使用价值。厂家需要的价值

（货币）在广大消费者的口袋中，厂家只有使用价值（服装），而使用

价值不是厂家最后需要的；对广大消费者来说，他们是需要使用价

值，需要衣服穿，但这个使用价值（服装）在厂家那里，而他们身边

只有价值（货币）。所以不管是对服装厂来讲，还是对广大消费者

来讲，使用价值和价值都分离开了。商品一经生产出来之后，生产

者必须把使用价值交换出去，才能取得价值。消费者只有购买到

衣服才能取得使用价值。从这里我们看到，商品的使用价值和价

值是互相排斥、互相矛盾的。

由于商品内都包含着使用价值和价值的矛盾，所以一切商品

都必须参加交换。只有通过交换，商品的使用价值和价值才能够

实现，它们之间的矛盾才能获得解决。

商品是价值和使用价值的矛盾统一体，这就迫使商品生产者

一要提高产品质量，增加花色品种，二要降低产品成本，三要时刻

注意市场信息，了解社会需求，做到产销对路。如服装厂生产衣

服，要是某一厂家比一般厂家生产的衣服质量好，消费者就可能买
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该厂家的。但如该厂家与其他厂家相比生产的衣服质量差不多，

而价格又高，消费者就可能不买他的；还有假设整个社会只需要

万件衣服，那么，万件衣服，但现在已经生产了 尽管质量

好，成本低，仍有卖不出去的危险，因为超过了社会总需求，前几年

我国彩电行业也是这样；另外尽管社会上需要某种产品，但花色品

种不符合社会需求，也有卖不出去的危险，不管厂家生产的产品有

多好，仍只能积压在仓库里。所以说，商品的品种、规格、花色、耐

用程度和售后服务等，都是能否销售出去的重要因素。而商品能

向货币的跳跃是一个惊否卖出去 险的跳跃，跳不过去，摔坏的

不是商品，而是商品所有者。

（二）劳动的二重性

劳动二重性就是具体劳动和抽象劳动。

具体劳动

具体劳动就是在具体形式下的劳动。例如种田得用农民的劳

动，造房子得用建筑工人的劳动，教书得用教师的劳动等。即使同

是种田或是造房子，但由于产品的品种不同，所用的劳动也是有差

别的，如造房了，需木工的劳动和瓦工的劳动，它们劳动的具体形

态不同，因此，与商品千差万别的自然形态相适应的，生产商品的

劳动的具体形式也是多种多样的。生产商品的劳动的不同具体形

式，是根据不同的劳动方向、目的、对象和劳动的结果来区分的。

抽象劳动

抽象劳动是撇开劳动的具体形式，没有质的差别的、一般的人

类劳动。如把养鸡、育花、割麦、造房子、生产零部件的具体劳动形

式抽掉，都要花费体力和智力，这就是一般的劳动，即抽象劳动。

这里要注意具体劳动和抽象劳动，不是两种劳动，也不是两次

劳动，而是同一劳动的两个方面。具体劳动是指怎么劳动、什么样

的劳动；抽象劳动是指劳动量的多少、劳动时间的长短。任何一次

劳动都既是具体劳动又是抽象劳动。
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（三）商品的两因素和劳动的二重性之间的关系

为什么商品具有使用价值和价值这两种属性？它是由生产商

品的劳动二重性决定的。

具体劳动创造商品的使用价值。每一种具体形式的劳动，能

够生产出一种特定品种的产品，每一种特定品种的产品，能够满足

人们一种特定的需要，因而有一个特定的使用价值。例如，建筑工

人造房子的劳动，建造出一幢幢住宅，它能满足人们居住的需要。

抽象劳动创造商品的价值。价值也就是凝结在商品里的一般

人类劳动，即抽象劳动。商品按照价值交换，实际上是商品生产者

互相交换其劳动。

具体劳动和抽象劳动体现不同的关系：具体劳动创造商品的

使用价值，体现人和自然之间的关系 自然属性。抽象劳动创

造商品的价值，体现出人和人之间的关系 社会属性。使用价

值是无法比较的，具体劳动是无法比较的。只有把商品都看成是

物化的抽象劳动，各个商品才可以比较。

四、商品的价值量与社会必要劳动时间、劳动生产率之间的关

系

（一）商品的价值量与社会必要劳动时间之间的关系

商品为什么能交换，是因为有价值。但是为什么 斤大米等

元钱，于 而不等于 元钱呢？这里面存在着一个价值量的关

系。

价值是由抽象劳动创造的，价值量则是由抽象劳动时间来计

算的。生产一个商品花费的劳动时间越长，价值量就越大，花费的

劳动时间越短，价值量就越小。

但是社会上有许多商品生产者生产同一种商品，他们的生产

条件有好有坏，劳动熟练程度和技术水平有高有低，生产一个商品

所耗费的个别劳动时间是不一样的，然而该商品拿到市场上出售

时，只能按照生产这种商品的社会必要劳动时间计算价值量。因
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此，商品的价值量不是由生产该商品的个别劳动时间决定的，而是

由生产这种商品的社会必要劳动时间决定。

什么是社会必要劳动时间呢？是指在现有的、社会正常的生

产条件下，在社会平均的劳动熟练程度和劳动强度下生产某种商

现品所需要的劳动时间。这里要注意，劳动时间是： 有的：既不

是 社会的：不是个别人或个别企业的；过去的，也不是将来的；

正常的：不是非正常的，如机器有毛病或精神不正常的人等；

社会平均劳动社会平均劳动熟练程度； 强度。所以，现有的

正常的生产条件，主要是指当时某个生产部门大多数产品的生产

已经达到的技术装备水平。社会必要劳动时间从理论上讲可以用

加权算术平均数来计算，但在实际工作中做不到，因为社会是动态

的，是不断发展变化的。所以，社会必要劳动时间是商品生产者在

千百次交换中自发形成的。商品生产的个别劳动时间的多少，对

商品生产者在竞争是失败还是胜利起决定性作用。

（二）简单劳动和复杂劳动

在讲到劳动量决定价值量的时候，除了要了解个别劳动时间

和社会必要劳动时间的区别外，还要了解简单劳动和复杂劳动的

区别。

简单劳动就是指不需要经过专门学习和训练就可以胜任的劳

动，如工厂里一般的搬运东西的劳动，就是简单劳动。

复杂劳动就是指需要经过专门的学习和训练才能进行的劳

动，这里复杂劳动应该包括学习时间和训练时间。如工厂里的工

程技术人员、售货员和技术工人，像钳工、车工之类，他们的劳动就

是复杂劳动。复杂劳动和简单劳动尽管劳动同样的时间，复杂劳

动创造的价值比简单劳动创造的价值要大，复杂劳动 小时可能

相当于简单劳动几小时、几十小时甚至上千小时创造的价值。日

常生活中，往往以简单劳动为单位，把不同的复杂劳动折合成简单

劳动。商品的价值量是由社会必要的简单劳动量决定的，但这种
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折合并不是商品生产者自己折合的，而是在商品交换过程中自发

形成的，这种折合是通过千百次交换实践所得出的。如一台 英

吨大米的交换；简单劳动和复杂劳动是相对的，寸彩电与 不是固

定不变的，随着时间的推移和科学文化技术水平的提高，原来是复

杂劳动，后来就会逐渐变成简单劳动。如过去开汽车是复杂劳动，

而现在在一些发达的国家里，它就成了简单劳动。所以说，在不同

的国家或在同一国家的不同发展阶段，简单劳动和复杂劳动的划

分也是不同的。

（三）商品的价值量与劳动生产率之间的关系

劳动生产率是指人们生产某种产品的能力，其表示方法有两

种：一种是用单位时间内生产的产品数量表示，如每小时（每天或

每月等）生产多少件（个或双等）产品；另一种是用单位产品耗费的

劳动时间表示，如每件（个、双等）耗费多少小时（天等）。

劳动生产率的变化只能影响单个商品价值量的变化，不会引

起单位时间内商品价值总量的变化。如每个工人原来 个小时

生产 双皮鞋，现在劳动生产率提高了， 个小时生产 双皮鞋，

因为价值量是由社会必要劳动时间决定的，所以现在每双皮鞋的

价值量就是原来的一半，见下表。由于一个小时的劳动只能生产

一个小时的价值量，那么，劳动生产率的提高只能在单位时间内增

加商品的使用价值量，同时减少每双皮鞋的价值量，但一个小时生

产的价值总量不会变化。

从上例可看出：劳动生产率提高，单个商品耗费的社会必要劳

动时间就少，单位商品的价值量就小，原来每双鞋子花费劳动时间
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