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第 一 章 　　总 论

按现有的学科进行归类，这本书应当称之为经济学，因为它

是研究人类经济活动的理论。为什么又不直接称之为经济学呢？

因为研究的角度和所形成的理论体系是与以往的经济学理论不同

的。人类的经济活动从原始社会时期的采摘、捕鱼、狩猎等活动

算起，经历了奴隶社会、封建社会、资本主义社会等漫长的历史

发展过程，推动了科学技术的不断发展，积累了大量的生产经验

和生产条件。随着人类经济活动能力的不断增强，规模不断扩

大，各种经济活动的相互联系，相互影响日益加深，经济活动过

程也日趋复杂。为了有效地指导人类经济活动，关于人类经济活

动的理论研究也经历了漫长的历史发展过程。历史的和当代的经

济学理论，对于人类经济活动的研究是多方面的，一些理论对促

进当时经济的发展具有重要的指导作用，也为全面认识人类经济

活动奠定了基础。

但是，已有的经济学理论有其共同的局限性，即未能从人类

的本性或共性出发去研究人类的经济活动。我们知道，有人就有

其经济活动。而且，每一个人总是不停息地进行有关的经济活

动。经济活动的直接成果是创造物质产品，但是物质产品对于人

究竟有什么意义呢？如果简单地说，物质产品能满足人们吃、

穿、用、住的需要，那就不具有理论的概括性。也无助于我们认

识人类经济活动的共性。在《人类愿望学》一书中，我们详细分

析了人进行各种活动的内在原因是实现其主观的愿望。人类所从
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事的经济活动也不例外。人们从事经济活动的内在原因是什么

呢？是为了实现其主观的物质愿望。这就是本书独特的研究角度

或出发点。

历史上，也有经济学家在“欲望”这一名称下，论及人的物

年出版的《经济学质愿望。比如，英国经济学家马歇尔在

原理》的第三篇“论欲望及其满足”中，对人类的欲望作了多方

面的阐述。他将欲望分为多样化的欲望，自豪感的欲望。认为

“人类的欲望和希望在数量上是无穷的，在种类上是多样的。”

年北京商务印书馆出版，马歇尔《经济 页）学原理》

但是，他对于欲望的研究，只是把“欲望”看成是经济活动的一

个因素，未能认识到“欲望”或物质愿望与经济活动的普遍联

系。也就不能将“欲望”这一能动的、对经济活动起支配控制作

用的主观因素，贯穿于整个经济理论研究中。事实上，人的主观

的物质愿望是发生经济活动的前因，经济活动的成果则直接满足

人们实现物质愿望的需要，物质愿望是人类进行各种经济活动的

决定性因素。只有以此作为研究人类经济活动的出发点，才能全

面认识人类经济活动的实质及内在的各种机制。

在《人类愿望学》一书中，我们已对物质愿望的形成，物质

愿望的实现过程及各种关系等一些基本方面作了阐述。但人类的

经济活动是十分复杂的。为了全面认识复杂的人类经济活动，充

分说明人们实现物质愿望的条件，及在物质愿望实现过程中发生

的各种关系，分析人类未来的发展趋势，本书以《人类愿望学》

所阐述的一些理论原理为基础，将对人类的经济活动作系统的分

析和研究。

第一节　　物质愿望与人类经济活动的关系

本书研究物质愿望，目的是要全面认识复杂的人类经济活
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动。这就必须明确认识物质愿望与人类经济活动的关系。物质愿

望是主观的，经济活动是客观的，二者因此具有主客观的关系。

同时，物质愿望是经济活动的前因，即有了物质愿望，才会产生

有关的经济活动。为此，物质愿望对人的经济活动具有支配和控

制作用。物质愿望与人类经济活动的这种内在联系，是人类经济

活动生生不息，不断向前发展的原因。

一、物质愿望的形成过程

人作为动物体是由特定的物质材料构成的，一个人的诞生及

其成长必须依赖于一定的物质条件。一方面必须要有适宜的温

度、空气以及沙、石、水、土等构成的生存空间。一方面必须获

取食物、衣物以及保证人体活动的各种物质条件。这就是说人作

为一个物质实体，与外界的各种物质对象有着不可分割的联系。

人生活在这个世界上，就必然会对物产生占有欲，这种占有欲即

是物质愿望。

人产生物质愿望有两种情况，一是由于身体受到某种刺激产

生物质愿望。如饥饿时产生对某种食物的需求；冷的时候，想到

要增加衣服等，都是由于身体受到刺激时产生的物质愿望。这种

物质愿望的实质就是希望获得某些物质材料，以满足身体的需

要。二是在思维活动中产生的物质愿望。人在各种生活环境中，

耳闻目睹适于生活的各种物质条件在大脑中形成表象，当人思考

这些表象，并将其与自己联系起来时，就会产生我希望占有某种

物质对象的想法，这种想法即是物质愿望。如一个人见到一幢别

墅之后，便思考自己也拥有这样一幢别墅。由此产生的物质愿

望，是人在思维活动中形成的。与身体受到刺激产生的物质愿望

具有一定的差别。由身体受到刺激产生的物质愿望具有较强的现

实性，在思维活动中产生的物质愿望，通常是超前于现实的。并

且，由于思维活动的灵活性，思维活动中还可对表象进行加工，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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形成创造性的物质愿望，是人们进行各种创造活动的内在原因。

二、物质愿望的特点

物质愿望的主观性。从物质愿望的形成过程，我们可以

看出，物质愿望是由于身体的内在作用和思维活动的灵活性决定

的。但都是在思维活动中存在的。在思维活动中存在的物质愿

望，可以只是被思考而不控制人的行为活动。也可以通过思维活

动与人体的神经联系，控制人体活动去实现物质愿望。一种物质

愿望是否控制人体去进行有关的活动，这是由物质愿望的现实性

决定的。如人在饥饿时产生的占有某种食物的愿望，会控制人体

活动去获取这种食物。而有些不具有现实性的物质愿望，则可能

只是被思考而已。这也说明物质愿望具有较大的独立性。人们在

思维活动中区分和确定哪些物质愿望控制人的行为活动，哪些物

质愿望不控制人的行为活动，这是人有节制地进行经济活动的原

因。物质愿望的主观性，说明了人进行经济活动的起始原因。物

质愿望的主观性也决定人类经济活动的选择性和灵活性，这也说

明我们要正确认识人类的经济活动，必须以研究物质愿望为出发

点。我们只有从物质愿望、人体活动、外部事物三者的联系中，

才能清楚地认识人类经济活动的内在机制。

物质愿望的连续性。人总是在一定的物质条件下生活的，

离开了一定的物质条件，人既不能生存，也不能活动。为此，人

对物质资料的需求是连续不断的。由于物质愿望的连续性，使得

物质资料的生产必须连续不断地进行。如农民必须年复一年地生

产粮食，工人必须不断地生产产品。但是，物质愿望的连续性也

不是绝对的，人对某些物质资料，在占有了一定量之后，他对这

种物质资料就再没有欲求了。如一个人拥有了住房之后，就可能

暂时对于住房没有欲求了。就是食物这些连续性很强的物质需

求，也是间断和连续的统一。从总体上说，人的某种物质愿望实
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现时，人就不会思考这种物质愿望，或者即是思考了也不会控制

人的行为活动。只有在某种物质愿望得不到满足的情况下，物质

愿望才控制人的行为活动。物质愿望的连续性，必然决定有关经

济活动的连续性。

物质愿望的多样性。人对物质资料的需求是多方面的。

人首先必须满足自己生理的、人体活动的需要。除此，还需要满

足心理的、自尊的需要。人们总是思考获取各种物质条件，以实

现自己各方面的物质愿望，这就决定了物质愿望的多样性。物质

愿望可以区分为关于食物、衣物、居住场所、活动工具的物质愿

望，而每一类物质愿望又包括丰富复杂的具体对象。这就决定了

人们所能思考的物质愿望的具体内容是丰富复杂的，物质愿望的

多样性也决定了经济活动的复杂性。

物质愿望的层次性。由于人的生存需要多种物质条件，

并且各种物质条件对于人的作用具有很大差别，人就可能有选择

地获取各种物质资料。如粗茶淡饭能充饥，美味佳肴则既能充

饥，又能给人带来愉快的享受。满足人的某种需求的同类物质对

象往往有很多种，品质的高低，量上的多少决定物质资料的差

别。人在思考自己对物质资料的欲求时，就表现出物质愿望的层

次来。通常人总是希望得到品质高，数量大的物质资料。物质愿

望的层次性，决定人们在经济活动中力求获得高品质，数量大的

物质产品。

三、物质愿望与人类经济活动的关系

支配关系。物质愿望的形成过程是独立发生的，人们思

考物质愿望也可以是与人的行为活动不相关的。这就是说，主观

的物质愿望是独立存在的。但是，存在于思维活动中的物质愿

望，由于与人体的神经联系，物质愿望能够支配人体活动。当人

们思考到某种物质愿望，并决定去实现这种物质愿望时，这种物
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质愿望就支配人去进行有关的活动。比如，人们是首先思考到要

吃苹果，然后才有购买苹果、削苹果等活动。在物质愿望支配下

所进行的活动，就是人的经济活动。因此，物质愿望与人类经济

活动的关系，首先是居于主导地位的物质愿望对经济活动的支配

关系。

控制关系。人类的经济活动是有节制地进行的，这种节

制性表现为经济活动以实现物质愿望为目的。如果经济活动是按

照实现物质愿望的要求进行的，则经济活动能继续进行下去，直

到取得能够实现物质愿望的成果。如果经济活动是有违人们实现

物质愿望的要求的，就需要调整经济活动，促使经济活动符合人

们实现物质愿望的要求。无论是在简单的经济活动中，还是在复

杂的经济活动中，物质愿望都控制着经济活动的全过程。比如，

农民在稻谷的生产过程中，总是采取有利于稻苗生长的各种活

动，尽可能避免损害稻苗生长的活动，以保证获得高产量的稻

谷，从而达到实现物质愿望的目的。在有组织的企业经济活动

中，物质愿望同样控制着经济活动的全过程。共同的物质愿望控

制人们进行协调一致的生产活动，使整个生产过程按照人们实现

物质愿望的要求，生产各种产品。物质愿望对经济活动的控制关

系，是人们有节制地进行经济活动的内在原因。

实现关系。物质愿望支配、控制经济活动的目的，在于

促使经济活动创造有利于人们实现物质愿望的物质成果。这就是

说，经济活动的过程和成果，在于满足人们实现自己的物质愿

望。为此，经济活动对于物质愿望来说，二者具有实现关系。

物质愿望与人类经济活动的这三种关系，说明主观的物质愿

望是多样的。人们随时都在为实现自己的物质愿望而进行特定的

经济活动。并力求经济活动的过程和成果，能满足自己生理和心

理的需要，实现主观的物质愿望。

?

　支配 　控制
为此，发生经济活动的基本原理是：物质愿望————→经
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物质成果济活动—→ 物质愿望。这就是说，经济活动起因于

人的思维活动中产生了物质愿望。经济活动的过程是在物质愿望

控制下创造和获取物质产品的过程。所获得的物质产品满足人的

生理和心理的需要，实现主观的物质愿望。这也是人类经济活动

最基本的内在机制。

第二节　　研究物质愿望的主要内容

我们研究物质愿望，不仅是要研究主观的、处于思维活动中

的物质愿望，更为重要的是要研究物质愿望控制下的经济活动，

以及人与人之间的关系。每一个人都具有物质愿望，这是人类的

共性。人类的一切经济活动都是在物质愿望的控制下发生的。生

产的不断发展，科技的进步，以及经济组织形式、社会制度的变

革，都是与人们的物质愿望紧密相关的。为此，研究物质愿望具

有多方面的内容。

一、研究人类实现物质愿望的主体活动 生产劳动

人类要实现物质愿望就必须进行生产劳动。原始的生产活动

是直接向大自然索取，如采摘野果，渔猎等。但由此获得的物质

资料是十分有限的，有时不能满足人体的最低需要。人们为了提

高物质愿望的实现程度，就必须进行创造性的生产劳动，包括创

造新的生产工具，提高生产技能，扩大生产范围等。创造性的生

产劳动是物质愿望控制下的主体活动。在人类历史发展过程中，

正是这种主体活动，创造了各种物质条件，使人们的物质愿望实

现程度不断提高。因此，生产劳动及其有关的经济活动，是本书

研究的首要内容。

创造 实现
—→

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 8 页

二、研究人们的物质愿望实现关系

本书的研究是从三个基本方面出发的，即每个人都具有物质

愿望，每个人为了实现自己的物质愿望必须进行改造自然的活

动，人们在这种活动中必然形成特定的物质愿望实现关系。整个

社会有序的生产活动和商品交换，以及人与人之间大量的日常关

系，都是由人们的物质愿望实现关系控制的。人们在各种经济活

动中，存在着复杂的物质愿望实现关系。本书将通过研究各种物

质愿望实现关系，阐明人们只有建立正常的物质愿望实现关系，

才能有效地实现自己的物质愿望。一切经济管理活动除了努力保

障人们提高物质愿望的实现程度外，更重要的是要处理好人们的

物质愿望实现关系。

三、研究整个经济活动的相互联系及影响

每个人为实现其内在的物质愿望，必须进行单个的，或有组

织的经济活动。在人类发展的很长一段时期，单个的，或有组织

的经济活动是比较独立的，具有自给自足的特点。但是，随着物

质生产的发展，经济活动之间的联系十分紧密。特别是在商品经

济的条件下，人们只有生产有用产品，通过商品交换，才能实现

自己的物质愿望。因为，每个人以及每个生产组织不可能既生产

食物，又生产衣物，住房等。这就决定了在专业化生产的历史条

件下，人们的物质愿望实现过程是相互依赖的。特别是在现代社

会中，由于货币和商品交换，使较大区域的经济活动，甚至是全

球的经济活动紧密联系在一起。本书将研究经济活动的广泛联

系，分析经济活动的内在机制，揭示全球经济活动的发展趋势。

四、研究经济活动的组织管理

本书研究人类经济活动，目的是为了促使人们正确地进行各

种经济活动，处理好各方面的物质愿望实现关系，从而有效地实
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现自己的物质愿望。这也是进行经济管理的依据。本书详细分析

了经济组织形式和社会制度的变革过程，说明了进行经济管理的

内在条件和过程，揭示了经济活动的组织管理原理。

第三节　　研究物质愿望的方法

本书所涉及的研究内容是十分广泛的。由主观的物质愿望到

客观的经济活动，由个体的经济活动到有组织的经济活动，由历

史和现实的研究，到研究人类经济活动的发展趋势等，都是本书

理论研究的范围。完成这些涉及面广，较为复杂的理论研究，必

须要有科学的研究方法。作为本书独特的研究方法有实事求是的

科学方法，确实可靠的推论，观察法，社会调查法等。

一、实事求是的科学方法

实事求是的研究方法应当是一切科学理论的研究方法。一切

从实际出发，从客观事实中总结概括与外部事物普遍相符的理论

才是科学理论。但是，在复杂的经济活动研究中，要做到这一点

是不容易的。特别是对宏观经济活动的理论概括具有相当大的难

度。由于这一原因，过去的一些经济理论，在一些基本概念上都

是虚构的，无助于人们科学地认识人类经济活动。针对这种情

况，我们在本书的写作过程中，特别强调实事求是的科学研究方

法。

本书坚持实事求是这一研究方法，其特点是不唯书，只唯

实。本书在整个研究过程中，注重对客观事实的观察分析，从对

客观事实的理论概括中得出概念，提出有关的理论原理，纠正已

有的错误认识。可以说本书较少受传统理论的影响，只是传统的

理论为本书的研究，提供了多方面的课题，也提供了重要的研究

思路。但是，本书不以已有的理论观点去解释经济活动，而是从
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客观事实的理论概括中，对人类经济活动作科学的解释。

二、确实可靠的推论

这种研究方法是由物质愿望的隐秘性决定的。物质愿望的形

成过程，物质愿望在思维活动中如何存在，物质愿望对人体活动

的支配、控制机制等等，都是不能直接通过我们的感官感知的。

同时，也不能运用科学手段对其进行探测和研究。这就不可避免

地要直接借助思维活动，对一些隐秘的环节进行推论，并从推论

中得出确实可靠的结论。如每个人都会思考自己需要食物，衣

物，住所等物质条件。据此，我们得出结论：每一个人都具有物

质愿望。这一结论是确实可靠的，因为每一个正常的人为了满足

自己生理和心理的需要，不可能不对有关的物质资料产生占有

欲。因此，物质愿望尽管不能为我们的感官所感知，但通过确实

可靠的推论，我们能确证物质愿望存在于我们的思维活动中。由

于我们能够思考它，也就能够确定地研究它。实际上，我们在不

能运用研究外部事物的方法，研究物质愿望时，我们唯一能够采

用的就是确实可靠的推论这种研究方法。本书中的许多结论就是

通过这种研究方法取得的。

确实可靠的推论，作为一种研究方法不能是随意的猜想。必

须依据有关的事实材料和有关学科的科学研究资料，用以解释研

究对象的一些隐秘环节。在运用这种研究方法时，应当避免以偏

概全，要做到结论无可辩驳和结论普遍相符。所谓无可辩驳就是

从事物联系的环节中，只能得出一种结论，而不可能有其他结

论。所谓普遍相符就是看我们依据有关的材料所得出的结论是否

有反例。如果没有相反的例子，则说明我们得出的结论是正确

的。如“每一个人都具有物质愿望”这一结论，是我们可以从任

何一个正常人那里都能得到验证的。因此是普遍相符，确实可靠

的结论。
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三、观察法

作为主观的物质愿望，及其紧密联系的各个环节，是不能直

接观察的。但是，由物质愿望支配和控制的经济活动，以及由经

济活动创造的各种物质条件，是我们能够直接观察的。比如，生

产工具，原材料，工厂，机器设备，商品，货币，人的生产活动

等等，都是能直接观察的。我们要研究人类的经济活动，也就必

须对与之有关的各个方面进行观察分析，从中概括有关的理论原

理。为此，观察法是本书的重要研究方法之一。

观察法是通过收集、整理人的经济活动过程，以及在经济活

动中所涉及的各种关系，分析研究有关理论问题的方法。人在特

定的环境中，其行为活动具有确定性。我们只要认真观察人在各

种条件下的经济活动，并与人具有的物质愿望联系起来分析，便

能得出符合实际的科学结论。观察法的作用在于为我们的理论概

括提供大量的事实材料。要得出有关结论，形成科学的认识，也

就离不开这种研究方法。

四、社会调查法

所谓社会调查法，就是运用一定的手段收集、整理现实社会

中，影响人们实现物质愿望的各种因素，用以研究经济理论问题

的方法。不同地域，不同社会制度，不同历史文化条件下的人

们，在实现物质愿望的过程中，所能采用的行为、手段，所发生

的物质愿望实现关系，以及有关的行为规范是不同的。通过广泛

收集、整理、分析这些实际发生的人类经济活动，对于我们认识

经济活动的共性，揭示有关原理是非常重要的。因此，社会调查

法也是本书的重要研究方法之一。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第二章　　商品生产和商品交换

在人类发展初期，人们通过采摘、捕鱼、狩猎等活动获取食

物，以维持自己生存的需要。但是，这些活动所获取的食物是十

分有限的，饥饿时刻都危及人们的生存。人们为获得更多的食

物，就必须设法扩大食物的来源。于是，在经历了长期的生产经

验积累之后，有了种植和养殖业的发展。如果说采摘，渔猎等活

动，只是动物的本能活动，种养殖业的产生，则使人类有了自觉

的生产劳动。

自觉的生产劳动对于人类发展具有特别重要的意义，它是历

史性的大转折。自此时起，人们有了更明确的物质愿望。人们为

了实现自己的物质愿望而努力制造新的生产工具，进行各种生产

尝试，促进了生产技术的不断提高，生产范围的不断扩大。在食

物有一定保障的情况下，人们的生产劳动不仅是要获得更多的食

物，而且力图获得满足人体其他需要的物质资料，如衣物、住房

等。正是为了实现多方面的物质愿望的需要，生产劳动才由食物

的生产，不断扩展到其他产品的生产。

因此，物质愿望控制的人类经济活动，首先是生产劳动。生

产劳动创造的物质产品，在任何历史时期，都是人们实现物质愿

望的主要途径。而且在相当长的历史时期，生产劳动是人们实现

物质愿望的唯一途径。但是由于长期的生产经验积累，生产技术

逐步提高，生产范围扩大，必然出现社会分工和生产的专业化。
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在这种历史条件下，一部分人通过生产劳动实现自己的物质愿

望，一部分人则从事商品交换实现自己的物质愿望。商品生产和

商品交换都是服务于人们实现物质愿望的需要的，人们为实现自

己多方面的物质愿望，不断提高物质愿望的实现程度，而不断促

进人类经济活动的向前发展。

第一节　　　　产　　品 　生　 产

人们是为了实现自己的物质愿望而进行生产劳动的，这就决

定了人们生产的产品，首先是满足自己实现物质愿望的需要。特

别是在原始社会时期，由于生产力极端低下，人们在生产活动中

获取的产品，只能满足自己的基本生活需要。在当时因此没有为

着交换的商品生产，只有为实现自己物质愿望的产品生产。即是

后来生产力水平不断发展，产品生产在相当长的历史时期仍是居

于主导地位的。人们生产的大部分产品都是用于满足自己实现物

质愿望的需要的，只有少部分用于交换，具有商品生产的性质。

为此，严格意义的人类经济活动起源于产品生产。产品生产的高

度发展，才产生了商品生产和商品交换。

一、原始社会的生产活动

原始社会的人们同其他动物一样，为了维护自己的生存，满

足自己肉体对物质资料的需要，除了抗御恶劣的自然环境外，还

必须进行采摘、狩猎和捕鱼等活动。当时，整个社会处于蒙昧时

期，人们的智力十分低下，自我意识能力极差，还不能说当时的

人们具有物质愿望。其采摘，渔猎等活动，还只是动物式的本能

活动。当然，这不是说，原始人没有获取物质资料的欲求，只是

这种欲求是一种本能的、模糊的状态。应当说有了语言之后，原

始人才逐步有了明确的物质愿望。当原始人能用语言表达自己的
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欲求时，原始人所能思考的就不是本能的欲求了，而是人的物质

愿望。原始人的物质愿望在对象上是简单的，其对象主要是食

物。这就决定了原始社会的生产活动具有自给性、单一性和对大

自然的依赖性等特点。

自给性。这一特点是由原始社会时期生产力水平决定的。

原始社会时期，由于生产能力低，人们在生产活动中所获得的物

质产品只能满足自己的需要。这就是说，当时的生产只能是自给

性的。但这种自给性具有集体自给性的特点。因为在原始社会时

期，自然环境相当恶劣，为了抗御洪水猛兽的袭击，以及为了在

围猎等活动中获得更多的食物，人们必须以集体组织的形式进行

生产活动。集体劳动获得的产品通过分配，直接满足每个成员实

现物质愿望的需要。

单一性。原始社会时期，人们对其所处环境中的事物，

只是有一些直观的、表面的认识。人们进行生产活动的工具，也

是石器之类的工具。由于认识能力低，决定了当时的人们没有能

力去利用各种自然条件，生产更多的、满足人体多方面需要的产

品。当时的生产活动因此是比较单一的，人们主要从事获取食物

的活动。并且，由于食物没有充分的保障，人们经常受到饥饿、

寒冷的煎熬。在这种艰难困苦的生活环境中，人们会产生强烈的

物质愿望。正是由于强烈的物质愿望，促使人们努力去认识事

物，不断改进生产工具，从而逐步改变了原始生产活动的单一

性，使生产能力不断提高，生产活动范围不断扩大。

对大自然的依赖性。原始社会的生产活动，局限于人们

所处的自然环境。最初的生产活动是直接向大自然索取。摘取野

果，猎取野兽，是当时人们实现物质愿望的主要活动。自然环境

中的物产多少，直接决定这一环境中人们实现物质愿望的条件好

坏。因此，原始社会时期，人们的物质愿望实现过程直接依赖于

大自然，并受到大自然的严重束缚。
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二、原始社会生产活动的逐步分化

原始社会的人们为了实现物质愿望，一方面必须连续不断地

进行生产活动，以获取满足人体所需的物质资料；一方面人们为

了提高物质愿望的实现程度，必须努力提高生产能力，不断扩大

生产范围。在这个过程中，人们对各种事物的认识能力不断提

高，生产工具不断得到改进，生产活动范围不断扩大。使原始社

会单一的生产活动向着多样化的方向发展。

生产不断发展的内在原因。人类的物质生产是不断发展

的。最初的生产活动，也许只能满足人体生存的基本需要，人们

经常挨饿受冻。显然，人们不能安于这种困苦的生活条件。人们

自然会想到获取更多的有利于自己生存和生活的物质资料，也即

是希望提高物质愿望的实现程度。人们为了提高物质愿望的实现

程度，在努力扩大现实的产品生产数量时，力图创造更多的新产

品，满足人体多方面的需要。这就是各个历史时期生产不断发展

的内在原因。

人们提高物质愿望实现程度的要求，对于促进生产不断发展

的作用是无止境的。就每一个人而言，人体的需要是多方面的。

现实的生产可能满足了人的某些需要，但还有其他方面的需要没

有满足，需要扩大生产范围，生产新产品。有些方面的需要在量

上虽然满足了，但在适宜程度上，即质上未满足，也需要开发新

的产品生产。就整个人类而言，要使所有的人都能最大限度地满

足自己各方面的需要，必须是在经历了长期的生产积累，生产高

度发展的情况下才能实现的。在长期的人类历史发展过程中，人

们为了提高物质愿望的实现程度，不断深入认识事物，促进科技

的发展。在此基础上，不断创造新的生产条件，扩大生产范围。

整个人类生产发展的历史过程，也是不断适应人们提高物质愿望

实现程度的要求的过程。



第 16 页

生产工具的改进，生产范围的扩大。在原始社会时期，

人们对于周围环境的认识，还具有其他动物直观反映外部事物的

特点。他们在各种活动中，通过自己的各种感官不断获得事物表

面的，直接与人体相关的认识。受原始社会时期人们认识能力的

影响，人们不可能制造先进的生产工具。原始的生产工具是十分

简陋的。很长一段时期，人们以石头作为制造生产工具的主要材

料。人们最早使用的，是经过粗糙打击制成的石器，它的一面被

砸成厚刃，其他边缘仍保留着原来的形状。史学上将使用这种石

器的时期叫做旧石器时代。

在旧石器时代，由于生产工具十分简陋，人们主要依靠人体

的力量，直接从其所处环境中获取食物。在这种条件下，人们的

食物来源是没有保障的。不仅挨饿受冻，而且生存受到很大威

胁。人们为了提高物质愿望的实现程度就必须努力改进生产工

具。

为了使石器更具有攻击力，人们不断改造粗糙的石器，使石

器更精致和锋利。为了狩猎和防御的需要，人们发明了弓箭，增

强了远距离进攻的能力，使狩猎迅速发展起来。此外，在这个时

期，人们开始使用火。火的发现和使用，使原始人的生活条件和

生产活动发生了巨大变化。有了火，原始人可以熟食，不再过

“茹毛饮血”的生活。这既扩大了食物的来源，也可缩短消化过

程和提高食物营养价值，增强了人类体质，促进了头脑的发展。

有了火，也增强了御寒的能力，扩大了原始人的活动范围。同

时，火的发明和使用有利于制造更多更好的工具，有利于扩大生

产范围。由于火本身是重要的武器，可以防止猛兽侵袭，也可用

于进攻猛兽。火和弓箭的发明和使用，对于原始社会时期，人们

提高生存愿望和物质愿望的实现程度起了重要作用。这一历史时

期，史学上称之为新石器时代。

同样是人们为了提高物质愿望的实现程度，早期的人们在努



第 17 页

力改进生产工具的同时，不断进行各种生产尝试，扩大生产范

围。为了获得更多的食物，使食物有稳定的来源，人们将在狩猎

活动中猎取到的幼小野兽驯养起来，使它们逐渐驯服成为家畜。

随着驯养的家畜增多，便产生了畜牧业。同理，早期的人们从采

摘植物的活动中，经过反复观察，逐渐掌握了某些植物的生长规

律，于是大面积栽种植物，就为人们获取更多的食物创造了条

件。种植面积的扩大，品种增多，便产生了农业。农业和畜牧业

的出现，使人类的生产活动发生了历史性的转折。至此，人类的

物质愿望实现过程，不只是依赖于大自然了，更重要的是依靠自

觉的、创造性的生产劳动。

社会分工。人们在生产劳动中，由于经常接触某些事物，

就能深入认识这些事物在各种条件下的属性及事物之间的关系，

并能明确区分和利用事物的属性进行产品生产活动。随着人们对

事物的认识逐步深入，生产经验的逐步积累，在生产范围扩大的

同时，生产的专业化也得到发展。人们运用自己拥有的生产经验

和资源条件，进行专业化的生产，就必然形成各种生产的社会分

工。最早的分工是农业和畜牧业，之后出现了制陶、冶炼等工业

生产的发展。

生产的社会分工，对于人们实现物质愿望具有多方面的积极

作用。一是促使人们对于外部事物的认识逐步专业化，使一部分

人更专注认识和研究某一方面的事物，各门科学就是由此产生

的。由于对事物深入细致的认识，人们就能明确区分哪些事物对

于人们实现物质愿望是有用的，哪些是没有用的，甚至是有害

的。并尽可能地充分、有效地利用各种有利条件，从而增强改造

自然的能力，提高物质愿望的实现程度。二是有利于充分利用资

源条件。生产的社会分工，能促使人们运用自己的专业生产技

能，充分利用自己所处环境中的资源优势，为实现自己的物质愿

望服务。三是社会分工能促使生产技术能力的不断提高。在专业
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