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八种方法解套

顾名思义，此招共有 8 种不同的方法，只是它们在

逻辑上构成了一个整体，这八种方法是：腾蛟起凤、李

代桃僵、杀鸡取卵、双龙抱珠、将军抽车、万夫莫敌、

先声夺人、留云借月。这种方法各有各的长处，投资者

可根据自己的需要灵活运用。

腾蛟起凤

腾蛟起凤是句成语，出自王勃的“秋日登洪府腾王

阁饯别序”，原意是才华洋溢。在此处却可解释为：指数

飞涨以后，成交量非常活跃，因而一日之内指数上下震

荡非常剧烈，就好像古诗词中的长短调那么不规则。而

当日冲销与内线消息充斥，感觉上犹如两军对阵厮杀。

当股市处于高档盘整，许多公司股价本益比高得离

谱，实在无法估计其合理价值时，而你若想赚短线的钱，

且不甘心被套牢时，就得运用这种解套法，换句俗语说，

这叫作“高档盘局解套法”。

当股价指数开盘后一路上涨，而你想买的股票也有

实质利多传出，于是便进场买入持有，可是盘中过后，

股价指数却开始重挫，而你的股票陷入盘局，一般人都

会有一种想法，就是到底是冲销掉退场观望好，还是继

续持有不受影响?假设你选择继续持有，结果收盘时，别

人用冲销单将该股价打到平盘之下，让你当场套牢，此

时该怎么办呢?

我们设计了以下的实例供你参考：
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包先生于 1999 年 7 月初买入甲股票 5 万股，一手成

本 2 千元，后来受政策性影响，股本由波段最高价 24

元下跌至 18.9 元，当包先生看到这个价位出现时，心情

非常紧张，害怕股价继续下跌，可是却又不知如何是好，

我们的建议是：

在波段下跌的走势中只要未达满足点，就仍有下跌

的危机，因此只要有反弹就先做空单，以镇定损失。次

日开盘时股价指数反弹，甲股上涨到 19.3 元就无法续

攻，表示为弱势格局（上涨幅度在 3.5%以上为强势格

局）。故放空单 5 万股。

此时其损失已被锁定为 3.5 万元。

台股自 7 月以后指数持续走跌，可是甲股却能上涨

到 23 元的价位，我们建议套牢之前先出清多单，因为这

时行情多半不佳，此时卖出多单 5 万股，暂时认列获利

15 万元。因量缩无力支持股价，走跌回 18.9 元以下，

于是告知加补空单，并择低重做多单。

李代桃僵

李代桃僵，为“孙子兵法”三十六计之一计。愿意

是指为了保全战果，就故意以牺牲小部分利益来换取大

部分的利益。

像是知名电影《抢救大兵雷恩》中，所提及的诺曼

底登陆，就是故意以重兵在奥哈玛海滩登陆，让德这置

重兵于此，拼命抵抗，而盟军则从另一个滩头大规模登

陆。虽然奥哈玛滩头死尸无数，却也避开了德军的辎重，

换来了决定性的胜利。

股市解套中施用此计是指在每次进场交易时，要以

5：5 的方式，一面作多强势股，一面放空弱势股。

在台湾最近这两年的行情走势中，电子股的成交比
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重约占整体交易的七成以上，当电子股交易量为七成，

则许多绩优股就变成强势股，而另外三成的成交量则分

配到占上市家数百分之九十以上的非电子股中，那么非

电子股中将会有一半以上处于弱势股的现象，也就是所

谓的“害羞型股票”，它们的股价将不断下跌。

假设你看好一档股票，可是此股已上涨了，你很想

买进，却又怕套牢，现在你有资金，我们将建议你买入

的同时，也放空非相关的弱势股。这个方法的运用需观

察出当时行情中的强势类股与弱势类股。

另外还要说明的是，如此操作必须注意整体市场成

交比重，当资金已开始由塑化流出转到电子时，就应赶

快获利了结，不要死抱活抱，深陷套中吃亏上当。这就

是李代桃僵的解套、防套之计。

杀鸡取卵

“杀鸡取卵”取材于一则寓言。这故事主要是说人

做事要循序渐进，量力而为，不要揠苗助长，妄图一步

登天。

不过作为计谋招术，用在股市解套，乃是指：“利用

当日冲销的方式，将每天所赚得的价差来解套牢的量。”

例如我以 12 元卖进甲股 5000 股，觉得这家公司应

当有反弹增资的机会，未料天不从人愿，它反而一路崩

跌。在不影响所持有的其他投资组合，且指数大涨，其

他的股票尚在获利中，我既不想卖掉这些获利的持股，

也不欲因看错一档股票而减少获利。于是在股票都已满

档，而现金不足的情形下，就针对当日的强势股，额外

作多，并就所作多赚得的价差去摊平套牢的甲股。

从事当日冲销值得注意的是，由于目前很多人都喜

欢玩这种“无本生意”，它的特色是，在多头市场期间，
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只要操作的量大，且某档股票呈不断上涨的凌厉攻势，

就可以先买进，后放空的方式，让资券相抵。不过想操

作这种方法，应注意空单一定要先填好，即你所找的营

业员愿意同你配合，当到了杀出持股的时机，一定要马

上杀出，且不能丢“限价单”出场。

笔者的一位朋友，有次就是玩当日冲销，丢“限价

单”被套牢的。他买入某股票，在买进后，当天果然涨

停板，于是他嘱咐业务员出涨停板的价格，可是他卖出

去好久都不见成交，后来这支股也下跌一个档次，自此

直到收盘，他一心一意想多赚那一个档次的钱，却反而

要在两天后去缴纳那笔融资买进的钱，实在不划算。

其次，当日冲销的操作应衡量自己所有的资金多寡，

扩张的倍数不要太大，且一定要严格要求，当日尾盘不

计赚赔的杀出。当日冲销也很忌讳你没钱却要做特别大

的生意，一旦走势看错，恐怕你整个下午都要为调度资

金而奔波不已。

当日冲销一定要对大盘走势与整户委买委卖的情形

掌握清楚，如果指数下跌又委卖大于委买，则宜先空后

多；反之，则宜先多后空。如果投资人在空单上注明限

价单，万一跌落平盘之下，是根本不可能成交的，所以

一旦行不对劲，你要杀出持股时，用市价单的效果会大

于限价单。

最后再提供你一道偏方：当股市内对某类股存有利

多，而开盘后该类股正是买单涌进，可是你的资金有限，

想每档股票都做，可是又没那么多预备金做后盾，应先

做股价小的，再做股价大的。例如某档股票平盘价为 15

元，涨停板为 16 元，这将有 1 元（即十个档次）的价差，

因此只要带量，约十档就涨停了；次做股价高的，如某

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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档股票平盘价 45 元，涨停价 48.1 元，其间档次（15 元

以上到 50 元以下的股票，每一跳动值为 0.1 元）因为

3.1 元的差幅，即需 31 档次才会涨停，所以你先买低价

股，当低价股涨停后，再买高价股，而高价股的上涨速

度，受到一档一档慢慢爬的影响，将不会比低价股快涨

停，如此必然来得及赚到高价股的价差，且当日冲销的

利益也能扩大。

双龙抱珠

“双龙抱珠”常用来形容地势、地形。典出自何处，

不得其考，其愿意为风水书上认为两山夹拱，中间有一

条溪水经过，而溪流至宽阔处适巧有冲积页可利于农作，

这代表灵秀之地，因为有山成为屏障，有水供养生计，

又有河运与外沟通，其地利甚佳。

运用双龙抱珠的战法是在作多不慎，股价跌破当初

买入价格，一路盘低；直到好不容易趋势转强，刚刚上

涨没多久，却又发生利空，这时就应采取此种策略。

也就是套牢后，股价跌幅与买进价差距达 50%以上，

该股反弹至 7%以上后，却又因市场利空或该公司利空而

下挫，这时就需于该股再跌至支撑区（年线、半年线，

或六年线皆可）时，先作多两倍，每反弹 15%，就作空

并平仓多单，如此反复操作。

此处我们将股价走势做一明确的运用。读者应知道，

在我们利用此法则时，并非对股价走势有了相当准确的

研判。当股票套牢之后，我们是在协助解套，并以减少

损失为原则。

常用股民用“双龙抱珠”法解套成功，分析其主要

原因有以下几种：

（1）当某股股票一路走跌之际，并没有传出公司财
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务危机，且在高价护盘已多时。

（2）当其它股种纷纷传出调降财测之余，只有这一

支股票尚具反弹实力。

（3）预测应有一波解套反弹行情，故见其反弹至百

分之七处，理论成立，乃进场作多。

（4）本年问题相当多，因交叉持股公司纷纷发生财

务危机，故推测资产股行情不佳，于是先结清出场，由

于平盘下不得放空的影响，故一直无法放空。

将军抽车

“将军抽车”源自于中国像棋的术语和进攻招式。

其含义一是指我方棋子利用将对方军之便，抽吃对方

“车”。另一说是指当对方将我方军时，我方为避免输棋，

通常会“弃车保帅”。乃因为帅若被吃，则这局已注定输

棋了。我们引申它的用意，就是当我们对一件事情必须

选择的时候，我们通常会放弃相对价值较轻的，而保有

相对价值最高的，可是相对价值轻的未必就是整体价值

最小的。

在证券市场上除了上午的集中交易外，尚有下午的

零股交易。零股是指一张股数未达一千股的股票，凡是

九百九十九股以下者皆称为零股。

零股的来源大致上都是上市公司所配发的股票股

利。

零股交易属“定价交易”，它是以当日收盘价的 95%

为价格计算标准，不像整股的竞价交易，所以当天营业

日并无价格波动的疑虑。

零股的营业日也与上午交易市场不同，零股是每周

一到五的下午两点到三点半进行交易，可是遇到除权与

除息交易日，则自前三个营业日起暂停交易，且新年前
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的最后一个营业日也停止交易，所以在运用本法时需格

外小心。

这里“将军抽车”的观念可以解释为“于上午盘放

空股价上下波动大的股票，下午则买回该股的零股。”

许多股票上涨的过程中常会遇到阻力，如太多的套

牢量，而原本看多的股票在盘中上下震荡，我们既不知

收盘时其股价的表现如何，当然也害怕一些股票正巧多

头反转，没事杀得你眼冒金花，于是就运用这种方法来

避险并解套。

万夫莫敌

“万夫莫敌”，是指占据要道，依靠天险，抵御“万

夫”雄兵。这一招纯粹是为股票已面临断头的朋友所设

计的。

许多朋友用融资买股票后，一路下跌，从此就不管

股票的死活，好像这些钱已跟他无关了，直到快要断头

时才发现事态相当严重。既不想卖出持股，也不想遭到

强制回补价差，这时候就应运用这招“釜底抽薪”之计。

这招的定义是：“锁定股票担保维持率，不让他再有

下降的趋势；所谓万夫当然是指那些死要钱的证券公司

券商了。”

当股价再下跌而担保维持率持续下滑时，就应当针

对当日开红盘的个股放空以锁定这个维持率。因为如果

整体股价上涨，则维持率就会回升，可是在有空单的情

况下，维持率回升的速度较慢，当股价继续下跌，则因

有空单在手，则维持率也不会率先下降。

如果整户维持率已跌破，你有几档股票面临补差额

的命运，可自行在交易市场处分后融资再买回，这时担

保维持率重新计算，其他的股票就可以获得不处分的转
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机。

例如某股票自 50 元下跌以来，一路跌到 30 元后，

使得维持率大为降低，可先在除权后将这些股票卖出后

再买回，如此虽然一样要补低于 120%的差额，不过维持

率不再是由 50 元计算，而是从 30 元以下的价格计算，

自然维持率就高于 180。

如果你根本不想补差额，那么可在开出红盘时，（除

非这档股票是必然下市的地雷股，否则在不断下跌人走

势中，总是会反弹一下，开出红盘。）放空他们，如此担

保维持率就被锁定了。当股票持续下跌，你的维持率因

有空单的获利而不会下降，当股票上升，你的维持率因

多单的亏幅减小也不会降低，这就是万夫莫敌之法。

先声夺人

“先声夺人”原意是当别人想指控你时，你抢先指

控他。先声夺人也是兵法上的一项计策，就是当彼此势

均力敌的情况，我方运用心理战企图动摇敌人的士气，

进而瓦解其战斗意志，从而攻破敌人的阵营。

不过本招在股市中的用法是：当买到的股票大跌特

跌后，只要一遇反弹，就作空同值的单量，其不断上涨，

你就不断的作空，直到解套为止。

运用本招有一点值得注意，就是任何股票其上涨的

速度不是一路直上的，通常每上涨 2/3（0.682），就会

回档 1/3（0.318），因此必须在上涨三分之二后才进行

放空，等到回档三分之一后，就将空单回补，如此来回

操作。而在操作的过程中，要先忘记这档先前被套牢的

股票。

留云借月

“留云借月”取材于陈香梅回忆录的书名。她自述

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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自己的一生就像是透过天空云彩，希望能把千变万化的

云朵留住，好借得明月照心房似的。

本式在解套中的运用含义是指：“当放空而被套牢

时，又碰到除权日临近，所采取减少损失的办法。”

采取“留云借月”的办法，主要是因为放空不慎被

套牢而来。因为放空有强制回补的困扰，所以当股价一

直窜高而不会回档时，就必须先采用这种锁定价差损失

的方法，接着就看整个股价运动的方向来决定。

一般除权前股价一直下跌，股民的可行办法为除权

后先观察除权当日走势，如果强势涨停，就不须管他，

如果有一天涨势不再，开始盘整，便放空单一张，这时

又锁住差价损失（股利尚未领到，故暂不计算），如果价

格跌回除权价，就先将空单补回，创造获利；如果又再

上涨，则将空单卖出实现损失再逢高去空，直到他下跌

为止，在逢高必空，逢跌必补空单的来回操作下，必能

摊平前面的损失。

假若该股不幸跌破止损点，那么股民一般可行的办

法是观察他未来可能的走势，适时低价吸入，并搭配前

面所学得的解套办法，一样可以把股票套到不赔钱又可

以赚钱的。

投资股票被套牢纯然是因为股民对股票市场的认知

有限，现在已经剖析这么多办法，如果这些办法都无法

让股民解套，可能要检视的是：到底对走势的研判是不

是存在相当大的误解?

有些股票是不可能解套的，像地雷股。它没有买单

只有卖单，这种股票就像得了未期癌症，如果这世上有

什么长生不死的灵药可救癌症，那就再发明如何让地雷

股解套吧!
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陪庄家套牢

“陪庄家套牢”作为一种操作方法，一般情况下，

收益会大于风险，但即算如此也要审时度势，灵活掌握，

特别要注意庄家的实力、庄家的持股成本，该股的涨幅、

该股票的历史表现、该股票有无题材和良好的业绩以及

庄家的计划等方面。如果上述 6 个方面都不错，则应大

胆持有。

曲线救股，陪庄家套牢

港人有句调侃话，叫做“陪太子读书”，倒是准确地

表达了那种为别人办事的无奈。做股票是为自己做，但

也可套用这话，叫“陪庄家套牢”。此乃经验老道的股民

“曲线救股”之有效方法。

“陪庄家套牢”，说通俗点，就是看到庄家在某股票

上套牢后即主动买此股票，与庄家结成“牢友”，待庄家

自救时一同出“牢”，或可顺手牵羊满载而归。只要能赚

到钱，坐几天“牢”倒也值得。

1995 年“5·18”短命行情后，高位套牢一大批机

构大户和中小散户，一时间，“股牢”里人满为患。和大

多数人一样，女股民祝某也是高位追涨，在一片看好声

中，不幸接了最后一棒。于 5 月 19 日在 850 点以 9.45

元高价打进 3000 股鞍信。翌日，大盘以 919 点高开，至

926 点回落。不幸的是，鞍信当日停盘，有利难获。待

鞍信复盘后，股指已飞流直下。鞍信跌到 8 元，祝某一

算，几天已损失了 4000 多元，相当于自己一年的工资，

实在不忍心下手。到底是女人家小气些，思前想后，不
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得已，只得选择最无奈的对策——捂股。祝某认为，鞍

信为沪市惟一的金融股，股性活，有题材，有常庄，那

就不妨与庄家比比耐心了。鞍信到底不愧为金融股，至

1996 年 3 月 5 日，在沪指 600 点时，其已爬上 8.40 元

台阶。股友们劝其逢高了结，其丈夫也表示认赔，催她

赶快出货。但女人犟起来比男人尤甚，她说别的赔不起，

时间赔得起，这 3000 股鞍信少一个子也不卖。

1996 年“3·8”节，鞍信实施 10 送 4 股分红方案，

股价一度跌至 5.25 元。她却一条道走到黑，参加送股与

除权，并且很高兴地说是白拣了 1200 股鞍信股票。在当

时，此举不过被人们视为“阿 Q”精神而已。谁想到，

她还真的时来运转了呢！1996 年 4 月中旬，在银行调低

储蓄利率的传闻下，鞍信突然启动，步入了上升轨道。

在 4 月 16 日以 5.50 元起步，至 4 月 29 日短短 10 个交

易日中，鞍信已攀上 12.25 元高峰，而同期综指仅 700

点。祝某在 11.95 元价位从容出货。以 3 万元进场，出

来时已是 5 万多元。那些追涨杀跌者辛苦忙碌一年仍亏

大于盈，而她以静制动，守株待兔，居然赚了 2 万多元。

盈利率高达 75%，真正应了“炒家不如藏家”的股谚。

尝到了甜头的祝某信心倍增，她现在专门盯那些“套牢

庄家概念股”作为自己的首选对象。

“陪庄家套牢”作为一种操作方法，一般情况下，

收益固然会大于风险，但也要审时度势，灵活掌握，特

别要注意以下几点。

一是要看庄家实力。那些小庄家一旦被套，便是泥

菩萨过河，自身难保，哪里还能充当“解放军”的角色？

与其为伍，必将同归于尽。那么，怎样来分辨庄家实力

呢？叫做“一看量、二看涨，三看跌”。看量：1996 年 4
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月 29 日，某机构向成都量具股票大举进攻，盘中几十万

甚至上百万一笔的大买单屡见不鲜，日成交量达 3000

多万股，杀进去的资金达 1.5 亿元之多。如此天量，自

然非一般小庄家所为。看涨：成量当日从前收盘的 3.82

元飚升至当日最高价 6.40 元，最高涨幅达 67%，创 1995

年以来沪市日涨幅之最。涨势如此强劲，可见庄家强悍

无比。看跌：或许是成量庄家判断失误，在其大举进货

的第二日，大盘即出现暴跌。成量在回档到 5 元左右时

庄家入场护盘，其后连续下跌，而成量仍在 5 元之上岿

然不动。结果出现了一个有趣的现象。在 707 点股价仅

3.82 元的成量，在大盘跌到 650 点时，成量的股价反而

达到了 5.10 元。股指下挫 57 点，成量股价净升了 1.19

元，显示了此庄家的强大实力。

二是看庄家的持股成本。庄家持股成本高，你买入

此股票的安全系数也就越大。以成量为例，其庄家平均

持股成本约在 5.20 元左右，当时在此价位以下吃进者其

收益将大于风险。

三是看涨幅。同为套牢庄股，若已涨幅过大则应引

起警惕。涨幅过大的股票，回吐压力重，下跌空间大，

庄家拉抬也就格外吃力。以 1996 年 4 月表现突出的庄股

鞍信和成量为例。其4月5日 582点时收盘价分别为5.60

元和 3.24 元。至 4 月 30 日两股收盘价分别为 11.00 元

和 5.01 元，前者涨 96.4%，后者涨 72.8%。加之，后者

为低价股，其安全系数远大于前者，事实上，在这几天

下跌后，鞍信已从 11 元跌到 8 元多，而成量仍站在 5

元之上。

四是看此股票的历史表现。如鞍信、成量等历史上

都曾被爆炒过，股性活，有号召力，一遇气候，庄家便
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会旧梦重温，而股民也大都有“怀旧”情结。有人领头

自然是应者云集了。

五是看其股票有无题材和业绩。在“题材至上”的

沪市，似乎题材比业绩更重要。如金杯、得亨、广华、

北旅等若论业绩无不自惭形秽，但因为有题材支撑，居

然也能鸡毛上天。看看 1996 年表现神勇的股票无不题材

多多：东宝、浙凤凰、成量的转券概念；鞍信、爱建的

金融概念；广华、一工的收购概念；亚泰、嘉陵、张江

的高科技概念；长虹、春兰的绩优概念；深房、宝安、

珠江的房地产复苏概念。故在跌势中，沪股中的陆家嘴、

金桥、外高桥及商业网点等都能逆流而上。

六是要看庄家的计划。有的庄家由于某种原因，并

不一味地捂股或护盘，有的采取高抛低吸滚动操作，有

的居然中途撤庄。这就要求与庄家同步行动了。

对于具备上述条件的庄股，要有信心，有耐心，不

急不躁，大胆持筹。度过黎明前的黑暗，必将曙光在前，

风光无限。

一只既无题材又无业绩的股票，即使庄家深套其中，

也是碰不得的。若贸然介入其中陪庄家坐牢，那只有把

牢底坐穿了。

绩差股换绩优股

弃劣从优，以股易股，以套牢的绩差换取套牢之绩

优，乃是投资者扭亏解套的良策。尤其是在弱市上，绩

差股的表现问题越来越差，而绩优股的表现则相对要好

得多。如果不及时果断将绩差股换成绩优股，那么投资
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者就只能越套越牢了。

许多人认为，套牢之后就要等待解套机会。“等待”

是大多数散户的法宝。固然，上升市势中奉行“等待”

屡试屡灵，但市场一旦转弱，这种以不变应万变的“坐

等之计”就要误人误事。这里有个前提，即市势究竟是

趋升还是趋降？

坐等解套是无奈的选择，是消极、无为的守株待兔

之法。除非所持之股绩优高成长，否则不足取。弃劣从

优、以股易股，以套牢之绩差换取套牢之绩优，想必是

扭亏解套的良策。洞察玄机者早已作持股结构调整，一

俟市场共识共鸣，则差股愈跌，优股强升。现在分辨个

股优劣十分简单，一看利润年增长率，二看其市盈率。

利润年增长率高，其市盈率亦应当高；反之则相反。若

利润年增长率为 10%～20%，市盈率可定位于 25～40 倍；

利润增长率为 50%～100%，市盈率定 60～80倍并不算高；

而利润增长率低于同期银行存息的，市盈率应在 20 倍以

下。

股价下行致使成百上千的股民被套牢。关于解套方

法的话题不断抛出，其中谈得最多的一个“妙方”便是

低位补仓法。广大散户投资者纷纷套用此公式，但是通

过实际操作发现，此“妙方”的疗效并不令人满意，因

效率太低，操作起来难度也很大，甚至有时不但没能解

套，反而越套越紧。问题出在哪里？首先，低位补仓法

是适用于牛市行情的一剂良方，当买入某一股票被套牢

后，在相应的低位补进筹码，后市该股将有更广阔的上

升空间，可以达到快速解套的目的。此方法在横盘震荡

的行情中也可以谨慎套用，而在弱市行情中则不适用。

在弱市行情中，股价下跌的空间大于向上反弹的空间，
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