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自序

做一个快乐的投资者

物道人道，同为一道，悟得两道，处处是道，无论得不得

道，最终都归于道。追求智慧的过程殊途同归，有人从外界去

寻找，希望得到高人指点；也有人从自身内心寻找，问道于

己，通过反省悟道。

江苏镇江北固山甘露寺内有一与众不同的特点，那就是没

有天佛。据说是三国时代，东吴孙权在其妹妹嫁给刘备的问题

上与其母意见不一，各自求天佛成全自己的心愿，令天佛左右

为难，只能离寺而去，生活中“天佛”如此，证券、期货投资

领域莫不如是。靠别人的方法而不靠自己的智慧，最终都不会

如愿。

投资市场卖方买方如果没有自己的智慧而都想求助于上

天，则最后谁都难以得到天助。如果都想求助于外在的“秘

籍”和炒股软件，最后定会演绎出矛盾故事的现代版：买方用

某一种“理论”或软件可以找到“最佳买点”，卖方同时用这

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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一种“理论”或软件可以找到“最佳卖点”，以其之矛攻其之

盾，其结果之荒谬可想而知，但回顾我们四周，多少人在市场

内贩卖着“矛”和“盾”，而又有多少人在将赢钱的希望寄托

在矛盾的“矛”和“盾”上，给“江湖郎中”提供了生财机

会。也有人买回一大堆“炒股书籍”，从基本分析到各种五花

八门的图表分析，他们过分注重于技巧的使用而忽略了自身智

慧的培养，将原本并不深奥的投资搞得复杂异常，令自己头昏

脑涨，未入市已先使自己对投资的兴趣索然了，打一个钓鱼的

比方，垂钓本是一种令人愉快而放松的休闲活动，但如果太注

重渔具的选择和技巧的使用，那么本末倒置，垂钓的乐趣也就

减去了大半。

其实炒股所需的知识并不多，我们经常看见街市上的卖菜

婆，投资业绩好过基金经理的投资业绩，究其原因，是因为市

场是由人组成的，若无丰富的社会阅历及对人性的透彻理解，

光靠理论上的投资知识是非常苍白无力的，人性中的 怨怨豫


在


书本上都得不到体现，只能靠“悟


”，有人太拘泥于书本知

识，将员豫当成 员园园豫，将偶然发生的事当作必然。结果累己

累人还亏大钱，要不怎么会有人说“人生糊涂识字始”呢。投

资知识不等于投资智慧，知识是死的，而智慧是活的。科学家

与哲学家的一个根本区别就是：科学家拥有“技术”，不断去

解决一个一个的新问题；而哲学家拥有“智慧”则是不断地去

证明哪些问题是根本不能解决的。本书就是一本向你阐述证

券、期货市场中哪些问题是根本不可能解决和不值得你浪费时

间、精力、金钱的。本书将告诉你如何摆脱行情、“专家”和

媒体对你的“折磨”，而当您掌握了投资中的另类智慧思维法
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则以后，那么你的智慧便进入一个新的天地，投资的结果也就

不一样了。

要成为一个快乐的投资者，首先要让自己安静下来，摒除

外界纷繁的干扰，从自己的内心本然出发追求大智慧才是不二

法门。

本书轻松幽默，妙语连珠，启迪智慧，是笔者的投资体

会，读书笔记圆园园园年起在著名的财经杂志《股市动态分析》

杂志上连载，反响较大，现应读者之请求，汇集成册。

如果本书对你有帮助，那么我庆幸有了知音，如果你觉得

看本书还不“过瘾”，那么我会给你更大的惊喜！但愿你不会

与它失之交臂。

吴法新



阅读本书以前回答以下三个问题

粤 月

粤月弧线是凸的还是凹的芽

你每天可以听到多少次类

似的建议芽


粤 妹妹你大胆往前走，因为你目前正

在上升通道中，如果你不幸掉下去

了，你将在山高约 园援员怨员，园援猿愿圆，
园援缘园，园援远员愿，园援愿园怨处获得支持，
如果你掉到山底摔死了，即对不

起，算你霉。不过只要还有一口

气，那就继续下一波行情。

你能画出 粤点以后行情发
展的几种可能性芽需多少约束

条件芽

若只能写一个答案，以上

图形代表什么芽



谁都不信魔术师真的会把美女锯开，可人们还是乐意掏

钱去看；谁都不信股市的泡沫能越吹越大，但人们还是情不

自禁地去搏。

——— 华尔街谚语

谁如果得到群众的赞同和喝彩，那就应该立即检查自己

犯了什么错误。

——— 费朗西斯·培根

谁企图在真理和认识的领域内要求人们认为他是不可动

摇的权威，那他就要在上帝的嘲笑声中垮台。

——— 爱因斯坦

成功不能炫耀，失败不能解释。

——— 眼美演杜鲁门

把一副已洗得很彻底的牌再洗一次，你知道这样做可能

会改变你的运气，但你决不会知道这样做是好是坏。

——— 眼美演詹姆斯·格莱克穴《混沌学》作者雪

中国股市不堪言，上上落落玩金钱；我来点破一句话，

且似低头忙一年。

——— 笔者

股票期货市场的特点是：在任何价位都有一群人乐滋滋

地买进，而另一群人都迫不及特地想卖出，更为有趣的是，

他们都认为自己比对手更高明。

——— 笔者

股市语录
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股市：从不基于真实的连续剧

经济史是一部基于假象和谎言的连续剧，经济

史的演绎从不基于真实的剧本，但它铺平了累积巨

额财富的道路。做法就是认清其假象，投入其中，

在假象被公众认识之前退出游戏。

——— 索罗斯

许多散户去股票市场是白白送钱的。散户们来自五湖四

海，为了一个共同的目标“赚钱”走到一起来了。人们操着不

同的口音，带着伴随他们成长的思想烙印和社会阅历，从生活

的各个层面汇集到股票市场来，其中大部分人试图用习惯性的

思维来理解股票市场，就像众多盲人在摸象，结果发现大部分

的人对市场的理解是错误的或者说是片面的，即使有人运气

好，侥幸有过几次大赚的经历，但不久利润又会被市场无情地

吞噬。如果连续跟踪观察国内外的股票投资人和期货投资人，

我们会发现几乎大部分的人都曾有过赚钱的记录，甚至是“辉

煌”的记录。但与此同时，真正能长期、稳定、持续地从股票

市场和期货市场中赚钱的人却少得可怜，许多“明星”式的人

物在媒体上昙花一现。在证券、期货等高风险投资中成功的案

１



例甚至少于减肥成功的案例。于是，许多人迷惘和不解，究竟

问题出在哪里呢？

让我们一起回到问题的原点——— 市场的本质。为什么要有

股票市场？企业上市的目的是什么？散户入市的目的又是什

么？这些个问题听起来可笑，但又有多少散户在入市以前想过

这些问题呢？

风险投资市场充满着太多的假象，当广大散户被那些包装

得金光闪闪的“上市公司”、“操盘高手”、“短线高手”撩

得心波荡漾，带着经年的积蓄杀入股市的时候，等待他们的却

是难以名状的窘迫。

股票市场首先是一个融资的场所，企业发展需要资金，但

在市场经济背景下，银行对每一笔贷款都要进行严格的审查和

风险评估，于是企业过不了银行这一关。股民朋友试想，在一

个追求利润最大化的时代，如果真有什么“风险小，回报高”

的项目，银行早就捷足先登了，哪里轮得到升斗小民！所以在

股市中留给散户的是一些风险特别高的烫手山芋，是那些闻着

香、吃着伤嘴的“红光牌”、“郑百文”、“蓝田牌”的骗子

团伙。古今中外类似案例不胜枚举。股市首先是一个吸收资金

的地方，决不会成为给散户发工资的慈善机构，否则市场就要

崩溃！上市公司就像一架吸血机器不断地从市场吸取资金，游

戏规则就是要让绝大部分的散户赔钱，这是一位西方学者对股

票市场游戏规则下的定义。交易所、监管机构、经纪人和形形

色色的股评家活跃在市场内，而一批批的投资者不断地被市场

淘汰出局。在一级市场的投资者，难道你们真的比银行内专业

人士更聪明？竟敢承担银行所不愿承担的风险，进入一家被银
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行评估为高风险而不愿放贷款的企业当股东？惟一能“超过”

专业银行的地方是你比专业银行更大胆！散户也许谁都不想

“炒股炒成股东”，但往往深度被套的正是小散户，一级市场

的本质是一个寻找傻瓜的游戏，有些上市公司收到钱后马上

“变脸”。同时因为一级市场和二级市场股价的巨大差价吸引

了人们不顾公司内在素质和发行价格，去一级市场认购新股。

但这不是投资，亦不是投机，而是在赌运气，与本文主题无

关。散户们想靠一级市场发财的概率是极其低的。但只要能在

二级市场找到更傻的傻瓜，那么在一级市场充当傻瓜又何妨？

于是又有一批资金杀入二级市场开始炒作起来，以寻找更大的

傻瓜。

股票一旦脱离了一级市场，在二级市场就有它独特的运行

方式。在一个容量足够大的市场内，股价或许可以按照自然的

法则运行，但在一个市值很小、新兴的、容易被操纵的市场

内，股价运行的轨迹就完全按照庄家事先预定的轨道运行，散

户们在读图，而庄家则是在画图。股票的二级市场交易，与一

般商品交易本质上没有什么不同，任何人想赚钱都必须“贱买

贵卖”。成千只股票就像成千种商品，商人们根据自身的爱

好、资金实力、对行情的研判等因素挑选商品进行买卖。股市

就如同街市，商品交易中的一切吆喝手段在这里被运用到了极

点。这里庄家就像“菜贩”、“鱼贩”，散户就像容易被摆布

的顾客。市场要热闹下去，少不了要有“菜贩”、“鱼贩”，

更有人充当幕后“菜霸”、“鱼霸”，当然也要有人吆喝，有

人当“托”，有人当“管理员”。想要在股票市场获利，就得

学会与这班人斗智斗勇。因此如果您没有足够的运气在一级市
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场中彩，而又迷恋二级市场的炒作氛围和赌博给你带来的刺激

的话，就必须做好充分的准备，用知识来武装自己。从一个门

外汉成长为一个高水准的操盘手必须要经历以下的必经之路：

员援要了解庄家的思维以及操作手法。

圆援掌握扎实的技术分析方法。

猿援将诸种分析方法综合起来判势。

源援结合自身的特点建立符合自己个性的交易系统。
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交易者的类型及目的

一个虽健步如飞，但却不知道自己方向的人，是永远达不

到目标的。因此，交易者在入市之前，先弄清楚自己究竟想从

股市中得到什么？

股市像大海，没有绝对的规律，有的只是概率！任何一种

“理论”及“方法”都有其运用的市场背景以及在某一时间段

运用该“理论”、“方法”测市结果准确或失败的概率，没有

一种方法百分之百准确。参与概率游戏，就是某种意义上的赌

博，而绝大部分的人在一生中都曾有过赌博的经历，从某种意

义上说人生也是一种赌博。交易者根据各自的经验、阅历以及

历史数据，对未来可能发生的事件做出种种经验上的判断，从

而指导其投资行为。个体交易者永远无法左右市场的变化，能

左右的只有他自己，因为只有他才清楚自己入市交易的目的以

及期望得到的利润，也只有他本人才能根据不断变化的行情并

根据一定的原则来调整自己的交易目的及利润目标。

交易者抱着不同的目的入市，归纳一下大致有如下几种类型：

第一种类型的交易者是为娱乐而炒股并且能够随时停手的

正常人。这类人抱着“小赌怡情”的想法入市，拿出自己小部

分的资金炒作一下。无论盈亏，一旦发觉炒股并非自己的专长
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后马上收手，或者将资金交由专业人士组成的投资理财顾问操

作，而自己则回到原来的职业岗位，专心做好自己的本职工

作。在海外，经常泡在股市中的人一种是职业炒家和经纪人，

另一种人是无所事事的闲散人员。一些优秀人士在炒作过一番

以后，便及时放弃了不知明天能赚不赚到钱、也不知未来有无

可能赚钱的炒股生涯，这些人都是专业人士，他们的工作都是

值得尊敬的行业，如律师、医生、商人等。

第二类型的交易者没有明确的目的，他们是沉溺于股市难

以自拔的神经性赌徒。他们明知“久赌必输”的道理，但就是

收不住手。股价上落给他带来了高度的刺激，偶尔几次的赢利

记录更加速了他们的灭亡。这些人终日流浪在证券公司的交易

大厅和大户室内不肯离去，在股市休市期间，更是无精打采，

而一旦有行情可看则异常兴奋，他们中有的人食不果腹，有人

还因炒股失利而欠下巨额债务，但就是喜欢在别人交易时指指

点点，发表一通似是而非的“高论”，经常流露出“老子当年

何等辉煌”的神情来。这些人欺骗着他人，同时也欺骗着自

己，

他们喜欢给别人带路，


尽管他本人也是瞎子，这种类型的

“烂赌客”交易的目的就是“炒股过瘾”。

第三类型的交易者是靠炒股为生的职业投资者，他们清楚

地知道在风险市场中自己所处的不利地位，并且明白在市场中

赚到的每一分钱都是属于其他投资者的，而这些钱是别人不愿

掏出来的，进入股市这个“零和游戏”


的交易的含义就是抢劫


那些正准备抢劫你的人。职业交易者在股市中不喜欢抛头露

面，他们在等待猎物的出现，以“低调、冷静”的态度等待机

会的来临，而一旦找到最佳出击点时，便如猛狮般跃出草丛，
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