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第一章摇绪摇论

愿园年代以来，对中国经济改革的研究，成为海外中国学研究
的核心内容。中国改革所取得的巨大成就及其对国内生活和国际

社会所产生的深远影响，不仅使海外中国学研究者把注意力集中

到改革问题上，而且也使得许多其他学者开始关注中国的改革。

海外学者研究中国的改革主要出于两种原因。其一，中国的

改革改变了全世界员辕缘人口的命运和历史进程，研究这样一个重
大的历史事件无疑有助于解释人类社会的普遍发展规律，若本着

这样的精神来研究中国的改革，那就是出于学术的动机。其二，改

革迅速增加了中国的综合国力，使其在国际社会中具有空前重要

的地位，任何国家或国际组织在制定对外政策时都不能无视中国

的存在，它们需要了解中国，需要研究作为中国的时代主旋律的改

革，这是实用的研究动机。无论出于学术的还是实用的动机，要研

究中国的改革，就势必要评析中国改革的动因、进程、特征、得失、

意义及存在的问题、对策与前景，而这些也正是我们自己在研究改

革时所必须解答的。因此，看看海外学者是怎样对待这些问题的，

不仅对于我们更深刻地理解改革具有理论的意义，而且对于我们

进一步推进改革还有实际的意义。
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一、中国经济改革的成就与意义

中国经济改革所取得的巨大成就举世公认，海外的中国学研

究者在充分肯定这些成就的同时，还进而分析了它们对中国本国

及国际社会所产生的深远影响。

员园多年改革最显著的也是最直接的后果莫过于创造了经济
持续高速增长的奇迹。法国的帕·萨巴蒂埃说，中国是世界上仅

有的几个经济连续高速增长的国家之一，据他估计，改革以来，中

国年均经济增长率高达员园豫。美国的《幸福》杂志也惊叹，改革
员园多年来，中国的年均经济增长率在愿援远豫左右，中国有着神话般
的经济潜力。

紧随经济持续增长而来的无疑是人民生活水平的显著提高，

中国已经基本上解决了人民的温饱问题，越来越多的人正在迈向

“小康”的生活水平。德国的赛德里茨在最近的一次演讲中指出，

中国人比一般想象的要富裕得多。到处都可看到人民过着一种小

康的生活，有时甚至超过小康。国民生产总值的统计数字因人而

异，据世界银行估计，员怨愿愿年中国人均国民产值为猿猿园美元，但根
据美国学者罗伯特·萨默特和阿伦·赫斯顿的估计，员怨愿愿年中国
人均国民产值高达圆源苑圆美元，苑倍于世界银行的统计。
改革迅速增加了中国的综合国力，使中国位居世界经济强国

之列。许多海外学者认为，中国的经济实力已跃居第三，仅次于美

国和日本。诺贝尔经济学奖获得者、美国著名经济学家保罗·萨

缪尔逊认为，中国是一个沉睡的经济巨人，在未来的圆园年内，中国
的人均产值将翻几番，到下个世纪初，中国的绝对经济规模将超过

日本，其国民生产总值将仅次于美国。

中国的经济改革不仅创造了前所未有的经济奇迹，而且也引
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起了社会的政治、文化、道德、思想等一系列变化。南朝鲜的全择

元曾形象地把员怨苑愿年开始的中国的改革说成是“第二次建国”，
把员怨源怨年社会主义制度的建立说成是“第一次建国”。他说，第
一次建国使中国人民成为国家的主人，第二次建国则使中国的民

众过上了富裕的生活。

中国的改革所产生的深远影响从一开始就超越了本国的范围

而带有国际性，它对国际社会的意义是多方面的。许多海外学者

指出，这场改革从根本上改变了中国与全世界的关系，使中国的政

治经济与世界的政治经济之间的相互合作和相互依赖关系迅速发

展起来，使世界的注意力东移，加速了世界经济中心转向太平洋的

过程。在许多海外学者看来，改革后中国迅速增大的综合国力使

它成为国际政治经济秩序中一个不可或缺的因素，改革开放政策

下的中国以更加积极的态度参与国际事务，从而使国际政治经济

格局发生了重大的变化，使国际上的各种力量间产生了一种新的

制衡关系。

二、中国经济改革成功的原因

中国经济改革之所以取得巨大成功，当然不可能是偶然的，其

原因多种多样，海外学者从不同的角度提出了许多解释。大体说

来，主要有以下这些。

解放思想，转换脑筋，挣脱僵化意识形态的束缚。海外学者清

楚地看到，解放思想是中国经济改革的前提，无论是经济改革的总

体策略还是具体措施，若从传统的意识形态看，不仅是不可思议

的，而且简直是大逆不道。例如，市场经济体制、生产责任制、承包

制、股份制、经济特区和合资企业等等，在过去一直被当作资本主

义的东西而遭禁绝。因此，思想解放，尤其是中国领导人的思想解
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放，是中国之所以能够发动经济改革以及改革之所以能够取得成

功的先决条件。美国著名中国经济问题研究者 阅郾匀郾帕金斯说，
中国经济改革的成功集中表现为生产率的提高，而生产率提高的

根本原因则是上层政治领导的观念更新，新的领导层把追求富裕

当作国家的基本的目标。在他看来，中国的一系列经济改革措施

都是中国领导层观念更新的结果。

中国选择了一种适合自己国情的独特发展模式。不少学者认

为，中国经济改革的成功在于既没有被传统的社会主义模式束缚，

大胆地引入了市场经济机制，又没有完全仿效西方发达国家或其

他新工业化国家的模式，而探索出了一种独特的改革模式，用中国

领导人自己的话来说，这种模式就是“中国特色的社会主义”。俄

国的尤里·萨文科夫曾这样说，中国没有去刻意寻找一种可以效

仿的模式，中国正在努力实现国家的现代化。为此，它学习西方的

科学技术，甚至采用了市场经济制度，但至今不允许西方的议会民

主、三权分立和多党政治。

中国的经济改革从农村开始，然后逐步扩展到广大的城市。

相当多的海外学者把这一点当作是中国经济改革获得成功的主要

原因。他们认为，中国是一个农业大国，农民占全国人口的愿园豫，
农村经济的发展对中国经济的起飞尤其重要。对中国来说，把农

业改革当作经济改革的突破口是最佳的选择。日本著名经济学家

小林实认定，中国经济之所以能够顺利发展，根本原因在于农村政

策的改变，中国城市经济发展的基础是农村经济的成功发展。

中国没有采取激进的休克疗法，而选择了一条渐进的改革路

线。不少海外中国问题研究者指出，中国经济改革最基本的目标

是解决人们的温饱问题，然后使人们奔向小康生活。据此，中国领

导层制定了比较实在的近期、中期和长期经济增长指标和其他社

会发展指标。中国的改革者在摸索中逐渐地使改革由近及远、由
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易及难，最后终于确立了社会主义市场经济体制。新加坡的林任

君说，员怨苑愿年中国农村实行生产责任制，解决了农民的温饱问题。
接着建立了经济特区，实行对外开放。员怨愿源年实行更加复杂的价
格改革，员怨愿缘年则在城市全面推行经济改革。于是，自由的资本
市场、劳动市场、技术市场开始出现了，计划经济逐渐被市场经济

取代。正是通过这样的渐进策略，中国最终实现了其改革伊始制

定的基本目标。

在经济改革过程中始终保持社会政治的安定。经济的发展必

须有一个稳定的社会政治环境，这是不言而喻的。有些海外学者

曾将中国的改革与苏联的改革加以比较，认为中国改革是先经济

而后政治，而苏联的改革是先政治而后经济，并把这一点看作是中

国的改革之所以成功而苏联的改革之所以失败的主要原因。许多

海外学者指出，改革员园多年中，中国基本上保持了社会政治的稳
定，从而为经济的高速增长创造了良好的环境。一些学者还进而

从东方社会的传统文化来解释中国经济改革的成功，认为在政治

相对集权的条件下使经济高速发展不仅是可能的，而且是东亚国

家的普遍规律，所谓的“东亚模式”的主要特点即在于此。

除了上面提到的因素外，海外学者论及的使中国经济改革获

得成功的原因尚有：改革符合人民的利益从而得到了人民的热烈

支持；改革前的中国经济已经有了相当的规模；开放政策引入了大

量外国资本、先进的科学技术和管理经验；有一个较好的国际环

境，等等。

三、中国经济改革过程中存在的问题与对策

几乎每一个海外的中国问题研究者在充分肯定中国经济改革

的巨大成就的同时，也看到了其存在的诸多问题，其中许多是切中
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时弊和比较深刻的。

国营企业严重亏损。改革以来中国经济虽然获得了高速增

长，但许多海外学者认为这种增长主要得益于乡镇企业、三资企

业、个体经济和农村经济 ，而作为传统国民经济支柱的国营企业

却增长缓慢 。英国学者西蒙·霍尔伯顿指出 ，在截止员怨怨员年的
远年中，国营企业的平均增长率为苑援缘豫 ，集体企业的平均增长率
为员愿豫 ，而私营企业和外资企业的年均增长率高达缘园豫 。一些
学者估计 ，截止目前 ，国营企业的实际亏损面已达圆辕猿，这些亏损
的国营企业已成为中国经济发展的沉重包袱。德国前驻华大使埃

尔温·维克特说，中国政府现在要把国家总预算的源园豫和银行系
统愿园豫的货款用于补贴亏损的国营企业。
不少学者指出，造成国营企业亏损的主要原因是产权不明确、

产品不对路、市场不健全、政企不分家和管理不科学等。要搞活国

营企业，就必须同时从这些方面着手，美国著名经济学家盖尔·约

翰逊提出了搞活国营企业的三种可能措施：一是解除价格管制，使

产品完全市场化；二是实行产权改革；三是解除国营企业的社会职

能，卸掉企业在住房、教育、医疗等方面的包袱。日本著名的中国

问题专家横田高明更加具体地提出了搞活中国国营企业的八条措

施：（员）增加企业改造投资；（圆）进一步削减企业的指令性生产，扩
大企业经营和生产自主权；（猿）增加企业的流动资金；（源）减轻企
业负担；（缘）给部分企业以对外贸易自主权；（远）进一步清理“三角
债”，整治商品交换秩序；（苑）增加对外产品开发基金的投入；（愿）
降低银行贷款利率。

通货膨胀压力持续存在。很多海外学者指出，改革后中国经

济的高速增长一直伴随着较高程度的通货膨胀，这是改革后中国

经济发展的一个显著特点。员怨愿愿年通货膨胀幅度竟高达猿园豫，形
成全社会的抢购热。从员怨怨圆年年底开始，新一轮严重通货膨胀的
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信号又再次出现，几十个主要城市的生活费用指数突破两位数，大

大高于工业增长率。通货膨胀从表面上看是由货币过量供应引起

的，但实际上它是由投资过热和消费过热引起的。香港的中国问

题学者陈文鸿指出，近年来中国经济在高速发展的同时也日益暴

露出其结构性矛盾：经济的高速增长主要由投资推动，而不是由消

费需求拉动；投资结构偏差；信贷过度膨胀，财政赤字加大。这些

结构性因素造成了中国严重的通货膨胀压力。

通货膨胀意味着宏观经济调节失控，它不仅是一个严重的经

济问题，也是影响社会稳定的政治问题，例如员怨愿怨年的政治风波
就与员怨愿愿年开始的严重通货膨胀不无关系。因而，如何防止严重
的通货膨胀是海外学者感兴趣的焦点问题之一。多数学者认为，

从根本上说，消除通货膨胀压力必须调整投资结构、控制消费基

金、降低财政赤字。但是，由于通货膨胀是一种货币现象，因而治

理通货膨胀的直接手段就是改革金融体制，稳定货币政策。日本

经济学家铃木淑夫和高桥亘认为，银行改革应首先把中央银行与

各专业银行的帐户分开，然后把专业银行内部业务帐务分开，分清

责任；要健全金融市场，在建立长期资本市场的过程中，首先应建

立债券市场而不是股票市场。香港经济学家饶庆余指出，中国的

货币改革应包括：（员）人民银行与商业银行分离。（圆）用间接手段
而不是用直接的行政手段来控制货币和信贷，保持总体价格水平

的稳定。（猿）把银行或其他金融机构转变成自负盈亏的企业实
体。（源）使人民币汇率更接近市场变化。国际货币基金组织的代
表斯哥特就加强中国的货币控制也提出了自己的建议：（员）地方
政府与中央银行分行的紧密联系是造成信贷失控的原因，应加强

对地方分行和其他金融机构的控制。（圆）政府在改革过程中不应
放弃对利率的调节，中央银行必须有效地投放贷款，利率要提高，

对国营企业的优惠应取消。（猿）银行必须自负盈亏，应使商业银
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行企业化。国家收取税款，但要使中央银行对结余有更大的支配

权。

政治改革与经济改革不够配套。一些海外学者看到，在中国，

政治与经济一直难分难离，它们之间没有严格界限。随着经济改

革进程的深化，下面这一点变得日益明显：影响中国经济进一步增

长的许多关键因素实质上都带有政治性，只有政治改革才能真正

解决这些问题，如政企关系问题、政府职能问题、腐败问题、产权问

题、企业内部民主问题等等。香港学者郑宇硕指出，认为台湾、南

朝鲜等东亚新工业化地区和国家是在没有民主的条件下发展经济

的观点不符合实际，中国经济的长远发展必将依赖于政治体制的

改革。

腐败现象普遍，贪污之风盛行。法制不健全、价格双轨制等不

合理体制的存在，政企不分等旧体制的弊端以及某些行业的垄断

等等，在客观上为贪污腐败提供了物质条件，伴随员园多年中国经
济改革的一个明显现象就是经济犯罪的剧增和贪污之风的盛行。

虽然少数海外学者认为腐败在现代化初期不仅是不可避免的，而

且像“润滑剂”一样有利于经济的运行，但绝大多数学者仍认为，

腐败正像一条毒蛇吞噬着中国的经济，它是中国现代化道路上最

严重的障碍之一。香港学者鲁凡之在谈到当代中国面临的严重问

题时，着重强调了腐败的危害。他说，改革过程中虽然出现了通货

膨胀等经济失衡现象，但政治腐败和意识形态崩溃所引起的深远

危机，要比经济失衡严重得多、更难挽救得多，也更深刻地打上了

传统中国文化运作规律的烙印。惩治腐败的根本之道在于推行政

治改革、厉行法治和健全市场经济体制。

环境污染严重。近些年来，中国政府在环境保护方面做了大

量努力，并且取得了十分明显的成就。但尽管如此，环境污染仍然

极其严重，成了中国经济发展的严重阻力。日本的竹内谦撰文列
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举了中国环境污染的恶况。他说，大气污染、沙漠化、水土流失、土

地侵蚀、水质劣化等已经构成中国经济发展的“严冬”。美国学者

奥维尔·谢尔在实地考察中国后说，我从未看到过像中国这样严

重的环境污染，城市成了工厂的排水沟，河水到处漂浮着污物，生

态遭到了严重破坏。不少海外学者相信，环境污染是中国经济迅

速增长不得不付出的代价，但这个代价太大了。中国政府必须采

取更有效的措施来保护生态环境，摆正经济增长与环境保护的正

当关系，尤其要唤醒全民族的环境保护意识，鼓励建立民间的环保

组织，使环境保护从单纯的政府政策转变为公民的自觉行动。

人口形势严峻。人口过多一直是阻碍中国经济发展的顽疾。

就绝对经济规模而言，中国已位居世界经济强国之列，但就人均国

民产值而言，中国则一下子跌入最不发达国家之中。自从把计划

生育当作一项基本国策以来，人口的增长得到了有效的控制，但人

口的过度膨胀仍是一个极其棘手的问题。德国的埃尔温·维克特

说，现在中国的人口年增长在员缘园园万到员苑园园万之间。除了人口
绝对数量继续膨胀外，现在还出现了一些其他人口统计学方面的

问题。韩国的全择元说，到本世纪末，中国的人口将增至员猿亿，其
中远园岁以上的老人将占员园豫，全国人口将严重老龄化。由于一
对夫妻只生一个孩子，不久一个人就将抚养源到缘名直系亲属，这
将是一个严重的社会问题。此外，由于重男轻女及农村生育不易

控制等原因，整体性的人口素质有可能下降，性比例将严重失调。

所有这些都将对中国未来的发展产生重大影响，因此，许多海外学

者指出，如何适当地调整人口政策仍是中国政府的迫切课题。

除了上述问题外，海外学者还指出了许多困扰中国经济发展

的其他因素，其中有：失业率居高不下、利益分配不公、知识分子待

遇过低、假冒伪劣产品畅行、相当程度上存在的“铁饭碗、大锅

饭”、中央财政赤字、重点项目资金不足、区域发展不平衡、文盲率
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和失学率回升、与国际经济对接不够，等等。

四、中国经济发展的前景

虽然不少海外的中国问题研究者们都看到了中国经济发展道

路上存在的种种艰难险阻，但除了极少数人外，他们都对中国的经

济发展持乐观的态度。他们认为，中国具有巨大的经济潜力，到本

世纪末肯定能实现自己制定的发展目标，成为实力雄厚的经济强

国。对此，世界银行、美国斯坦福大学和石湾研究公司的三种预测

模型具有很大的代表性。

根据世界银行制定的中国经济增长模型，到圆园园园年，中国的
农业年均增长率为源援怨豫，工业为苑援员豫，其他经济部门为苑援远豫，
国内生产总值为远援远豫，人均国民生产总值为缘援缘豫，出口贸易总
额的年均增长率为怨援园豫。
按照斯坦福大学的中国经济发展模型，到圆园园园年，中国农业

的年均增长率为猿援源豫，工业为苑援愿豫，其他为远援远豫，出口贸易总
额为圆援愿豫，国内生产总值为远援远豫，人均国民生产总值的年均增
长率为缘援缘豫。
世界银行和斯坦福大学对中国经济增长的预测主要依据中国

官方公布的国民生产总值到圆园园园年翻两番的指标，属于比较保守
的低预测指标。相对而言，石湾研究公司的预测指标则要高得多。

它认为国民生产总值翻两番的官方指标用不着到 圆园园园年，到
员怨怨缘年即能完成。它作出的预测如下：到圆园园园年，中国的农业年
均增长率为缘援缘豫，工业为怨援怨豫，其他为怨援愿豫，出口贸易总额为
远援圆豫，国内生产总值的年均增长率为愿援园豫，人均国民生产总值
为远援愿豫。
海外中国问题学者对中国经济改革前景所持的乐观态度典型
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地体现在广为流行的所谓“大中华经济圈”理论之中。按照这种

理论，在未来的世界经济发展中，中国大陆、台湾和香港将是增长

最迅速的地区。它们之间的联系正在变得日益密切，尤其是员怨怨苑
年香港回归中国和海峡两岸的通商，将使它们作为一个“大中华”

经济整体而形成国际经济活动的一个重要中心。

前世界银行行长、现任美中关系委员会主席巴伯·科纳布尔

和另一位著名中国问题专家戴维·兰普顿指出，正在崛起的“大

中华”集团在经济上越来越一体化。这个“大中华”经济圈在员怨愿怨
年已成为美国的第三大贸易伙伴，仅次于加拿大和日本。美国的

另一位著名中国问题专家哈里·哈丁（何汉理）也认为，中国大

陆、台湾和香港组成的“大中华”经济圈的崛起已经是一个不容否

认的事实，虽然它的完全实现还有一个相当长的过程，但它的巨大

经济力量已经构成对美国的严重挑战，它必须成为美国未来对华

政策的一个基本依据。
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第二章摇社会主义市场经济体制

一、社会主义市场经济的基本框架和目标

一般说来，在传统理论中，经典社会主义经济是国有制与行政

计划相结合的产物，而经典资本主义经济则是私有制与市场协调

天然联姻的结果，换句话说，在公有制与市场之间、私有制与计划

之间存在着不可调和的矛盾。而社会主义市场经济则是对公有制

与市场机制相互结合的第三条道路的探索，在这一问题上，海外学

者存在着两种截然不同的观点。一种观点认为，混合体制的社会

主义市场经济是可行的，公有制与市场机制能够协调起来。另一

种观点则认为，只存在资本主义的自由市场经济，第三条道路是不

存在的。

我们先来看看第一种观点。首先应该指出，即使在接受社会

主义市场经济概念的海外学者中，对社会主义市场经济的确切含

义也存在着各不相同的看法。在这派学者看来，要想使市场与社

会主义联姻，就必须证明市场是能够用来实现社会主义的目的的，

所谓市场社会主义就是指用市场来实现社会主义目标。在这里，

最重要的是要将目的与手段区分开来，而这正是传统社会主义者

的薄弱之处。在他们看来，社会主义不仅包括平等和自由，还包括

公有制和中央计划等内容，在他们的潜意识里，计划就是平等的代
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名词，公有制意味着消灭了剥削。这种将社会主义目的与实现社

会主义的手段混为一谈的观念，不仅使得社会主义事业的发展受

到阻碍，也妨碍了人们对市场制度做出正确的理解。市场社会主

义者强调指出，社会主义的确拥有一套界定清晰的概念，例如防止

强者对弱者的剥削，实现收入、地位乃至权力等方面的较大平等以

及满足人们的基本生活需求等等，而在这一方面，以分权为特征的

市场机制能够发挥自己的作用。

社会主义市场经济的拥护者们通过大量分析和论证，为市场

经济提出了强有力的辩护，以使它能够承担起实现社会主义目标

的重任。他们指出，市场制度的优势是显而易见的，它最为优长的

方面就是能迅速反映经济需求信号并提供必要的激励因素，从而

使创新和发展成为可能；其次，它能分散经济权力，从而促进了人

们的各项自由；再次，市场机制具有一种原创的正义和公平性，在

其他条件相同（或不予考虑）的情况下，市场会奖赏那些辛劳工作

和节俭朴素的人。当然除去各种社会和历史的因素外，市场也有

某些固有的弊端，例如外部性问题，其中既有环境污染等负面影响

又有各种公益的供应缺乏的正面影响问题。但这些缺陷都可以通

过国家的干预得到必要的纠正。

接下来我们看一看市场社会主义者对一些具体问题的论证。

针对市场和社会主义不相容的观点，南斯拉夫经济学家 %郾霍尔
瓦特指出，不是市场决定社会制度的类型，而是社会经济制度决定

市场的类型。例如古罗马，它的经济曾习惯于商品、资本和劳动力

这样一些范畴，甚至还有买卖奴隶的市场。如果给这种具有一切

共同市场因素的经济选择术语的话，可以将它称之为古代市场经

济，而这种经济形式是由奴隶制社会制度决定的。由此推论，社会

主义市场经济概念也一样，它取决于被称为社会主义的社会经济

制度。简单地讲，社会主义要求建立广泛的经济和政治民主，要求
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