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第一篇　　谁与争锋

证券市场有句俗语：短线是银，长线是金。简明生动

地反映出投资股票市场时采用短线或长线的特点及优劣，

并且这一比喻也得到市场的广泛认同。今天我们要提出

来的是：短线是银，长线是金，中线为王！事实胜于雄辩，

下面，让我们一起对这一崭新的股票操作理念和策略进行

多角度的分析和论证，建立起我们中线为王的炒股新思

路。
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第一章　　永远的痛

“短线是银”，此话不假，很多市场的成功人士都是短

线高手，通过各种已为人知或不为人知的技术分析方法获

得了可观的收益。由于它有短期就能获得预期高额回报

率的诱惑，因而成为市场大多数投资者争相掌握的股市投

资技巧，在投资咨询界也非常有市场。但现实的情况却是

短线操作者在普通投资者中最终能连续获利、资金卡收出

年阳线的属绝对的少 以下的数，若在扣除其中收益率

短线客，真正通过短线谋得高额回报的投资者简直是寥寥

无几。那么，为什么在整个市场上大行其道的短线操作方

法会令投资者最终落得如此境地呢？只要我们找出短线

操作的基本依据也就很清楚了。无论是哪一种短线操作

的方法或者技巧，它 技术分析。们都有着共同的基础

下面我们对技术分析作一个详细的阐述。充分了解了技

术分析，占市场上投资者绝大多数比例的个人普通投资者

也就会认识到“短线是银”只是而且永远只是“贵族”们的

游戏，它的确很精彩，但你若一旦涉足，只能成为你一段痛

苦的回忆，永远的心痛。及早抽身界外，是我们普通投资

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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者走向成功的第一步，也是最关键的一步。

第一节　　一门浩瀚的学问

技术分析是一 非常庞杂的学问，简单地说技术分析

是指直接对证券市场的市场行为所作的分析，其特点是通

过对市场过去和现在的行为，应用数学和逻辑的方法，探

索出一些典型的规律并据此预测证券市场的未来变化趋

势。它的主要内容则包括：技术分析的理论基础，技术分

析的要素，技术分析方法和应用时应注意的问题，道氏理

线理论，切线理论，形论， 态理论，波浪理论，主要技术指

标等。其中的每一项内容都可以单独作为一门学问来研

究，其包含的广度和深度可见一斑。为了让投资者对技术

分析的博大精深有一个较深刻的认识，在此，仅以概述的

方式对以上内容做一个简要的介绍。

一、技术分析的理论基础

技术分析的理论基础是基于三项合理的市场假设：市

场行为涵盖一切信息；价格沿趋势移动；历史会重演。

第一条假设是进行技术分析的基础。

其主要的思想是认为股票价格的每一个因素（包括内
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在的和外在的）都反映在市场行为中，不必对影响股票价

格的因素具体是什么作过多的关心。如果不承认这一前

提条件，技术分析所作的任何结论都是无效的。

这条假设是有一定合理性的。任何一个因素对股票

市场的影响最终都必然体现在股票价格的变动上。如果

某一消息一公布，股票价格同以前一样没有大的变动，说

明这个消息不是影响股票市场的因素。如果有一天我们

看到，价格向上跳空开盘，成交量急剧增加，不用问，一定

出现了什么利多的消息，具体是什么消息，完全没有必要

过问，它已经体现在市场行为中了；反之，价格向下跳空开

盘，成交量大增，也一定出现了什么利空消息，并且这个消

息在股票市场行为中得到了反映。再比如，某一天，别的

股票大多持平或下跌，惟有少数几只股票上涨。这时，我

们自然打听这几只股票出了什么好消息。这说明，我们已

经意识到外部的消息已经在价格的变动和反常的趋势中

得到了表现。外在的，内在的，基础的，政策的和心理的因

素，以及别的影响股票价格的所有因素，都已经在市场的

行为中得到了反映。作为技术分析人员，只关心这些因素

对市场行为的影响效果，而不关心具体导致这些变化的原

因是什么。

第二条假设是进行技术分析最根本、最核心的因素。

其主要思想是股票价格的变动是按一定规律进行的，

股票价格有保持原来方向运动的惯性。正是由于这一条，
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技术分析师们才花大量的心血，试图找出股票价格变动的

规律。

一般说来，一段时间内股票价格一直是持续上涨或下

跌，那么今后一段时间，如果不出意外，股票价格也会按这

一方向继续上涨或下跌，没有理由改变这一既定的运动方

向“。顺势而为”是股票市场中的一条名言，如果股价没有

调头的内部和外部因素，没有必要逆大势而为。

一个股票投资者之所以要卖掉手中的股票，是因为他

认为目前的价格已经到顶，马上将往下跌或者即使上涨，

涨的幅度也有限，不会太多了。他的这种悲观的观点是不

会立刻改变的。一小时前认为要跌，一小时后，没有任何

外在的影响就改变自己的观点，认为会涨，这种现象是不

多见的，也是不合情理的。这种悲观的观点一直会影响这

个人，直到悲观的观点得到改变。众多的悲观者就会影响

股价的趋势，使其继续下跌。这是第二条假设合理的又一

理由。

否认了第二条假设，即认为即使没有外部因素影响，

股票价格也可以改变原来的运动方向，技术分析就没有了

立足之本。股价的变动是遵循一定规律的，我们运用技术

分析这个工具找到这些规律，才能对今后买卖活动进行有

效的指导。

第三条假设是从人的心理因素方面考虑的。

市场中进行具体买卖的是人，是由人决定最终的操作
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行为。人不是机器，他必然要受到人类心理学中某些规律

的制约。一个人在某一场合，得到某种结果，那么下一次

碰到相同或相似的场合，这个人就认为会得到相同的结

果。股市也一样。在某种情况下，按一种方法进行操作取

得成功，那么以后遇到相同或相似的情况，就会按同一方

法进行操作；如果前一次失败了，后面这一次就不会按前

一次的方法操作。

股票市场的某个市场行为给投资者留下的阴影或快

乐是会长期存在的。在进行技术分析时，一旦遇到与过去

某一时期相同或相似的情况，应该与过去的结果比较，过

去的结果是已知的，这个已知的结果应该是现在对未来作

预测的参考。

在三大假设之下，技术分析有了自己的理论基础。第

一条肯定了研究市场行为就意味着全面考虑了影响股价

的所有因素。第二和第三条使得我们找到的规律能够应

用于股票市场的实际操作之中。

当然，对这三大假设本身的合理性一直存在争论，不

同的人有不同的看法。例如，第一个假设说市场行为包括

了一切信息，但市场行为反映的信息只体现在股票价格的

变动之中，同原始的信息毕竟有差异，损失信息是必然的。

正因为如 在进行技术分析的同时，还应该进行一些基

本分析和别的方面的分析，以弥补不足。再如，第三个假

设为历史会重演，但股票市场的市场行为是千变万化的，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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不可能有完全相同的情况重复出现，差异总是或多或少地

存在。

二、技术分析的要素：价、量、时、空

证券市场中，价格、成交量、时间和空间是进行分析的

要素。这几个要素的具体情况和相互关系是进行正确分

析的基础。

（一）价和量是市场行为最基本的表现

市场行为最基本的表现就是成交价和成交量。过去

和现在的成交价、成交量涵盖了过去和现在的市场行为。

技术分析就是利用过去和现在的成交量、成交价资料，以

图形分析和指标分析工具来分析、预测未来的市场走势。

这里，成交价、成交量就成为技术分析的要素。在某一时

点上的价和量反映的是买卖双方在这一时点上共同的市

场行为，是双方的暂时均势点。随着时间的变化，均势点

会不断发生变化，这就是价量关系的变化。一般说来，买

卖双方对价格的认同程度通过成交量的大小得到确认。

认同程度小，分歧大，成交量大；认同程度大，分歧小，成交

量小。双方的这种市场行为反映在价、量上往往呈现出这

样一种趋势规律：价升量增，价跌量减。根据这一趋势规

律，当价格上升时，成交量不再增加，意味着价格得不到买

方确认，价格的上升趋势将会改变；反之，当价格下跌时，

成交量萎缩到一定程度不再萎缩，意味着卖方不再认同价
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格继续往下降了，价格下跌趋势就将会改变。成交价、成

交量的这种规律关系是技术分析的合理性所在，因此，价、

量是技术分析的基本要素，一切技术分析方法都是以价、

量关系为研究对象的，目的就是分析、预测未来价格趋势，

为投资决策提供服务。

（二）成交量与价格趋势的关系

股价随着成交量的递增而上涨，为市场行情的正常

特性，此种量增价涨关系，表示股价将继续上升。

在一波段的涨势中，股价随着递增的成交量而上

涨，突破前一波的高峰，创下新高后继续上涨，然而此波段

股价上涨的整个成交量水准却低于前一波段上涨的成交

量水准，股价突破创新高，成交量却没突破创新水准量，则

此波段股价涨势令人怀疑，同时也是股价趋势潜在的反转

信号。

股价随着成交量的递减而回升，股价上涨，成交量

却逐渐萎缩。成交量是股价上涨的原动力，原动力不足，

显示股价趋势潜在反转的信号。

有时股价随着缓慢递增的成交量而逐渐上涨，渐涨

的走势突然成为垂直向上的喷发行情，成交量急剧增加，

股价暴涨。紧随着此波走势，继之而来的是成交量大幅度

萎缩，同时股价急速下跌，这种现象表示涨势已到末期，上

升乏力，走势力竭，显示出趋势反转的现象。反转所具有

的意义将视前一波股价上涨幅度的大小及成交量扩增的
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程度而定。

在一波段的长期下跌形成谷底后股价回升，成交量

并没有因股价上涨而递增，股价上涨欲振乏力，然后再度

跌落至先前谷底附近，或高于谷底。当第二谷底的成交量

低于第一谷底时，是股价上涨的信号。

股价向下跌破股价形态趋势线或移动平均线，同时

出现大成交量，是股价下跌的信号，强调趋势反转形成空

头市场。

股价跌一段相当长的时间，出现恐慌性卖出，随着

日益扩大的成交量，股价大幅度下跌，继恐慌性卖出之后，

预期股价可能上涨，同时恐慌性卖出所创的低价，将不可

能在极短的时间内跌破。恐慌性大量卖出之后，往往是空

头的结束。

当市场行情持续上涨很久，出现急剧增加的成交

量，而股价却上涨乏力，在高档盘旋，无法再向上大幅上

涨，显示股价在高档大幅振荡，卖压沉重，从而形成股价下

跌的因素。股价连续下跌之后，在低档出现大成交量，股

价却没有进一步下跌，价格仅小幅度变动，是进货的信号。

成交量作为价格形态的确认。在以后的形态学讲

解中，如果没有成交量的确认，价格形态将是虚的，其可靠

性也就差一些。

成交量是股价的先行指标。关于价和量的趋势，

一般说来，量是价的先行者。当量增时，价迟早会跟上来；
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当价升时，而量不增时，价格迟早会掉下来。从这个意义

上，我们往往说“价是虚的，而只有量才是真实的。”

时间在进行行情判断时有着很重要的作用。一个已

形成的趋势在短时间内不会发生根本改变，中途出现的反

方向波动，对原来趋势不会产生大的影响。一个形成了的

趋势又不可能永远不变，经过了一定时间又会有新的趋势

出现。循环周期理论着重关心的就是时间因素，它强调了

时间的重要性。

空间在某种意义上讲，可以认为是价格的一方面，指

的是价格波动能够到达极限。

三、技术分析方法分类和应用时应注意的问题

在价、量历史资料基础上进行的统计、数学计算、绘图

制表方法是技术分析方法的主要手段。从这个意义上讲，

技术分析方法可以有多种。不管技术分析方法是如何产

生的，人们最关心的是它的实用性，因为我们的目的是用

它来预测未来价格走势，从而为投资决策服务。所以，本

章介绍的仅仅是比较常用和比较实用的一些技术分析法。

一般说来，可以将技术分析法分为如下五类：指标类、

线类、波浪类。切线类、形态类、

指标类

指标类要考虑市场行为的各个方面，建立一个数学模

型，给出数学上的计算公式，得到一个体现股票市场的某

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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个方面内在实质的数字。这个数字叫指标值。指标值的

具体数值和相互间关系，直接反映股市所处的状态，为我

们的操作行为提供指导方向。指标反映的东西大多是从

行情报表中直接看不到的。

目前，证券市场上的各种技术指标数不胜数。例如，

、随机指标（相对强弱指标（ 、趋向指标（ 、平

滑异同平均线（ 、能量潮（ 、心理线、乖离率

等。这些都是很著名的技术指标，在股市应用中长盛不

衰。而且随着时间的推移，新的技术指标还在不断涌现。

切线类

切线类是按一定方法和原则在由股票价格的数据所

绘制的图表中画出一些直线，然后根据这些直线的情况推

测股票价格的未来趋势。这些直线就叫切线。切线的作

用主要是起支撑和压力作用。支撑线和压力线的往后延

伸位置对价格趋势起一定的制约作用。一般说来，股票价

格在从下向上抬升的过程中，一触及压力线，甚至远未触

及到压力线，就会调头向下。同样，股价从上向下跌的过

程中，在支撑线附近就会转头向上。另外，如果触及切线

后没有转向，而是继续向上或向下，这就叫突破。突破之

后，这条切线仍然具有实际作用，只是名称和作用变了。

原来的支撑线变成压力线，原来的压力线变成支撑线。切

线类分析主要是依据切线的这个特性。

切线的画法是最为重要的，画得好坏直接影响预测的
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结果。目前，画切线的方法有很多种，它们都是人类长期

研究之后保留下来的精华。著名的有趋势线、通道线等。

此外还有黄金分割线、甘氏线、角度线等。

形态类

形态类是根据价格图表中过去一段时间走过的轨迹

形态预测股票价格未来趋势的方法。第一条假设告诉我

们，市场行为包括一切信息。价格走过的形态是市场行为

的重要部分，是股票市场对各种信息感受之后的具体表

现，用价格图的轨迹或者说是形态来推测股票价格的将来

是很有道理的。从价格轨迹的形态中，我们可以推测出股

票市场处在一个什么样的大环境中，由此对我们今后的投

资给予一定的指导。著名 头、 底、头肩顶、的形态有

头肩底等十几种。

线类

线类的研究手法是侧重若干天 线的组合情况，推

测股票市场多空双方力量的对比，进而判断股票市场多空

双方谁占优势？是暂时的，还是决定性的？ 线图是进行

各种技术分析的最重要的图表。单独一天的 线形态有

线的组合种类就无十几种，若干天 法计数了。人们经过

不断地总结经验，发现了一些对股票买卖有指导意义的组

合，而且新的 线由研究成果正不断地被发现，被运用。

日本人发明并在东亚地区广为流行，广大股票投资者进入

股票市场后，进行 线图。技术分析时往往首先接触
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波浪类

波浪理论起源于 年美国人查尔斯 柯林斯

）发表的专著《波浪理论》。波浪理论的

，他实际发明者和奠基人是艾略特（ 在

年代就有了波浪理论最初的想法。

波浪理论把股价的上下变动和不同时期的持续上涨、

下跌看成是波浪的上下起伏。波浪的起伏遵循自然界的

规律，股票的价格变动也就遵循波浪起伏的规律。

浪，下跌简单地说，上升是 是 浪。数清楚了各个

浪就能准确地预见到，跌势已接近尾声，牛市即将来临，或

者牛市已到了强弩之末，熊市即将来到。波浪理论较之于

别的技术分析流派，最大的区别就是能提前很长的时间预

测到底和顶，别的流派往往要等到新的趋势已经确立之后

才能看到。但是波浪理论又是公认的最难掌握的技术分

析方法。大浪套小浪，浪中有浪，在数浪的时候极容易发

生偏差。事情过了以后，回过头来数这些浪，发现均能满

足波浪理论所陈述的，都能数对。一旦身处现实，真正能

够正确数浪的人是很少的。

以上五类技术分析流派从不同的方面理解和考虑股

票市场，有的有相当坚实的理论基础，有的就没有很明确

的理论基础，很难说清楚为什么。但它们都有一个共同的

特点：都经过股票市场的实践考验。

这五类技术分析方法尽管考虑的方式不同，但目的是
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相同的，彼此并不排斥，在使用上可相互借鉴。比如，在指

标分析中，经常使用切线和形态学派中的一些结论和手

法。

这五类技术分析方法考虑的方式不同，这样就导致它

们在指导操作时所使用的方式不同，有的注重长线，有的

注重短线；有的注重价格的相对位置，有的注重价格的绝

对位置；有的注重时间，有的注重价格。

四、其他主要技术分析理论简介

（一）随机漫步理论

随机漫 认为，证券价格的波动步理论（

是随机的，像一个大广场上行走的人一样，价格的下一步

将走向哪里，是没有规律的。

证券市场中，价格的走向受到多方面因素的影响，一

个不起眼的小事也可能对市场产生巨大的影响。从长时

间的价格走势图上也可以看出，价格上下起伏的机会差不

多是均等的。从某种意义上说，价格的走向使随机的结论

有一定的基础。

当然，证券价格的波动肯定不完全是随机的，在一定

场合肯定有规律可循。

（二）循环周期理论

事物的发展有一个从小到大和从大到小的过程。这

种循环发展的规律在证券市场也存在。循环周期理论
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）认为，无论什么样的价格运动，都不会向一个方向

永远走下去。价格的波动过程必然产生局部的高点和低

点，这些高、低点的出现，在时间上有一定的规律。我们可

以选择低点出现的时间入市，高点出现的时间离市。

应该指出，循环周期理论的重点是时间因素，而且注

重长线投资，对价格和成交量考虑得不够。

（三）相反理论

相反理论是人人似乎都明白，但却没有得到足够重视

的理论。它的出发点是基于这样一个原则：证券市场本身

并不创造新的价值，没有增值，甚至可以说是减值的。如

果你的行动同大多数投资者的行动相同，那么一定不是获

利最大的，因为不可能多数人获利。

要获得大的利益，一定要同大多数人的行动不一致。

在市场投资者爆满的时候出场，在投资者稀落的时候入

场，是相反理论在操作上的具体表现。

除上述几种理论之外，技术分析还有一些方法，在进

行行情判断时，有很重要的作用，它们大部分是有关某一

方面的具体结论，不是对市场整体的结论。

五、主要技术指标

技术分析的指标相当多，据不完全统计超过千种，下

面我们只简单地介绍在我国常用的几类指标。按照各自

不同的特性，大体可划分为：趋向类、能量类、量价类、强弱
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四个指标；强弱类指标一般是以 为强势弱势的

分水岭，大于 为强势，小于 为弱势。具体运用一般

是高于超买线为获利出局信号，我国证券市场多定在

以以上，低于超卖线为买进信号，多定在 下。由下往上

穿 为加码买进信号，反之则为最后逃命信号。快、慢线

的交叉为 和买卖信号。主要包括 二种指标；停

损类指标在我国证券市场最普遍使用 指标。该的是

指标在当天收盘时，就能立刻计算出次个交易日应该在什

么价位进行停损交易，另外，该指标不仅具有停止损失的

作用，而且具有反转交易的功能，自己本身可以成为一个

比较独立的交易系统；超买超卖指标，该类指标具有天线

轴两种。超和地线，指标的中轴分为 轴和 过天线卖

出，越过地线买进，上穿中轴买进，下穿中轴卖出。主要有

三项指标；压力支撑类指标，该类指标其图

形区分成上限带和下限带，分别代表压力线和支撑线。上

穿上轨线为短线卖出信号，下穿下轨线为短线买入信号，

类、停损类、超买超卖类、压力支撑类共 种。趋向类指标

至少有两条线，指标以两条线交叉为信号，具体的指标有：

；能量类指标主要是测

量多方或空方的力量和决心，指标太高表明上涨过了头，

指标太低表明下跌过了头，都有调整的要求，

三个指标是这一类指标的代表；量价类指标市场运用

得不太多，其实际意义不大。主要有
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