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前摇言

摇摇印度诗人泰戈尔说：“人与自然之间存在着韵律关系。”

我们说，风景与文化也存在着韵律关系，在观赏景点的同时，

也可以了解和感受当地的文化。各地的景观与其文化底蕴、

生活习俗是分不开的，自然景观与人文景观融合，构成各地

的特色。当前，广东已成为旅游大省，每年省内游与省外到

广东旅游的游客众多。但是，即使是生活在广东的当地人，

也未必很了解广东。比如，也许你经常路过广州的海珠桥、

海印桥，但你知道它们名称的来历都与石头有关吗？围龙屋

是粤东客家地区传统的民间建筑，你知道客家人为什么要建

造占地员园亩，甚至猿园亩以上的大屋集群聚居吗？在你身边

生活着许多潮汕人，你是否知道潮州功夫茶喝茶的礼节与

讲究？

广东的岭南文化是海派文化（相对于中原文化而言）的

一个分支，有着丰富的资源。一方面，广东北部峻伟的山脉

将广东与中原长期隔离开来；另一方面，广东又是著名的侨
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乡，受到外来文化的影响，这使得岭南文化在中国独树一帜。

广东的居民主要可分为广府、客家与潮汕三大民系，其中持

粤方言的广府人，在广东分布范围最广。广府文化、客家文

化、潮汕文化是岭南文化中三颗璀璨的明珠，乐天务实的广

府文化、朴实凝重的客家文化、别具一格的潮汕文化，交相

辉映，互相促进，共同构筑了千姿百态的岭南文化风情。

本书重点概括了广府、客家、潮汕三大民系各自的民风

民俗、文化特征，讲述动人的趣闻掌故，并与景点相结合，

为你解读风景背后的文化蕴藏。对于从外省到广东的人来说，

这本书是了解岭南文化的一个窗口；对于广东人来说，可以

从中更全面地了解岭南文化。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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广东风光无限

广东简称粤，位于祖国的南疆，纵跨热带、亚热带，气

候温和，雨量充沛，四季常青，景色宜人，是世界北回归带

上不可多得的绿洲。

广东旅游资源丰富，充满浓郁的南国地方风情，主要分

为自然景观、人文景观和新兴旅游景观三大类。

广东地理位置独特，海陆兼具，地貌形体复杂，形成了

姿态万千、独具神韵的自然景观。既有山峦叠翠、峡谷飞瀑，

又有江湖秀色、滨海沙滩。肇庆的鼎湖山、南海的西樵山、

仁化的丹霞山、博罗的罗浮山，为广东四大名山。其中位于

北回归线上的肇庆鼎湖山，山上枝繁叶茂，潭清水碧，景色

迷人，与同纬度的其他地区相比，可谓一枝独秀，因为在全

球的北回归线上，几乎全是沙漠或干旱草原。鼎湖山因此被

联合国列为重点保护和科学考察基地。此外，广东还有许多

颇具南国韵味的自然风景区，如被誉为广州“市肺”的白云

山、清远的飞来峡、番禺的莲花山、新会的圭峰山和小鸟天

堂、肇庆的七星岩等。七星岩山环水抱，兼有桂林山之美，

杭州水之秀。岭南园林别具一格，顺德清晖园、番禺余荫山

房、东莞可园、佛山梁园并称为广东四大名园。广东河流众

多，主要有北江、东江和西江，汇合后为珠江，珠江是我国

第三大河。还有鉴江、潭江、榕江、连江、韩江等，省内江

河交错，风光旖旎，令人心醉。广东是海洋大省，海岸线绵

延曲折，滩涂宽广，到处洋溢着清新的海洋文化气息，在深

圳的大鹏湾、惠州大亚湾、台山的上下川岛、阳江海陵岛，

水天一色，是充分享受阳光、海水、沙滩的好地方。沿海有
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富饶美丽的珠江三角洲和潮汕平原。

广东有悠久的历史、灿烂的文化、众多的古迹遗址，人

文景观毫不逊色。省会广州是国务院员怨愿圆年公布的第一批圆源

个历史文化名城之一，自秦汉以来就是岭南政治、经济、文

化的中心，古代海上“丝绸之路”就发祥于这里。广州又是

富有光荣革命传统的英雄城市，无论是在鸦片战争的硝烟中，

在辛亥革命的风云里，还是在国民革命的洪流中，都留下先

辈们前仆后继、不屈不挠的革命经历和足迹。员怨愿源年以来，

国务院决定将广州作为当代改革开放的试验区的中心城市和

窗口，其辉煌成就令人瞩目。此外，广东还有潮州、佛山、

肇庆、梅州、雷州等国家级的历史文化名城，各有各的韵味，

各有各的精彩。广东是伊斯兰教最早传入中国的地区之一。

广东的岭南文化内涵丰富，别具特色，民俗风情浓郁。广货

享有盛名，传统工艺牙雕、木雕、玉雕、广彩、广绣等蜚声

国内外。饮食习俗考究，粤菜风味独特，“食在广州”名不

虚传。还有娓娓动听的广东音乐、广东曲艺、被誉为“南国

红豆”的粤剧、岭南画派、岭南诗歌、岭南建筑、岭南工艺、

岭南盆景、岭南民俗等。广东水果品种众多，荔枝、香蕉、

菠萝、杨桃、龙眼、柑橙、木瓜等岭南佳果，令游客大饱口

福。所有这些无不散发出南国诱人的魅力。

广东凭借着改革开放先行一步的优势，利用毗邻港澳、

华侨众多的独特环境，取得了辉煌的成就。有道说：“二十年

改革开放看广东”，广东各城市的建设和发展无疑成为广东旅

游的又一亮点。同时广东博采中外文化的精华，新建了一批

具有现代开放意识的旅游景点，比如深圳的锦绣中华、世界

之窗、中国民俗文化村，珠海的圆明新园，广州的海洋馆等，

其主题鲜明，充满奇趣。还有具有浓郁地方特色的度假村，
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恬静、舒适。生态环境旅游也日新月异，生态山庄层出不穷，

清新脱俗，给人回归自然的感觉。

广东的汉族居民，主要可分为广府、客家与潮汕三大民

系，是中原汉族与岭南土著长期融合的结果。三大民系的形

成，有其各自不同的自然环境、历史背景、经济条件、文化

基础，三大民系的人民长期各自保持其生活习俗、文化意识

和性格特征，共同构筑了千姿百态的广东文化风情，并以其

各自的特色和优势，促进岭南文化的发展。

区别三大民系的重要特征是三种不同的方言：粤方言，

即以广州方言为标准音的广州话；客家方言，即以梅县方言

为标准音的客家话；闽方言，即以汕头方言为标准音的潮汕

话。在全国汉语七大方言中，广东就占有三种。另一方面，

广东古代是少数民族（壮、瑶、苗、畲等）聚居地区，这些

少数民族的语言一般都可以统归于壮侗语，他们的本族语言

有自己的特点，也有不少被汉语同化。另一方面，广东是著

名的侨乡，华人、华侨们将广东方言带出国门，也把其所在

国语言的某些特点（特别是词汇）吸收到广东方言中来，从

而出现了广东各种方言掺杂大量外语用词的情况。在三大民

系中，持粤方言的广府人在广东分布范围最广，成为广东风

俗文化的主要代表。

当你进入南粤大地，展现在你眼前的是一个古老与现代

交融的广东，一个中外文化兼容的广东，一个稳健而又充满

活力的广东，你可处处观赏到广东无限的风光，时时领略到

广东迷人的风采。
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苑摇摇摇摇

摇摇广府文化区域游主要由两大部分组成：

员郾珠江三角洲游：根据景区、景点的分布，可分为源条旅游线路：①广

州游。②广州———东莞———深圳游。③广州———中山———珠海游。④广

州———佛山———江门游。

圆郾粤西游：根据景区、景点的分布，可分为圆条旅线路：①肇庆———

云浮。②阳江———茂名———湛江。

珠江三角洲景区、景点概览

广州———“骑在珠江上的城市”

摇摇广州是广东省会，又名穗城、羊城、花城。由于五羊的

传说，五羊成为广州城的标志。广州地处亚热带，横跨北回

归线，气候温和，雨量充沛，树木常绿，繁花似锦，被誉为

花城。木棉花是广州的市花。

广州地理条件得天独厚，北控五岭，近扼三江，被誉为

一座“骑在珠江上的城市”。美丽的珠江像一条银色的缎带，

从繁华都市缓缓流过，两岸景色宜人，风光无限。

广州是一座著名的历史文化名城，距今有圆圆园园多年的悠

久历史。广州是岭南文化的中心地，是古代“海上丝绸之

路”的发源地，是中国民主革命的策源地，是改革开放的前

沿地，沧桑岁月给广州留下了众多的古迹和许多美丽动听的

传说。广州是全国重点旅游城市及中国第一批优秀旅游城市，



愿摇摇摇摇

现有国家保护的古迹遗址愿园多处和旅游景点源园多处。改革
开放以来，广州的变化日新月异，特别是“一年一小变，三

年一中变”的推行，使广州的市容市貌焕然一新，古老的广

州洋溢着青春的活力。

广州的主要景点有：西汉南越王墓、南海神庙、光孝寺、

华林寺、六榕寺、三元宫、五仙观、陈家祠、圣心堂、越秀

公园、中山纪念堂、黄花岗、黄埔军校、上下九商业步行街、

沙面欧陆风情旅游区、广州动物园、白云山风景名胜区、从

化温泉、流溪河国家森林公园、花都洪秀全故居、芙蓉嶂风

景区、莲花山旅游区、番禺余荫山房、沙湾宝墨园等。

广州市区及周边旅游参考线路：

员郾羊城古迹游

粤线：兰圃———南越王墓———越秀公园———镇海楼———三元宫———中

山纪念堂

月线：陈家祠———光孝寺———六榕寺———怀圣寺———五仙观

悦线：广州苏维埃政府旧址———万木草堂———农民运动讲习所———省

博物馆———烈士陵园———黄花岗七十二烈士墓———十九路军纪念碑

阅线：丹水坑风景区———南海神庙———黄埔军校旧址

圆郾岭南风情游

粤线：上下九商业步行街———华林玉器街———华林寺———西关大

屋———古玩街———荔湾湖公园

月线：清平市场———文化公园———南方大厦———沙面欧陆风情旅游区

悦线：广州雕塑公园———陈家祠———珠江游———荔枝湾博物馆（西关

风情）———荔枝湾———华林寺———玉器街———酸枝街———石板街———上下

九商业步行街

猿郾广州新景观一日游

广州市容 （内环路）———白云山风景区———云台花园———山顶公

园———泮溪风味点心宴（午餐）———广州地铁———乘车游览二沙岛、星海
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