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前摇摇言

本书分析了股票市场的发展趋势及基本规律，讨论

了一些实用的数据分析方法原理，最后介绍了常用的股

市操盘方法，供股市投资者参考。

数据分析方法将股市看作一个开放性的系统，利用

数学中的近似分析原理和数值分析方法来分析股市中的

数据，从而得出有效和实用的结论。由于股市中的数据

众多而又复杂，因此数据分析方法应用电脑系统来进行

数据处理和分析。也可以说数据分析方法是市场分析技

术、数值分析技术、电脑软件技术的结晶。数据分析方法

分析的第一准则是市场入出市资金的变化。数据分析方

法认为，股市的入出市资金是股市上下波动的第一原动

力，其他因素仅是通过对资金流的影响来作用于股市。

当基本面情况有重大利好或利空发生时，一切技术分析

方法都必须服从股市的大趋势。因此，股市的成交资金

量在数据分析方法中有其特殊的地位。数据分析方法

（普及版）目前的测市方法与早期天气预报的方法相似。

即先筛选出与市场发展趋势有关的数据，根据这些数据

用一定的数学模型计算出相关的数据指标（例如，资金沉

淀指标、能量指标、趋势指标等），用这些指标形成市场发

展动力指标，然后用这些动力指标来预测股市的走势。

但要提高预测精度就需要经验的积累，并且还须根据市
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场实际情况不断修改和完善算法模型。

显然，数据分析方法的分析原理和结果也适用于其

他类似股市的系统（例如，期货、债券、外汇交易等），只要

稍加修改即可。

本书系根据作者多年的研究成果和具体实践所写

成。书中尽量避免主观和人为因素的干扰，也尽量避免

过于繁杂的计算，从而使读者能方便和迅速地得出结论。

本书中所介绍的方法可以与传统的技术分析方法结合起

来使用，也可以自成体系，单独使用。阅读本书并不需要

具备传统技术分析方法的知识。

影响股市的因素很多，许多重要因素甚至是突发和

偶然的。因此，本书所介绍的方法绝不是十全十美的。

希望投资者在股市分析和操盘中不要迷信本书中的方

法，而仅作为一种参考工具。由于本人水平所限，书中不

足和错误之处在所难免，欢迎大家批评指正。

编摇著摇者
员怨怨远年员员月于广州
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第一章摇理摇论摇篇

摇摇股票市场有它自己的发展和变化规律，这已是人所共

知的事实。所以，设法掌握这种规律，使投资者在股市中

获得收益，这是自股市产生以来许多人所研究的课题。因

此就有了许许多多技术分析的工具，如参数和图表、曲线

等等。但是，迄今为止，人们对于股市的发展规律只能大

致估计，而且容易受到各种人为因素的干扰。那么能否利

用数学与逻辑工具来提高对股市走势分析的精度？这正是

本书所要讨论的问题。为此，下面先建立几个基本原理和

概念，作为数据分析方法的理论依据。

一、股市“晴雨表”原理

股市“晴雨表”原理：股市的发展趋势受宏观经济情

况所制约，是宏观经济情况的“晴雨表”。

股票的市价由股票本身的价值加上人们对该股票的期

望值所得到。如果宏观经济情况良好，市场运行通畅，一
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方面各股票上市公司受宏观环境的推动，必然有许多条件

如资金、订货等有利于其经营。因此从整体上来说上市公

司应该有较好的表现，经营和盈利将会令人满意，从而使

其股票本身的价值迅速提高。而上市公司经济的迅速发展

又给了投资者更大的信心，即加大了股票的期望值，这样

股票的市值就有了提高的基础。另一方面，由于宏观经济

条件良好，投资者能够获得足够的资金来购买股票，这就

使股票升值得到了实际的支持。因此，如果宏观经济情况

良好，股市将稳步上扬。

反过来，如果宏观经济面情况不佳，股票上市公司受

宏观经济环境的制约，资金贷款、订货、生产资料来源等

必定会有困难。这样，上市公司从整体上来说发展和盈利

必定会受到很大的影响，这使股票本身的价值不断降低或

不再继续升值。这必然影响到投资者的信心，即降低了投

资者对股票的期望值。另外，由于受宏观经济环境的影响，

投资者本身的资金来源也很成问题。股市在这种情况下必

然要向下调整。

上述分析表明，股市状况反映了宏观经济情况的变化，

是宏观经济情况的“晴雨表”。

股市“晴雨表”原理指出了股市的长期发展趋势，因

此又称为股市长期趋势原理，它是股市基本面分析的理论

依据，为投资者对股票进行长线投资提供了极其重要的指
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导作用。

由股市“晴雨表”原理可以得到如下推论：

推论员：有什么样的宏观经济环境，就有什么样的股市

走势。

推论圆：相似的宏观经济环境，就有相似的股市走势。

推论猿：如果股市走势与宏观经济情况不符，则不是受

到人为因素的干预，就是股市本身的运作不符合客观规律。

推论员和推论 圆给出了研判股市中长期走势的理论依

据。投资者只要根据当前宏观经济情况，比照历史相似情

形下的股市走势，就可大致估计出当前股市的中长期走势。

推论猿可以用来判别股市运作是否合理，作为对今后

走势估计的一种参考。

根据股市“晴雨表”原理及我国目前经济基本面的情

况，可以预测：深沪股市如果要想沪综指在 员园园园点以上，

深综指在圆园园点以上站稳，至少应具备以下三个条件：

员郾经济稳步增长。

圆郾保值贴补被取消，银行减息。

猿郾深沪股市流通股本增长率低于经济增长率。

二、股票价格原理

股票价格原理：某种股票的价格由投资者对该股票投

入的资金总量决定。

猿
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股票在股市中的价格实际是由投资者决定的。如果投

资者认为某种股票有购买价值，则必然会将资金投入该种

股票，已有该种股票的投资者也不会轻易出售，这就造成

了股价的上涨；反之，投资者如果认为某种股票没有购买

价值，则不会将资金投入，已持有这种股票的投资者也会

将其抛售掉，这样股价就会下跌。在经过一段时间的交易

之后，股票买卖双方（即多方和空方）必然要达到暂时的

平衡（股价升得太高，投入资金购买就会成本过高，与收

益相比便没有什么意义。反之，股价跌得太低，就会有投

资者认为合算而投资购买）。股价由此而得到一个市场价

格，这个价格代表了市场对该种股票价格的暂时承认，也

表明了投资者对该种股票的资金投入，因为相应的投入资

金才能支持相应的股价。例如：如果某种股票的发行价为

员元辕股，上市后的价格为员园元辕股，上市股票数量为员园园园

万，那么，投资者对该种股票总投入了 员亿元，其中上市

后投入了怨园园园万元。这时，如果投资者对这种股票再投入

员园园园万元（买进后不再卖出），在达到市场平衡时，其股

价就不会低于 员员元辕股。反之，如果投资者对该种股票在

原有基础上共撤走 员园园园万元（卖出后不再买进），那么在

达到市场平衡时，其股价就不会高于 怨元辕股。由此可见，

投资者投资某种股票的资金总量决定了这种股票的市场价

格。

源

·理论篇·



由股票价格原理，我们可以推论如下：

推论员：股市的短期走势由近期进出股市的资金总量

（或成交资金总量）决定。

推论圆：某种股票的成交量和股价变化由投资者对该股

票投入的资金总量和资金增量决定。

推论猿：如果投入股市的资金总量无变化，而增加上市

股票的数量，那么股市将下调以获取平衡，反之也成立。

推论源：如果股市走势无成交资金量配合，这种走势将

不会持久。

推论缘：如果股市基本面无变化而出现狂炒个股，那么

其代价是其他上市股票价格下调（即大盘下调），以便获

取资金平衡。

推论猿和推论缘又称为个股拖累效应。

推论员至推论 缘告诉我们怎样去分析和估计股市的短

期走势，以及用什么样的数据来分析，而其中成交资金量

占有最重要的地位。

根据股票价格原理，我们来大致分析一下深沪股市的

股票价格，可以发现这样的情形：每当市场资金充裕时

（如，整顿期货市场、银行减息、金融机构有较多的流动资

金等），股票价格就会上扬；而股票上市公司公布优良业绩

也会使股价大幅上升，例如每年的业绩浪和中期业绩浪；

而大规模发行新股则会拖累大市，例如员怨怨源年中期的下跌
缘
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浪。

三、股市变化一致原理

股市变化一致原理：股市中所有股票的价格在正常情

况下（无外界因素特别干预）的变化将趋向于一致（即齐

涨、齐跌或小幅振荡）。

股市中各种股票在经过一段时间的交易之后，其价格

已经得到投资者的承认，即已形成了市场价格，这时，实

际上各种股票之间的比价关系也已得到了投资者的确认。

譬如，当某员号优质股的价格为 员园元辕股，而 圆号普通股

的价格为缘元辕股时，投资者的心目中实际上已有了这样的

概念：员号股是员园元时，圆号股只值 缘元；或，如果 圆号

股值缘元，员号股就值 员园元。在这种情况下，如果某些股

票，特别是某些有影响的股票升跌并且得以确认，那么对

于无升跌的其余股票来说，比价关系便被打破，这时，投

资者必然要依心中所确定的比价关系来调整策略和方向，

使无升跌的股票随着大势走。例如，在正常情况下，上述

员号股如果升到 员圆元辕股并得到确认，那么相对于 圆号股

来说，仍旧缘元辕股的价格在投资者心目中就显得便宜和值

得购买。这样，资金就会流向 圆号股，圆号股就会上涨；

反之，如果圆号股跌至猿元辕股并已得到确认，那么相对于

员号股来说，每股员园元就显得价格太高。这样，对于 员号
远
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股来说，一方面不会再有资金流入，另一方面，已有 员号

股的投资者就会认为每股 员园元是一个高价而加以抛售，员

号股就会随着相应地下跌。这就是所谓“齐涨齐跌”的概

念。正常情况下如果大市不动，各股票的比价关系已经确

认，它们的股价当然也不会有多大变化。

股市变化一致原理已为大多数投资者所感觉。它的根

本原因是股票之间的比价关系在变化中趋于一致，利用该

原理可对个股的变化进行预测。

从股市变化一致原理可得到如下推论：

推论员：如果股市中有某种股票逆市而动或变化过大，

则这种股票一定受到外界的特别干预，或者是该股票上市

公司的情况发生了重大变化。

推论圆：在正常情况下，如果某种股票的价格发生异常

变化，则不久该股票价格将回复原位。

推论猿：如果股市中大部分股票发生变化，未发生变化

的股票在正常情况下即将随着大趋势变化（即补涨或补

跌）。

推论源：如果一些对股市具有重大影响的股票在正常情

况下价格发生变化并得到确认，则显示股市即将发生这种

变化（即预报效应）。

推论员至推论 猿为选择个股操作提供了重要的理论依

据，推论源提供了判断大盘走势的一种方法。
苑
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利用股市变化一致原理，我们可以得出在目前深沪股

市中的跟庄技巧，即可从逆市而动或变化过大的股票中寻

找庄家股，如果被选庄家股成交量放大并且价位仍属低价

区或不太高，即可大胆跟进。

利用上述原理和推论，我们还可以找出股市大盘变化

的前兆。即可密切注意股市中具有影响的股票（即指标

股）的情况，如果指标股确认已发生变化，则大盘即将发

生变化，这样就可以及早作出应变抉择。沪市的指标股可

选浦东股和超级大盘股（例如马钢，石化，仪化等），而

深市的指标股可选大盘成分股。

四、股市惯性原理

股市惯性原理：如果股市发生重大变化，则这种变化

趋势在确认之后的一段时间内仍将持续，不会立即改变。

如果股市发生重大变化并经确认，则说明进出股市的

资金总量和投资者的信心发生了重大变化，这些变化的改

变需要一定的时间才能达到新的平衡。例如，突然向股市

注入大笔资金，投资者不可能在注入之后的很短时间内就

将资金抽走，或多或少总要等待一下（有时还必须等待，

如“栽垣员”的要求等）。因为投资者在作出重大投资决策

之后总要看一下决策实施的效果，然后才能决定下一步该

怎么走，即有一个时间延迟问题。另外，即使市场发生转

愿
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折，投资者的信心也不是即刻就能扭转过来，要加以恢复

也需要时间。在大多数投资者还没有将自己的投资决策改

变之前，股市将按照原有的走势继续进行。这就是所谓的

“惯性原理”。

惯性原理提供了一种预测股市短期走势的重要方法，

这也是“追涨杀跌”操盘方法的理论依据。

由惯性原理可得到如下推论：

推论员：如果股市发生跳空变化，那么这种变化趋势将

会持续一段时间。

推论圆：如果股市在剧烈变化一段时间之后突然平静下

来，则表明即将出现突破。

股市是否发生重大变化必须用成交资金量来确认，如

果变化无成交资金量配合，则不能看作重大变化，而只能

看作异常。

利用惯性原理和推论，可知低位的“价升量增”和高

位的“价跌量增”都是明显的变化确认信号，投资者可用

来预测股市的短期走势并据此操盘，许多投资者对此深有

体会。

根据惯性原理，员怨怨源年 愿月初和 员怨怨缘年 缘月 员愿日深

沪股市的走势属于低位的“价升量增”，投资者如果全力

追涨可获较大收益。而员怨怨源年怨月底和员怨怨缘年缘月圆猿日

深沪股市的走势属于高位的“价跌量增”，投资者必须全

怨
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部杀跌，否则就会高位套牢或者损失全部利润。

五、股市波浪原理

股市波浪原理：股市的发展总是升跌交替进行，呈波

浪式运行。

在某一个特定时期，投入股市的资金总量可以看作是

基本不变的，在此基础上，股市总是在这个资金总量所确

定的价格平衡点来回摆动，即形成波浪式走势。因为无论

投资者买卖双方力量如何，买者一经买入即转化为可卖方，

卖者一经卖出即转化为可买方，买方力量一经消耗，卖方

力量就占优，股市将会下行；而卖方力量一经消耗，买方

力量就占优，股市就会上行。这样，就形成了波浪。直到

有新的资金进入或原有资金撤离股市，从而打破原有平衡

为止。这时，股市将在新的资金总量所确定的新的平衡点

附近来回振荡，又形成新的波浪。这就是所谓的波浪理论

的原理。

股市波浪原理对股市的长期、中期和短期走势都适用，

又称为股市钟摆原理。

股市波浪原理是分析股市走势的重要原理之一，它是

基于买卖双方在市场中的此消彼长关系而形成的，已被广

大投资者所接受。

利用股市波浪原理可得到如下推论：

园员
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推论员：没有永远不跌的股市，也没有永远不升的股

市。

推论圆：一直上升的股市（或股票）将面临下跌，一

直下跌的股市（或股票）将面临上升。

推论猿：股市的发展和走势具有某种程度上的周期性和

相似性。

股市波浪原理及推论可用来判断股市的发展趋势，并

可用历史数据作为参考，是反向操盘法的理论依据。

根据波浪理论，投资者对于股市中被庄家拉高的股票

必须十分谨慎，因为大部分情况下庄家拉高股价的目的是

获利而非投资，被拉高的股票将面临下跌，盲目追涨容易

高位被套。波浪理论也指出，股市大幅下跌后可相机入市，

股市大幅上升后则应考虑退出。

一般来说，投资者很难在波浪的底部买入，在波浪的

顶部卖出。有时波浪的幅度太小不足以形成盈利，这就需

要对股市进行细致的数据分析，只要每次都能有效地利用

波浪的一段进行低买高卖，那么总的盈利就会很丰厚。

本篇介绍的缘条基本原理及推论是研究股市和操盘方

法的理论基础，我们将应用这些基本原理及推论在后面具

体提供相应的选股、分析和操盘方法。

员员
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