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引言： 迎接投资新时代

为什么选择股票投资

每当收到短信通知您的余额不足时， 您不得不去通信公司交费； 每当油

表指针指向 E的时候， 您不得不去加油站向石油公司交费； 每当夹着黑皮夹

的向你开出票据， 您不得不为电力公司交费； 每当早餐无着落的时候， 您不

得不为乳业公司交费……

当那些公司每天从你身上赚取利润的时候， 你有没有想过， 我们普通百

姓， 也可以分到一些利润， 那就是———购买这些公司的股票， 只要你买到股

票， 那么每年都会分享这些企业给你带来的利润。

我国股市从 1990年诞生以来风风雨雨已经走过了 17个漫漫春秋， 随着

中国股权分置改革的顺利完成， 优质企业加快上市， 海外上市的优质企业回

归， 充满活力的民营企业的引入， 淘汰机制的逐渐建立、 完善， 中国将迎来

股票投资的黄金时代。

同时现在金融成本越来越大， 我们进入了负利率时代， 银行存款利率赶

不上通货膨胀率， 存款利息征收利息税， 存在银行的钱开始缩水， 国有银行

的卡费、 年费、 跨行查询费， 等等。 普通百姓应该做的， 是如何让钱保值。

而要达到这一目的， 我们可以做的就是学习并且进行投资理财。

1— —



誗股票投资分析与策略誗

“为什么要进行股票投资？” 解释这个问题之前， 先要解释另一个问题：

“什么是投资理财？” 理财， 通俗点说， 就是管钱———管理自己的钱财。 正式

的说， 理财即为对财产的经营， 是指个人或机构根据自身的当前实际经济状

况， 设定想要达成的经济目标， 在限定的时间内采用一类或多类金融投资工

具， 通过一种或多种途径达成其经济目标的经济活动。

正像流行了很久的富爸爸系列丛书中介绍的， 我们要分清楚最根本的资

产与负债， 罗伯特·T. 清崎认为只有能不断地为自己挣钱的财产才叫资产，

而凡是让自己不断花钱的都叫负债。 而在日常生活中赚钱、 用钱、 存钱、 借

钱的过程都是理财过程。 这些经济行为又会带来相应的结果， 赚钱产生收

入、 用钱产生支出、 存钱产生资产、 借钱产生负债。 而理财规划的核心则是

资产和负债相匹配的过程。 资产就是以前的存量资产（已有的钱） 和收入的

能力（未来能赚的钱）。 负债就是由家庭责任和个人目标所决定的个人财富

的支出， 例如， 我们不仅要赡养父母、 要抚养小孩， 我们还想要拥有高品质

的生活， 为了这些， 我们都得储备足够的资金。 让您的资产和负债进行动态

的匹配， 这就是个人理财最核心的理念。

将金钱（货币资产） 或资产（实物资产） 投放于投资工具上， 期望能够

达到财富增值的效果就是投资。 简而言之， 投资就是让钱像滚雪球一样———

越滚越多的一个过程。

投资又可分为贷出投资和持有投资两类。 贷出投资是指债主在要求借款

人偿还原来的借款（本金） 之外， 还向借款者收取一定费用（利息） 的投

资。 常见的贷出投资有银行储蓄、 债券。 持有投资则指通过持有一项资产来

获得这项资产未来收益权的投资行为， 如股票投资、 房地产投资等。

感觉上， 投资似乎是嗜钱如命者拼命赚钱的一个手段。 其实不然， 投资

是让您的资产和负债保持动态平衡的必要工具。 为什么呢？ 因为每个人对其

未来的负债是无法预计的。 天有不测风云， 人有旦夕祸福， 这就造就了未来

时期内个人资产抵偿不了负债的风险。 而投资恰能帮助您提前储备起抵御这

类风险的资金。 所谓未雨绸缪， 也就是这个道理。

说完投资理财就该说为什么要进行股票投资了。 理财工具也就是投资工

2— —



誗 引言： 迎接投资新时代 誗

具， 投资的工具林林总总， 投资人其实可从中挑选对自己最方便的工具来使

用。 目前国内常见的投资工具包括： 定存、 股票、 基金、 债券、 期货、 房地

产等。 这些投资工具各有其报酬与风险状况。 表 0-1就是各种投资工具的

特色。

任何一种投资工具都有其风险与报酬。 当然， 报酬率越高者， 风险性也

较高。 买股票与银行储蓄存款及购买债券相比较， 它是一种高风险行为， 但

同时它也能给人们带来更大的收益。 那么购买股票能带来哪些好处呢？

由于现在人们投资股票的主要目的并非在于充当企业的股东， 享有股东

权利， 所以购买股票的好处主要体现在以下几个方面：

（1）每年有可能得到上市公司回报， 如分红利、 送红股。

（2）能够在股票市场上交易， 获取买卖价差收益。

（3）能够在上市公司业绩增长、 经营规模扩大时享有股本扩张收益。 这

主要是通过上市公司的送股、 资本公积金转增股本、 配股等来实现。

（4）投资金额具有弹性， 相对于房地产与期货， 投资股票并不需要太多

资金。 由于股票价位多样化， 投资人可选择自己财力足可负担的股票介入。

（5）变现性佳。 若投资人急需用钱， 通常都能在当天卖出股票， 则下一

个交易日便可以收到股款。 与房地产相比较， 变现性较佳。 但目前中国股票

市场上市公司越来越多， 也出现了若干流动性不佳的股票， 投资人在选择股

票的时候， 需多加注意。

（6）在通货膨胀时期， 投资好的股票还能避免货币的贬值， 有保值的作

用。 总而言之， 理财手法也需与人的个性相搭配。 懒人绝对也有懒人投资

法， 但至少大家先得搞清楚自己的理财目标与风险承担力， 这样才有办法控

项目 基金 定存 股票 债券 房地产 黄金 外汇

投资金额 小 小 视股价而定 大 大 小 中

平均报酬 中高 低 高 低 中 低 高

变现性 高 中 高 中 低 中 高

风险性 中 低 高 低 中 低 中

表 0-1 各种投资工具的特色
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誗股票投资分析与策略誗

管自己的财务状况。

正是由于股票的风险和收益均高于债券与储蓄， 所以掌握正确的投资理

念， 完备的投资知识才显得更加必要。

理性投资———正确的投资理念

尽管股票投资已变得大众化， 然而不少投资者对股票却仍然是不甚了

解， 有相当部分的买卖更以道听途说作依归。 回顾多年来散户的投资实践的

结果， 大家不得不面对这样一个铁的事实： 对于绩优股的长期投资收益， 未

必真的高过那些常在市场中来回跑差价的短线投机者的获利， 因为前者往往

因为失去多次的获利机会而提高了长期投资的机会成本； 同时， 短线投机者

的频繁炒作， 每每也会受到某些政策面因素的干扰， 使得短线炒作的政策风

险度相当的高。

生活中人们有时太急功近利， 抛开生活的常识， 抛开股票背后的企业，

只关注 Ｋ线图， 波形走势， 迷信小道消息， 疯狂的追涨杀跌， 这种失去理性

的人， 没有好心态的人， 当然赚不了钱。 股市里没有专家， 只有赢家和输

家。 按市场规律办事， 就能赚钱。 一赚二平七赔在证券市场尚不完善的时

候， 法律制度不甚健全的时候确实存在， 但投资者应该相信， 中国的股市最

终会稳定地成为经济的“晴雨表”。

在这种情况下， 更多地学习和了解投资分析的知识一定有助于个人投资

者在市场中获利， 股票市场诞生已有三百余年的历史， 而关于进行股票投资

的理论也已汗牛充栋， 在变幻莫测、 纷繁复杂的股票市场中我们不能说哪一

种理论是完全正确的， 但是经过实践的检验每一种理论， 或者方法一定有它

的可取之处。 研究股票市场的方法大约只有两种（本书中都会有所介绍）：

一是从宏观经济的分析入手， 研究股市的总体趋势， 我们称为基本面分析；

二是从市场价格的历史变动来预测未来的走势， 这属于技术分析。 对于股票
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市场的基本认识假设也有两种， 一种是有效市场理论， 另一种是随机走动假

设， 很多学者是支持认同后者的。 这些方法和理论在国外各自都有一定的市

场， 同时它们本身也有自己的适用范围， 优点与缺点。

从中国的股票市场的情况来看， 历年的调查也都表明， 市场中的少数人

取得了比市场更好的业绩， 大部分投资者的收益低于市场。 同时中国股票市

场又存在这样或那样有待完善之处， 市场受外部因素（非市场因素， 如政

策） 干扰的程度也比较深刻， 这说明市场有效性假设， 以及随机走动假设均

不能很好地与实际情况相符合， 所以各种分析方法都有各自的用武之地。 这

其中的道理其实也很容易理解， 想想我们身边的行业， 领域， 公司， 又有哪

一个能让大家都取得一样的业绩， 或者是多数人成功而少数人失败呢？ 这也

许就是激励我们不断学习和进步的动力所在吧。

所以， 我们应该全面学习了解关于股票投资的基本理论， 这样才可以让

理财不仅消极地对抗通膨之外， 还可积极地帮工薪族创造财富。 投资就是懂

得如何以钱赚钱， 这样累积财富的速度会远比靠着每月微薄薪水， 节省度日

来得有效。

希望本书的内容能够让您收获更多。
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