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储蓄——— 保值增值的工具

第一节 储蓄常识——— 你会存钱吗

你想成为富翁吗？你害怕捉襟见肘的日子吗？那你必须学会理财。而

首先，你必须学会储蓄，也就是说，把你的收入中的一部分存起来。

一个现代家庭，既不要大手大脚，月初松月底紧，吃光用净；也不要

为了存钱，舍不得吃、舍不得花。应当根据家庭财产多少、收入水平高

低，以及开支大小而定。就是提倡适当合理消费和储蓄。一般说来，家庭

的开支主要由四个方面组成：一是固定支出，例如水电费、房租等；二是

必要支出，例如伙食费、教育费、书报费、卫生费等；三是机动支出，例

如购衣物、社交费、零用钱等；四是大项支出，例如购买大件商品——— 彩

电、电冰箱等。在家庭收入已经确定的前提下，应该有计划地做到科学开

支。除去正常的、必要的开支外，节省下来的钱用于储蓄，一可以解决燃

眉之急，二可以支援国家现代化建设。

法国有位经济学家曾经在《费加罗》杂志上发表文章，对个人理财提

出十大忠告：

“在建立个人资产的阶段，应当选择一个没有风险的简单的投资机

构，最好是采取储蓄的方式。

“购买住房是一种建立终生资产的行动，所以应当深思熟虑。在采取

任何获得不动产的行动之前，都应当考虑好自己的资金支付能力和支付方

式等问题。
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“象建立身体健康表一样建立一个家庭资产情况一览表，这可以使你

随时了解家庭情况的变化以及有关法规的变化。

“使你的个人资产多样化。在组成你的个人资产的过程中要使固定资

产、货币资产和金融资产这三者大体处于平衡状态。

“使你的资产增值。一份资产应当根据其确定的目的来增值。投资期

限上的错误会带来经济上的损失。比方说，如果你在投资或存款未到期时

提前取出资金，那你肯定会有所损失。

“使你的资产活起来。如果你为你的资产选择的是中长期投资，那就

很难考虑这一点，只有短期投资方式才能达到这种目的。

“一般来说，你应当关心税制的执行和它的变化情况，这是管理好你

的资产的一方面。

“如果有必要改变你的积蓄方针，请不要犹豫。变化投资方向和注重

投资安全可使你更好地应付各种形势。

“不要忘了为你的退休做好准备。随着人的寿命的延长、就业危机等

情况的出现，退休前你最好用其他一些投资方式来弥补社会保障措施的不

足。

“最后，也是最重要的一条，就是要保护好你的家庭。在死亡保险、

人寿保险、夫妻理财制度等方面应有所考虑。对于子女或其他遗产继承

者，要考虑好遗产的分配和转让问题。这方面的问题如果应付得好，将有

利于维护家庭的和睦，并能享受很多的税收便利。”
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事实上，成为一个富翁，最简单也是最稳健的方法就是储蓄。根据以

下的精密计算，一个普通家庭只要每年能积攒下 "#### 元，按 $#%利率

计算那么 &#年后这些投资将会带来高达 ’#万元的财富。这，是不是很吸

引人？而且，现在的储蓄品种也越来越多，参加储蓄能够得到极大的便

利，您何乐而不为呢？

什么是储蓄

所谓储蓄，是指个人将属于其个人所有的人民币或者外币存入储

蓄机构，储蓄机构开具存折或者存单作为凭证，个人凭存折或者存单

可以支取存款本金及利息，储蓄机构依照规定支付存款本金和利息的

活动。

从银行的业务的角度来讲，储蓄业务是银行的一种负债业务。储蓄在

存款人与储蓄机构之间产生的是一种借贷合同关系。存款人就是债权人，

储蓄机构是债务人。换句话说，储蓄实际上是储蓄机构向储户借贷。反映

在账户上，储蓄就是储蓄机构的负债，就是储户的资产。

储蓄是商品经济发展到一定历史阶段的产物，它对经济社会的发展起

到了极大的推动作用。储蓄在经济社会发展中具有两个重要的功能!

$ 集资功能

所谓集资功能就是储蓄是筹集经济发展所需的资本的主要途径，通过

储蓄机构的中介作用，把分散在居民手中的闲散资金集聚起来，贷给急需

您知道银行的作用吗$银行可以集聚散户

的资金，统一贷放；降低您们交易成本，

帮助您以最小的成本获得较大的收益。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



%
个人银行完全自理手册

&’($ *

资金的企业，转化为追加投资的资本，可以起到优化资源配置的作用。

" 投资功能

对于存款的居民来讲，储蓄也是个人投资的一种选择。居民将手中闲

散的资金存入银行，可以获得利息的收入，使其得到增值，获得收益。随

着经济发展，储蓄机构创造了各种储蓄品种供存款人选择，以此来吸引存

款人将手中的资金存入银行。从而存款人选择能获得最大收益的投资品

种，以最大限度地获得货币的增值。

储蓄应该注意的问题

尽管目前投资渠道日渐丰富，但银行存款仍是广大工薪阶层最重要的

投资保值渠道。因此，为了保护自己的合法权益，储户存款前后应注意如

下事项：

$ 检查存单金额

目前银行大多采用电脑记账打单，由于人为或电脑原因，可能会产生

差错，因此必须仔细核对存单上的金额大小写是否与自己所存款项一致。

" 选用合适密码

采用密码可有效防止存款被盗取冒领，但密码切不可采用自己的生

日、门牌号码、身份证、工作证号码和吉祥号等易被他人获取的号码。可

选用自己升学、就业、结婚日期，或夫妻双方生日组合和其他对自己有特

殊意义的数字作密码。
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( 核对利率

目前银行利率经常变动，存款的档次、品种较多，利率五花八门，存

款时一定要问清存款的利率并与存单及公布利率核对，以避免利息损失。

& 及时转存

定期存款到期后利息按活期计息，利息损失较大，应及时将利息并入

本金再续存，以增加利息收入。

) 可以使用“通知存款”

如果你有些钱近期可能要用，但拿不准日期，那也没必要让这些钱在

活期存折上“活”几个月，而是办个“通知存款”为好。这样，这部分存

款够三个月按三个月的利率计息，够六个月按半年的利率计息。

* 勿用假名字存款

用假名字存款，在万一急着用钱需要提前支取时，或不慎将存单丢

失、被盗时，由于储蓄所底账上的姓名与储户身份证不符，将难以办理提

前支取及挂失手续。

+ 不宜用儿童的名字存款

因为儿童没有什么身份证明，故在办理提前支取或挂失手续时，往往

造成许多不必要的麻烦。

, 存款最好做记录

储户应专门用一个笔记本，把每次储蓄存单、存折上的存款日期、期

限、姓名、账号、金额及储蓄所的名称都记清楚并保管好。万一存款单被
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盗或丢失，储户就可以及时到储蓄所办理挂失。

’ 储蓄存单抵偿债务有风险

现在社会上有些人，往往用已经“挂失”过的定期储蓄存单去抵偿债

务，诈骗钱财。如确需抵债要双方共同到银行办理必要的手续，防止上当

受骗。

$# 定期存款轻易不要提前支取

因为按照银行规定，定期存款提前支取，银行将按活期存款计付利

息。特别是一些快到期的定期存款，更不宜提前支取。储户真正急着用钱

时，可以持定单到银行办理抵押贷款，并认真算一下帐，看究竟提前支取

合算还是办抵押贷款合算。

$$ 不可到非金融机构去存款

根据有关法规，未经中国人民银行批准的各种基金会、互助会等，均

不得吸收公众存款及变相吸收公众存款，其存、贷款不受法律保护。所以

广大储户千万不可受高利率的诱惑，到非金融机构去存款，否则很可能被

诈骗。

$" 选择合适的储蓄机构

从安全、可靠的角度考虑，您可选择有经营金融业务许可证，联网网

点多且地处市中心的大中型储蓄所；从方便存款的角度考虑，您可选择能

参加同城、异地通存通取，且离家或单位很近，或上下班顺路，或营业时

间适合自己存取款的储蓄所； 从优质服务角度考虑，您可选择服务态度
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好，办理业务快速、准确，功能多，环境好，设施全的储蓄所；从保密的

角度考虑，您可选择自己的同事、熟人较少的储蓄所。

$( 到银行存取款应注意的问题

-$ .新开户时，要留姓名、住址、密码、身份证号码，按凭条上列的储种

在选择“口”项内打“!”注明，若定期存款须由银行代为转存，请

在存款凭条的有关栏目注明。 存、取款时，按存折上的账号、户名、

存取金额等内容在凭条上填写清楚。存款时，点准现金，与所填凭条

金额核对相符后，再交给储蓄员，接到办好的存单（折）后，要立即

核对户名、存取金额等内容；取款时，应当面清点现金，核对银行给

付的回单（折）。 存取款等候时不要离开柜台，以免存单（折）或钱

被他人错领。 注意安全和保密，不要对外暴露存（取）款数目。办完

业务后，保管好现金和存折，不要让别人看清您存单（折）上的账

号、户名、金额，更不要让他人知道您的密码。

-" .开户最好预留住址。对于同名同姓的存款，如存款所有权发生疑问

时，银行可以通过参考储户预留地址进行辨别，有助于银行保障储户

利益。 储蓄员在柜面如发现支取可疑存款，通过询问核对住址，有助

于堵住冒领，增加储户存款的安全性；有助于银行与储户及时取得联

系，便于银行提供上门服务。同时预留住址也是储户申请挂失的一个

很重要的要素。

-( .储蓄时要预留密码。储蓄存款预留密码，等于对存款增加了保险系

存取款时，一定要注意不要让别人看你的帐

号、户名和密码，否则你的钱可能会被冒

领选选



)*
个人银行完全自理手册

数，如果取款人输入的密码与预留密码不符，就取不到钱，可以起到

防止冒领的作用。 预留密码能办理通存通取业务，给您存取款带来更

大的便利。

-& .如果不慎遗失存单（折）或遗忘密码怎么办/如果您的存单（折）不慎

遗失，应立即持本人有效身份证件，并提供户名、开户时间、开户种

类、金额、账号及住址等有关情况，到开户储蓄所书面申请挂失，储

蓄所经核查确认该笔存款未被支取，将给您办理挂失手续。在银行受

理书面挂失七天后，您应持挂失申请书及本人有效身份证件，到原挂

失储蓄所办理补发新的存单（折）或领现手续。凡办理挂失结清手续

后，储户找回的原存单（折）一律作废，并应及时交回银行注销。

怎样选择储蓄品种

储蓄具有存取自由、安全性高、收益稳定等特点，因而在个人和家庭

投资理财组合中，始终占有较大比重。而怎样选择适合自己的储蓄品种还

是一门不小的学问呢0选得好，您可以使您的资产稳步增值，选得不好，

则可能要面临一定的损失。

日常生活费用中需要随存随取的，最好选择活期储蓄，活期储蓄犹如

您的钱包，可应付日常生活零星收支。当然，高流动性的代价就是利息很

低，年利率仅为 #1 ’’%。所以应尽量减少活期存款。

如果您有一笔积蓄，在较长时间里不准备动用，可选择整存整取定期

&’($ +
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储蓄，能获得相对较高的利息。目前，各银行一般都设置了三个月、六个

月、一年、二年、三年和五年六档存期。您应该先估计一下自己大致何时

使用资金，然后确定存期的长短。如果存期过长，您万一有急事需要提前

支取，存款将按活期利率计息，使您损失不少利息；如果过短，短期利率

低于长期利率，也达不到您预期的保值、增值目的。

当您有一笔资金近期使用，但不能确定具体日期，您可选择定活两便

储蓄。如果这笔资金在 )###元以上，开一个个人通知存款存折则更为理

想。通知存款是中信银行很受欢迎的特色储种，存入时不需约定存期，支

取时提前一天或七天通知银行，称为一天通知存款和七天通知存款，利率

分别为 $1 ()%和 $1 ,’%，远高于活期利息。

活期存款起存金额为 $ 元，存款利率按人民银行规定的挂牌利率

计算。

定期储蓄是储户在存款时约定存期，一次或按期分次存入本金，整笔

或分期、分次支取本金或利息的一种储蓄方式。定期储蓄可分为以下几种

类型：整存整取、零存整取、整存零取、存本取息、定活两便和通知存

款。其存取方式因类型不同而有区别。

$ 整存整取

指约定存期，整笔存入，到期一次支取本息的一种储蓄。)# 元起

存，多存不限。存期分三个月、六个月、一年、二年、三年和五年。存款

开户的手续与活期相同，只是银行给储户的取款凭证是存单。另外，储户
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