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开头篇　　价值投资法 安全获利的保障

我怎样在 个交易日盈利

前不久，我的一位朋友听说我从国外回来，特意来求

我帮他“解套”。他 年 月投入数万元以来，不

，大盘不断攀升，但没赚着钱，反而赔了近 可他买的那

几只股票如：深保安、湘中意、上海石化等就是不争气，涨

的还没跌的多。问他当时为什么要买这几种股票，他解释

说这些股票当时的价格低，上升的空间大。我告诉他这种

概念是完全错误的。投资股票不能看股票的面值（即股票

价格）是多少，而要看它的价值如何。股票的价格与其价

值完全是两个概念。上述的几只股票价格之所以低是因

为它们的价值很低，从这个意义上说它们的价格并不便

宜，就深保安 多倍的市盈率而言，尽管它的价格只有

块钱，它的价格仍是非常高。相反，沪州老窖、苏常柴、

四川长虹、山东黑豹等一些绩优股的面值看似较高，但与

它们内在价值相比，价格是非常低的。在行家的眼里，从

投资的角度看，沪州老窖、四川长虹、苏常柴等一些所谓

的“高价”绩优股的真正价格要比绝大多数所谓的“低价”

垃圾股或三线股的价格低得多。

通过对沪、深两市 来家股票的筛选，我决定将其
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所持的垃圾股统统抛掉，把全部资金投入到沪州老窖，因

为沪州老窖的综合业绩指标是所有上市公司最好的之

一，而它的价格还不到其价值的一半，这个价位是极不合

理的，再者，过几天就是它的除权除息登记日，相比其它

超买的绩优股，它会迅速大幅升值。在市场有效性较差的

股市，你唯一获取超常回报的方法是在适当的时候买进

那些价格明显低于其价值的股票，卖出那些股价超出或

等于其价值的股票。

日（周四）以每股月 元的价我于 格帮他购入

月 日上午 天（，如果不，沪州老窖连沪州老窖，到 涨

次涨停板是大盘大幅下调，它将继续上涨）几乎 月。

日开盘，沪州老窖高开高走，因为它的价值还远未回归到

位，但整个大盘上升乏力，连深发展也支撑不住，下午肯

定要把它 元拖下来，当它冲到 元最高点时，我以

元的价格全部抛出，下午当大盘把它拖到 时，我又

在 元轻而易举地把他买回来，我必须把它买回，主要

是因为第二天是除息除权日，不能失去它丰厚的送配方

元，又拿到了送配案。就这样，当天每股吃差价 方案。我

知道第二天除息除权后，价格要下调，市场往往会过分反

映，于是，我又用吃差价赚到的钱在 元（最低为

元涨停板时元）再买进一些，在 ，全部抛出，因为

此时整个大盘早已“高不胜寒”，各种迹象表明，大幅下调

就在眼 月 日 月 日的至 个交易日前。就这样，从

里，沪州老窖的涨幅加上到手的利润和送配方案，投资回
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左报大约在 右。这样我的朋友不但扭亏为盈，而且

开始走向良性循环的投资道路。

通过这个实例可以给投资者，尤其是初入市和被套

劳的投资者一个启示：首先要放弃传统的价值观，决不能

因为价格便宜去买股票，而要看它是否有价值，这就是价

值投资法。价值投资法是股票投资安全获利的保障。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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什么是股票？

股票是包括政府债券、公司债券、基金、期货、期权合

约等在内的有价证券的一种，它是股份有限公司所有权

的代表，一张股票代表公司所有权的一份。所有权包括公

司的资产和权益，权益指的是作为公司所有者的利益。股

票所有者为股东或股票持有者。

股票具有永久性、权益性、变现性、流通性和风险性

等特点。

一般有两种股票，一种是普通股，另一种为优先股。

普通股的股东有权参加或派代表参加股东大会，讨论公

司重大事宜，并具有下列权利：①投票选举权；②收益分

配权；③资产分配权；④优先认股权（如果公司增发新

股）。优先股的股东一般无上述权利，但在利润和资产分

配时有优先权。公司还可以发行其它不同类别或级别的

股票，如可转换优先股和不可转换优先股等。

股票又可分为记名和无记名股票。记名股票指的是

股票上载有股东姓名，并记入公司股东名册的股票。股票

若转让，需将被转换人名记录在股票票面和公司股东名

册。无记名股票是无需记载股东姓名的股票，谁持有这种

股票，谁就是股东。

股票是股份公司所有权的凭证。国外的股票（如图所

示）通常象学位证书一样，做的很精致，通常有公司的图

案或标志，一是为防止伪造，二是美观，三是起到广告宣
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传作用。股票证上标有所购股数、票面价值、种类（如普通

股或优先股）及投票表决权。为防止丢失，人们通常把它

们存放在保险箱或交给经纪公司保存。我国目前发行的

股票只是一张简单的股票交割凭单。

股票的意义远远超过它本身的价值

思 　　考 题

什么是股票？

股票具有哪些特点？

股票有几种？
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我国的股票分类

国家股

国家股是有权代表国家投资的政府机构或部门以国

有资产投入形成的股份公司的股票（该股票尚不流通）。

企业法人股

企业法人股是企业法人以其依法可支配的资产向其

它企业投资而形成的股份，或具有法人资格的事业单位

以及其它社团，以国家允许用于经营的资产投资而形成

的股份公司的股票（该股票尚未流通）。

个人股

个人股包括两种类型：一种是企业内部职工股，指职

工持有本企业内部发行的股票；另一种是社会个人股，是

指城乡居民购买股份制企业公开发行的股票。

股

股是我国股份企业在上海股票交易所和深圳股票

交易所公开挂牌上市，供国内居民和机构买卖的股票。

股

股是我国股份企业在上海股票交易所和深圳股票

交易所公开挂牌上市，供海外投资者和机构买卖的股票。

他们包括：①外国的 香港、澳自然人、法人和其它组织；

门、台湾地区的自然人、法人和其他 定居在国外组织；

的中国公民；④国务院证券委规定的境内上市外资股其

他投资 股开户需提供境外身份证明。人。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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根据同股同权的原则，持有同一种类的境内上市外

资股股东与内资股股东，依照公司法享有同等权利和履

行同等义务。为了适应国际惯例，公平维护境外股东的正

当权益，公司可以在其公司章程中对股东行使权利和履

行义务的特殊事宜，作出具体规定。

境内上市外资股股东可以委托代理人代为行使其股

东权利。在上海股票交易所上 股股票是以美元报市的

价， 股是以港元美元结算，而在深圳股票交易所上市的

报价，港元结算。

股

股是我国股份企业在香港发行并在香港股票交易

所挂牌交易的股票，人们通常把它称为“红筹”股，“红”代

表红色中国的意思。

具有中国特色的股票

思 　　考 题

我国的股票有几种？

我国哪些股票是上市流通的？

股和 股区别在哪里？
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股票交易所是什么？

什么是股票交易所？

股票交易所是证券交易所的一种，是基本证券或称

资本证券，如股票、债券等的交易场所。其它证券交易所

包括各种期货交易所、期权交易、外汇交易所等等。证券

交易所是一个有组织的买卖双方公开进行证券交易的固

定场所。证券交易所必须依照有关法令，经政府批准才能

成立。

股票交易所的种类及组织形式

股票交易所的组织形式如同其它证券交易所一样有

两种，一种是会员制，另一种为公司制。会员制股票交易

所是一个由会员共同出资组成的，不以营利为目的法人

团体。交易所的会员必须是出资的股票经纪人或自营商，

只有会员才能参加交易。世界上绝大多数的的股票交易

所为会员制，我国上海和深圳两家证券交易所（实际应叫

股票交易所）均为会员制。公司制股票交易所 按照股是

份制原则，以营利为目的法人团体。公司制交易所的特点

是交易所本身不参加交易，只为股票经纪商提供交易场

所、配套服务和设施等。世界上公司制的股票交易所只有

个别几个，如澳大利亚股票交易所股份有限公司、新加坡

股票交易所股份有限公司和香港股票交易所股份有限公

司等等。澳大利亚股票交易所股份有限公司正准备将自

己拿到交易所上市交易。



第 10 页

那斯达克 世界最大的股票交易网

那斯达克（译自 ）是美国（全国）证券交易

商协会自动报价系统的英文缩写， 年由美国 全国）

证券交易商协会建立，是美国最年青也是发展最快的产

权证券市场。它是不带中央交易场所的，连接全国甚至全

球的交易系统。通常人们称它为柜台交易。目前在系统交

万多种，除最多的普通股易的各种证券有 票外，它们还

包括优先股票、公司债券、政府债券、股票期权、外国证券

等等。美国许多高科技公司都是在此上市交易，如微软、

英特尔、苹果、康柏、德尔等举不胜数。

全球股票交易所的特点

现在世界上除了非洲以外的绝大多数国家都有自己

的股票交易所，但世界上第一家股票交 世纪初易所是

成立于 年英国的联荷兰阿姆斯特丹的股票交易所，

所向公众发行的合东印度公司是这家交易 世界上第一只

股票。目前全球最发达、交易量最大和最有影响的股票交

易所是美国的纽约股票交易所，其次是日本的东京股票

交易所和英国的伦敦股票交易所。美国、加拿大及欧洲的

主要交易是交易员以打手式和公开叫价的方式进行交

易，而我国及亚洲的主要交易所是本着时间优先、价格优

先的原则由计算机自动撮合成交。

我国的股票交易所

我国现有上海和深圳两所股票交易所。成立于

日的上海股票交易所月年 ，结束了新中国没有股票

交易所的历史，紧接着深圳股票交易所 年 月于

日宣告成立。自成立以来， 年上市公司的数目已从

的 家发 年 月初的展到 多家，并继续以很快



第 11 页

的速度增长。股票发行为国有企业筹集资金和转换经营

机制发挥了积极的作用，同时也为国民提供了一个风险

和利润共存的投资机会。一些上市公司为了吸引外资，除

了发行适于国民 种股票，还发行专供海外个人投资的

和机构投资的 种股票。 种股票的发行不仅为吸引外

资拓宽了渠道，而且有利于加速我国股票市场规范发展

的进程。除上海和深圳的 股外，我国还在香港股票交易

所发行 股股票。

中国股票交易所的风险特点

发达国家一般有好几个股票交易所，首先是地方的

或区域的，然后是全国乃至全球性的。股票上市也是一级

一级逐步升级的，只有最好的公司才能到全国或全球性

的股票交易所上市。比如在美国，一个不具备到纽约股票

交易所上市的公司可以先在本地的股票交易所如波士

敦、旧金山、洛杉矶等交易所上市，待以后发展好了，符合

条件了，再去美国股票交易所或纽约股票交易所上市。这

样一种严格把关，逐步升级的做法使上市公司的风险得

到有效控制。与此相反，为了保证许多新成立或潜在风险

较大的公司同样获得从大众投资中集资的机会，有些股

票交易所就专门为这样的公司提供场所，加拿大温哥华

股票交易所就是一所以风险资本著称的股票交易所。

中国目前只有上海和深圳两家股票交易所，上市公

司一步到位。当然所有公司上市之前要经过严格的审批，

但帮助公司上市的投资银行和券商们往往比上市公司的

审批部门更“高明”，他们可以把一家根本不符合上市条

件的公司进行“包装”或“速成达标”，这些精美的“包装”

与公司内在质量相比存在着很大欺骗性。事实证明，许多

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 12 页

经过精美“包装”上市的公司，现已“原形毕露”，让广大投

资者感到很失望，并给他们带来很大损失。

股票交易所的经济作用难以估量

思 　　考 题

什么是股票交易所？

股票交易所有几种？它们的组织形式是怎样的？

我国的股票交易所的特点有哪些？
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你为什么应该买股票？

如果条件许可

在回答这个问题之前，我们首先要搞清楚两个问题。

第一个是什么是股票？为什么股票能赚钱？第二个是你需

要具备什么样的条件才能买股票？

什么是股票？为什么股票能赚钱？

我在第一节已讲过，股票是股份有限公司的产权，即

资产和权益的象征，一张股票代表公司所有权的一份。换

句话说，假如公司发行了一万份股票，你花钱买了其中的

一份，那么无论公司是赚钱，还是赔钱，都有你一份。从社

会发展的历史看，我们知道经济总在不断前进，促使经济

增长的主要动力就是无数的各种各样公司。根据国际经

验，大多数的公司是盈利的，尤其是上市公司，否则，我们

的社会就会到退，假如你的公司（我这样称呼，因为作为

股东，公司有你一份）是这些大多数公司中的一家，那么

你很可能会得到公司分配的股息或红股，你买的股票也

很有可能升值。无论是股息分配还是股票增值，作为股

东，你都赚钱了。下面我来谈第二个问题：

你需要具备什么样的条件才能买股票？

你需要具备两方面的条件才适合股票投资。首先，根

据股票的风险和回报特点，股票投资属中长期投资，所

以，用于股票投资的资金必须是闲钱，一时半会，两年三

年，甚至更长的时期用不着的钱。你不能把家里过日子的
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钱拿去投资股票，否则，一旦赔了，你拿什么过日子呢？你

也不要把以后要用的钱全部去买股票，如果你没把握，你

可以拿出一少部分。当然，很多人在股市上作短线投资，

他们实际上是在“炒”股，他们是在投机或想投机。在本书

后面的部分，我会专门谈到投机与投资的区别。其次，你

需要有很好的风险承担心理素质，因为你买的股票可能

会赔钱，甚至赔很多。尽管你已具备了第一个条件，也就

是说，从经济能力上，你赔得起，可从心理承受能力上，你

“赔”得起吗？赔了钱，你如果感到不安，睡不着，吃不下，

那你就不具备应有的心理承受能力，你就不适于股票投

资。

历史的经验 各种投资回报比较值得注意

股票投资是寄希望于未来，在你设计未来之前，不妨

先回顾一下过去。很遗憾，我国过去在百姓投资领域是片

空白，我只好借用一下“洋”经验了。下面的第一幅图表反

年一块加元投资在不同领域的回映了 报率，

第二幅图表反映 月年 日 月年了　

日国际主要股市的年均回报率。

哪种投资能帮你实现投资理财目标？

无论是从上面的图表还是从国际经验看，股票投资

始终是利益与风险共存，但股市的长期年均回报率要明

显比其他投资如储蓄、债券等高。

我们当然不能完全用外国的股市经验指导中国的股

票投资，因为中国股市起步甚晚，还很不成熟，市场的有

效性还很差，正是这些因素导致了中国股市的风险和回
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股票

股 长期票

短期债券

五年期定期存单

长期政府债券

短期政府债券

图

日 本

澳大利亚

加拿大

英国

德国

美国

荷兰

瑞士

法国

香 港

年 年一块加元的投资回报

图 年世界主要股市年均涨幅年
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报似乎都大于成熟市场的风险和回报。最近几年，欧美股

市年涨幅在 左右，股票投资者普遍获利，我国股市最

近两年的涨幅远远超过欧美股市，可绝大多数投资者却

赔钱， 年获利者仅占投资总人数的 。看来高风

险与高回报共存这一经济法则在中国股市还不成立，其

实真正的原因是广大投资者不知如何规避和降低风险，

对于知道如何避免或降低风险的投资者，这是一个难得

的好机会，因为，一旦避开了高风险，剩下的就只有高回

报了。这正是本书的目的 教你如何从根本上规避或

降低风险，稳操胜券。

为什么说股票投资高回报与高风险共存？

股票投资需要具备什么样的条件？

我国股市与国际股市有什么区别？

你想好了吗？该不该买股票？

思 　　考 题
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怎样利用股票指数降低风险？

什么是股票指数和平均数？

除了节假日，我们几乎每天都可以听到看到纽约道

琼斯指数、日本日经指数、香港恒生指数、上海综合指

数、深圳成份指数等的报道，除了知道股票指数上升是好

消息，下跌是坏消息外，很少有人知道它们到底意味着什

么。

股票指数和平均数都是用来衡量和报道它们所代表

的股票群体的价值变化。严格地讲，股票指数是一组股票

价格的平均值，是相对初期定好的市场基础价值而言的，

而股票平均数如道 琼斯工业平均数指的是一组股票价

格的中间值。股票指数与股票平均数的区别通常不太明

显。股票指数和股票平均数根据其所包括的不同股票数

量多少而有大有小，大的力图代表整个市场，如美国的标

种综合股票指数，而小的则仅准普尔 反映某个行业

种工业或市场的某个方面，如纽约道 琼斯 股票平均

数。前者被称为大股指，后者为小股指。

股票指数和平均数的计算方法有两种，一种是价格

加权法，即在计算股票指数时，高价股票比低价股票所占

比重要大，另一种是市场加权法，即用股票的价格乘以所

有发行的股票数量，使用这种方法计算，市场资本大的股

票对股指的影响就大，纽约股票交易所的综合股票指数

就是这样得出的。
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