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第一章　　关中农业发展的基础

农业生产具有地域差异性和历史延续性。每个地区的农业生

产，都必须以该地区特定的地理环境为前提进行。任何时代的人

们也都不能随心所欲地选择生产力，其前辈达到的生产力水平，

乃是他们进行生产的起点。关中的地理环境及此前的开发历史，

构成了东周秦汉时期关中农业发展的初始约束和变迁依据。

第一节　　　　关中的地理环境

农业是人与自然的物质交换，依存于特定的地理环境。《吕

氏春秋 审时》曰：“夫稼为之者人也，生之者地也，养之者天

也”；《管子 禁藏》曰：“民之所主，衣与食也；食之所生，水与

土也”，深刻揭示了地理环境与农业生产之间的关系。从文献记

载和考古资料看，古代关中的地理环境和现在有不少差异，在东

周秦汉时期也发生过缓慢的变化。本书就从地理因素中与农业关

系最为密切的水、土状况开始进行考察。

一、地文

关中位于黄土高原东南部，南倚秦岭，北界关中北山，是在

断陷盆地基础上经黄土长期沉积和渭河干支流冲积形成的黄土盆

地。东西长约 公里，南北宽度不一，西安以东最宽处达

公里左右，西至宝鸡逐渐闭合成峡谷状，面积 平方公里。

关中整体地形西高东低，渭河自西向东横穿中部，由河床向南北

两侧地形逐渐增高，为不对称的阶地与台原。出于战国人士之手
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的《 厎绩”。禹贡》曰，关中 胡渭《禹所属之雍州当时“原

贡锥指》在“原隰厎绩”条下辑录了关中各地的原，数目达五六

十处之多。当时的原一般相当广阔，著名的周原便包括今凤翔、

岐山、扶风、武功四县的大部分，兼有宝鸡、眉县、乾县、永寿

余里，南北宽达 余里。关中四县的小部分，东西延袤 东部

较西部低下，可是在接近黄河的地方也有不少的原，那里的疆梁

原为高平之地，不仅开敞高爽原和商原都很早就见于记载。 ，

适于人类居住生活，其平衍坦荡的地势更为农田开垦提供了便

利。周人正是凭借对 周原的开发取得了农业经营的卓越成

就。有原也就有隰，关中古代地形上最大的特点就是“原隰相

间”。隰为原下的低湿之地，即河流侧畔的低洼积水区。低湿之

地经过排水同样可以经营农业，《禹贡》中所说的“原隰厎绩”，

历来解释的人都说是原隰“皆致功也”。《诗 小雅 信南山》“信

彼南山，维禹甸之， 原隰，曾孙田之”，更明确指出西周时

期关中的农业生产在原、 上都有所展开。

关中平原的原隰上部均覆盖有不同时期的黄土堆积，厚度从

数米到数十米不等。黄土富含钙、钾、磷、硫等多种矿物元素，

无机质含量较其他类型的土壤丰富。只要水分充足，蕴藏在深层

土壤中的无机质即可达于地表，为农作物的根部所吸收，创造出

很高的生产力。不断形成的堆积，还使其具有了自我肥效的能

力。美国地 ）曾指出：“黄土的质学家葛勒石（

特性，在农业上有非常重要的性质，因为气候干燥，土壤肥料流

失很少，故常保有一定的肥力，借风力陆续送来许多新黄土而使

《禹贡》旧说为大禹或虞夏时代所作，这种说法已为近世学者所摒弃。虽然

学界对它的成书年代判断不一，有断为西周的，有断为春秋的，有断为战国的。不

过战国说是主流，顾颉刚、郭沫若等均持此说。其主要理由之一是《禹贡》将全国

领土划分为“九州”，但“九州”之说是战国时代才出现的。

②史念海：《古代的关中》，收入《河山集》，三联书店 年版。
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农业不断收获。这种情形正与埃及借尼罗河的泛滥冲来许多肥土

而使埃及农业不断发达一样。” 据何炳棣先生研究，经典的砍

伐制或游耕制一般需要每年实耕八倍以上的土地，换言之，土地

耕一年后，要休耕七年之久，肥力才能恢复。而我国古代文献中

反映的轮耕周期最多只有三年，说明黄土地带的远古农夫最多只

需每年实耕三份的土地，证实了黄土具有“自我加肥”的性

能。

黄土不仅肥效高，性能也很优越。按照地质学家刘东生等的

说法，黄土是沙漠扬起的粉尘降落在干旱、半干旱的荒原、草原

或稀疏森林草地环境中堆积后形成的，这个黄土化过程本身又是

一次发生次生碳酸盐化并使土壤呈疏松多孔和具有大孔隙的结构

的过 由于土层深厚疏程，因而黄土特别细腻而疏松、肥沃。

松，呈柱状节理，具有肉眼可见的大孔隙。黄土不仅内部能保持

良好的通气、通水状态，使地面以下的水分可以借其多孔性毛细

血管作用，接近地下的植物根茎。而且具有易垦易耕的优点，特

别适宜使用简陋农具条件下的生产。《禹贡》言雍州“厥土惟黄

壤，厥田惟上上”，将关中黄壤列为九州第一。土壤是农作物赖

以生存的基础，也是一个复杂的自然综合体。各地土地类型的高

下，不仅表达了人们对土壤性状的认识，也反映了当时生产条件

下各类环境的可利用程度。

凭借黄土在肥效与性能方面的优势，关中在秦汉时期有“土

膏”之称。不过，由于黄土富含可溶性盐分，加之关中气候干

燥，蒸发量大，在地势低平地区土壤极易盐碱化。如果不经人工

①葛勒石著、谌亚达译：《中国区域地理 页 正中书局民国三十六年》第

年）印行。

②何炳棣：《华北原始土地耕作方式：科学、训诂互证示例》，《农业考古》

年第 期。

页，科学出版刘东生等著：《黄土与环境》第 社 年版。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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处理，可能成为低产或不宜种植的土地。东周秦汉时期渭北等地

曾有大片盐碱地，关中的土质因此而逊色不少。据《史记 河渠

书》记载，郑国渠灌区在战国末期有“泽卤之地四万余顷”，龙

首渠的修建亦是为了灌溉“重泉以东万余顷故卤地”。葛洪《抱

诘鲍》“白渠开而斥卤膏壤”篇 ，蔡 《京兆樊惠渠颂》

“阳陵县东，厥地衍隩，土气辛螫，嘉谷不植，草莱焦枯”，说明

白渠、樊惠渠灌区在汉代兴修水利前也有盐碱地存在。此外，汉

代在关中凿治的灌溉渠和运渠尚多，虽未明言与治理盐碱土有

关，但从稍后的曹魏初年开成国渠，渭北汧洛之间还有“舃卤之

地三千余顷”看 ，关中别的地区当还有盐碱地，只是缺乏文献

可考罢了。

二、水文

水是气候的产物，谈到水资源，不能不涉及气候因素。东周

秦汉气候的寒暑与现在有所不同，而且大致在两汉之际发生了由

暖而寒的转变。据竺可桢先生绘制的《五千年来中国温度变迁

图》，东周至西汉平均气温较今大约高 ，东汉平均气温较

现在大约低 关中地区的气候变化在这一时期与全国是

《晋书 食货志》：“青龙元年（魏明帝年号，公元 年），开成国渠，自陈

仓至槐里筑临晋陂，引汧洛溉舄卤之地三千余顷，国以充实焉。”

②竺可桢：《中国近五千年来气候变迁的初步研究》，《考古学报》 年第

期。竺先生根据的主要是对古代物候的考察，考虑到物候带有较浓厚的地域色彩、

见于记载的物候现象很多都是小气候因素影响的结果以及生物进化的滞缓原理，对

其具体结论目前尚有存疑。但东周秦汉时期气候的寒暑与现在有所不同，而且大致

在两汉之际发生了由暖而寒的转变，却是学术界较为一致的看法。如王子今《秦汉

时期气候变迁的历史学考察》说：“秦汉气候确实曾经发生相当显著的变迁。大致在

两汉之际，经历了由暖而寒的历史转变。”见《历史研究》 年第 期；朱士光、

王元化、呼林贵《历史时期关中地区气候变化的初步研究》亦有类似的看法，见

《第四纪研究》 年第 期。

朴子 外
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大致同步的。《诗 秦风 车邻》“阪有漆， 有栗”，《诗 秦 终风

南》“终南何有？有条有梅”，漆、梅皆为亚热带乔木，春秋时代

竟能大面积出现于北方，历代经学家对此百思不得其解。明末王

夫之《诗经稗疏》即释“有条有梅”曰：“此诗云‘终南何有’，

又云‘又纪有堂’，皆遥望之词，非陟终南，而历历指数之也。

则条、梅皆非树名，梅当与枚通，小树之枝曰条；其茎曰梅。”

其实梅树春秋时期能生长于关中已为考古发现所证实， 世纪

年代泾阳县高家堡戈国墓出土的好几个鼎的面食和肉食中，

都发现了数量不等的梅的果实、果核，仅其中的一个大鼎就贮有

颗梅实。

战国到西汉关中气候仍相对温暖。《吕氏春秋 仲春纪》载

“仲春之月⋯⋯桃李华⋯⋯玄鸟至”，关中桃李开花与燕始见的时

间都较现在为早，这是气候偏暖的迹象；清初张标所著《农丹》

提到《吕氏春秋》云“冬至后五旬七日菖始生。菖者，百草之先

者也。于是始耕。今北方地寒，有冬至后六七旬而苍蒲未发者

矣”，按照他的说法，则战国末期关中的春初物候要比清初早三

个星期；《诗 小雅 斯干》曾言：“如竹苞矣，如松茂矣”，而

《史记 货殖 地理志》秦地“有鄠列传》“渭川千亩竹”，《汉书

杜竹林，南山檀柘，号称陆海”，更是脍炙人口。竹林繁茂，直

到汉代仍然是关中自然景观的一大特色，以竹能适应的环境来

看，当时关中较今也应略微温暖湿润。除竹之外，当时还有多种

南方作物在关中落户，司马相如在 上林赋》中曾对此详细描述

道：“于是乎卢橘夏孰，黄甘橙楱，枇杷橪柿，亭柰厚朴，梬枣

杨梅，樱桃蒲陶，隐夫薁棣，答遝离支，罗乎后宫，列乎北园。”

气候相对温暖，带来了较为丰沛的降水，东周秦汉大部分时

①陕西省考古研究所 年版。（转引自朱士：《高家堡戈国墓》，三秦出版社

光：《历史时期关中地区气候变化的初步研究》，《第四纪研 年第究》 期。）
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段关中水资源较今丰富是不争的事实。水的主体是河流和湖泊，

当时关中有所谓“八水绕长安”的说法，这八水指泾、渭、灞

沣、滈、潏、涝诸水。此外渭浐 河北岸的汧水、洛河流程都比

较长，渭河南岸也还有斜水、戏水等河流。现在这些河流水量甚

少，有的甚至干枯，但当时的水量却大得多。渭河是关中最重要

的河流，春秋时期船只可以沿渭河上达现在宝鸡附近，“泛舟之

役”中秦国向晋国运输粮食，就是在这里装船下运的。西汉初年

张良盛赞“河渭漕挽天下”，《淮南子 坠形训》曰“：渭水多力而

宜黍”，都表明横贯关中的主干河流渭河水量充足。泾水当时的

水量也比现在大得多。目前 万亩泾水最大月份的水量，只有

的灌溉能力， 但秦汉时期以泾水为水源修建的郑国渠、白渠，

灌溉能力却能达到数万顷。当时关中地区的湖泊池泽亦较繁密。

面积较大的有弦蒲薮、焦获泽、阳华薮，至于周围十数里的湖泊

则不胜枚举。仅长安附近见于文献记载的就有上林苑中的牛首

池、 池、镐池、皇子陂，宜春苑中的曲江池，兴乐宫中的酒

池，咸阳东郊的兰池等。

值得注意的是，东周秦汉关中相当长时段内地表径流的丰

沛，并不全因降水量较大，与关中良好的植被状况似乎有更为密

切的关系。春秋战国时期关中森林繁多，因规模和树种的不同，

有平林、中林和棫林、桃林等不同名称。平林和中林都是指平地

的广布森林，棫林在今陕西扶风、宝鸡一带，桃林在今陕西潼

关，迤东且至于河南灵宝，其面积都不小。直到战国末年，《荀

强国篇》还赞叹关中“山林川谷美，天材之子 利多”，两汉时期

关中的竹林也迭受称道。《水经注》卷十八与卷十九《渭水注》，

分别记述了今周至县境古芒水（今黑河）与就水（今就峪河）自

①武汉水利电力学院、水利水电科学研究院《中国水利史稿》编写组编：《中

国水利史稿》（上）第 页，水利电力出版社 年版。
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南山流出后，皆流经“竹圃”。现两河下游最近处亦达三四里，

可见此竹圃面积颇大，当逾千亩。森林能够涵蓄水分，降水得到

涵蓄，逐渐流出，就有助于河流长期保持一定的流量。

实际上，黄土本身就是干旱气候的产物。由于位置偏于内

陆，东边和南边有太行、秦岭等高大山脉阻挡了夏季风西进北

上，海洋水汽的输送受到限制，关中大气中的水分含量是比较低

的，气流越山而下沉的焚风效应，更使关中容易呈现少雨干燥的

燥热天气。《汉书 东方朔传》曰：“夫南山，天下之阻也，南有

江淮，北有河渭”，表明人们早已注意到了秦岭对中国南北气候

的影响。秦岭南北气候的差异，降雨为一重要因素。历史上关中

地区降雨量一直比较少，东周秦汉一段时期内年降雨量虽较现在

毫为多，但估计也只会多 毫米，不会超过 米，总

的来说还是属于较干旱的气候。

从降雨量的时间分配看，关中降水具有华北降水的一般特

点，不仅降雨量的年季变化大，而且具有明显的季节差异，表现

为夏秋雨量多，冬春雨量少。 月的降水占年降水总量的

以上，是关中的湿季。由于降水本不充盈，分布又过于集

中，较易形成旱涝局面。关中内部各地区的寒暖燥湿亦存在差

异。关中盆地东宽西窄，东低西高，湿热气流与东下的冷空气首

先在渭河谷地的关中西部相遇，加之秦岭七十二峪的作用，这一

浐以西、泾渭之南带形成了较多的降水机会。 ，溪流众多，水

东方网严密，地下水也比较丰富。《汉书 朔传》云“汉兴，去三

河之地，止霸产以西，都泾渭之南，此所谓天下陆海之地⋯⋯丰

镐之间号为土膏，其贾亩一金”。所谓陆海、土膏主要指的就是

这一地区。而东部渭北地区地处山南水北，日照充分，则相对更

为干旱，历代水利工程亦多兴建于此。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第二节　　周人在关中的经营

关中农业的起源可以追溯到新石器时期。渭河及其支流发育

良好的河旁二级阶地，为史前人类的居住提供了良好的场所，也

为农业生产提供了优越的地理条件。据 年陕西文物普查报

告，当时关中平原泾渭两河侧畔发现的新石器时代聚落遗址已有

处。 遗址中遗留下来的生产工具和农作物遗存，充分显示

农业经济已占有相当比重。从发掘情况看，当时已形成了一套简

单的农业生产和粮食加工工具，石斧、石铲出土数量最多，当为

垦荒和翻土之用；收割工具除石刀、石镰外，陶刀、蚌刀、骨刀

也很普遍；粮食加工工具则主要是石磨盘、磨棒和石杵。粟是当

时关中普遍种植的农作物。半坡遗址的房屋、窖穴和墓葬中都发

现了粟的遗存，其发掘报告说：“当时种植的谷物是粟，即现在

华北盛产的小米。我们发现好几处储藏粮食的例子，尤其是第

号窖藏穴所藏的已腐朽的皮壳，达数斗之多，如果没有一定

面积的种植和一定数量的收获量，是不会有这样多的储存的。”

宝鸡北首岭、邠县下孟村、华县柳枝镇泉护村遗址中也有类似发

现。 随着人们掌握了河水泛滥的规律，逐渐由高处徙到低处。

除粟黍等抗旱作物外，需水较多的麦稻在关中亦有了种植。扶风

案板遗址的案板三期文化遗存中，经灰像法鉴定有粟、黍、稻，

这是关中地区新石器时代遗址中首次经过科学鉴定发现的稻。武

①阎磊、田醒农：《陕西省 年的文物普查工作》，《文物》 年第 期。

②分见中国科学院考古研究所、陕西省西安半坡博物馆：《西安半坡》，第

页，文物出版社 年版；中国社会科学院考古研究所宝鸡队：《一九七七年

宝鸡北首山遗址发掘简报》，《考古》 年第 期；陕西省社会科学院考古研究所

泾水队：《陕西邠县下孟村仰韶文化遗址续掘简报》，《考古》 年 期；黄河水第

库考古队华县队：《陕西华县柳枝镇考古简报》，《考古》 年第 期。
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功赵家来遗址墙草泥土中的小麦秆印痕，则说明至迟在龙山文化

时期，关中已开始种植小麦作物。

关中农业起源很早，但原始农业对土地利用的深度和广度都

很有限，关中农业区的形成可以说是从周人对关中西部周原的开

发开始的。周人以善于农耕而著称，相传其始祖弃即好“播时百

谷”，被视为农 公刘》记载周人在豳地即“度大雅神后稷。《诗

其原隰，彻田为粮”，开垦种植粮食。古公亶父时，周人迁于岐

下。 大雅 绵》曰“周原 ，堇荼如饴”，这里土地肥沃、《诗

宽广，适宜从事农业生产。“于是古公乃贬戎狄之俗，而营筑城

，全盘接受了农耕文化。周人在关中郭室屋，而邑别居之” 进

父行了艰巨的开荒工作 迁到这，《诗 大雅 皇矣》描写古公 里

后，“作之屏之，其菑其翳 脩之平之，其灌其栵。启之辟之，

其柽其椐。攘之剔之，其 其柘”，用各种方法来清除地面上的

枯木和树木，建立农田。随着势力发展，周人逐渐自西徂东、由

加大了对整个关中 周颂地区的开发力度。《诗 载芟原及 》：

“载芟载柞，其耕泽泽。”“ 小芟”乃除草“；柞”即除木。《诗

楚茨》“：楚楚者茨，言抽其雅 棘。自昔何为？我艺黍稷。“”楚

楚”，盛密貌“；茨”，即蒺藜“；抽其棘”，谓除掉那些蒺藜。《载

芟》和《楚茨》所反映的，正是西周时期关中民众斩木除草，开

发土地以“艺黍稷”的历史。

虽然邠县下孟村、宝鸡竹园沟、临潼零口西段都出土过西周

时期的青铜农具，但西周时期关中农业生产中使用得最普遍的农

具仍然是木石蚌骨器。陕西长安县沣西遗址，是西周都城丰镐所

①见谢伟：《案板遗址灰土中所见 兼论灰像法的改进》，《考古到的农作物

与 年文物》 期合刊。黄石林：《陕西龙山文化遗址出土小麦（秆）》，《农业

考 年第 期。古》

《史记 周本纪
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在地，农具应该最为先 年的发掘中，沣西进，但在

客省庄遗址出土的西周农具计有石铲 件、骨铲 件，蚌铲

件，蚌镰件，石镰 件，石刀 件，石臼件，蚌刀 件。

张家坡西周居住遗址，出土 件，骨铲的农业生产工具有石铲

件，蚌铲 件，石刀 件，蚌刀 件，石镰 件，蚌镰

件，石臼 件。此外，在多处遗址中，还发现了木耒、木耜挖土

的痕迹，却没有青铜农具出 相对于金属工具而言，木、土。

石、蚌器自然难称锋利，但在土层深厚疏松，呈柱状节理的黄土

地区，却同样能取得较好的翻耕效果。李亚农先生在《西周与东

周》中提到：“周族用尽了一切力量来争夺黄土地带，而把许多

同盟氏族或古老的民族分封在冲积土地带，又把许多半开化的或

未开化 ，周人对黄土地带的蛮族排挤到不易生存的山岳地带”

的偏爱，正是基于周人所用农具，只有在疏松的黄土上耕作才能

取得较高效率。

关中出土西周农具的形制，大致还是挖掘、收割两大类。木

制的耒耜是当时的主要耕具，《国语 周语》所引《周制》有“民

无悬耜”之语，反映了耜的普遍使用。耒耜起源甚早，据徐中舒

先生考释：“耒与耜为两种不同的农具，耒下岐头，耜下一刃，

耒为仿效树枝式的农具，耜为仿效木棒式的农具。” 耒为尖刃，

利于刺土；耜为平刃，利于发土。但耒、耜到西周时期已经历了

漫长的演变过程，二者在发展过程中相互融合，形成了一种与古

耜不同的耒耜二体一物的耜，这是西周农事诗中屡见言耜而不言

《沣西发掘报告》第 页，文物出版社 年版。

②李亚农：《欣然斋史论集》第 页，上海人民出版社 年版。

③徐中舒：《耒耜考》，收入《徐中舒历史论文选辑》（上）第 页，中华书局

年版。
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耒的原因所在。 《诗 周颂 良耜》“其镈斯赵，以薅荼蓼”，《载

芟》“厌厌其苗，绵绵其 。这里的“薅”“、麃”是除去苗间杂

草，说明田间管理在西周已开始成为农业生产的环节之一。适应

这项技术的要求，周人创造了新的农具“镈”，“镈，亦锄类也；

镈，迫也，迫地去草也”，也就是中耕除草工具。“出土文物中有

一些小型的铜铲就是《诗经》中的钱镈，使用时装一短柄，单手

执握贴地平铲”，青海“农民至今还使用这种小铲子（只是改用

铁铲）蹲在麦田里或花圃中铲除杂草，亦兼松土”。 不过从出

土情况看，当时用于中耕除草的工具不仅稀少，而且质量低劣，

反映中耕尚处在起步阶段。

《周礼 职方氏》曰：雍州“其谷宜黍、稷”。黍稷是小粒谷

物，籽粒发芽时需要水分少，而且叶片窄小，蒸腾系数小，根系

发达，能充分利用地下水，具有耐旱、耐碱、生育期短的特点。

在灌溉农业尚不发达的情况下，对于年降雨量不大且季节分配不

均、年际变化较大的关中地区，是天然适应性的植物。西周时期

关中的农作物种类较前增加了不少，但歌咏最多的还是耐旱作物

与 次，而其余农作黍稷，两者分别在《诗经》中出现了 物

次 大雅 生民》孔疏“黍稷是民出现的次数 以下。 《都在 诗

食之主”“，黍稷茂止”“、丰年多黍多稌”最为时人称道，都说明

黍稷是当时关中一般人最普通的食粮。正因为黍稷在农业生产中

①由于耒和耜的融合，自汉代以来就有说法认为耒和耜是一件农具上的两部

分，耒为耜上句末，耜为耒下出土的刃部。《月令》郑注：“耒，耜上之曲也；耜，

耒之金也”；《说文解字》“：耒，耕曲木也；耜，耒端也。”后世学者多沿此说。至清

《说文解代徐 字注》和邹汉勋《读书偶识》始谓耒耜为两种不同的农具。

②陈文华：《试论我国出土农业工具的历史地位》，《农业考 年第 期。古》

③黍和稷都是古代最普遍的谷类，但稷这个名词自汉代以来就已经不用了，

《氾胜之书》中就没有这个名词。所以究竟什么是稷，遂成了自古至今倍受争议的问

题。齐思和先生认为稷是粟，即谷子。其结论乃基于对历代文献记载的缜密考证，

令人信服。见 年版。《毛诗谷名考》，收入《中国史探研》中华书局

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的重要地位，周人方称其始祖为后稷，而这个称号又继续沿用为

农官的职称。黍稷以外，《诗经》中记载最多的农作物是麦。不

过终西周之世，麦饭都是比较珍贵的食 小雅此外，《诗物。

白华》还提 池北流，浸彼稻田”，说明在靠近湖泊、沼泽、到“

河湾等能利用简单自流灌溉的地区，关中也有稻的种植。

关中土壤肥沃疏松，土地开阔，对农业的发展十分有利，但

雨量偏少，分布不均对农业的发展又比较不利。从原始社会末期

开始，关中居民就逐步向比较低平的地区发展农业生产。周人很

早亦有“相其阴阳，观其流泉”，方才“彻田为粮”的传统。

这样虽然大气干旱比较严重，因为有流泉浸润，阴阳调节，土壤

却不至于过分干旱。但关中年降水量虽然不大，雨季却非常集

中，河流经常泛滥，加之平原坡降小，排水不畅，容易积水，发

展低地农业，必须有良好的排水系统。农田沟洫系统正是适应这

考种需要而产生的。《周礼 工记 匠人》曰：“匠人为沟洫。耜广

五寸，二耜为耦。一耦之伐，广尺深尺谓之 。田首倍之，广二

尺、深二尺谓之遂。九夫为井，井间广四尺、深四尺谓之沟。方

十里为成，成间广八尺、深八尺谓之洫。方百里为同，同间广二

寻、深二仞谓之浍。专达于川，各载其名”，水从田间的排水小

沟甽开始，按照遂、沟、洫、浍的顺序，逐渐由窄而宽，由浅而

深，最后汇集于河川，记载的便是一个完整的排水系统。

隰地虽然下湿，却也难以支持长期干旱，农业区域的不断扩

大也使得择地而垦日益困难。《诗 小雅 甫田》“琴瑟击鼓，以御

田祖，以祈甘雨，以介我稷黍”，从所祈之物为“甘雨”看，水

记 内则》：“饭：黍、稷、稻、粱、白黍、黄粱、稰 穛。”孔 疏：“ 按

《玉藻》诸侯朔食四簋，黍、稷、稻、粱。此则据诸侯。其天子则加以麦、苽为六，

但记文不载耳。”麦为天子所加之食，反映了麦饭的珍贵。

公《诗 大雅 刘
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分不足是制约当时关中农业发展的主要因素。抗旱保墒已在西周

农业生产中渐露头角。《诗 滮池北流，浸小雅 白华》曰： 彼稻

田”， 池在现在西安西北，正当渭水和沣、滈诸水之间，规模

或许不大，却是我国自流灌溉的最早记录。周人还特别重视春

耕，《国语 周语》记载到立春前九天，管农事的官稷就要报告天

子，请其“监农不易”。关中地区降雨量少，且分布不均。秋冬

季节由于土层温差，水气上移，于土壤表层凝集，在土地春天解

冻后，土壤中含水量还比较高。但春季升温迅速，在天气干燥的

特点下，水分丧失很快。如果耕作不及时，一旦大量水分逸失，

土壤板结，则变得不利于耕作。土壤解冻后即行耕作，是有利于

保墒，提高土壤抗旱能力的措施。

西周时期关中地区休闲耕作制已经取代了撂荒耕作制，土地

基本上分为两种，即田与莱。莱是熟荒地，《周礼 地官 县师》：

“辨其夫家田莱人民 地之数”，郑玄注“莱，休不耕也”。《周礼

官 遂人》曰：“辨其野之土，上地、中地、下地，以颁田里：上

，地，夫一廛，田百亩，莱五十亩，余夫亦如之；中地，夫一廛

田百亩，莱百亩，余夫亦如之；下地，夫一廛，田百亩，莱二百

亩，余夫亦如之。”在这里田、莱已都被称作“地”，即耕地。当

行水”的措施，在休时已采取“烧 闲地里灾杀草木，以助地力

无妄》说“：不耕获恢复。《周易 ，不菑畬，则利有攸往”，说明

农业生产中有两类最基本的农活，一是在已耕地上从事耕作和收

获，一是在休闲地里从事垦田治地。耕获是为了取得当年的好收

成，而菑畬则是为了给下年耕获准备好耕地。由于技术的进步，

当时关中还出现了“不易之田”，肥沃的土地上已开始采用连作

大司徒制。《周礼 地官 》曰：“凡造都鄙，制其地域而封沟之。

以其室数制之：不易之地，家百亩；一易之地，家二百亩；再易

之地，家三百亩。”郑玄注引郑司农云：“不易之地，岁种之”，

“一易之地，休一岁乃复种”“；再易之地，休二岁而复种”。
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在周人的经营下，关中农业十分兴旺。考古工作者曾经在户

县发现了一个西周时期的巨型三足仓，该仓三足鼎立，通高

至、腹 径 厘米，经、 贮身 粮胎厚 验证，可储小麦

两石，折合 公市 斤（ 斤）。 诗经》中留下了许多描写

周颂 良耜》“荼蓼朽止当时农业繁荣景象的农事诗。如 ，黍稷

茂止。获之挃挃，积之栗栗。其崇如墉，其比如栉。以开百室，

百室盈止”；《小雅 楚茨》“我黍与与，我稷翼翼。我仓既盈，我

庾维亿”；《小雅 甫田》“曾孙之稼，如茨如粱。曾孙之庾，如坻

如京。乃求千斯仓，乃求万斯箱。黍稷稻粱，农夫之庆”。也正

是在周人统治时期，关中形成了“好稼穑，殖五谷，地重，重为

邪”的社会风尚。

不过，由于人口不多，以及生产力水平的限制，周人统治时

期关中农业虽有较大扩展，却不可能也不必开辟过多的耕地。

《汉书 食货志》记载当时的生产情况曰：“春令民毕出在野，冬

则毕入于邑。⋯⋯春将出民，里胥平旦坐于右塾，邻长坐于左

塾，毕出然后归，夕亦如之。”由于农民居住于邑内，农田的开

发必然局限于城邑所能控制的范围，西周的农业区应该只是以城

邑为中心的许多农耕圈。 随着人口增加，这些农耕圈会不断扩

大，有的会逐渐连成一片，但直到西周晚期大多仍然是隔离开来

的。周人定都镐京，丰镐附近是周人农业经营的重点区域，但即

便是这里，土地垦辟也很 桑柔》，《毛序》认不充分。《诗 大雅

①李涤陈：《户县发现西周特大容器三足仓》，《考古与文物》 年 期。第

货《史记 殖列传》。

③日本学者天野元之助亦曾提到：“当时（西周）的农民与工匠、商人同样地

都居住于城邑，其耕地也限于城邑所能保护到的范围之内。春季至夏季农夫搬住到

田野的庐去从事耕作，秋收一完，又回到城邑⋯⋯但到了东周春秋时期，农民离开

城邑而居住于鄙，都城村落分离。”见所著《中国农业史概述》，收入沈宗瀚、赵雅

书《中国 年版。农业史论集》，台湾商务印书馆
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为是芮伯刺厉王的诗，诗中有“瞻彼中林，甡甡其鹿”的词句，

反映了西周后期镐京附近禽兽繁殖的景况。以解决排涝泄洪为目

的的农田沟洫系统一直是西周农田的主要形制，也说明当时关中

的农业生产主要局限于土壤湿润状况较好的地区，规模相对

有限。

第三节　　　　两周之际的农业危机

西周土地国有，农业经营主要采取两种形式，一是大规模的

集体耕作，二是授田制下的单独经营。当时关中封有郑、毕、

虢等诸侯国，采邑制度荣、杜、梁、 更主要盛行于畿内。周

王室和贵族都有籍田，一般在都邑近郊。籍者，助也，即借助民

力来耕作。籍田通常采用大田经营的形式，由庶人共同劳动、集

体协作 嘻》诗 周颂。 噫嘻成王，既昭假尔，率时农夫，播

厥百谷，骏发尔私，终 周三十里。亦服尔耕，十千维耦”，《诗

颂 载芟》“载芟载柞，其耕泽泽，千耦其耘，徂隰徂畛”，反映

的就是成千农夫同时耦耕、耘田的浩大场面。籍田的比重相当

大，故而当时有所谓“谷出不过籍”的说法。籍田外的土地则按

照乡遂的区别，分予国人和野人，野人即庶人。《周礼 地官》分

别记述了这两种授田制。《大司徒》记“凡造都鄙，制其地域而

封沟之。以其室数制之：不易之地，家百亩；一易之地，家二百

亩；再易之地，家三百亩”。《遂人》记“辨其野之土，上地、中

地、下地，以颁田里：上地，夫一廛，田百亩，莱五十亩，余夫

亦如之；中地，夫一廛，田百亩，莱百亩，余夫亦如之；下地，

夫一廛，田百亩，莱二百亩，余夫亦如之”。授田农民对于分得

的土地只有暂时的使用权，《周礼 遂人》记遂人地官 之职掌有

“以岁时稽其人民，而授之田野”，可见遂人及其属官要定期检查

和统计夫家人数，区别劳动力，以重新分配土地。《公羊传》宣
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公十五年何休注云：“肥饶不能独乐，硗确不得独苦，故三年一

换土易居，财均力平。”土地重新分配是为了达到财均力平的目

的，正是土地国有的体现。国人属于国家公民，要出军赋，当甲

士，执干戈以卫社稷，所谓“周人行彻法”，他们占有百亩之田，

纳十一之赋。杨向奎依据《周礼》，指出士、农有别，“‘士’也
，

是 野人土地农民，但他们是自由农民，住于郊区的乡、遂。

使用权的获得则以替领主提供无偿劳役为代价，除了耕种自己的

滕文公“私田”外，还要助耕“公田”。故而《孟子 上》云“方

里而井，井九百亩，其中为公田。八家皆私百亩，同养公田；公

事毕，然后敢治私事，所以别野人也”。孟子提出的井田规划或

多或少夹有理想的成分，但从《诗 豳风 七月》“雨我公田，遂

及我私”看，当时授田农民耕种的农田确实有私田与公田之分。

关中作为西周王畿，是当时农业经营的重点，全国的政治、

经济中心，从而也是经济、政治等领域矛盾发展较快的地区。唐

兰先生曾经指出，西周中期就出现了类似于后来封建社会中普遍

出现的租田、典田事实。 但当时的典田、租田事件都发生于关

中，畿外列国采邑制度的发展和私有化萌芽则主要发生在春秋时

期。陕西岐山出土的裘卫诸器中，《卫盉》铭文记载裘卫以价值

八十朋的瑾璋，换取了矩伯的“田十田”，又以价值二十朋的玉

器和皮革制品，换取了矩伯的“田三田”。《五祀卫鼎》铭记载邦

君厉用为周恭王治水有功而得的五田，换取了裘卫的四田。《散

氏盘》铭则记述了 氏以田赔偿散氏的事件，所赔均在渭南，包

括眉、豆等处田地。在土地国有制下，周王应是一切土地的所有

者。关中地区出现的土地交易和转让，未尝不表示周王对土地的

最高所有权已发生转变。既有的生产关系难以维系，反映农业的

①杨向奎：《宗周社会与礼乐文明》第 页，人民出版社 年版。

②唐兰：《用青铜器铭文来研究西周史》，《文物》 年 期。第
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发展遇到了危机。

关中的农业危机首先出现在公田上。由于公田、私田分开，

公私有别，耕者的注意力也就大有差别。虽然有“公事毕，然后

敢治私事”的限制，西周后期尽力于私田，而不尽力于公田的现

象越来越突出。西周统治者试图以“监农不易”、“土不备垦，辟

在司寇”“、趋其稼事而赏罚之”等措施迫使农夫“守其业”“，以

供其上”，设置了大批农官强制和监督农夫劳动，甚至在田畔专

但这些强制办法不门建有供监督者休息的小屋。 仅未能阻止农

夫怠工，反而促使了其逃亡。氓作为一个新的阶层出现于西周后

期，段玉裁《说文》注云：“自他归往之民则谓之氓，故字从民

亡”，氓就是逃亡的农民。《周礼 遂人》规定“凡地官 治野以下

剂：致氓以田里，安氓以乐昏，扰氓以土宜，教氓稼穑以兴锄，

利氓以时器，劝氓以 旅疆予，任氓以土均平政”，《周礼 地官

师》规定“凡新氓之治皆听之，使无征役，以地之媺恶为之等”。

从周族统治者想方设法招抚流亡之民从事耕作看，西周后期关中

农夫逃亡的现象应该比较普遍。《国语 周语》记载西周末年“宣

王既丧南国之师，乃料民于太原”，仲山父谏曰：“不谓其少而大

料之，是示少而恶事也。”仲山父的议论，透露很可能他已预见

料民的后果是人口太少，因此有何必示人以弱的说法。由此亦可

推断，宣王时周室可能经历了户口减少的危机，至少是周王直接

控制下的户口，比应有之数要少。

《国语 周语》记载，针对“公田不治”现象，“宣王即位，

不籍千亩”。韦昭注：“籍，借也，借民力以为之。天子田籍千

亩，诸侯百亩。自厉王之流，籍田礼废，宣王即位，不复遵古

也。”废止集体耕作的籍田，改变公田、私田之分，乃是缓解关

记 郊特牲》曰“：飨农及邮表畷”，郑玄注“，农，田畯也。邮表畷谓田

畯所以督约百姓于井间之处也”。
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