


书书书

摇责任编辑：张智慧
摇责任校对：潘摇洁
摇责任印制：毛春明

摇图书在版编目（悦陨孕）数据

摇从热门商品中挖掘牛股（悦燥灶早砸藻皂藻灶杂澡葬灶早责蚤灶扎澡燥灶早宰葬躁怎藻晕蚤怎早怎）：罗
杰斯对商品投资的敏锐思维垣巴菲特对股票的价值理念辕石雄著郾—北京：
中国金融出版社，圆园园苑郾员园
摇陨杂月晕怨苑愿原苑原缘园源怨原源缘猿缘原愿

摇Ⅰ郾从⋯摇Ⅱ郾石⋯摇Ⅲ郾股票—资本市场—研究—中国摇Ⅳ郾云愿猿圆郾缘员

摇中国版本图书馆悦陨孕数据核字（圆园园苑）第员缘怨员员源号

出版

发行
摇

社址摇北京市广安门外小红庙南里猿号
市场开发部摇（园员园）远猿圆苑圆员怨园，远远园苑园愿园源（传真）
网 上 书 店摇澡贼贼责：辕辕憎憎憎郾糟澡蚤灶葬枣责澡郾糟燥皂

（园员园）远猿圆愿远愿猿圆，远猿猿远缘远愿远（传真）
读者服务部摇（园员园）远远园苑园愿猿猿，愿圆远苑圆员愿猿
邮编摇员园园园缘缘
经销摇新华书店
印刷摇保利达印务有限公司
尺寸摇员远怨毫米伊圆猿怨毫米
印张摇员缘郾苑缘
字数摇圆园远千
版次摇圆园园苑年员员月第员版
印次摇圆园园愿年员月第圆次印刷
印数摇缘园园员—员园园缘园
定价摇猿圆郾园园元
陨杂月晕怨苑愿原苑原缘园源怨原源缘猿缘原愿辕云郾源园怨缘
如出现印装错误本社负责调换摇联系电话（园员园）远猿圆远猿怨源苑



写这本书，要从圆园园猿年说起。圆园园猿年我涉足上海期货，主要建仓

品种是沪铜，同一个品种一直做到圆园园缘年。这几年是期货铜的大牛市，

国际铜价基本保持了持续上涨的格局，我在沪铜上的收益也颇丰。

圆园园缘年怨月，国际投资大师罗杰斯写了一本书———《热门商品投资》，

他预言未来员缘年是全球商品大牛市，书里详细分析了黄金、原油等国

际大宗商品的供需状况和价格趋势，而且花了大量的笔墨分析中国。这

让我在商品投资方面投入了更多的精力，花了不少的时间去搜集商品的

资料，比如铅、锌的供应和需求等。经过分析，我确信铅价和锌价在中

长期是上涨的，我加大了在期货锌上的头寸，为了减少在期货市场的风

险，我把另一部分资金（主要是私募基金）建仓主要产铅、锌的上市

公司驰宏锌锗（远园园源怨苑）。我的思路很简单，只要铅涨价，产铅的公司

驰宏锌锗的业绩必然大幅提升，就算是大盘继续熊市，它的股价也会有

不错的表现，而且，相比期货市场，股票的风险要小些。

一部分资金投资商品期货，另一部分资金投入到股市，这成了我的

投资策略。随后的两年，铅、锌价格的走势比我预想的还要好，我在期

锌上的收益很不错。更让我感到惊喜的是，驰宏锌锗成了这轮牛市最大

的牛股之一，我们的股票账户资金翻了很多倍。到了 圆园园远年年底，很

明显的一个现象是，随着全球大宗商品（包括原油、黄金、重金属等）
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的涨价，粤股市场上的这类资源型企业的股票涨幅都靠近前列，它们成

了最抢眼的明星。这时候我的思路更加清晰了，我坚信商品牛市远远没

有走到尽头，这类上市公司股票的潜力也远远没有被挖掘出来，基于这

种思路，我有了写作本书的念头。随后，我花了缘个月时间写完了这本

书。

本书旨在从商品投资角度来对股市进行解析，用商品牛市的思维来

解读现今中国历史上最壮阔的牛市，从而启发股票投资者关注商品投资

市场，从商品价格的起起落落中挖掘未来的牛股，帮助股市投资者走出

股市投资的思维误区。

本书所分析的商品有石油、黄金、重金属、糖、木材和房子，至于

其他的大宗商品，如钢铁、棉花、大豆等则没有列入本书的讨论范围，

是因为本书分析的这六种商品有以下几个特点：第一 ，这些商品目前

正处在商品大牛市中的上升期，由于供求关系的影响，价格中长期处在

上升通道中。第二，分析这些商品的最终目的是挖掘股市中的牛股，也

就是说，这些商品跟上市公司的原材料或产品有直接的关系。第三，这

些商品基本都是稀缺资源，大多数是从全球角度去分析的，其供应少，

而需求大。但钢铁等商品这几年产能过剩，价格中长期不确定因素大，

而且也不是稀缺资源，至于棉花、大豆，则目前找不到直接相关的上市

公司。

中国股市自圆园园缘年下半年探底到 怨怨愿点之后，在众多机构、散户

一致看空，疯狂抛售的情况下探底反转，一路涨到圆园园远年年初的员猿园园

点。几经波折，如今大盘已经接近 远园园园点，可谓是波澜壮阔，粤股史

上最牛的牛市已经到来，指数涨了四倍多。但据了解，很多股民盈利大

大低于指数的涨幅，甚至有一部分人是亏钱的。究其原因，其实可以从

后面这句话中找到———做股票，七分心态，两分技巧，一分运气。如果
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没盈利，或盈利不多，不要抱怨自己的运气不好，大家面对的都是同样

的市场，股票不赚钱只能从自身找原因。新老股民做股票的理念大致可

以分为四种，以下简要剖析一下各自的风格和最后的收益状况。

趋势追逐

就是按照市场和个股的运行趋势来进行交易。整个市场也好，个股

也好，随时都会产生一种像潮汐一样的涨落状态，股票价格和指数都会

在一定时间之内发生向上或者向下的运动势头，我们把这种现象称为趋

势。那么，上升趋势到底是怎么回事呢？

由于人们对股票或者市场的后市预期普遍看好，所以买进的力度就

会大于卖出的力度，这也就是所谓的求大于供，跟实体市场的情况一

致。这时，卖方往往会产生惜售情绪，期望能以更高的价格出售自己的

股票，而买者因害怕迟缓犹豫会失去在较低价位买到股票的机会，就会

争抢买入，这两种不同的心理使得价格被越推越高，趋势也就得到进一

步强化。一直到最后没有一个卖者认为可以再囤积居奇，也没有一个买

者觉得这价格是可以接受（能在买进之后等待更高价位的承接者）时，

该上升趋势就告结束而可能转向反面了。

下跌趋势的情况正好相反，这时的供求是供大于求，急于抛出股票

的人远远大于买入的人，这时的市场气氛很像沉船逃生，卖家不惜血本

清仓大甩卖，而买者寥寥，价格就飞流直下。一直到最后，卖方已经不

再愿意降价，而买方也觉得没必要再等削价时，下跌趋势才告结束，而

市场也慢慢开始复苏。

说穿了，趋势源自人心，源自市场参与者集体的心理变动。股票市

场这个超大游戏场，玩的就是人心对未来市场预期的微妙变化。不是风

动，也不是幡动，而是你、我、他，所有市场参与人的心动，当这种心
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理的波动形成一种社会性的合力，那就会变成排山倒海的力量。

趋势投资的本质就是追热点，这也是大部分新股民的操作方法，哪

些股涨得好就买哪些股票，买涨不买跌，优点是很容易快速获利，但缺

点也是致命的，容易高位套牢。事实上，多数新股民辛辛苦苦忙碌大半

年，最后发现自己的资金账户持平，就是有力的证明。盲目追热点也是

心态不好的一种表现。因为性情急躁、渴求短期获利所以热衷于追涨杀

跌，多数股追进去后上升空间已经不大，等待的是快速下跌，高位套

牢，把前期的获利都回吐给了市场。圆园园苑年的“缘·猿园”市场暴跌就使

非常多的前期涨幅过大的垃圾股、杂栽股惨遭腰斩，让人痛惜。

如果结果不理想，为什么要固执地去追涨杀跌呢？

技术图表

典型的技术分析思考方式就是看图，看曲线，看 运线，看成交量，

根据历史的走势分析出未来的走势，从图中找到买点和卖点。

正如《漫步华尔街》的作者麦基尔所言，技术分析唯一的好处可

能是给制造和销售股票图表的各种企业、证券公司、你的经纪人创造了

财富，同时，提高了技术分析师的就业机会。美国的共同基金麦哲伦基

金管理大师彼得·林奇说：“我从没有看到身边有依靠图表做股票成为

大赢家的”。

国内有位基金经理说了一段令人深思的话：

“我很悲哀。市场发生了这么大的变化，为什么散户朋友还是坚持

那么老的思维呢？老思维表现在：仍然认为股市上是庄家与散户在争

斗，在博傻，在相互欺骗和利用，以为通过对 运线和各种技术指标的

研究就能战胜那些庄家。事实真的是这样吗？技术指标管用吗？也许短

线操作有点用，我有时也会看看。但对于所谓的筹码分布问题，必须明
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确地认识到，它对于长期走势已完全没有意义。因为筹码分布理论的前

提条件是价格的记忆功能，而在价值投资理念逐步主导市场的情况下，

这个前提条件已被彻底颠覆了。

“我很痛苦。巴菲特曾说过，‘有些人宁愿死，也不愿思考’。价值

投资理念就那么难以树立吗？难道 云员园① 里全部是欺骗吗？难道好公司

不等于好股票吗？不用读那些研究员的报告，只需通过你自己的亲身体

验，就能看出来，不少上市公司将成为我国乃至世界上的顶级公司，尤

其是在制造业里，这样的公司很多。

“相信股民朋友对基金也有所了解。基金是庄家吗？我认为根本不

是，他们是遵循价值投资理念的，因为他们要‘活得更长’。‘抱团取

暖’的现象其实不难理解，因为没有那么多好股票可买啊。

“对于绝大部分投资者来说，猜测指数走势没有任何意义，从长期

看，猜中的概率小于缘园豫。严格的市场分析是‘从上至下’与‘从下

至上’的结合，现在既然是牛市，‘从上至下’就可以免了，你只要去

认真找好公司就可以了。千万别从 运线图中找，那会严重误导你的。

推荐一个简单的办法，可以去看看网站上公布的各研究员（当然是比

较有水平的研究员）对某些公司的盈利预测，然后自己算算。如果你

心里‘有底’的话，运线走势还重要吗？这样的‘底’难道不比所有

技术分析更加有效吗？”

内部消息

就是依靠内部消息，比如某上市公司内部重组或者资产注入之类的

消息，来提前建仓，等消息公布的时候股价上去了就出货。

① 云员园是证券行情软件的快捷键，可以查看上市公司的基本资料。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



远摇摇摇摇

郎咸平说，中国的股市是消息市、政策市，不少上市公司企业高管

的亲朋好友通过第一手消息抓住了不少牛股。但是消息是不对称的，对

于绝大多数人来说，得不到第一手消息，往往传到我们的消息经过了曲

折的渠道，消息的可靠性大打折扣。通过消息买进之后很可能在高位套

牢，一旦消息属虚，带来的是漫漫跌途，不能不谨慎啊！

如果你不是处在消息的第一阶层，为什么要冒这么大的风险去信任

一个无法考证的消息来买股呢？

价值成长

就是从上市公司的基本面入手，研究公司的财务数据，包括业绩增

长率、每股收益增长率、资产负债表和市盈率（即股价和每股收益的

比值），从而得到一只股票内在价值的估值。在股价低于股票价值的时

候建仓，等到股价远远超过价值的时候出货。

价值成长，顾名思义，主要考察两个方面：一个就是价值，普通股

票的价值由四个因素决定：分红比率，盈利能力，资产价值，市盈率；

另一个就是成长性，即业绩增长率或每股收益增长率，业绩增长率越高

的公司越受投资者欢迎。综合起来可以通过这个公式来看：杂（市盈

率） 越孕（股价）辕耘（每股收益），业绩增长率高的公司可以享受更高

的市盈率 杂，同时每股收益也在高速增长，所以给股价 孕越耘杂带来双重

提高，这就是价值成长的本质。

目前国内、国际大多数基金和私募基金都采用了价值成长的操作理

念。在圆园园远年启动的这轮牛市里，很多基金都取得了不错的收益，明

显的赚钱效应带动了很多新股民加入了基民的阵营。国际上的投资大师

巴菲特和传奇的麦哲伦基金经理彼得·林奇都是典型的价值成长理念的

信奉者，他们通过价值投资积累了大量的财富。
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通过上面四个投资理念的比较，也许“价值成长”的投资理念更

适合广大的股票投资者，信不信由你，反正我是尝到了甜头。

到了这里，你已经对“价值成长”的投资理念有了初步的理解。

价值投资理念是本书的理论基础。后面所有的内容都建立在价值投资的

基础上，不会涉及到追涨、杀跌或者技术分析之类的操作方法。如果你

想学习技术分析或者幻想一夜之间抓住一个牛股而发财致富，那你就找

错地方了，这本书不适合你。

上面这些牛股，为什么会在两年之内涨 员园倍甚至更多？股价飙升

的动力在哪里？是偶然还是必然？这些牛股跟本书讲到的商品有什么关

系？我们从这些案例中会得到怎样一种投资思路？下一个牛股在哪里？

请从第一章开始我们的牛股探索之旅。



第一章摇商品的魅力 员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二章摇也存在陷阱 员员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三章摇石油，大宗商品的头把交椅 员缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

石油的供应 员苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

石油的需求 圆员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

油价攀升，谁是最大的受益者？ 圆圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

中国石油，给股神巴菲特增加了更加传奇的一页 圆猿⋯⋯⋯⋯

中国石化，石油涨价是喜是忧 圆愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

油价攀升，我们的机会在哪里 猿员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四章摇黄金，投资魅力的重新发现 猿猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

大师对黄金的冷淡依然掩饰不了黄金的飙升 猿苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯

从美元的坠落到黄金的崛起 猿怨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

中金黄金和山东黄金 源圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

黄金崛起，我们的机会在哪里 源愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第五章摇重金属，这轮牛市最耀眼的明星 缘员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

锌，驰宏锌锗两年飙升缘园倍 缘苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

铜，江西铜业和云南铜业股价飙升员园倍的密码 远员⋯⋯⋯⋯⋯



圆摇摇摇摇

铅，从杂栽渝万里的失落到中金岭南的崛起 苑园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

铝，为什么中国铝业这么牛？ 苑愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

镍，犹如一双手扼住了不锈钢生产企业的咽喉 愿远⋯⋯⋯⋯⋯

资源为王，重金属总结 怨圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第六章摇糖，让制糖业尝到了甜头 怨缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

燃料乙醇，影响糖价的重要因素？ 员园圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

南宁糖业和贵糖股份，中国制糖业双雄 员园源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

中粮屯河，被忽视的制糖股 员园怨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

糖的牛市会延续吗 员员员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第七章摇木材，价格攀升谁是最大的受益者？ 员员缘⋯⋯⋯⋯⋯

林业，分享木材牛市的盛宴 员圆圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

家具业，四面楚歌下的残酷淘汰赛 员圆苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

造纸业，林浆纸一体化的必然出路 员猿愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第八章摇房子，是泡沫还是涅槃 员缘员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

房子也是大宗商品 员缘愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

万科，地产界的带头大哥 员远圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

金地，两年员源倍不是神话 员远缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第九章摇牛市盛宴还在延续，我们该怎么做 员远怨⋯⋯⋯⋯⋯⋯

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



猿摇摇摇摇

第十章摇大师的投资理念 员苑猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

罗杰斯的投资理念 员苑源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

彼得·林奇的圆缘条黄金投资法则 员愿圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

巴菲特的投资哲学 员愿苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第十一章摇港股投资指南 员怨苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

入市篇 员怨怨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

交易篇 圆园源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

基础篇 圆园源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

投资篇 圆园缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

附录一摇参考文献及重要资源 圆员员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

附录二摇全球商品市场未来十年展望

（吉姆·罗杰斯） 圆员猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯



书书书



圆摇摇摇摇

作为一个股民，也许你对原油价格的波动没有一点兴趣，当你购买黄

金首饰的时候你才意识到黄金的价格一直在上涨。糖价的上涨也不关你什

么事，至于重金属铅、锌，就完全在你的关注范围之外了。但是，当中国

石油（匀运园愿缘苑）的股价远年涨了 愿倍，山东黄金（远园园缘源苑）的股价 圆年

涨了员愿倍，南宁糖业（园园园怨员员）在圆园园远年成为了超级大牛股，驰宏锌锗

（远园园源怨苑）夺得了沪、深两市第一牛股称号的时候，你还能无动于衷吗？

我想说的是，这些商品应该走进你的关注范围，它们应成为你投资股票的

重要依据。

我们本书中所讲的商品是指国际大宗商品，具体包括石油、黄金、重

金属、糖、木材和房子等等。刚接触到商品这个概念，可能大家都有点头

痛，商品跟股市有什么关系呢？为了更好地诠释商品的魅力，首先我列举

一下这轮牛市中的部分大牛股：

驰宏锌锗摇远园园源怨苑摇圆园园缘年苑月到圆园园苑年愿月摇涨幅超过源园倍

宏达股份 远园园猿猿员 圆园园猿年苑月到圆园园苑年愿月 涨幅超过缘园倍

中国石化 远园园园圆愿 圆园园缘年苑月到圆园园苑年愿月 涨幅超过缘倍

中国石油 匀运园愿缘苑圆园园园年源月到圆园园苑年愿月 涨幅超过愿倍

中金岭南 园园园园远园 圆园园缘年远月到圆园园苑年愿月 涨幅超过员愿倍

南宁糖业 园园园怨员员 圆园园缘年苑月到圆园园苑年愿月 涨幅超过缘倍

云南铜业 园园园愿苑愿 圆园园缘年远月到圆园园苑年愿月 涨幅超过圆缘倍

山东黄金 远园园缘源苑 圆园园缘年苑月到圆园园苑年愿月 涨幅超过员愿倍

上面所列的这些牛股的飙升，是建立在价值成长的基础上的，没有理

由飙升的年代已经过去了。这些案例都是飙升 缘倍至 缘园倍不等的牛股，

这些牛股都有一个共同的特征：就是业绩快速增长。业绩增长数倍（即每

股收益增长数倍），如果市盈率保持不变，根据 杂（市盈率） 越孕（股

价）辕耘（每股收益），可以看出，股价就会增长数倍。事实上，一旦业绩
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加速增长，市盈率也会相应增大，这样会导致股价的双重提高。可以这样

说，业绩驱动是股价飙升的动力。我们进一步探求：为什么这些公司的业

绩会在圆园园远年到圆园园苑年，乃至今后几年得到这么大的提升？

为什么宏达股份 圆园园远年净利润同比增长接近 猿园园豫，圆园园苑年同比增

长超过缘园豫？

为什么驰宏锌锗圆园园远年净利润同比增长 苑倍，圆园园苑年同比增长超过

愿园豫？

为什么中国石油净利润这几年保持高速增长，为股东贡献了丰厚的红

利和股价收益？

为什么南宁糖业圆园园远年净利润增加接近苑倍？

为什么山东黄金这两年的业绩保持高速增长？

为什么万科圆园园远年同比增长苑园豫，圆园园苑年继续保持高增长？

通过这些上市公司的财务报表很容易就可以查到，宏达股份的业绩增

长源于锌的涨价；驰宏锌锗的业绩增长源于铅和锌的涨价；中国石油的业

绩高增长主要源于这几年油价的高涨；南宁糖业的业绩增长源于糖价的高

涨；万科的业绩增长源于房价的高企⋯⋯

锌、铅、石油、糖、黄金、房子等等这些都是商品，这些商品的持续

涨价直接刺激了相关制造该商品的上市公司的业绩高增长，从而带来了丰

厚的红利和高涨的股价。国际商品投资大师罗杰斯 圆园园缘年出的一本书

《热门商品投资》中预言，未来十五年全球进入商品大牛市，这一观点基

本上得到了印证。如今商品的牛市直接创造了这么大一批牛股，从这个角

度我们应该深思：我们与其整天都浸泡在股市里追逐，眼看着一只只牛股

从身边溜走，与其在股市里盲目追逐热点，与其看着玄乎的图表发呆，还

不如透过这些牛股飙升的现象，用心研究其背后的本质———是什么造就了

这样的牛股，我们该用什么样的思路去挖掘这样的牛股，下一个牛股在哪
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里？很庆幸的是，我会带你从商品的角度去解析这些牛股，并用这种思路

挖掘未来的牛股。

商品市场对大多数人来说是一片神秘之地，大多数聪明的投资者喜欢

分析财务报表，喜欢通过高市盈率和低市盈率以及公司的成长性来买股，

但是很少人肯花时间在商品投资市场上，比如吉恩镍业（远园园源猿圆），人们

都关心它每天的走势，关心它下期的业绩预测，甚至有的只关心曲线图

表，通过图表来买股，但是它的股价本质上受业绩预测的驱动。业绩的主

要判断依据就是它的主要产品———镍价的走势。所以这类以制造大宗商品

为主的公司的股价走势一般都跟商品期货的走势正相关。圆园园远年有朋友问

我，吉恩镍业的走势会怎么样，为什么有的时候猛涨，有的时候猛跌。我

告诉他去关注有色金属期货价走势的相关网站，关注镍价的近期走势，因

为这个走势直接指导了吉恩镍业股价的走势。镍期货价上去了，吉恩镍业

就上去了，镍价下来了，吉恩镍业就下了，相关性非常强。事实上，镍期

货价在圆园园远年和圆园园苑年一直在涨，伦敦金属交易所（蕴酝耘）源月圆日铅、

锌、锡、镍库存统计显示，镍库存近段时间长期维持在 愿园园园吨以下，仅

相当于全球一天的镍消费量。世界金属统计局（宰月酝杂）认为，圆园园苑年上

半年全球镍市场供需缺口为猿愿园园园吨，镍业公司正成为有色金属市场最大

的亮点。由于不锈钢行业需求旺盛，预计镍价在最近两年将依然维持高

位，加之员缘园园园吨高冰镍技改项目以及羰基镍、羰基铁项目近两年将陆续

投产，公司未来业绩仍有望大幅提升，所以吉恩镍业的股价在不到两年内

涨幅超过员园倍是必然的。十倍股是怎么来的，就是这样来的，只要你细

心观察，就可以找到十倍股背后的动力。

圆园园远年启动的这轮牛市的第一波牛股就是有色金属，有色金属股（如

驰宏锌锗、宏达股份、中金黄金、吉恩镍业）成了 圆园园远年上半年最耀眼

的明星，把指数从 员园园园点拉到了 员愿园园点，波澜壮阔的牛市就此拉开序
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幕。从某种程度上来说，大宗商品进入十年牛市成了这轮牛市的导火索。

本书的目的就是利用商品的牛市来解读股市牛股，帮你从各种毫无作用的

操作思路中解脱出来，让你面对整个股票市场时不再迷茫，对大多数的股

票涨跌做到心中有数，不至于盲目追涨杀跌。用商品牛市的思路去分析上

市公司，分析股票，用良好的心态去操作，这样也许你就是下一个牛股的

持有者。

量子基金的创始人吉姆·罗杰斯在 圆园园缘年写了一本书《热门商品投

资》，大胆预言未来十年世界进入商品大牛市，预言中国将成为全球商品

市场主要的需求者。如今是 圆园园苑年，大师的预测大多已经变成了现实，

原油价格高过苑园美元辕桶，黄金价格突破苑园园美元一盎司，重金属价格屡

创历史新高，糖价暴涨⋯⋯无数铁一般的事实无可争议地证明了：商品已

经进入了大牛市。

罗杰斯对商品的看法

“一个新的牛市正在到来，这个新牛市属于商品———原材料，自然资

源，硬性资产和实物———那些不仅仅是你生活中的而且是世界上每一个人

生活中的必需品。每当你走进超市或者购物中心，你会被来自世界各地的

商品包围。当你钻进轿车或者卡车，你会被另一些来自各地的商品包围。

如果没有商品期货市场制定和调节价格，我们生活中所有需要的东西就会

匮乏并且昂贵。这些必需品包括石油、天然气、小麦、玉米、棉花、大

豆、铝、铜、银、黄金、牛、猪、糖、咖啡、可可、大米、羊毛、橡胶、

木材以及其他列在交易商们的圣经———《悦砸月商品年鉴》上的约 愿园种东

西。

“商品太普及了。在我看来，如果你不了解股票、债券或货币，你不

可能成为一个成功的投资者，而即便你只投资股票和债券，你也一定要了
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