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说起股票，现在人们已经不像以前那样感到生疏了，虽然

也许你自己还没有买过股票，但是看到过周围的人买股票，或

者听说过别人买股票。不过要说清楚什么是股票，大概就不那

么容易了。也许你正打算到股市上来试试自己的身手，可是面

对股市上几百种股票，变幻莫测的股市行情，不知应该如何下

手。下面就来讲一讲什么是股票，以及如何由浅入深地掌握买

卖股票的方法。如果本书能够起到抛砖引玉的作用，读了以后

对你有所启发，就算达到目的了。

要知道什么是股市和股票，先要知道什么是股份公司。股

份公司在国外已经有好几百年的历史。而在中国，不算解放前

那段，才只有十多年的时间，所以很多人感到生疏。其实我们

经常听说的一些世界上有名的大公司，例如美国的 公

司、可口可乐公司、德国的西门子公司、日本的索尼公司、松下

公司，无一不是股份公司。国内许多股份公司的产品也早已是

家喻户晓，比如长虹电视机、春兰空调、山西汾酒、嘉陵摩托车

等等。那么为什么这些公司都要采用股份公司的形式呢？

第一节 什么是股票
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让我们先来看一个简单的例子。有个人打算做一笔生意，

从四川将桔子贩到北京来。 元／斤，北京的当地的售价是

售价是 元／斤 元／斤，每斤可以。除掉运输费等成本

净赚 元。但是做一个来回至少要 万元，而他投入资金

自己的钱又不够，于是就和一个朋友合伙做这笔买卖（。注意，

不是借钱做 由他出 万元，他的朋友出 万元，或者说他出

两股，他的朋友出一股，并讲好在做完这笔生意后，不管是赔

还是赚，两人按股分担。结果做完这笔买卖后，除去购入费、运

费、 万 千元，于是除了本钱之人工费、税收等等，一共赚了

外，他分 万得 千元，他的朋友分得 千元。

这自然是最简单的一个例子，但说明了共同经营的本质，

即共同投入资金，收益按比例分配，当然亏损也要按比例分

摊。假如在上面的例子中不是赚而是赔了 千元，那么他就要

负 万担 千元，只能拿回 千元 千，而他的朋友要负担

万元，还能拿回 千元。

随着人类社会的发展，开展经济活动的需要，出现了各种

企业。最早出现也是最普通的一种企业是由个人或家庭所有

的企业，这种企业形式简单，成立和解散都容易，又有便于管

理，易于保密等优点，这就是独立经营的企业。至今它仍然是

世界上最普遍存在的企业形式之一。

和独立经营相对的是共同经营的企业，其中最早出现也

最简单的就是合伙企业，它是由两个以上的人合伙经营的企

业，通常是共同承担责任，既可分享利益，又要在亏损时分担

损失。这样既能增强企业的力量，又能增加抵御风险的能力。

以后又出现的是各种公司，其中最重要的就是股份公司。

股份公司有几个特点：一是公司的财产要平均划分成若干等
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分，即股份；二是公司的股份由不同的人持有，持股的人称为

股东，公司要有足够多的股东；三是公司的资本由公司支配，

所有权和经营权完全分离；四是公司要有一套民主管理的程

序，如公司领导由股东大会选举产生、公司的财务状况要向社

会公开等等。这样就使它具有了其他企业所没有的优越性，一

方面它可以募集到大量的资金，满足社会大生产的需要；另一

方面它将风险分散到整个社会，极大地增强了企业抵御风险

的能力。同时股份公司有一整套完整的运行制度，保证了它的

正常运作。所以在发达国家中，股份公司已经成为大企业最普

遍的形式。

股份公司的股份分别由不同的人持有，各人持股的数量

有多有少，而不论持有股份的多少，凡是持有公司股份的人就

是股东。持有股份的凭证就是股票。这种股票可以是纸的，上

面写明是哪个公司的股票，持有人是谁，持有的数量是多少等

等。现在为了买卖方便，大多改成把股票存在交易所的计算机

里，就和我们把钱存在银行里是一样的。股民们拿到的是帐户

卡、交易卡等。凭它就可以从计算机里查到，某个人拥有哪个

公司的股票多少股。

那么我们把钱买成股票和存在银行里是不是也差不多

呢？不，不一样。钱存在银行里时，银行把钱集中起来进行投

资，我们可以得到利息，只要国家稳定，经济发展，利息是有保

证的。但是利息是一种平均收益，它要根据银行投资的效益而

定，而且一般来说不可能很高，经常赶不上通货膨胀的速度。

而股票则是一种个人或单位进行的投资，它的收益是和你投

资的公司办得好坏直接相联系的。公司办得好，可能你的收益

比银行利息高得多；而如果公司办得不好，也可能你收益很
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差，甚至倒赔钱。股票的价格又受到 市波动的影响，当你选股

你选择错误时又可能损失很大择得对时 可能赚得很多，而当 。

股票有几个特点，叫做无期性、权责性、流通性、风险性。

无期性是说股票发行以后，卖出股票所得的收入就归公司所

有。它不像债券那样到一定时候偿还，除非公司宣布破产，彻

底清算，否则你就永远不能用股票向公司要回你所持有的那

份财产。权责性是说你买了公司的股票，就成为公司的股东，

就对公司的经营管理有权过问，像参加股东大会、了解公司的

经营状况等，并且有权分享公司的利益也就是参加配股分红。

如果你的股票占了公司股票的大多数，实际上你就取得了公

司的领导权。在国外，股份制公司的产权转让就常常是通过股

票的转让来完成的。流通性是说你买了股票以后虽然不能退

回去，但是可以转让给他人，可以在市场上买卖。风险性其一

是说股票的价格是随着公司的经营状况以及股市的起落而上

下波动的，你买的股票有可能因为公司经营得好或者股市上

升而获得好的收益，也可能由于公司办得不好或者股市下跌

而遭受损失。买卖股票易于取得大的收益，也就伴随着大的风

险，收益和风险总是并存的。其二是说一旦公司破产，你的股

票也要连带遭受巨大的损失，甚至血本无归。所以我们在买股

票之前一定要搞清楚，切不可轻易从事。
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第二节 股份公司为什么要发行股票

你买了某个公司的股票，也就成为它的股东，或者说，合

伙人之一。你可以分享公司的收益，同时也要承受相应的风

险。现在国内大的股份制公司都有几千万甚至几亿、十几亿的

股份，也就是说，把公司的资产平分成几千万或者几亿、十几

亿份。这样，一个大的公司往往有几万、十几万股东。股东有

大有小，在许多公司中，国家就是最大的股东，国家持有一半

甚至一半以上的股票。其次，很多公司或集团也持有其它公司

的股票，它们也是大股东。而个人持有的股票往往只占比较小

的比例。

那么，既然个人拥有的股票有限，为什么还要让大家来买

股票呢？这是因为个人买的股票虽然有限，但是买的人多了，

也就是一个不小的数量。一个公司有这么多股东，最大的好处

就是能把社会上的闲散资金汇集起来派大用场。例如有个地

方想修一条铁路，这条铁路修起来以后，就可以把当地的出产

运出去，把外地的商品运进来，就能搞活经济，大大促进这个

地方生产力的发展。修这条铁路一共需要十亿元，但是国家一

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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时还不能给他们投资。而当地的财力也有限，只能拿出修这条

铁路所需要的钱的一半也就是五亿元。于是他们就采取集资

的办、法，成立一个股份制公司，共十亿股，由当地政府出资一

半，购买该公司的五亿股份，再由几个当地实力雄厚的大公司

出资四亿元，购买该公司的另一半股份中的五分之四，其余十

分之一的股份一亿元则向社会公开发售。有人买几百股，有人

买几千或几万股，就都卖掉了。这样，有了足够的钱，就可以修

铁路了。

更多情况则是在已有公司的基础上进行改造，将原有公

司的资产评估作价入股，原来这些资产是谁的就算谁的股份，

另外根据需要再发行一部分股票。这样的公司和以前的公司

在所有制上就不一样了，过去我们国家有国营企业、集体所有

制企业、私营企业等。股份制公司就不是单一所有制了，它是

各种所有制的混合体，各自按照其所拥有的股份而占有一定

的比例。

那么说发行股票是不是主要就是为了筹集资金呢？

从公司来说主要是为了集资，因为不管股东持有多少股

票，他只能将其转让买卖，而不能退股，这样由发行股票募集

到的资金就成为公司的资本，而不受股东的影响。只要公司不

破产倒闭，它就可以一直办下去，不因股东的变更而变化。但

它的作用又不仅仅在于此。通过发行股票，企业实行股份制，

这样就把企业和股东联系在一起，企业不仅要向上级负责，而

且要向股东负责，要受到全体股东、全体股民以至整个社会的

监督。这样可以促进企业注意改善经营，提高效益。因为企业

的效益好，股票的价值就高，就起到了促进资金向好企业流动

的作用。这样就使全社会都来关心经济的发展。
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发行股票为资金的组合找到了一条出路，它把人们手中

闲置的、分散的资金集中起来，变成有效的生产资金，充分挖

掘资金潜力，提高了资金的使用效益，推动社会生产力的发

展。通过发行股票又使经济活动社会化，由大家共同来承担投

资的风险。从世界各国的经验来看，股份制是市场经济的一个

重要组成部分，有着强大的生命力。现在世界上各个发达国家

的企业虽然各不相同，但大企业却基本上都是实行股份制。我

国要发展社会主义的市场经济，股份制是必由之路。

那么这种股份制公司和以前其它各种所有制的公司又有

什么不同呢？最主要的区别在于所有制的不同。过去我们的

国营企业、集体所有制企业，虽然说是全民所有、集体所有，但

究竟每个人有多少却说不清楚。股份制企业则不同，每个人在

企业中占的份额是根据股份的多少来决定的。例如在股份制

公司内一切重大事项都要由股东大会来决定，而在股东大会

上不是根据人数的多少，而是根据股票的多少来进行表决的。

谁持的股票多，谁就有更多的发言权。所以随着股票的买卖，

股权的转移，也就改变了公司的主人。因为在国外，一些大公

司的股权往往是很分散的，所以大财团只要持有一个公司股

权的百分之十几或者二十几，就掌握了这个公司的领导权。因

为现代大的公司财产可以多到几十、几百亿美元，投资者并不

愿意把所有的钱都放在同一个公司里。通过发行股票，他们可

以筹集到更多的资金，这样用同样的钱就可以掌握更多的公

司了。

因为股票和债券不同，不用到期偿还，而且这样筹集来的

资金不用付利息，只要根据公司的盈利状况来给股东以回报

就可以了。所以一个公司只要有可能，就要向社会上发行股
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票。

发行股票有这么大的好处，那么谁可以发行股票呢？

在我们国家的《中华人民共和国公司法》、《股票发行与交

易管理暂行条例》等一系列法规中对公司的设立、股票的发行

等等都做了详细而具体的规定，例如公司要有一定的规模、公

司开办的时间不能少于一定的年限、公司最近几年内要有一

定的效益、公司要有一定的资本、要有合乎要求的章程，成立

时还要有一定的审批手续等，这里就不去一一介绍了。其基本

精神就是只有达到一定规模、已经开办足够长的时间、经营又

好的公司才有资格发行股票。那些经营差、入不敷出的公司当

然是不许发行股票的。因为这种公司虽然也想发行股票，但有

谁会愿意买他们的股票呢？不过当前社会上各种各样的公司

和股票多得很，所以，我们在买股票前一定要搞清楚才行。

一个公司有几万、十几万股东，管理起来也是很复杂的。

一个公司通常要由股东大会、董事会、总经理、监事会等来进

行管理。股东大会是公司的最高决策机构，决定有关公司的一

切重大问题，并选举产生董事会和董事长以及监事会。股东大

会每年召开一到几次，所有股东都有权参加，并根据股票的多

少进行表决。在平时，由董事会行使其职权，负责处理公司重

大经营管理事项，并负责在适当的时候召集股东大会。监事会

负责监督公司的经营管理。公司的总经理以及公司的各级部

门则是由公司聘用，来完成公司的各项业务的。
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公司发行股票有很大的好处，那我们买股票又有什么好

处呢，是不是为了能够像那两个卖桔子的人一样分成呢？

是这样的，既然我们买了这个公司的股票，成了它的股

东，也就理所当然地可以分享它的利益，或者说分红。通常公

司采用几种方法来使它的股东得到好处：

分红派息。就是公司每隔半年或一年，根据公司的经

营情况，从其利润中取出一部分，按股分给大家。例如

年，上海、深圳上市的许多公司都有红利分给股东，少的每股

几分钱，多的每股几角钱，如果和股票的票面价值 元来比，

不是比银行的利息高出许多了吗？

也有一些公司不是把钱直接分给大家，而是送红股。

就是说，增加了股东的持股数目。例如一个公司的送股方案是

送 ， 股送给红股即每 股，如果你原来持有 股该

公司的股票，送股后你就有 股了。

也许你会觉得，既然公司送红股时是按比例进行的，送股

以后我们在公司中持股的比例并没有发生变化，那么送不送

第三节 人们为什么买股票

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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股又有什么不同呢？这是因为公司的股份多少并不是任意划

分的，每一个股份都是和一定量的资产相联系的。当公司的经

营状况好，净资产增加时，它才能采用送红股的方法。通过送

红股使我们持有的股份增加，就说明公司将它的利润用在了

扩大再生产上，使我们拥有的净资产的数量增加了。

还有的公司为了在分红的同时还能筹集到一些资金

来扩大生产，采用配股的方法。就是增加一部分公司的股份，

将其用比较优惠的价格出售给它的股东。例如一个公司的股

票在股市上要 元才能买到，而享有配股权的股东却只要用

元钱就可以买到。假如说该公司的配股权是 配 ，即每持

有 股该股的股票就有权按配股价买进 股配股。如果一个

股东已拥有 股该公司的股票，那么在配股时，他就可以

有权购买 股该股的配股股票，这样他只要交上

元以后，就可以拥有 股该公司的股票了。

那你会问，要是配股以后公司的股票多了，它的价格也随

之下跌了，那我们不是还是什么好处也没得到吗？如果配股

的价格定得太高，确实会出现这种问题，这就要看公司配股

价格的高低和当时股市变化的情况而定了。所以也有的时候，

因为配股的价格高，或者因为需要投入较多的资金，有些人索

性放弃配股的权利不去购买配股了。

公司办得好，我们可以分享好处，那么如果公司赔了本，

我们是不是也要跟着赔钱呢？

这种可能性是有的。公司办得不好，利润很少甚至赔了

钱，自然就拿不出钱来给大家分红，于是大家都不愿要它的股

票，结果股票的价格就要降低，比你买进时的价格还要低，这

样你就赔钱了。如果公司办得还要糟糕，破了产，这时就要对
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公司的财产进行清算，偿还债务以后再把残留的财产按全部

股份加以平分，你所能分到的财产自然要大大低于你购买股

票时所付出的价格。当然这种现象是很少发生的。但是我们

买股票之前一定要明白一个道理，就是购买股票和银行存款、

购买债券不一样，它是有风险的。

那么我们买股票是不是主要就是为了分红呢？

分红只是目的之一。在有些国家，银行的利率很低，而某

些股票的股息很高，所以有些人买股票主要是为了分红。而目

前我国的银行利率很高，股价也很高，这样就使得股息成为次

要的了。除了少数股票以外，大多数股票的股息和股票的市值

相比，都远远低于同期银行的利息。还有的公司因为经营状况

不好，两年、三年才能分一次红。所以分红只是购买股票的一

部分好处。

如果不仅仅是为了分红，那我们买股票又为了什么呢？

从国家来说，主要是为了发展社会主义的市场经济，使股

份制逐渐成为我国社会主义所有制的主要形式。要把国营所

有制的企业逐渐改造成为股份制企业。另一方面，可以集资来

发展一些国家急需发展的一些行业和企业，特别是能源、交

通、原材料、高科技这样一些行业。

从个人来说，买股票的动机不尽相同。有的是因为听说别

人玩股票赚了钱，自己也想来试试；有的是手中有了一些余

钱，想到股市上来碰碰运气；有的是认为炒股是一种高级赌

博，从中可以享受到收益和风险的刺激；也有的人觉得存银行

所得的利息赶不 通货膨胀，想通过买股票来使手中的钱增

值。不过不管怎么说，有一点是一致的，就是买股票的人都希

望自己买了股票后能赚到钱而不是赔钱。
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那么，买股票真能赚到钱吗？如果我们从总体上而不是

就单个的股民来说，答案是否定的。因为既然公司的分红赶不

上银行的利息，而买卖股票又要为中介公司等付出一大笔费

用，所以持股人的总收益当然不如把这些钱存在银行的收益

高了。

既然这样，为什么还有那么多人愿意买股票呢？

原因在于刚才我们说的是持股人的总收益。但实际上，这

个收益并不是平均分配的。而是有人赔，有人赚，而且有的人

赚的还很多。像上海、深圳股市刚开始时买到股票的人大都赚

了大钱。这就像买彩票，虽然只有个别人能抓到头奖，据说有

人只用两元钱就抓到了一辆汽车。这样尽管大多数人什么也

没有抓到，仍然纷纷掏腰包去买，甚至有人一买就是几十张、

上百张。

据国外统计，十个买股票的人中有七个赔钱的，两个不赔

不赚的，剩下的那一个才是赚了钱的。尽管如此，买股票的人

还是越来越多，大家都希望自己能够成为那十分之一中的一

个。和抓彩票不同的是，它不单是靠运气，更要靠智慧、靠坚定

果敢的心理、靠实力，所以它才有无穷的魅力，有更多的人愿

意到股市上来试一试风采。如果你手头有余钱，又觉得自己

有实力，那不妨也到股市上来试试。当然不要忘了“股市风险

莫测，责任自负”那句话。

买股票还有更深一层的原因。我们买了股票要等它涨起

来才有钱赚，那么股票怎么才会涨呢？自然是买的人多了，股

票就会涨起来。当股市大发展时，买的人多，卖的人少，股票

就涨起来了。这并不一定是股票的价值提高了，而是反映了一

种供求关系，当求大于供时就会使股票涨起来。像上海、深圳
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都有不少人在股市大发展时赚了钱。随着国家经济的发展，人

们手中的余钱增加 上来试一试，有更多的人愿意到股市 前

国家的政策也是鼓励股市发展。因此说现在是一个购入股票

的好时机。随着买股票的人越来越多，股价自然就会不断地上

涨。所以中国的股市从长远来说是个大牛市，也就是不断上涨

的股市。

伴随着经济的发展，很多企业越办越好，盈利增加，给股

东的回报也就增加。如果股民们能从股票上得到更多的收益，

买的人自然就会多了。这就是股票的内在价值提高了。所以

我们说买股票是买它的未来。当前我国上市公司大多是国营

企业中的佼佼者，有些并已给股东们优厚的回报。当然几百家

上市公司不可能都一样，有的回报高，有的回报就低，这样我

们就要有所选择。我们常说那些绩优的股票有更高的投资价

值，指的就是这个意思。

那么炒股和买卖股票是不是指的同一个意思呢？不完全

一样。

从长远来说，中国股市是很有潜力的发展中的股市，现在

投资股市的人都有希望得到很好的回报。因为股市经常是随

着经济的发展而发展起来的，例如台湾的股市在从六十年代

到七十年代的十年间，股市的点数增加了十倍，从一千点上升

到一万点以上。如果 年买上一千美元美国 公司的

股票，到现在则价值四千万美元。只要中国的经济不断发展，

蓬勃向上的股市是一定会出现的。

如果你有充分的信心，当然也可以买入某一种股票放它

几年、十几年，完全有可能随着公司的发展而得到丰厚的回

报。但是这种真正长期的投资股票是有条件的，一是经济发

。目
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展，二是你买入股票的公司发展。不过那和我们这里所说的炒

股又有所不同了。炒股就要在股票便宜时买进，股票价格高的

时候又卖出，从中赚取差价。我们常把前一种购买股票的方式

称为投资，而把后面一种方式称为投机。但在实际上，这两种

投资方式并不是截然分开的。你不可能要求投资的人无论股

票的价格跌得多低都不许卖出，投机的人也并不是股票的价

格一跌下来就马上卖掉。所以从长远来说，我们把钱投入股市

也就是投资，同时我们又希望在股市的波动中不受损失而且

还能赚到钱，那我们就要学习炒股。
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第四节 什么样的人才适合炒股

社会中的人千差万别，思想、性格脾气、气质、爱好、能力

各不相同。那么是不是随便什么人都可以靠炒股票获利呢？

当然不是。那么什么样的人才适合呢？

有的人说，某某人很聪明，他炒股票一定行。实际上，每个

人的能力在各个方面表现并不相同。正像文艺、体育需要天才

一样，炒股也需要某些灵感。有的人理论上分析起来头头是

道，实际操作起来，却并不是那么回事。据说美国人做过一个

实验，让几位股票专家和一个黑猩猩各选几只股票，过一段时

间再来看好坏。结果有的专家选的竟然还不如黑猩猩选的好。

所以炒股票也需要一种“灵感”，正如同下棋时所说的“棋感”。

当然这种“灵感”也是要在实践中不断总结经验才能逐渐养成

的。但要紧的是善于在实践中学习，不会学习的人是不能在股

市中成为行家的。

从性格气质上来说，应该是那种遇事头脑冷静，不慌不

躁而又大胆果断的人才容易在股市上获得成功。有的人容易

激动，高兴时忘乎所以，不高兴时垂头丧气，这样的人有可能
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