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+%%%年夏天!全国高等农业院校教学指导委员会

茶学学科组在昆明开会"会议决定高校茶学专业要增设

茶文化学选修课程!以适应国际国内茶文化事业发展之

需要"但在会上提及教材编写一事却无人接招"身为学

科组成员之一!本书主编会后受组长之命负责该本教材

编写牵头工作"当即与中国国际茶文化研究会副秘书长

姚国坤研究员!台湾华夏国际茶文化研究中心徐荣波先

生取得联系"拟请海峡两岸茶文化界人士共同完成这一

工作"姚#徐二位欣然同意承担部分编写任务"虽然时

间紧#任务重!但在海峡两岸茶人的携手合作之下!中

国农业出版社穆祥桐编审倾力相助!终于使我国高等茶

学专业第一本 $茶文化学%教材于"###年初付梓"由

于时间仓促!错讹之处不少"但毕竟解决了全国高校开

设新课燃眉之需"使全国高等农业院校 &含高职高专’

有了一本可供学生学习和参考的教学用书"

"##4年!全国高等茶学学科组在山东泰安开会"

会上针对 $茶文化学%得到广大高校学生欢迎的实际!

并顺应我国茶文化事业飞速发展的需要!决定 $茶文化

学%修订再版"并由西南大学继续担任主编单位!同时

邀请浙江大学#安徽农业大学#南京农业大学#湖南农
+++



业大学等兄弟单位选派青年教师参编"会上还决定请著名茶史专家南

京农业大学朱自振教授担任本书历史文化总顾问"由于参编单位和出

版社的共同努力!天福茶学院和云南祥龙茶厂等单位大力支持!编写

中曾举行两次编写工作会议!及时交流了经验!终于使本教材于"##-
年经国家教育部组织专家评审为普通高等教育 (十一五)国家级规划

教材"

本书编写分工如下*

主编单位!

西南大学!刘勤晋!主编!负责总策划#统稿及绪论#第三章

第三#四节#第五章及附录编写

谢煜慧!参编!承担第五章第一节编写

参编单位!

浙 江 大 学!周巨根!参编!承担第六章编写

天福茶学院!阮逸明!参编!承担第二章编写

安徽农业大学!丁以寿!参编!承担第四章编写

湖南农业大学!肖力争!参编!承担第一章编写

南京农业大学!朱世桂!参编!承担第三章第一#二#五节编写

经过主#参编人员两年多来的辛勤工作!本书即将再次出版!

谨向为本书付出巨大劳动的各位编者致以衷心的谢意!并向为本书

提供图片#资料的各界人士致以崇高的谢意"向本书顾问和审稿人

朱自振教授#蔡荣章教授致以诚挚的感谢"

编!者
"##$年$月
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我国是茶的原产地!亦是世界饮茶文化的起源地"

唐+陆羽在 $茶经%中指出*(茶之为饮!发乎神农氏!

闻于鲁周公")在漫长的历史岁月中!中华民族在茶的

发现#栽培#加工#利用以及茶文化的形成#传播与发

展上!为人类进步与文明谱写了光辉篇章"追本溯源!

世界各国引进的茶树品种#种植与加工技术#品饮方式

以及茶礼茶仪#茶俗民风#茶道茶艺!乃至茶字发音与

命名莫不源于神州大地!故我国一向以 (茶的祖国)自

居!并得到全世界之认同"

茶!性恬淡清雅!提神益思"古往今来!国内外文

人墨客无不嗜茶!并将之作为咏唱对象!予以热情歌

颂"唐+卢仝的 $走笔谢孟谏议寄新茶%把饮茶感受的

全过程从 (喉吻润)到 (两腋习习清风生)生动形象展

现出来!传颂至今!成为茶诗中脍炙人口千古绝唱"刘

松年#唐寅#赵孟!等以茶为题材所作的 $仕女烹茶

图%#$煎茶图%#$斗茶图%等名画流传至今!不仅成为

国画艺术之珍品!也是研究中国茶文化的宝贵史料"其

他艺术门类如戏剧#舞蹈#音乐#雕刻!莫不广泛涉及

茶事"同时!茶还与宗教#哲学#历史#经济#科学#

技术#旅游#建筑紧密结合!构成中华茶文化博大精深
+++此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



的内涵"使中华茶文化成为中华民族传统文化重要组成部分"而其从

唐宋以来的对外传播及与世界各国风俗民情道德伦理之结合!又形成

各国各具特色的茶文化!令饮茶之风步入 (芳茶冠六清#溢味播九

区)的理想境界!今天日本的 (茶道)#韩国的 (茶礼)#英国的 (午

后茶)等风俗!莫不源于中国茶文化"

茶文化学是一门茶学与文化学相互交叉!渗透的古老而又年轻的

学科"它以科学态度和历史眼光#翔实地介绍茶的起源及其分布!饮

茶方式的发展与变迁!中国茶业对外传布及世界茶区分布!茶的栽培

与加工历史及现状!茶品#茶具鉴赏及品茗方法!茶与人类健康!世

界主要茶叶消费国饮茶风俗和礼仪!中国各民族茶俗及地方茶文化#

茶与文学艺术#哲学#宗教#社会经济与政治的关系等内容"旨在扩

大高等学校广大学生及一般读者知识视野!提高对我国传统文化丰富

内涵的认识和文化鉴赏能力!为进行东西方文化的比较研究和传承我

国优秀民族文化精髓奠定基础"

本课程为文#理各专业之选修课!总学时,#学时!"学分"本课

程同时备有由授课教师编写的 $茶文化学%简明教材及 (中华茶文

化)光盘及录像带资料!供同学选用"

本书为高等学校 $茶文化学%第一本教材!得到了学科组的大力

支持"本书既可作为高等学校教材供师生选用!还可作为普及茶文化

知识的著作!供社会广大读者阅读"

编!者
"###年"月
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绪!!论

本 章 提 要

!"现代文化学认为!思想是精神文明的主观表现"文化则是精神文明的
客观表现#
#"文化学的任务在于运用综合和集成方法"从总体上去研究文化的本质$
形态$功能以及其发生发展客观规律"并预测其未来的一门基础性交叉科学#
$"茶文化学是以科学态度和历史的眼光研究茶的起源"人类饮茶发展与
变迁"茶的品饮艺术及饮茶习俗"茶与自然$社会$政治$宗教的关系以及现
代饮茶的社会功能"并预测其发展趋势一门新兴边缘学科#
%"学习茶文化学要采取理论联系实际的方法"注重它在人类生活中的实
用性$科学性和哲理性#

在讨论本教材内容以前!首先要弄清一个既熟悉又陌生的概念"什么是文
化# 文化的定义和本质是什么#
浏览各种文化论述之书籍!有关文化的定义也众说纷纭$我国!&$’年版

%辞海&解释有二"一是文治教化’二是 (人类社会由野蛮而至文明!其努力
所得之成绩!表现于各方面者!为科学)艺术)宗教)道德)法律)风俗)习
惯等!其综合体!则谓之文化*$
英国人类学家()*+,在 %原始文化&一书中认为"(文化或文明!就其广

泛的民族学意义来说!乃是包括知识)信仰)艺术)道德)法律)习俗和任何
人作为一名社会成员而获得的能力和习惯在内的复合整体$*这是从人类学角
度对文化和文明最早也是最权威的一个解释$
后来!美国人-*./01+2在 %文化的概念&中对文化的定义也是从人类学角

度加以阐述的$他说"(文化是历史上所创造的生存式样的系统!既包含显型式
样又包含隐型式样!它具有为整个群体共享的倾向!或是在一定时期中为群体
特定部分所共享$*也就是说文化是特定人群的一种生存方式或者叫生活方式$
#3世纪’3年代修订的 %苏联大百科全书&对于文化的解释!也有其特

+!+此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



色$它说" (文化 ,来源于拉丁字4.*5,6---耕作)培训)教育)发展)尊
重.!是社会和人在历史上一定的发展水平!它表现为人们进行生活和活动的
种种类型和形式!以及人们所创造的物质和精神财富$文化这个概念用来表明
一定的历史时代社会经济形态!具体社会)民族和民族的物质和精神的发展水
平 ,例如!古代文化)社会主义文化)玛雅文化.以及专门的活动或生活领域
,劳动文化)艺术文化)生活文化.$/文化0这个术语从较狭义意义来看!仅
指人们的精神生活领域$*
!&73年新版的 %辞海&则对文化作了三种解释"! (从广义来说!指人
类社会历史实践过程中所创造的物质财富和精神财富的总和$*" (泛指一般
知识$包括语文知识在内$*# (指中国古代封建王朝所施的文治和教化的
总称$*
!&77年!中国共产党第十二次代表大会提出两个文明建设的号召!又把
文化的定义向前推进了一步$它既把物质文明和精神文明概念理清楚了!也把
思想和文化概念说清楚了$十二大 %报告&指出"(物质文明是人类改造客观
世界的物质成果!它表现为人们物质生产的进步和物质生活的改善’精神文明
是人类改造主观世界的精神成果!它表现为人们精神生产和精神生活的发展$*
我国著名科学家钱学森教授指出"精神文明包括两方面"文化是指教育)科
学)文学艺术)新闻出版)广播电视)卫生体育)图书馆)博物馆等各项文化
事业’思想是指世界观)理想)信念)道德思想)观念)态度等$他还进一步
指出"思想是精神文明的主观表现!文化是精神文明的客观表现$这就从根本
上说清楚了文化的真正含义!也为我们文化学的建设提供最强有力的理论
支撑$
既然文化是精神文明的客观表现!文化学的任务就在于运用综合与集成的

方法从总体上去研究文化的本质)形态)功能以及文化产生与发展规律)预测
其发展趋势!并对其组织建设)领导管理)体制建设及政策法规)战略策略等
加以深入探讨$但所有这些!对我们而言!都是一些全新的课题$
所以!我国著名文化学家孙凯飞先生说"文化学与经济学)政治学比较起

来!实际处于并驾齐驱的重要地位$从某种意义上讲!甚至更为重要$如果说
!7)!&世纪的国富论是经济学!那么!#3)#!世纪的国富论就是文化学$今
天有些人对物质财富创造事业的兴趣总是比精神财富创造事业的兴趣来得大!
却不懂得物质财富是由精神财富转化而来的道理$
相对于文化学的发展而言!教育学历史最久!大约已有几百年的历史$文

化人类学也只有!33来年的历史!它主要是从人类学)民俗学角度研究的!而
且文化文明不分$美国爱尔乌德的 %文化进化论&,!&$#.!是从进化论角度研

+#+
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究文化的发展$本尼迪克特是美国当代著名人类学家!她的 %文化模式&
,!&$%.!是从民族心理学角度研究文化类型$原苏联时期则有 %马克思列宁主
义的文化理论&)%文化哲学&等专论出版$我国台湾学者黄文山#3世纪’3年
代在台大讲授 (文化学*!并出版 %文化学体系&$但总的讲!文化学在我国)
在世界!还处在初创阶段$要形成系统的)科学的)成熟的文化学理论!还需
要一个过程!需要我们做出巨大努力$

第一节!茶文化的定义! 性质与功能

在弄清文化及文化学的来龙去脉以后!读者必然会提出文化学的形态及分
类有哪些# 茶文化的定义)性质是什么#
在现实生活中!任何文化包含的思想意识和物质载体是一个统一的有机整

体$因为表现各种意识形态的文化必然借助一定物质形态!如通过声波)文
字)书籍)图画)雕塑)建筑以及形体动作等来加以表现$但文化的形态和分
类又不能包罗万象$虽然有所谓 (大文化*观点的学者提出"(一切由人类创
造的物质和精神现象均称为文化$*按照这种说法!茶文化就应该既包括茶业
的物质生产)流通’又包括人类饮茶的精神内涵两个层面$因此有人写文章说
茶文化 (是以茶为题材的物质文化)制度文化和精神文化的集合$*显然这与
我们所讨论关于 (文化*的精神内涵是不相符合的$

一!茶文化的定义

如上所述!既然文化是人类精神文明的客观表现$按照其内涵和外延!文
化就应包括"哲学)宗教)美学)伦理)法律)文艺)教育)体育)信息传
播)休闲娱乐等$
茶文化则是生活在华夏大地的中国人!$333年以来在发现)种植和利用

茶作为食品)饮品)礼品)贡品和祭品的过程中!以茶作为载体!表达人与
人)人与自然之间各种理念)信仰)情感)爱憎等思想观念的各种文化形态之
统称$
中国西南是世界茶树原产地的中心$中国古巴蜀人首先发现茶的用途’并

将之人工驯化!变成一种可进行栽培的多年生经济作物’且推广到长江流域及
以南大部分地区$因而使茶逐步成了世界上流行的三大无醇饮料 ,茶)咖啡)
可可.之一$根据植物分类学!茶树是山茶科山茶属的一个种$它的学名为"
!"#$%%&"’&($(’&’,8".0.259:$国际上!植物的学名都用拉丁文!由属名和种
名组成$!"#$%%&"是山茶属!)&($(’&’是中国种!所以茶树学名的拉丁文意思
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为 (原产于中国的一种山茶属植物$*
根据生物的 (进化论*!茶树是山茶科山茶属里分化而来的$但也有人认

为茶树是由宽叶木兰演化而来!时间大约在!33万年以前!地点在我国西南部
云贵高原的深山密林中!那里气候温暖而潮湿$
在云南西南部!由于受冰川袭击的影响较小!其原始森林中已发现不少野

生大茶树$由于云南是山茶科植物的故乡!所以很可能也是茶树的原产地的中
心$但在四川南部和重庆等地也发现有冰川孑遗植物银杉生长的地方!其附近
也发现原始型的野生大茶树$一千多年前唐代陆羽 ,;$$-73%.%茶经+一之
源&中记载着川东鄂西 ,巴山峡川.有两人合抱的大茶树!利用时需把枝条砍
下来采摘 ,伐而掇之.$这可能是茶树原产地的东北边缘$但据考察!在云南
周边的贵州)广西)湖南以及印度东北)缅甸)泰国乃至越南都有野生茶的发
现$所以!我国西南是世界茶树原产地的中心$
茶!具多种功能!性恬淡清雅!口感爽适!提神益思$古往今来!国内外

文人墨客无不嗜饮!且将其作为歌颂之对象$我国唐代大文学家卢仝 ,;&<-
7$<.%走笔谢孟谏议寄新茶&一诗把饮茶从 (喉吻润*到 (两腋习习清风生*的
全过程生动形象展现出来!传颂至今!成为茶诗宝库中脍炙人口的千古绝唱$
刘松年)唐寅)赵孟!等以茶为题材所作的 %仕女烹茶图&)%煎茶图&)%斗茶
图&等名画流传至今!不仅成为国画中之稀世珍品!也是我们研究古代茶文化
的宝贵史料$而文化百花园中的其他艺术门类如戏剧)舞蹈)音乐)雕塑)书
法莫不广泛涉及茶事$同时!茶还与宗教)哲学)历史)经济)政治)科学)
技术)旅游)建筑等紧密结合!构成了中华茶文化博大精深的内涵!并使其成
为中华民族传统文化中的重要组成部分$而其从唐)宋以来广泛的国际交流并
与世界各国风俗民情结合!又逐步形成了各国各具特色的茶文化!令饮茶之风
真正步入 (芳茶冠六清!溢味播九区*的理想境界!使茶成为中国人民奉献给
全世界最珍贵的和平饮品$抚今追昔!今天在日本得到发展的 (茶道*)韩国的
(茶礼*)英国的 (午后茶*)阿根廷的 (马黛茶*等习俗!莫不源于中华茶文化$

二!茶文化的性质

茶文化既然包含作为载体的茶和使用茶的人因茶而有的各种观念形态两方

面!它就必然具有自然属性和社会属性两者的形式与内涵$即围绕茶及利用它
的人所产生的一系列物质的)精神的)习俗的)心理的)行为的表现!均应属
于茶文化的范畴$因此!茶文化具有以下四种特性"

!一" 社会性
饮茶是人类一种美好的物质享受与精神陶冶$随着社会的进步和物质生活
+%+
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水平的提高!饮茶文化已渗透到社会的各个领域和生活的各层面$在中国历史
上!虽然富贵之家!(牡丹花笑金钿动!传奏吴兴紫笋来*,唐+张文规诗句.!
而贫困家庭则是 (粗茶淡饭*的日子!但都离不开茶$即便是祭天祀地拜祖
宗!也得奉上 (三茶六酒*!把茶提到与酒饭等同的位置$西藏特殊的自然环
境使藏族同胞有 (宁可三日无油盐!不可一日不喝茶*的感受$因此!在人类
发展史上!无论是王公显贵!文人墨客’还是三教九流!庶民百姓’都以茶为
上品!只是饮茶方式和品位不完全相同!对茶的推崇和需求却是一致的$汉代
茶已开始进入王公贵族生活!但仍属奢侈之品!民间一茶难求$到了唐代!随
着茶业生产在巴蜀的兴起和向长江中下游地区发展!茶成了社会经济)文化中
的一个重要组成部分$饮茶遍及大江南北!塞外边疆$到了宋代民间饮茶之风
大盛!宫廷内外!到处 (斗茶*$为此!朝廷重臣蔡襄写了 %茶录&)宋徽宗
赵佶也沉湎茶事!写就 %大观茶论&洋洋数千字$皇帝为茶著书立说!这在
中外茶文化发展上是绝无仅有的$到了明代!明太祖为严肃茶政!斩了贩运
私茶的爱婿欧阳伦!并下诏废团茶兴散茶!有力推动制茶技术改革$而清
代!康乾盛世推动华茶大量出口!促进了我国茶业外贸发展!但八旗子弟饱
食终日!以在茶馆玩鸟来消磨时间$所有这些!道出了茶在皇室贵族中的重
要位置$而历代文人墨客)社会名流!儒)释)道诸家弟子!更是以茶洁身
自好$他们烹泉煮茗)吟诗作画!倡行 (君子之交淡如水*!对推进茶文化
的发展也起了十分重要的作用$至于平民百姓!居家茶饭!一日三餐!不可
或缺$因为茶是人民生活的必需品$(开门七件事!柴米油盐酱醋茶*!说的
就是这个意思$

!二" 群众性
茶文化是一种范围广泛)雅俗共赏)受者众多的大众文化$茶文化的发展

历史告诉我们"茶的最初发现!传说是 (神农尝百草*始知茶有解毒功能和治
病作用!但神农并无其人$据考证它只不过是中国南方农耕文明的一个代表而
矣$在殷周时!茶成为贡品’秦汉时!茶的种植)贸易)饮用已逐渐扩展开
来’魏晋南北朝!出现了许多以茶为主题的文学作品’盛唐时茶已成了 (不问
道俗!投钱取饮*之物$由于唐代物质生活的相对丰富!才使人们有条件以茶
为载体!去追求更多的精神享受和营造美的生活$随着茶业生产加工的发展!
使茶的精神文化和风俗文化向着广度和深度发展$逐渐形成了一定的礼仪和民
俗风情!成为国人精神生活的重要组成部分!并提升到很高的高度$如唐+释
皎然首倡之 (茶道*后来东渡扶桑)高丽以致影响整个东方文化$由于广大爱
茶人的灵感和笔墨!为人们留下了大量与茶相关的诗)词)歌)赋等作品流传
人间$所以说!茶文化是一物牵动众心!具有广泛的群众性$
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!三" 民族性
据史料记载!茶文化始于中国古代的巴蜀民族!在几千年发展过程中逐渐

形成了以汉民族为主体的茶文化体系!并由此传播扩展$但中国是一个多民族
的国家)每个民族!都有自己特有的历史文化传统!生产和生活方式以及独特
的民族心理个性)风俗习惯!从而表现出民族茶文化的多样性$
在我国<3多个民族中!无论属于农耕文化或草原文化的民族!几乎都有

饮茶的习惯$并在长期的生活中!每个民族都形成自己多彩多姿的饮茶习俗"
蒙古族和维吾尔族的奶茶和香茶!苗族和侗族的油茶!佤族的盐茶!主要追求
的是以茶作食!茶食相融’土家族打油茶!纳西族的 (龙虎斗*!主要追求的
是强身健体!以茶养生$白族的三道茶!苗族的三宴茶!主要追求的是借茶喻
世!寓意人生哲理’傣族的竹筒香茶!僳族的雷响茶!回族的罐罐茶!主要追
求的是精神享受和饮茶情趣’藏族的酥油茶!布朗族的酸茶!鄂温克族的奶
茶!主要追求的是以茶为礼!在于联络交情$中华各民族的茶俗虽有不同!但
相同的是!凡有客人进门!主人敬茶是少不了的!不敬茶往往认为是不礼貌的
表现$再从世界范围看!各国的茶艺)茶道)茶礼)茶俗!多种多样!既有民
族性!又有统一性!统一性就是以茶为礼!客来敬茶$所以说茶文化是民族
的!也是世界的$

!四" 区域性
俗话说"(千里不同风!百里不同俗$*我国地域宽广!人口众多!由于受

历史文化)地理环境)社会风情的影响!中华茶文化从开始就具有区域性的特
征$如品饮艺术而言!烹茶方法就有煮茶)点茶和泡茶之分’饮茶方式也有品
茗)喝茶和吃茶之别’以用茶目的而论!又有生理需要)传情联谊和追求生活
品味之说’又如近代中国人普遍饮茶的方法是直接用开水冲泡茶叶!无需加
糖)薄荷)柠檬)牛奶)葱姜等作料!称之为清饮’但在民族地区仍有许多保
持在茶叶中加入各种作料的习俗如打油茶)三道茶)龙虎斗等’对茶叶花色品
种的选择在一定区域内!也多相对一致!如南方人喜欢饮绿茶!北方人崇尚花
茶!福建)广东)台湾人流行乌龙茶!港澳地区推崇普洱茶!边疆兄弟民族爱
喝后发酵的砖茶等等$就世界范围而言!东方人时尚清饮’欧美及大洋洲国家
人们钟情加有奶)糖的红茶’西非和北非的人们最爱喝加有薄荷或柠檬的绿茶
等$这些就是茶文化区域性的一种反映$

三!茶文化的社会功能

通过前面的讨论!我们大家知道了文化具有很高价值$同时!它也具有多
方面的社会功能$如生活实用功能!强身健体功能!文化娱乐功能!宣传教育
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功能!社会组织功能!社会传承功能以及商品价值功能等$至于茶文化的社会
功能!虽然它没有像泛文化有那么多)那么齐全的社会功能$但它也具有许多
重要的社会功能$晚唐时期的刘贞亮提出茶之 (十德*就从某种意义上反映了
我国古代对茶的社会功能的认识!这 (十德*包括"

(以茶散郁气!以茶驱睡气!以茶养生气!以茶除病气!以茶利礼仁!以
茶表敬意!以茶尝滋味!以茶养身体!以茶可行道!以茶可雅志$*
宋徽宗赵佶写 %大观茶论&也指出茶的社会功能"
(至若茶之为物!擅瓯闽之秀气!钟山川之灵禀!祛襟涤滞!致清导和!

则非庸人孺子之可得而知矣’中淡简洁!韵高致静!则非遑遽之时而好尚矣$*
其中 (祛襟涤滞*)(致清导和*)(中淡简洁*)(韵高致静*就是对茶的社

会功能精辟的论述$
在#!世纪的现代中国!随着社会生产力进步和经济的起飞!中国已经再

一次在东方崛起!中华茶文化的社会功能则随着人民生活水平和文化追求之提
高而赋予新的内容$主要表现在发扬中华传统美德!促进内外交流!展现人文
风采!提高身体素质以及陶冶情操!加强民族团结!促进社会进步和发展茶叶
经济等等方面$
传统美德是经过几千年历史积淀下来的被历代人们所推崇的道德观念!是

民族精神和社会风尚的精华所在$茶文化所体现的传统美德主要有热爱祖国)
无私奉献)坚忍不拔)谦虚礼貌)勤奋节俭和相敬互让等$陆羽在 %茶经&中
写道"(茶之为用!味至寒!为饮最宜$精行俭德之人!苦热渴!凝闷!脑疼!
目涩!四肢烦!百节不舒!聊四五啜与醍醐)甘露抗衡也$*这里既道出了茶
的性质和多种保健功能!也指出最适合的饮茶者是节俭而又品行高尚的人$当
代茶圣吴觉农先生在他的 %茶经评述&一书中高度赞扬陆羽称茶为 (嘉木*!
他认为 (嘉木*的 (嘉*含有高度善和美的意思$因此!(嘉木*二字的含义
已远远超越了 (最优良树木*和 (最珍贵的树木*这样直译所包含的内容$
此外!茶文化的社会功能还具体表现在"
!"推动廉政建设 中国人历来有 (客来敬茶*的习俗$(清茶一杯*)(君
子之交淡如水*使饮茶过程蕴含了崇尚 (节俭!淡泊!朴素!廉洁*的精神$
当代已故著名茶学家庄晚芳先生极力提倡 (廉美和敬*的茶德精神!意为 (廉
俭育德)美真康乐)和诚处世)敬爱为人*$&’岁高龄的老茶人张天福提出中
国茶礼为 (俭清和静*!即 (节俭朴素)清正廉明)和睦处世)恬淡致静*$这
些都时时处处体现陆羽 %茶经&中所提倡 (茶之为用!最宜精行俭德之人*的
思想!在反腐倡廉的形势下!中共中央举办春节团拜会!以清茶招待大家$
%人民日报&并以 (座上清茶依旧!国家景象常新*为题报道引起整个社会强
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