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本书从纤维材料的形态与表现入手，借鉴传统手工艺，通过对纤

维材料不同特性、形态、肌理的表现，融材料观念于设计，并加以艺

术表现，赋予艺术设计作品更多更丰富的文化内涵，使纤维艺术设计

材料的表现更加贴近现代设计需求，具有更强的艺术魅力。

本书内容深入浅出，可读性和可操作性强。

本书可作为工业设计、艺术设计专业学生的教材，也可作为喜爱

纤维艺术人士的参考书。

http://www.cip.com.cn


前言

在纤维家族中，软纤维材料是一种与人最亲近的材料，具有天

生的亲和力。几千年来随着中国传统手工艺的发展，纤维艺术品为

中国纤维史谱写了灿烂丰富的篇章。织锦、补花、挑花、绣花、印

染、编织、拼贴等传统手工艺，从单纯的形、色走向丰富多样；从

简单的工艺方法走向科学先进的工具和材料的结合。现代无数设计

师从传统手工艺中吸取精华再创造，不断更新，融传统与现代于一

体的纤维艺术，应用领域更加宽泛。随着时代的发展，各种艺术表

现手法、工艺技术将进一步发展和提高。

纤维艺术首先是一种材料的艺术。现代的设计就是材料的设计，

材料以其独特的魅力使现代设计进入新的领域。本书从纤维材料的

形态与表现入手，借鉴传统手工艺表现手法，从设计材料方面寻找

新的灵感，体现新的设计观念，运用纤维材料进行创新设计。

纤维材料作为一种独特的艺术语言，具有众多的表现形式，使

人感受它，触摸它，使人产生联想，具有回忆的柔情，在不言不语

中传达着特殊的信息。肌理万千的纤维材料传达着自然的气息，亲

情的信息，映衬着现代人在竞争的社会环境中对和谐、温馨的依恋。

现代纤维艺术正以其丰富多元的形态与表现力，天然的亲和力

走向一个多元的艺术发展空间。

融材料于创作，赋予艺术设计作品更多、更丰富的文化内涵，

使纤维艺术设计材料表现更加贴近现代设计需求，具有更强的艺术

魅力。这是编写本书的初衷，希望对读者有所助益。

编著者

2007年6月
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第一章 织锦艺术

·第一节    三大名锦

·第二节 少数民族织锦

锦是以彩色的丝线用平纹或斜纹的多重或多层组织，织成各种花

纹的精美丝织物。“锦”是金字和帛字的组合。《释名·释采帛》：“锦，

金也”。作之用功，重其价如金，故惟尊者得服之。就是说，锦是非常

豪华贵重的丝帛，其价值相当于黄金，在古代只有贵人才能穿得起。通

过现有的商周二代文物看，商代不仅有平纹的织物，而且有带简单几何

花纹的织物。周代更为进步，不仅能织作小提花的织物，甚至还能织作

多彩的和组织相当复杂的大提花织物。在周代的著作里，常常出现对于

当时织作精致的织物的赞美。

周代的锦已有很高水平，秦汉以后更有发展。湖南长沙左家塘地区

中期出土的深棕色地红黄菱纹锦、褐地矩形锦、朱条暗花对龙对凤锦

等……色彩主要有朱、棕、橘、土黄、褐等，纹样和色彩的配置非常和

谐，有很高的艺术性。不难看出，中国丝绸技术在商周时期已经达到

很高的技术水平，它是以复杂的织锦技术作为标志。从古籍和出土的

丝织品都证明，中国织锦技术不

晚于西周。西汉时，锦的织造技

术有了新的提高。要织成一幅华

美的彩锦，就牵涉到先将蚕丝染

色，再按色丝排列配置牵径，然

后根据花纹图案的提沉起花要求，

穿综上机。再编成规律性的提花

程序，即相同径丝牵吊束综的开

降次序（图1-1）。因此，织锦工

艺最复杂，技术水平也最高（图

1-2～图1-4）。

图1-1 织锦花楼机▲
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图1-3 唐代花鸟纹锦▲

图1-5 万世如意锦▲图1-4 明代双层锦▲

图1-2 唐代联珠团花锦▲

“丝绸之路”沿途出土了许多东汉的锦。万世如意锦，纹中有万世

如意四字，花纹有卷云纹构成连续图案，色彩黄褐、绛紫、淡蓝等各异

的色彩使绛地上的白色纹样突出明显，整体、花纹排列虚实相称、疏密

恰当、富有特色（图1-5）。
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第一节 三大名锦

一、蜀锦

四川蚕桑丝织生产历史悠久。四川古称“蜀”，蜀即蚕的象形文字。

蜀锦产地以成都为主。成都附近，有古锦官城，是闻名全国的蜀锦生产

中心。汉代杨雄《署都赋》中曾有自造奇锦的句子，以赞美蜀锦。

汉代蜀郡的蚕桑已名列全国第二，东汉时已享誉中华，其色彩鲜艳

亮丽，织造精致，质地细密，图案古雅富有地方特色。1965年成都百

花潭出土的蜀国本土制造的战国铜壶，纹饰“采桑图”生动细腻地表现

了蜀地男女采桑的热烈景象。汉时蜀锦更趋成熟，通过南方丝绸之路远

销西亚、欧洲。

唐代蜀锦在全国处于领先地位，其生产水平和技艺达到鼎盛时期。

蜀锦是至今仍保持以传统工艺制作的经锦，即以经向彩条为基础，利用

彩径条纹与彩纬交织，彩条起彩、彩色添花，形成丰富的纹样变化和色

彩效果。经锦质地紧密厚实，色彩艳丽光洁，这是有别于其他织锦的重

要特点。

蜀锦中著名的蜀江锦（图1-6），纹样精巧秀美，明艳鲜丽。浣花

锦（图1-7）又称“落花流水锦”，桃花与流水组成漩涡婉转，花朵漂

浮的图案。富有民族特色的民族缎（图1-8）是蜀锦的主要产品，用单

色或金线织成团寿、团龙、万字纹，用作服饰用品深受少数民族喜爱。

图1-7 浣花锦 

 图1-6 蜀江锦

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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二、宋锦

宋锦主要产地为苏州。吴越一带历来是丝织发达的地区。唐宋五代

后蜀降宋时，库存大量的著名“十样锦”为宋织锦所继承。北宋王朝还

从成都迁去熟练蜀锦织工做骨干，在江南建起内绫锦院和织造署。有江

宁织造局、苏州织造局和杭州织造局主管制造，为宋锦的发展打下基础。

宋锦按用途可分为以下三大类。

大锦：亦即是传统的宋锦，又称重锦。被广泛用于装裱名贵书画及

装饰品，也可作为华丽服装材料等。图案有仿汉唐古锦的，也有在继承

传统基础上演变的。

合锦：质地较疏松的装潢锦。织物图案花纹大多是和合形，和合形

为对称连续的横条形图案。风格别致，姿态整齐，是美观使用的装饰

品。用于一般书画立轴和屏条的裱装，装潢等。

小锦：有月华锦、万字锦和水浪锦三种。花纹细小，产品有素、有

花，是装潢类最普通的织锦，适宜于裱装小件和制作锦盒。

宋锦图案题材广泛，包括动植物和表示幸福吉祥的动物形象，如狮、

鹤、鹿、象、孔雀、金鱼、蝙蝠、鸳鸯、蝴蝶、草虫、雁、鹿等。植物

图案如牡丹、莲花、芙蓉、玉兰、绣球、百合、梅兰竹萄等。还有表示

幸福吉祥的图案，如八宝、暗八仙、八吉祥以及寿字、祥云、瑞草等。

宋锦的图案形式有规矩格子形，整齐几何形和活泼散花形等。宋

锦形成独特艺术风格的重要原因在于吸收了当时成熟的花鸟画写实风

格，将摘枝花卉用于织锦图案，或将写生花卉修饰变化成缠枝莲花或穿

枝牡丹，并发展了遍地锦纹图案，形成宋锦的特点。其中“八达晕锦”

(八路相通)、“灯笼锦”是其代表。具有八达晕锦的“八角团花锦”（图

图1-8 民族锻 
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1-9）是清代仿古宋式锦，以多边形作图案骨架，主要部位填充以宝相

花、小朵花，设色古朴高雅，适于室内陈设和装裱饰匣及字画裱首等。

“灯笼锦”始创于北京，又名“庆丰收”、“天下乐”，其图案为灯笼旁悬

挂谷穗作流苏，灯下有蜜蜂飞舞，隐喻“五谷丰登”之意。这种深受人

们喜爱的题材，宋代以后，被其他织绣艺术采用，在民间挑花、刺绣围

裙、枕套、门帘上也常出现。“方胜平棋格”、“方胜合罗”、“龟子龙纹”

等宋锦图案与宋代李诫著的《营造法式》一书介绍的彩画亦相通。善于

吸收姊妹艺术营养，使宋锦形成了自己的特色。

宋锦能给人以古色古香的韵味，其色彩高雅清淡、古朴含蓄，注意

灰色的运用，少用饱和色，常以深、浅同类色和邻接色相搭配，含灰色

和中间色进行协调，使之柔和而平稳，古旧面儒雅。底纹色彩较多用深

浅不同的米色、褐色、茶色、泥金、蓝灰。图案的色彩分为三组相互搭

配，即较大的花纹用于底色协调的色彩显得庄重；主花的局部如花蕊、

花萼等有特征处用鲜艳色加以点缀；陪衬的花朵或包边用协调的间色

（图1-10）。

图1-10 双鸟纹宋锦▲图1-9 八角团花锦▲

三、云锦

云锦有六百多年的历史，比蜀锦、宋锦晚，产地为南京。由于它用

料考究，织工精巧，善用织金技术；花纹色彩典雅精美，如天上云霞般

的华丽；加之图案多用“云纹”穿插，因此称为云锦。它与淡雅高贵的

宋锦形成鲜明的对照。

江南蚕桑起于三国东吴时期，中原发达的丝织业南移，但当时江南

还不能织锦。南宋偏安使南京丝织业获得发展，元代又设立东西织染
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局。云锦是在继承元代著名的织金锦（纳石

矢）的基础上发展起来的。清代设立江宁织

造局，《红楼梦》作者曹雪芹从其曾祖父起

三代四人相继连任该局官员达60余年。曹

雪芹少年时代生活在织造世家，对云锦服饰

非常熟悉，并展示在他的这部巨作中，如

“缕金百蝶穿花大红缎窄肩袄”、“水红妆缎

狐嵌褶子”等。

“妆花”和“织金”是云锦具有代表性

的两大品种，尤以“妆花”最为华丽精美。

织物采用局部盘织妆彩，色彩搭配自由，配

色可多至二三十种。运用通经断纬、挖花盘

织的工艺，同时用片金绞边，彩花包金线，

形成了富丽堂皇的效果（图1-11）。

第二节 少数民族织锦

民间织锦中的少数民族织锦自始至终保持鲜明的民族特点和地域特

征，同时深受三大名锦影响。如苗族织锦、土家族织锦、侗族织锦、黎

族织锦、瑶族织锦等（图1-12～图1-17）。

图1-11 明代云鹤纹妆花 ▲

图1-12 土家锦平纹组织局部放大示意图▲ 图1-13 土家锦民间装筘工艺示意图▲
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 图1-14 黎族织花裙

图1-15 瑶锦织造过程 

图1-16 土家锦-祥云腾龙▲ 图1-17 壮锦-雷纹五彩菊花锦▲

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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一、土家族、苗族织锦

土家族纺织有着悠久的历史。传统土家锦绚丽多彩，设色自由浪

漫，常用红、黄、蓝、白、黑五色绒线交织，表现日常生活中丰富多彩

的景物。土家族姑娘织锦绣花是一项自幼必须进行的劳作。人们以织锦

绣花水平的高低，数量的多寡作为评判妇女人才的标准。

土家族的姑娘十几岁就会织锦，她们在锦中织入对未来的无限向往

与憧憬，织锦中包含着姑娘们强烈的感情与大胆的想像，创造出大量

丰富的织锦图案。最具代表性的就是“土家锦-老鼠嫁女”（图1-18）。

织锦中，丑陋的老鼠经过夸张与变形处理后，造型灵巧可爱，简洁而概

括，借老鼠表现了民间的婚娶习俗，别有一番情趣。土家锦传统纹样以

虎为题材者甚多，时至今日还可见到虎的各种变形图案。除虎纹外，还

有“小马纹”、“燕子尾”（图1-19）、“蝴蝶花”、“猴子手”等动物纹

样。“金勾莲”，取材不拘一格的秤钩纹等（图1-20）。另外，万字纹在

土家锦中是常用纹样，如“万字流水”，表示源远流长（图1-21）。由

万字纹分解与演变的勾纹，在土家织锦中应用很广，土家锦巧妙的将勾

纹应用在各种纹样组合中增加了土家锦的装饰感。（图1-22、1-23）。

土家锦中植物纹样也很丰富，如色调变化丰富的“岩墙花”(图1-24)、

土家锦是土家儿女心血的结晶，是民族艺术的传承与积淀，是中国著名

的民族工艺品。

图1-18 土家锦-老鼠嫁女▲ 图1-19 土家锦-燕子尾▲
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图1-20 大秤钩纹▲ 图1-22 万字流水纹▲

图1-21 单八勾▲ 图1-23 妥毕（箱子）八勾▲
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图1-24 岩墙花▲

图1-25 苗锦▲

苗锦中，龙占有重要的地位。

传说龙与人是同时诞生的兄弟，因

此使龙保持了可爱、可亲的形象，

而非汉族龙的威严。“蛙纹”也是苗

锦中的重要形式。苗族传说蛙是雷

公的孙女，派到民间视察民情，若

遇干旱蛙就日夜鼓鸣，通知上天下

雨，保佑风调雨顺（图1-25）。另

外，人纹在苗锦中形象生动，有的

成为主体纹样。

土家族、苗族的织锦图案最常

见的有以下两类。

① 适合纹样或带状纹样展开的

图案，形成完美丰富的构图。如土

家锦中的“蝴蝶牡丹锦”、“鸡子合

锦”等，图案单个纹样复杂，构成

气势大，因此苗人称之为大花锦。

适合于做围裙、被褥。

② 以棋格状或散点状形成的四

方连续图案。该图案单个纹样单纯，

图案形象小，连续展开后整体效果

具有很强的节奏感。多用于苗族妇

女服饰中的披肩或衣袖装饰。
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二、壮族、侗族织锦

壮锦、侗锦的图案构成最常见的有两类：

① 棋格状构成的四方连续，即以直线、虚线、云纹、雷纹、万字

纹形成45度、60度或90度的骨架，组成棋格状，格内装饰几何化变形

花鸟纹样。如“万字梅花锦”是壮锦中的传统纹样。

② 带状纹样构成二方连续，侗锦多属此类。

以一正方形或菱形为中心的一个单元纹样作二方

连续展开，两侧配以八瓣花、锯齿纹等。壮、侗

织锦多取材于花、鸟、鱼、虫，也常用传统纹样

如雷纹、云纹、万字纹、八吉纹等。鸟纹在壮、

侗锦中占有较大的比重。鸟能给人带来幸福与平

安，因此，民间流行绘出鸟纹并对其祈祷，织于

锦缎，穿在身上，求其庇护（图1-26）。此外，

龙蛇纹、云纹、雷纹、太阳纹、狗纹、马纹也占

有重要位置。

壮锦、侗锦的色彩特点：用色非常考究，对

比强烈而不火，色彩柔和而不温是其特点。由于是纬线起花，纬线采用

五彩丝线，使织出的壮锦光彩照人。明亮的灰色和纯正的饱和色结合运

用是壮锦的又一大特点。

侗锦多为素锦，即以一、二种色线织成，白色经线配以黑色或红色

纬线，经纬交织两面起花，交织点稀密变化组成不同灰色块面和黑白变

化。虽两色线织成，仍不觉单调，更显得朴实大气。彩锦多以蓝、白、

黑为主，配上三种跳跃色彩，如黄、桃红、粉绿等。颜色统一又有变化。

三、黎族、高山族织锦

黎锦图案以人纹、蛙纹、龙蛇纹、鸟纹、狗纹等动物纹样为多，而

人形纹占的比例最大（图1-27）。人纹是黎锦中最常见的纹样，几何化

的人形纹构成黎锦的核心纹样，其形态接近蛙人的特点。人纹四周衬以

几何形的花纹做装饰，象征部落的繁荣昌盛，呈二方连续横排的人纹均

为正面的人形，形象夸张、特征突出，充分显示人的勃勃生机。

黎锦色彩多以黑、蓝为地色，因为黎族崇尚黑色，上面织以红、

黄、蓝、白等色的纹样。

高山族的织锦图案多为蛇纹、人头纹、人形纹等，因为高山族长期

生活在蛇类出没的亚热带地区，对蛇有着深厚的感情，视蛇为图腾崇

拜，视蛇为神灵加以崇拜，祈求保佑（图1-28）。

图1-26 黄地蓝凤壮锦▲
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四、傣族、景颇族织锦

傣族的傣锦在傣族佛教文化中有很重要的作用，用来表达对佛的虔

诚信仰。悬挂在寺内佛的两侧的“幡”就是由傣锦做成的。在风格、形

式、内容、色彩上具有代表性的傣锦主要有两大类型：

1．西双版纳的傣锦

其文样构成采用横向平行带状组成，给人

以开阔而安定的感觉，与直立状的纹样取得平

衡。每条带状纹样内容与结构上又有变异，形

成大小疏密的不同排列，相互衬托、虚实并存。

“孔雀纹”是傣锦中常用的图案。西双版纳又称

“孔雀之乡”，孔雀象征和平、吉祥、美好。热

带雨林中特有的植物花卉，如槟榔、芒果等。

色彩上，傣锦多为白地黑、红花纹的棉锦，色

彩明快、效果显著（图1-29）。五彩丝锦较少，

丝锦以黑底色为主，中心为十字纹、底纹用条

格纹相衬。玫瑰红、粉绿、朱红在白色线和黑

底色衬托下，显得色彩绚丽明快。

2．德宏地区的傣锦

多用棋格纹为骨架的四方连续图案，在棋

格内再填充与之适应的八角花或万字纹，骨架

多为正方形或菱形（图1-30）。德宏傣锦都是

几何形抽象纹样。德宏傣锦色彩浓艳，与地处

亚热带有关。傣锦多用彩度高的饱和色相组成

对比强烈的色彩。如黑地上用桃红、橘黄、粉

绿、翠绿等丝线交织，有时还夹以金银线，具

有富丽堂皇的效果。

图1-27  黎锦-人纹▲ 图1-28  高山族锦-蛇纹▲

图1-30  万字纹▲

图1-29  傣锦▲
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第二章 刺绣艺术

·第一节    四大名绣

·第二节    刺绣的主要针法

·第三节 各种刺绣方法及应用

刺绣，又名针绣，是用绣针引彩线按设计的花纹和色彩在面料或布

质配饰品上刺缀运针，以绣迹构成花纹、图像或文字的工艺手段。刺绣

是中国传统的手工工艺，刺绣的方法是用绣花针穿上花线，刺绣在纺织

品上。刺绣之前，要用“花绷子”把布“绷”好，然后在布上描绘上图

案，再用绣花针一针针地把图样绣满。由于刺绣的工具简单，花绷子可

以自制，因此，刺绣在中国民间发展很快，曾经是女孩子必须学习的技

艺，又被称为“女红”。

中国的刺绣艺术历史悠久，在北京周口店山顶洞人居住的遗址，发

现了五万年前的一枚长82mm的骨针，这在中国刺绣、缝纫史上有着

极大的意义，说明人类的祖先已经创造了原始的缝纫工具，为以针作为

主要工具的刺绣起到了先导作用。

传说尧、舜、禹时代，就开始在衣裳上作画刺绣了。从周代开始

刺绣已经很普及了。周朝天子所穿的“冕服”上，就绣有日、月、星、

山、龙、华虫、崇彝、藻火、粉米等十二章花纹。汉时刺绣已很发达，

生活中应用广泛，刺绣还成为礼品送给西北一些部落首领。长沙马王堆

汉墓出土大量的刺绣衣物，绣纹多为云纹、卷草茱萸纹等，其刺绣针法

主要是锁绣，是中国最古老的针法，也有少量的齐针绣。几千年来刺绣

的技巧有了长足的发展（图2-1）。刺绣技艺复杂多变、针法多样，锁

绣针法已不能适应新内容的表现，发展成为往复经纬直线的齐针绣和铺

绣技法。宋代刺绣受山水花鸟画影响很深，有的刺绣完全摆脱了实用功

能，发展为纯欣赏性的艺术品。刺绣针法也非常丰富，有平针、缠针、

滚针等。元代盛行织金锦，刺绣多为盘金、平金的技法。到了明代，刺

绣开始用于服饰的装饰，家庭的服饰绣品逐渐地多了起来。刺绣到了清

代发展到鼎盛时期，品种繁多、针法丰富。民间刺绣在江浙、湖南、湖
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