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储蓄和贷款

灵活机动的理财方式
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一、储蓄的作用

储蓄对于百姓来说，已经是再熟悉不过了。如今绝大多

数人都会在有了余钱时把钱存到银行里，需要用钱时再去取

出来。但是随着银行的多次降息，使不少人对存款的必要性

产生了疑问。那么我们应该怎样来看待储蓄呢？

的确，在经过了两年来多次降息以后，储蓄存款的利率

已经降到了多年来未有过的低点：活期存款的年利率只有

，一年期定期存款的年利率只有

第一节　　　　什么是储蓄

，五年期定
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期存款的年利率也只有

但是，即使是在这样低的利率下，去银行储蓄仍是我国

人民的首选。在降息之后，许多人仍把钱存放在银行里作为

自己的第一选择。因为从解放这么多年以来，储蓄已经在人

们心中树立了很高的威信，大家充分理解、认识了储蓄这种

形式，也就愿意去运用它。储蓄使人们得以方便、安全的保

管自己的资金，有着其他方式不可替代的作用。那么储蓄都

有哪些作用呢？

从本质上来说，储蓄就是居民个人将手中货币的使用权

暂时让给银行的一种信用行为，银行把集中起来的钱再转贷

给企业，从中收取存贷利息差价，从而实现变消费资金为生

产资金这样一种功能。它在促进生产发展、社会稳定、使人

民生活安全有序方面起着重要的作用。

储蓄是银行资金的重要来源

据统计，目前全国各主要商业银行共有城乡居民存款

万多亿元，比改革开 多倍。人放以前的 年增加了

们把暂时不用的钱存入银行，银行就可以用这些资金来发展

生产，使整个社会进入良性循环。

储蓄为人民群众安排生活 实现计划消费提供了有

效的手段

随着人民生活水平的提高，人们手中有了越来越多的余

钱，在满足了日常吃、穿、用的要求之外，还希望满足更高

的消费要求，如购买耐用消费品、房屋、汽车、旅游等。但

对大多数靠工薪维持生活的百姓来说，这需要经过一定时间
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的积累才能完成。也有的消费是要在一定时间以后进行，如

供子女上学、婚姻等，这也要求人们把钱积蓄起来。储蓄就

是帮助百姓有计划地安排收支，实现消费愿望的方便有效的

途径。

国家通过调节利率来调控生产与消费的比例

改革开放以来，我国的经济有了很大发展，这些年我们

看到国家经历了一个从商品短缺到商品充足供应，从通货膨

胀到通货紧缩这样一个过程。而储蓄利率也经历了很大的变

化，一年期定期存款年利率从 年时的不 到到

，又回到目前的 这个变化反映了年的 国家

利用储蓄利率对经济进行调控的过程。

一般来说，当银行的利率提高时，人们更愿意把钱存到

银行里，而当银行的利率降低时，人们更愿意增加消费或是

把 和 两年内，人民银行六次降低利钱拿去投资。

率，反映了国家加大宏观调控，刺激消费，增加生产的决心。

二、储蓄的原则和规定

储蓄的四项原则

储蓄作为银行的一项重要资金来源，受到了世界各国政

府和金融机构的广泛重视。我国政府历来十分重视人民储

蓄，一贯对储蓄实行保护和鼓励的政策

具体体现这个政策的就是储蓄的四项原则：存款自愿、
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取款自由、存款有息、为储户保密。

存款自愿是指因为存款是属于个人的私有财产，存款人

有完全支配的权利。在什么时候、什么地点、存多少款、存

什么方式都由存款人来决定，其他人不得干预。

取款自由是指储户有按照银行对储蓄存款章程的规定支

取存款的自由。只要符合银行储蓄存款章程的规定，什么时

候取、取多少，是个人的自由。例如对没有到期的定期存

款，如果储户需要提前支取，银行也应按规定手续办理。但

是储户在存款的时候就应提前计划好取款的时间，否则不仅

给银行带来不便，自己也会因而蒙受利息的损失。

存款有息是指银行对储蓄存款要按照国家统一规定的利

率付给一定的利息。作为银行暂时占有资金使用权的补偿，

银行付给储户一定的利息，也体现了国家对储蓄行为的鼓

励。而利率的高低也直接表现出国家对储蓄行为的鼓励程

度。

为储户保密是指银行必须对储户的存款户名、数量、时

间、密码、印鉴等各项内容保密，银行工作人员必须自觉遵

守有关的各项规定。

存款自愿、取款自由、存款有息、为储户保密这四项原

则，体现了国家鼓励和保护储蓄的政策，是保障储蓄能正常

安全地进行的有力措施。

有关储户权益的法律规定

有关这方面的规定很多，现在简单将部分要点归纳如

下：

人民法院、检察院、公安机关和国家安全机关等因侦
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查、起诉、审理案件，需要向银行查询或停止支付与案件直

接有关的个人存款；发现当事人存款与案件直接有关，要求

停止支付存款等必须向银行提出县级以上人民法院、检察

院、公安机关和国家安全机关的正式公函，经银行县、市支

行或市分行区办一级核对后，方可办理。

当要对罪犯、免于起诉人等的存款予以没收时，银行需

根据人民法院的判决书、检察院的免于起诉决定书或没收通

知书等经银行县、市支行或市分行区办一级核对后，方可办

理。

存款人死亡后，合法继承人为证明自己的身份和有权提

取该项存款，须向该地公证处申请办理继承权证明书，银行

凭以办理过户或支付手续。如该项存款的继承权发生争执

时，应由人民法院判决，银行根据法院判决办理过户或支付

手续。

但如在存款人死亡以后，其合法继承人提出继承权的权

利以前，存款已被人取走，银行不负责任。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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人民币普通储蓄存款主要有：活期储蓄存款，整存整

取、零存整取、存本取息、整存零取定期储蓄存款，定活两

便储蓄存款等。

第二节　　怎样进行储蓄

一、普通储蓄存款

活期储蓄存款

活期储蓄存款是指不规定存期，储户随存随取的储蓄方

式。它对储户来说最方便，利息也就最低。只要用 元钱就
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可以在银行开立一个活期存折，存折上留有存款人的姓名，

银行一般还要求储户留下地址、密码或印鉴样本，以后即凭

此存折和密码或印鉴进行存取，多存不限。每 日月年

为银行的结息日，以当日挂牌公告的活期存款利率计息一

次，并将利息合并入本金。活期储蓄存款方便、灵活，是广

大群众采用最普遍的存款方式之一。

定期储蓄存款

定期储蓄存款是指约定存期，一次或多次存入，一次或

分次取出本金或利息的储蓄方式。其特点是存期越长，利息

越高。其种类主要有：

整存整取：储户将本金一次存入，到期一次将本金和利

息取出的存款方式，也是广大群众采用最多的一种存款方

式。这种储蓄的起存金额为 元，多存不限。存款期限分

为 个月、 年半年、 年、 年和年、 个档次。这种

存款方式的特点是期限长、利息高，适合于较长时间不用的

款项的储蓄。

零存整取：这种存 年、 年年、款约定存期，有

个档次。本金按月存入固定金额，到期一次支取本金和利

息。这种储蓄的起存金额为 元，多存不限。中途如有漏

存，一般应在次月补存。但最终到期时将按你的实际存款金

额和时间来计算利息。这种存款方式适合于虽有固定收入但

节余不多或是储蓄自觉性不高的储户。这样就可以请单位在

发工资时代扣存储，到时可以得到一笔集中的款项。

存本取息：这种储蓄存款约定的存期也分为 年、

年、 年 个档次，一次存入本金，分次支取利息，到期提
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取本金。起存金额一般为 储户开户元， 时即和银行商

定好提取利息的时间间隔，每月或几个月一次；银行根据本

金和存期计算好每次应付利息，储户可到时凭单支取，如到

取息日未取，以后可随时支取。到期时可将本金取回。这种

储蓄方式适合于有大笔款项，而无固定收入或收入不足支出

的储户用作经常性的支出。

整存零取：这种储蓄是将本金一次存入，分期支取固定

本金，到期一次性支取利息的存款方式。存期也分为 年、

年、 年 个档次，起存金 元。储户开户时即和额为

银行商定好支取本金的时间间隔 个月、，每 个月或半年

一次，存款到期时结清利息。这种储蓄方式适合于有较大款

项需分期使用的情况。

定活两便储蓄存款

这是介乎活期与定期存款之间的一种存款方式。存款时

确定存款金额，提取时需一次取清本息，其利率随存期时间

长短而定。起存金额为 元。定额的存单面额为 元、

元 元、、 元，存单不记名，不挂失，但通常可

在同城或某区域内通兑；不定额的则可由储户自行确定存入

金额，存单可记名，可挂失。这种储蓄的特点是既可灵活机

动，又可享受到较高的利率。

二、信用卡和支票储蓄存款

随着社会的发展，人们手中掌握的钱增加，用存单储蓄
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的方式已经不能满足人们的需要，信用卡和支票储蓄存款就

应运而生了。如今在发达国家，信用卡和支票已经成为使用

最广的支付手段和结算工具。在我国，随着社会主义市场经

济的日益繁荣，信用卡和个人支票也必将得到日益广泛的使

用。

活期支票储蓄主要适用于收入较高，收付金额较大且次

数较频繁的储户。储户开户时向银行提出申请，银行经资信

调查同意后，便可开立活期支票储蓄帐户。在储户存入足够

的金额以后就可向银行购买支票簿。以后其收入可由付款单

位划入支票帐户，在购买商品、支付其他费用、汇款时都可

以用支票进行结算。

信用卡一般是由银 卡等，上面有持行签发的磁卡、

卡人卡号、姓名、性别、有效期限等。用信用卡可以在银行

的自动取款机上取现金、可以到特约的商店购物、去旅馆住

宿等、并且可以在一定数额之内透支，也就是说，花的钱比

存入的钱还多，当然你必须在日后归还，并支付这段时间内

应付的利息。信用卡根据存款数额、持卡人信用等级的不

同，而分成不同等级，分别称为白金卡、金卡、银卡、普通

卡等。在使用时不同等级的卡也就有不同待遇，一般来说，

等级越高的可以使用的地方越多，可以透支的数额也越高；

最低一级的则只能存取款或购物，不能透支。

现在已经投入使用的信用卡有：中国银行的长城卡、中

国工商银行的牡丹卡、牡丹灵通卡、建设银行的龙卡、农业

银行的金穗卡、上海浦东发展银行的东方卡、交通银行的太

平洋卡、招商银行的“一卡通”等。

个人开办信用卡 一般要求是在本市有户口及稳定收入

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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周岁有完全且年满 民事行为能力的人士，要向金融机构

提交有关手续，在发卡机构开立用卡备付金专用帐户，按要

求存入一定数额的备付金，定期存款或有经济担保。使用方

法、备付金数额、透支额等各金融机构都有不同的规定。下

面是几种信用卡的办卡方法：

支票和信用卡的使用大大的便利了用户，其好处主要是

安全和方便，并且因为大大减少了现金流通，既加快了资金

周转，提高了结算效率，又减少了社会上的现金流量 对繁，

荣社会主义的市场经济有着重要的意义。
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三、储蓄怎样计息

作为占用储户一定时间一定数量资金的补偿，银行要付

给储户一定的利息。在我国，利率标准是由国家统一规定

的。利率的高低会直接影响储户储蓄的积极性，并影响储蓄

结构的变化。当人们认为把钱存在银行不如拿去做其他投资

时，银行的存款，尤其是长期存款的数量就会减少。

银行怎样根据国家规定的利率计算利息呢？下面我们就

来做一个简单的介绍。

计算利息的基本方法

存计算利息的基本公式为：利息 本金 期 利率

本金就是储蓄者存入的金额。

存期是本金在银行存放的时间。

利率是利息对本金的比率，有年息、月息和日息之分。

计算利息时一年按 个月 天计算，所以年息化月息时

要除以 ，化日息时除以 月息化日息 反时除以

过来也是一样。

计算利息时有几条基本规定：

本金“元”以下不计息，利息计算到“分”，分以

下四舍五入。

不计复利。除活期储蓄存款每年一次将利息转入本

金以外，其他存款不论存期多长，均不计算复利（复利：即

人们常说的利滚利）。
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计算存期时从存入当天起至取出前一天止。

定期存款到期日原则上应为到期年的同月同日或到期月

的同日，如遇节假日银行不对外营业时可在节假日前一天支

取。

当前银行执行的利率规定标准如下（中国人民银行

月 日公年 布）：

活期储蓄存款

因为活期储蓄存款的存款余额是经常变化的，当存款余

额第一次发生变化时，银行就把发生变化前的存款数和存款

时间的乘积记载在该户的户头上，这个数称为积数。以后每

次发生变化时就依次将新得到的积数与以前的积数和相加。

月 日是银行活期储蓄存款的每年的 结息日，这时银行

将每个户头上的积数和乘以利率就得到应付的利息。这个利

息自动转入储户的本金中，因而开始同样享受利息。
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如果储户要结清户头，银行也是用储户的积数和乘以利

率得到应支付的利息。

整存整取定期储蓄存款

现在储户存入银行定期存款的利率是根据存入日当天国

家规定的利率而定的，在存期内不再像以前那样随着国家利

率的调整而发生变化。如果是到期 存期 利提取，存款额

率（存入日）就得出应支付的利息。

如果是过期提取，则在过期的时间内是按活期存款计付

利息的。

零存整取定期储蓄存款

零存整取的利息是按月计算的，也就是说，只要是在规

定的月内，无论哪一天存入的结果都是一样的。正常情况

下，如果每月存入 元，存期为金额为

年，利率为 ，则第一个月应得利息为：

第二个月应得利息为：

第 个月应得利息为：

倒数第二个月应得利息为：

（ ）

最后一个月应得利息为：
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将其全部相加，得到：

如果是过期提取，则过期的时间内是按活期存款计付利

息的。

如果是在存款未到期之前提取，也按活期存款的规定计

付利息。

存本取息定期存款

如果是过期提取，则过期的时间内是按活期存款计付利

息的。

如果是在存款未到期之前提取，也按活期存款的规定计

付利息，但要扣回在这之前多支付的利息。

整存零取定期存款

与零存整取定期存款正好相反，可以看作将其过程时间

顺序反过来进行，所以其计算利息的方法是一样的。只是时

间间隔可以大一些。

如果第一次存入金额为 元，存期为

年，共支取本金 元，每个时间间隔为次，每次支取
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，

，则个月，利率为 第一个月应得利息为：

第一个时间段应得利息为：

第二个时间段应得利息为：

（ ）

个时间段应得第 利息为：

（

倒数第二个时间段应得利息为：

最后一个时间段应得利息为：

将其全部相加，得到：

定活两便储蓄存款

计算方法与整存整取定期存款相同，但利率按同档次整

存整取定期存款利 计。存期是按你实际在银行率乘以

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


