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阅读说明

亲爱的读者朋友:

    非常感谢您能够阅读我们为您精心策划的 《人文社会科

学是什么》丛书。这套丛书是为大、中学生及所有人文社会

科学爱好者编写的人门读物。

    这套丛书对您的意义:

    1.如果您是中学生，通过阅读这套丛书可以扩大你的知

识面，这有助于提高您的写作能力，无论写人、写事，还是

写景都可以从多角度、多方面展开，从而加深文章的思想

性，避免空洞无物或内容浅薄的华丽辞藻的堆砌(尤其近年来

高考中话题作文的出现对考生的分析问题能力及知识面的要

求更高);另一方面，与自然科学知识可提供给人们生存本领

相比，人文社会科学知识显得更为重要，它帮助您确立正确

的人生观、价值观，教给您做人的道理。

    2.如果您是中学生，通过阅读这套丛书，可以使您对人

文社会科学有大致的了解，在高考填报志愿时，可凭借自己

的兴趣去选择。因为兴趣是最好的老师，有兴趣才能保证您

在这个领域取得成功。

    3.如果您是大学生，通过阅读这套丛书，可以帮助您更

好地进人自己的专业领域。因为毫无疑间这是一套深人浅出



经 济 学 是 什 么

的教学参考书。

    4.如果您是大学生，通过阅读这套丛书，可以加深自己

对人生、对社会的认识，对一些经济、社会、政治、宗教等现

象作出合理的解释;可以提升自己的人格，开阔自己的视野，

培养自己的人文素质。上了大学未必就能保证就业，就业未必

就是成功。完善的人格，较高的人文素质是保证您就业以至成

功的必要条件。

    5.如果您是人文社会科学爱好者，通过阅读 《人文社会科

学是什么》丛书可以让您轻松步人人文社会科学的殿堂，领略

人文社会科学的无限风光。当有人问您什么书可以使阅读成为

享受?我们相信，您会回答:《人文社会科学是什么》丛书。

    您如何阅读这套丛书:

    1.翻开书您会看到每章有些语词是黑体字，那是您必须

弄清楚的重要概念。对这些关键词或概念的把握是您完整领会

一章内容的必要的前提。书中的黑体字所表示的概念一般都有

定义。理解了这些定义的内涵和外延，您就理解了这个概念。

    2.每章书后均有空白页— 阅读笔记。这是为您书写心

得、感受、疑难问题而准备的。

    3.每本书均配有书签，上有作者给读者的赠言、亲笔签

名并附有联系电话。如果您有想法要同作者交流或有疑难问题

询问，可通过电话与作者取得联系。

    4.书后还附有作者推荐的书目。如您想继续深人学习，

可阅读书目中所列的图书。

    人格健康、心态开放、温文尔雅、博学多识。我们相信，

这些都属于成功的您!

' 2
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总 序
北京大学校长

秒
    人类已经进入了21世纪。

    在新的世纪里，我们中华民族的现代化事业既面临着极

大的机遇，也同样面临着极大的挑战。如何抓住机遇，迎接

挑战，把中国的事情办好，是我们当前的首要任务。要顺利

完成这一任务的关键就是如何设法使我们每一个人都获得全

面的发展。这就是说，我们不但要学习先进的自然科学知

识，而且也得学习、掌握人文科学知识。

    江泽民主席说，创新是一个民族的灵魂。而创新人才的

培养需要良好的人文氛围，正如有些学者提出的那样，因为

人文和艺术的教育能够培养人的感悟能力和形象思维，这对

创新人才的培养至关重要。从这个意义上说，人文科学的知

识对于我们来说要显得更为重要。我们迄今所能掌握的知识

都是人的知识。正因为有了人，所以才使知识的形成有了可

能。那些看似与人或人文学科毫无关系的学科，其实都与人

休戚相关。比如我们一谈到数学，往往首先想到的是点、

线、面及其相互间的数量关系和表达这些关系的奋理、定理

等。这样的看法不能说是错误的，但却是不准确的。因为它

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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恰恰忘记了数学知识是人类的知识，没有人类的富于创造性

的理性活动，我们是不可能形成包括数学知识在内的知识系

统的，所以爱因斯坦才说: “比如整数系，显然是人类头脑

的一种发明，一种自己创造自己的工具，它使某些感觉经验

的整理简单化了。”数学如此，逻辑学知识也这样。谈到逻

辑，我们首先想到的是那些枯燥乏味的推导原理或公式。其

实逻辉知识的惟一目的在于说明人类的推理能力的原理和作

用，以及人类所具有的观念的性质。总之，一切知识都是人

的产物，离开了人，知识的形成和发展都将得不到说明。

    因此我们要真正地掌握、了解并且能够准确地运用科学知

识，就必须首先要知道人或关于人的科学。人文科学就是关于

人的科学，她告诉我们，人是什么，人具有什么样的本质。

    现在越来越得到重视的管理科学在本质上也是 “以人为

本”的学科。被管理者是由人组成的群体，管理者也是由人组

成的群体。管理者如果不具备人文科学的知识，就绝对不可能

成为优秀的管理者。

    但恰恰如此重要的人文科学的教育在过去没有得到重视。

我们单方面地强调技术教育或职业教育，而在很大的程度上忽

视了人文素质的教育。这样的教育使学生能够掌握某一门学科

的知识，充其量能够脚踏实地完成某一项工作，但他们却不可

能知道人究竟为何物，社会具有什么样的性质。他们既缺乏高

远的理想，也没有宽阔的胸怀，既无智者的机智，也乏仁人的

儒雅。当然人生的意义或价值也必然在他们的视域之外。这样

的人就是我们常说的 “问题青年”。

    当然我们不是说科学技术教育或职业教育不重要。而是

!4
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说，在学习和掌握具有实用性的自然科学知识的时候，我们更

不应忘记对于人类来说重要得多的学科，即使我们掌握生活的

智慈和艺术的科学。自然科学强调的是 “是什么”的客观陈

述，而人文学科则注重 “应当是什么”的价值内洒。这些学科

包括哲学、历史学、文学、美学、伦理学、逻辑学、宗教学、

人类学、社会学、政治学、心理学、教育学、法律学、经济学

等。只有这样的学科才能使我们真正地懂得什么是真正的自

由、什么是生活的智慈。也只有这样的学科才能引导我们思考

人生的目的、意义、价值，从而设立一种理想的人格、目标，

并愿意为之奋斗终身。人文学科的教育目标是发展人性、完善

人格，提供正确的价值观或意义理论，为社会确立正确的人文

价值观的导向。

    国外很多著名的理工科大学早已重视对学生进行人文科

学的教育。他们的理念是，不学习人文学科就不懂得什么是

真正意义的人，就不会成为一个有价值、有理想的人。国内

不少大学也正在开始这么做，比如北京大学的理科的学生就

必须选修一定量的文科课程，并在校内开展多种讲座，使文

科的学生增加现代科学技术的知识，也使理科的学生有较好

的人文底蕴。

    我们中国历来就是人文大国，有着悠久的人文教育传统。

古人云: “文明以止，人文也。观乎天文，以察时变，观乎人

文，以成化天下。”这一传统绵延了几千年，从未中断。现在

我们更应该重视人文学科的教育，高扬人文价值。北京大学出

版社为了普及、推广人文科学知识，提升人文价值，塑造文

明、开放、民主、科学、进步的民族精神，推出了(人文社会



科学是什么》丛书，为大中学生提供了一套高质童的人文素

质教育教材，是一件大好事。

(2001年8月)

!
|
|
|
|
|
|
1
…

!
1
-
.
…

1
:

1
|
|
|
|
|
!

.
1
-
…

1
-
-
.
1
-
|
|
|
|
1
-
:

1
-
…

1
-
:

|
|
|
|
|
1
-
:

|
1
:

1
。
。
。
.
1
|
|
!

:

。
|
1
:

|
1
.
.
.
.
.



1
|
|
!

.
!

1
|
!

|
|
|
!

:

!

:

|
1
:

|
|
|
|
1
:

f
.
1
!

.
|
|
|
|
!

1
;

|
1
:

!

.
|
|
|
|
|
‘
;

!

.
1
-
!

，
|
|
|
|
1
:

!

.
|
。
.
1
|
|
|
|
1
.
.
.
.

 
 
 
 
 
 

-

1

第 章

    经济学理论并没有提供一套立

即可用的完整结论。它不是一种教

条，只是一种方法、一种心灵的器

官、一种思维的技巧，帮助拥有它

的人得出正确结论。

      — 约翰 ·梅纳德 ·凯恩斯

像
经
济
学
家

一
样
思
考



提
倡人人都读点经济学，并不是希望人人都成为以

经济学为职业的经济学家。也不是因为经济学告

诉了我们致富的点金术，而是因为在现代社会中人人都应该像

经济学家一样思考问题。

    经济学家是如何思考的?他们的思考与我们没有学过经济

学的人有什么不同?像经济学家一样思考对个人和社会有什么

好处?要了解这一切，我们先要知道经济学研究什么，以及经

济学家是如何研究这些问题的。

一、你经常处于选择之中

    人们对经济学是什么有不同的理解。有人认为经济学研究

经邦济世的大学问，有人认为经济学研究致富之路，有人认为

经济学研究生产关系，还有人认为经济学无非是一些自命为经

济学家的人的智力游戏。

    这些说法颇像瞎子摸象一样，都抓住了一个侧面，但又都

不准确、不全面。要了解经济学研究什么，还要从经济学的起

源谈起。

    人类社会的基本间题是生存与发展。生存与发展就是不断

地用物质产品(以及劳务)来满足人们日益增长的需求。需求来

}2
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自于人类的欲望。欲望的特点在于无限性，即欲望永远没有完

全得到满足时。一个欲望满足了，又会产生新的欲望。用中国

的一句俗话来说，就是 “人心不足蛇吞象”。在中文中这句话

有点贬义。中国传统道德观是 “存天理，灭人欲”，把人的欲

望作为罪恶之源。其实，人心要足了，社会还会发展吗?正是

欲望的无限性推动了人类不断去追求，去探索，这才有了社会

进步。

    人的欲望要用各种物质产品(或劳务)来满足，物质产品

(或劳务)要用各种资源来生产。但谁都知道，自然赋予人们的

资源是有限的。一个社会无论有多少资源，总是一个有限的

量，相对于人们的无限欲望而言，资源量总是有限的、不足

的。这就是经济学家所说的“稀缺性”。这里所说的稀缺不是

指资源的绝对量多少，而是指相对于无限欲望的有限性而言，

再多的资源也是稀缺的。稀缺性是人类社会面临的永恒问题，

它与人类社会共存亡。当穷国政府为把有限的财政收人用于基

础设施建设还是教育方面而争论不休时，富国政府也为把收人

用于国防还是社会福利发愁;当穷人为一日三餐担心时，富人

正在考虑是打桥牌还是打高尔夫球。这些都是稀缺性不同的表

现形式。

    稀缺性决定了每一个社会和个人必须做出选择。欲望有轻

重缓急之分，同一种资源又可以满足不同的欲望。选择就是用

有限的资源去满足什么欲望的决策。选择要决定用既定的资源

生产什么、如何生产和为谁生产这三个基本间题。这三个问题

被经济学家称为资源配置问题。经济学正是要研究选择间题

的，或者说研究资源配置问题的。正是在这一意义上，经济学

                                                                                            3

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


