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本书是驾驶员的速成教材，以图解的形式全面地介绍了汽

车驾驶基础、自动变速器汽车的驾驶、交通情况分析等内容。

本书适合初学驾驶的广大汽车用户使用。

内 容 提 要

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



前 言

随着我国人民生活水平的不断提高，汽车正在大量进入家

庭，成为人们生活中的一部分。为了进一步帮助广大汽车用户

用好自己的爱车，我们特编写了此套《轻松掌握系列》。这套

丛书包括：《汽车驾驶入门图解》、《汽车道路驾驶技巧图解》、

《汽车美容与装饰图解》等三册。

《汽车驾驶入门图解》一书重点介绍汽车驾驶基本技术，

遵照循序渐进、逐步提高的原则，先介绍基础知识，再介绍驾

驶操作知识；先介绍静态操作，再介绍动态操作；先介绍单一

动作，再介绍驾驶操作的连贯动作。例如汽车的转向涉及到转

向盘的握法、转向盘的操纵方法、制动、减挡、控制汽车方向、

速度和左后轮的轨迹等一系列动作和知识。在介绍转向动作中

涉及到的每一个单一动作后，再将这些单一动作连贯起来，就

完成了汽车转向的操作技巧。

本书在编写过程中得到了付彬、黄浩铭、张炳荣、黄奕愈、

罗龙、梁日荣、陈结锦、黄蔚、张春林等同志的大力支持，在

此深表感谢。

本书图文并茂，以图说理，通俗易懂，简明实用，可助您

早日如愿以偿。

黎亚洲　
2007 年 4 月



1

驾驶基础

一一



2

汽 车 驾 驶 入 门 图 解

第一节

驾驶的基本知识

一、对汽车的感觉

选择正确的观察点，对于驾驶员收集行驶所必要的信息，

提前确定汽车的行驶方向、行驶位置和速度都非常重要。

（一）汽车静止时的感觉

1．汽车整体的静态感觉

汽车平直停放在路面上，驾驶员坐在驾驶座位上观察，其

对汽车各部分与路面相对位置的视觉感受，称为汽车整体的静

态感觉。对静态汽车感觉的正确认识，有助于驾驶员准确判断

汽车在路面上的位置和车轮的行驶轨迹。

驾驶员座位中心相对于车体各部分的尺寸如图 1-1 所示。

图 1-1　驾驶员座位中心到车体各部分的尺寸
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（1）对汽车前面的感觉

当驾驶员透过车窗观察路面，汽车正面向前有较大凸出

的感觉，如图 1-2 和图 1-3 所示，前方宽度看起来较窄。驾驶

员对车体的感觉会因座位的前后、高低，车型的不同而略有

差别。

图1-2　对汽车前面的感觉

图 1-3　汽车前方看起来比汽车要窄

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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（2）左侧车体部分的感觉

一般来讲，驾驶员视线通过汽车前部，离汽车左侧边线向

右 15～20cm 处，延伸到地面的交汇点就是左侧车轮将要到达

的地方，如图 1-4 所示。在左侧车轮之外，伴随着汽车同行的

车体部分称为“隐蔽车体”，驾驶员应对这一部位有所感觉，

不能仅仅把注意力集中在车轮轨迹上，而忽略左侧“隐蔽车体”

的位置。

图1-4　左侧车体部分的感觉

（3）对汽车右侧的感觉

驾驶员对汽车右侧的感觉与左侧相似，只是车轮的位置

和“隐蔽车体”的大小不一样。一般来讲，驾驶员视线通过

汽车前部中间位置延伸到地面的交汇点就是右侧车轮将要到

达的地方，右侧车轮的运行轨迹，参见图 1-3 所示。那么，

驾驶员视线通过车体前部中间位置至车体右边线的任一位置
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延伸到地面的交汇点必在右侧车轮的运行轨迹之外，所以，

驾驶员通过车体在路面上的交汇点判断出来的车宽远远大于

实际车宽。驾驶员对右侧多出来的这部分车体的感觉是在右

侧车轮之外，有一块伴随着车体同行，向右凸出的一大块“隐

蔽车体”。

（1）前后左右进行观察时的盲区

2．车内视线盲区

坐在驾驶员座位上，驾驶员看不到的地方称为盲区。驾

驶员坐在驾驶座上，对前后左右进行观察，视线所到达的位

置如图 1-5 所示。视线以外的地方是盲区，视线到达的位置

距离汽车越近，观察越清楚，如图 1-6 所示。盲区是一个空

间立体范围，即驾驶员的视线通过车窗延伸到地面所形成的

封闭立体空间。盲区内的物体及路面，驾驶员是看不到的，

驾驶员在驾驶时必须小心对点，对安驶汽车具待。正确掌握

车体盲区感觉的特有重要意义，它可以有效地避免事故的发

生。全驾

图1-5　驾驶员在座位上视线所到达的位置
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图 1-6　盲区的范围

盲区的范围同样会因座位的前后、高低，车种的不同而略

有差别。

（2）驾驶员向前看的视野与盲区

驾驶员平视前方时，注意力最集中的视角大约为 25°，为

视觉中心。在视觉中心两边各 30°左右的范围，驾驶员能看清

楚，但观察结果与实际情况稍有出入。再往两边各 70°左右的

范围，是眼睛的余光，对运动的物体较敏感，需要摆头才能看

清楚，如图 1-7 所示。

（3）通过内外后视镜观察

通过内外后视镜观察，也有看不到的盲区，如图 1-8 所

示。实际观察的情景如图 1-9 所示。通过左右后视镜观察汽

车两边有无障碍物，通过内后视镜或驾驶员将头转向后面，

观察汽车是否在路面的中央，及后面是否有汽车靠得很近等

情况。
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图 1-7　驾驶员向前看的视野与盲区

除了培养经常扫视后视镜的好习惯外，你还需要了解，后

视镜并不是完全可靠的，因为，现在一般车型的汽车后视镜都

为平面镜或单一曲率的凸面镜。视野宽度不足，普遍存在盲区

现象，从而影响行车安全。据有关统计，由于后视镜盲区造成

的交通事故在中国约占 30%，美国约占 20%，且 70% 高速公

路变换车道发生的交通事故是由于后视镜盲区造成的。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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图 1-8　驾驶员通过后视镜观察

图 1-9　驾驶员通过后窗或后视镜观察

当然你也可以改善你的后视镜的性能，也就是说，加装“无

盲点”凸面后视镜。因为光的折射角度变化了，所以相同尺寸的
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凸面反射镜与平面镜相比较，视角更为宽阔，盲区就相对较小，

司机的视野会更为开阔，观察到后方更多的物体。但由于物体“变

小”了，所以会不同程度地造成距离错觉，让你以为近在身边的

车还远着呢。而在夜间行车，对身后的车，往往只能看到后方有

一些小亮点，分不清是车灯还是路灯，基本上失去后视的作用。

所以一般来说不宜把汽车的后视镜全部都换成凸面镜，而

应至少保留一面平面镜，以保证正确的距离参照。

（二）对汽车行驶中的感觉

1．直线行驶时车轮的位置

初学者对车轮在路面

上的位置很难做到准确控

制。又由于视线盲区的干

扰，直线行驶往往变成蛇

形行驶。

初学者要准确把握车

轮在路面的横向位置（与

公路垂直方向）和纵向位

置（沿公路方向），通常

是利用车体的某些部位加

以参照。

对车轮横向位置的感

觉可通过压左侧标志线、

右侧标志线或靠路边行驶

来练习，如图 1-10 所示。

对车轮横向位置的感觉也 图1-10　车轮横向位置感觉的练习
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可利用驾驶身体某部位作参照，一般左腿向前的延长线是左前

轮的行驶轨迹。

对汽车纵向位置的感觉可利用左侧车窗底线与路面参照物

的相对位置来确定，如图 1-11 所示。

图 1-11　利用车体的某些部位为参照确定汽车纵向位置

驾驶时，驾驶员应该尽量向前方远处看，这样就很容易

提前感觉到汽车的行驶偏差，同时要随时观察汽车周围的情

况。看路的远方，当你感觉到车头是直直地向着前方前进的，

就不要左右摇晃你的转向盘。看近处，不容易发现行驶偏差，

只有当产生较大偏差时才被发现，这时再采取措施为时已晚，

如图 1-12 所示。
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图 1-12　驾驶时尽量向前方远处看可提前发现行驶偏差

也可以通过两边路基形成的直线，与汽车头线的交叉点，来

确定汽车的横向位置。比喻当路基直线位于汽车头线右侧的1/3

处时，就是车右轮离路基线大约40cm的距离，参见图1-12所示。

虽然开车不应该是这么机械的，但一开始，还真的挺管用的。只

有这样反复练习，才能在任何情况下都能知道四只轮子的位置。

2．弯道行驶时车轮的位置

汽车在转向时，各个车轮滚动的距离是不相等的，为避免

路面对汽车行驶产生附加阻力和轮胎的过快磨损，要求转向系

能使所有的车轮轴线相交于一点，以保证所有车轮均做滚动，

此交点 O 称为转向中心。B 为两侧主销轴线与地面交点距离，

L 为轴距，R 为转弯半径，如图 1-13 所示。由图可见，内轮的

偏转角 β 必须大于外轮的偏转角α。
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图 1-13　双轴汽车转向示意图

汽车在曲线行驶时，同侧车轮的行驶轨迹是不一样的。如

图 1-14 所示。最小转弯半径和内轮差是影响汽车转弯角度的

主要因素。

图1-14　汽车转弯时，同侧车轮的行驶轨迹
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（1）最小转弯半径

转向盘向左或向右转到极限位置，使汽车做圆周行驶，

其外侧前轮轮迹至转向中心的距离称为最小转弯半径，参见

图 1-13 中的 R。当驾驶最小转弯半径较大的汽车转弯时，要注

意不要使外轮越出路外或碰及障碍物。当驾驶最小转弯半径较

小的汽车转弯时，要注意不要使内后轮越出路外或碰及障碍物。

（2）内轮差

内轮差是指汽车转弯时，前后内侧车轮转弯半径之差。内

轮差的大小与转向角及轴距有关，转向角越大，内轮差就越大；

轴距越大，内轮差也越大。反之，内轮差就越小，如图1-14所示。

外轮差是指汽车转弯时，前后外侧车轮转弯半径之差。

外轮差的大小与汽车的轴距有关，轴距越长，外轮差越大；

轴距越小，外轮差越小。一般普通轿车最大的内轮差约为

0.8～0.9m，外轮差约为 0.7m。驾驶员在驾驶汽车转弯时，要

考虑到轮差，既要防止内后轮掉到沟内或碰及障碍物，又要防

止外前轮越出路外或碰及障碍物。

3．对车速的感觉

在汽车行驶过程中，驾驶员对车速的感觉和判断，对驾驶

操作和事件处理具有非常重要的指导作用。汽车行驶时，驾驶

员会看到道路周围的树木或物体不断地向汽车后方运动。从汽

车周围物体倒退的快慢，驾驶员可以感觉出汽车的行驶速度。

驾驶员对车速的这种感觉，没有汽车上速度表显示的那样直

观、准确，而是凭驾驶员的驾驶技术和操作经验进行体验，得

出概略判断的感觉。

驾驶员对汽车速度的感觉，通常分为相对于静态参照物的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


