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验、示范、推广到全面发展，取得了显著的成绩。据统计，截至 年底，全国累

计完成综合治理面积 ，其中修梯田、建坝地等共 ，栽植水万 万

万 万

万

万

已累计治理水土流失面积

，建设沟坝地万 万

，其他措施

生态环境是指与人类生存和发展密切相关的自然环境。保护和改善生态环

境，实现可持续发展，是我国现代化建设中必须坚持的一项基本方针。

改革开放以来，国家先后实施“三北”防护林、长江中上游防护林、沿海

防护林等十大林业生态工程；开展了黄河、长江、海河、淮河、松辽河、珠

江、太湖等七大流域水土保持工程的建设；加快了荒漠化治理的速度；加强了

草原和生态农业建设，使我国的生态环境建设取得了举世瞩目的成就，并对国

民经济和社会可持续发展产生了积极、深远的影响。

第 一 节 　　生 态 环 境 建 设 成 就

一 、 水 　　土 　　保 持

新中国成立以来，在党中央和国务院的重视和关怀下，我国的水土保持由试

土保持林和经济林 ，种草 ，还兴修了上亿处蓄水保土工程。就

年底，全流域治理了黄河流域而言，到 的水土流失面积。其中，黄土

高原地区在坡耕地上修建水平梯田 万

万万

，建设其他类型基本农田

，人工种草，在荒山荒坡和耕地上营造水土保持林 ，

修建各类小型水利水土保持工程 万座，在多沙粗沙

座；全区治理面积累计达

多万处（座）、淤地坝

区结合小流域综合治理建设治沟骨干工程

年底，全流域。从长江流域来看，据《长江流域水利统计年鉴》所示，至

万

万 万

，其中改造坡耕地、兴修水平梯田

，营造水土保持林 ，种草

年万

万

。从海河流域来看，据统计年鉴所示，

年间，全流域累计治理水土流失面积 。这些水土保持措施在改善农

业生产条件、促进农业持续发展和脱贫致富、减少江河湖库泥沙淤积、改善生态

环境等方面发挥了十分显著的作用。在全国水土流失重点治理区，出现了大量

的生态效益、经济效益和社会效益均优的典型。

　中国生态环境建设成就、现状与发展趋势第一章　

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



万

定了生态环境建设的基础。森林面积由

年代后期的

年代后期的

，森的

年代初的

亿 提高到

二 、 林 业 生 态 工 程

新中国成立以来，特别是改革开放以来，通过全民义务植树、飞播造林、

封山育林和实施十大林业生态工程，我国的造林绿化事业取得了重大成就，奠

万

年代初的

提高到

提高到，全国森林覆盖率由

亿，森林蓄积量从 。尽管我

国森林面积和蓄积量总量均居世界前列，但由于我国人口多，人均森林面积和

蓄积量都很低，森林面积人均占有量为世界平均水平

的林蓄积人均占有量是世界人均值

从

。十大林业生态工程

年起，根据我国生态环境的特点，结合生态环境建设的现状，以

保护和改善自然生态环境、促进经济社会可持续发展为主要目的，我国陆续实

施了十大林业生态工程。这些林业生态工程范围基本覆盖了我国的主要水土流

失区、风沙区、台风区和盐碱区，约占国土面积的

亿 ，占国土面积的 ，目前已完成 亿

，初步形成了我国林业生态环境建设的新格局。

累计规划营造林面积

，占国土面积的

年，我国开始实施天然林保护工程并将其纳入林业生态工程体系，这是

我国生态环境建设的又一重大举措。

三 、 荒 漠 化 防 治

我国是世界上荒漠化面积较大、危害严重的国家之一。按照《联合国防治

万

荒漠化公约》规定的定义，荒漠化是干旱区、半干旱区、干旱亚湿润区（统称

干旱地区）的土地退化。主要类型有风蚀荒漠化、水蚀荒漠化、冻融荒漠化、

土壤盐渍化等。就风蚀荒漠化防治的成就而言，通过实施“三北”防护林体系

建设和全国防沙治沙等工程项目，截至“八五”末期，全国沙化土地治理面积

已达 ，约 有 的荒漠化土地得

万

万

到控制。其中有

上；营造了

立防治荒漠化重点县

的荒漠化土地得到治理，有

退化草场得到保护与恢复，产草量增加

薪炭林，解决了

个、试验示范基地

以

多万农牧户的烧柴问题。全国已建

个，探索出一系列防沙治沙的成



四、草　　原　　建设

。草原建设对增加改良草地

确定为我国农业发展的基本方针和政策。我国生态农业兴起于 年代， 年

代得到快速发展，成绩显著。至 年底，国家级生态农业示范县达 个，

个。目前，国家级生态农业示范县已达省级生态农业示范县近 个，生

态农业示范村、示范乡达 多个，覆盖面积 个全国生态万 。　　

农业试点示范区建设已全面启动，生态农业建设取得了良好的经济效益、生态

效益和社会效益。近年来，全国已有 个生态农业村、乡被联合国环境规划署

授予“全球 佳”称号，成为全世界农业可持续发展的典范。生态农业示范

村、示范乡建设的成功，有力地推动了生态农业示范县的发展。据调查，“八

五”期间，生态农业示范区粮食总产量年均增长 ，农民收入年均增长

功技术与治理模式。许多地区还开展了风能与太阳能利用、节水灌溉及沙区资

源综合利用，改善了生态环境，促进了沙区经济发展。榆林、赤峰等地区出现

了人进沙退、环境改善、经济发展的可喜景象。

年至今，全

近年来，在黄河、长江、淮河流域的上中游等广大牧区，通过实施草地牧业综

合开发示范工程，我国在草原建设方面取得了一定成就。工程采取的措施有人

工种草、飞播牧草、草地改良、围栏封育、轮牧、治虫灭鼠等。从

多个草地类自然保护区，国共实施了

年底，全国保留人工种草和

多个草地牧业综合发展项目，建立了

积累了建设生态草业基地的一套丰富经验。到

万 万，建成高质量的围栏草地

该地区的植被、改善生态环境、促进经济发展发挥了重要作用。

五 、 生 态 农 业 建 设

生态农业是我国农业实现可持续发展的有效途径。国家已将发展生态农业

，治理水土流失面积近 ，治理沙化面积 ，秸秆还田率增加

农业生态环境得到明显改善。

六、自然保护区建设和生物多样性保护

我国是世界上野生动植物最多的国家之一。建立自然保护区是保护野生动



第二节　　生态环境现状与发展趋势

处，面积

万

面积

园

年代起，我国就开始建立自然保护区。到植物和生态环境的有效途径。从

处，总面积达 ，万年底，全国共建各种类型的自然保护区

万，其中国家级自然保护区占国土面积的

江天目山等

。浙

处自然保护区加入了国际人与生物圈保护区网，黑龙江扎龙等

处，，占国土面积的

处自然保护区被列入国际重要湿地名录。全国现已建立各种类型森林公园

。其中国家级森林公园处，面积

万 ，初步形成了一个布局基本合理、类型齐全、分布广泛的自

然保护区网络，对保护我国的生物多样性、其他自然资源及自然环境发挥了重

要作用。

我国生物多样性保护实施的途径是就地保护和迁地保护相结合。建立自然

保护区是就地保护的有效方式，建立动物园、植物园及各种野生动植物繁育中

心（基地）是迁地保护的有效措施。到

个，野生动物繁殖中心（基地）

年底，我国共建立动物园和植物

个，珍稀植物迁地保护繁育中心和

物种资源库 余处。近年来，我国还陆续实施了大熊猫保护工程等六大濒危

物种拯救工程。自然保护区建设和生物多样性保护工程的实施使一批具有代表

性、典型性、科学价值的珍稀濒危物种和自然生态系统得以完善保存和繁衍。

尽管建国以来我国生态环境建设取得了巨大的成就，但由于我国生态环境

条件先天不足，人口压力大，资源过度开发利用情况普遍存在；加之随着我国

经济建设和发展步伐的加快，不合理的开发建设项目等经济活动造成新的生态

环境破坏，致使我国生态环境恶化的趋势还未得到遏制，生态环境问题仍很严

重，主要表现在以下几个方面。

一 、 自 然 环 境 先 天 不 足

我国土地总量虽然较大，位居世界第三，但人均占有土地面积只有

，人均耕地只有，是世界平均水平的 。山地、高原、

，所构成的复杂地形地质条件，在水力、风力、重丘陵面积占国土面积的



二、水土流失危害仍然严重

，风蚀面积万

万

面积

蚀面积为

力等外营力作用下易造成水土流失，再加上地质新构造运动较活跃，山崩、滑

坡、泥石流危害严重。同时，还有分布广泛、类型多样、演变迅速的生态环境

脆弱带，如沙漠、戈壁、冰川、永久冻土及石山、裸地等面积就占国土面积的

。此外还有沼泽、滩涂、荒漠、荒山等利用难度大的土地。特殊的地理位

置使我国季风气候显著，雨热同季，夏季炎热多雨，冬季寒冷干燥。我国降水

量地区差异和年内、年际变化大，导致全国范围内旱涝灾害频繁，严重影响工

农业生产。我国暴雨强度大、分布广，是易造成洪涝、水土流失乃至泥石流、

山崩、塌方、滑坡的重要原因。在我国独特的地质地貌基底上，一旦植被破

坏，水热优势则立即会转化为强烈的破坏营力。

年底我国土壤侵蚀面积为

。其中水蚀面积

据国务院公布的遥感调查结果，

，占国土总面积的

亿，每年流失土壤总量达 ，占世界年流失量的

失带走了大量的有机质和氮、磷、钾养分，使土层越来越薄，直接导致土壤肥

。经 过

力降低，耕地面积减少。新中国成立以来，因水土流失而毁掉的耕地已达

年来的治理，虽然取得了很大的成绩，东中部地区水土

流失发生了一定的好转，但由于“边治理、边破坏”严重，我国水土流失灾害

仍然严重的形势并没有发生根本性的改变。

，约占全流域面积的

从水土流失的流域分布来看，长江流域现有土壤侵蚀面积高达

；年土壤侵蚀总量达

万

万

，年土壤侵蚀量达

，其中水蚀面积

土高原地区；土壤侵蚀模数平均达

，每年流入黄河的

万

万

，约为全流域面积的

，约为全流域总面积的

全流域面积的

。辽河流域土壤侵蚀面积为

，主要集中在中上游黄

万

亿

亿

，其中上游土壤侵蚀

。黄河流域土壤侵蚀面积达

万 ，占全流域面积的

，沟壑密度达

亿 泥沙有 都来自该区。海河流域土壤侵

。淮河流域土壤侵蚀面积为

，约为万

万

。珠江流域土壤侵蚀面积为

。太湖流域土壤侵蚀面积为 ，约占全流域面积的

，约占全流域面积的万

万

万

。地表沃土的流
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。此外，城市缺水也相当严重。据建设部 年的

，中 度

和

年代的和

居世界第六位，但我国人口众多，按 年人口统计，人均水资源

不到世界人均水资源量的 ，在世界各国排名中仅列第 位，被联合国列

个贫水国家之一。国际上一般认为人均水资源量低至为 的为用水紧

万据原林业部

占国土总面积的

，土壤盐渍化，冻融荒漠化

。风蚀荒漠化与水蚀荒漠化面积分别与我国干旱地区风蚀与水蚀面积重叠。

全国有近

个省（区、市）亿元。荒漠化土地主要分布在华北、西北地区，涉及

的

万

万 万

多，而且程度严重。据综合评价，我国轻度荒漠化为

， 重 度

和。我国荒漠化程度类型构成比例与全球相应的

个百分点以上。这充分说明我

个百分点，即使与重

度荒漠化土地比例很高的非洲相比，也高出

年代的每年

国荒漠化程度很高，干旱地区土地退化非常严重。近半个世纪以来，我国荒漠

化治理虽然取得一定成就，但荒漠化的发生、发展并未得到有效控制，总面积

仍在扩大，且呈愈演愈烈的趋势。荒漠化面积扩展速度由

年代的，增至 ，相当于每年损失一

个中等县的土地面积。

四、水资源紧缺，污染严重

我国是一个水资源短缺、水旱灾害频繁的国家。按水资源总量考虑，我国

张的国家，人均水资源量 为人类生存起码条件。到 年我国人口增

，水资源紧缺的形势将更加严峻。而至 亿时，人均水资源量将降为

且我国水资源的地区分布严重不均，东南部的水量占全国总水量的

西北部的水量仅占

，水蚀荒漠化万

万

三、荒漠化面积呈扩大趋势

年公布的数据，我国荒漠化土地总面积为

。其中风蚀荒漠化

万 ，其他类型

亿人口受到荒漠化的威胁，每年因荒漠化造成的直接经济损失高达

个县（旗、市），形成万里风沙线。我国荒漠化不但影响范围大、类型

，分别占荒漠化总面积的

的构成比例相比，重度荒漠化土地所占比例高出了近

万

万



，华北和西北地区

以上计），为世

东、华中、华南地区的森林面积只占全国森林面积

森林则更少。目前我国森林覆盖率只有 （按郁闭度

界平均覆盖率的 ，人均占有森林面积和蓄积量仅有世界人均水平的

和

年代到 年代森林面积减少了；三峡库区从

，排在世界第

盖率还不到

位。广大的西部干旱、半干旱地区大片森林退化，覆

。虽然我国每年都开展了大规模的植树造林，但由于保存率还

的原四川省，覆盖率由

不高，加上管理水平低、乱砍滥伐以及林地逆转等问题，森林覆盖率增长缓

慢。因为不合理的砍伐，在一段时期内，某些局部地区森林覆盖率不但没有增

加，反而减少了。如占长江流域上游面积 年代

的 年代的下降到

一半以上；东北林区珍贵的天然林资源也减少了很多。

我国草地大都处在黄河、长江、淮河、珠江等几大水系源头、中上游区以

六、草地生态破坏加重

万 ，主要集中分布在东北和西南地区，华布不均。我国森林面积为

五、森林覆盖率低，部分地区森林覆盖率减少

我国生态环境恶劣、自然灾害频繁的主要原因之一是森林覆盖率低，且分

污染。

座城市浅层地下水普查结果，其中年对 座城市地下水受到不同程度的

南四湖、太湖、洪泽湖、洞庭湖、镜泊湖等都存在不同程度的污染。据

类；类，氮、磷污染相当严重；巢湖（西半湖区）水质也劣于水质均劣于

污染也很严重。据 年全国环境质量报告，滇池富营养化问题突出，全湖

水质虽好，但干流岸边污染严重，部分支流河段受到污染。此外，湖泊、水库

；松花江以 类水质为主；长江、珠江干流总体类水质的河段高达

类水质的河段占类或劣于水质差， ；黄河水质污染日趋严重，属

类或劣于在不同程度的污染。辽河、海河污染严重，以 类水质为主；淮河

个城市主要是由于供水设施能力不足造成的。在水质方面，我国七大水系均存

市主要是由于当地缺乏水源所致，有 个城市的缺水是水源污染所致，有

年统计的调查分析， 多座大中城市中有 个城座缺水。其中有



七、生物多样性减少

我国是世界上生物多样性最丰富的国家之一，其丰富程度占世界第 位。

，陆地森林生态系统中国的野生动物和植物分别占世界总数的 和

类，区系丰富，生态类型多，为野生动、植物栖息和繁衍创有 大类和

造了优越的条件，其中陆地的野生动、植物有 以上物种在森林中生存。

及风沙地区，是我国重要的生态屏障。近年来，由于人口增长、人民生活水平

提高和牲畜头数大幅度增加，草地严重超载过牧；加上草地无偿使用、投入严

年到

重不足、草场建设不配套、鼠虫灾害和人为的乱垦乱挖，草地难以修养生息，

年，内蒙古自治

。统计资料表明，我国草地

，而人工草地

，草地退化速度约为草地建设速度的

万

然而由于天然林生态系统的破坏，野生动物栖息繁衍地日益缩小；加上人为乱

的

多种高等植物和

捕滥猎，物种数量减少，有的濒临灭绝。据有关资料，我国有

物种处于濒危和受威胁状态，包括 多种野生动物。

多种，野生动物有 余种，还有 多种近几十年已绝迹的高等植物就有

濒临灭绝。

退化面积每年以 万

倍，共净增

出现了大面积退化现象。据卫星遥感监测，从

万区草地退化面积扩大了

的速度递增，退化速度每年约为

和改良草地的建设速度每年仅为

倍，目前全国草地退化总面积达

年，全国废气排放总量达放量年平均增长

乡镇工业）。其中烟尘排放量 万 ，比

万 ，比

生组织推荐标准的

年

年增长　

（不包括

排放量

年增高

中城市大气中的总悬浮颗粒物（ ）含量已超过世界卫

。全国大城市汽车尾气污染趋势加重，主要大

和二氧化硫（

倍。 年全国酸雨区面积已超过国土总面积的

由于北方干旱地区荒漠化土地尚未得到有效治理，每年发生沙尘暴及扬沙天气

的日数逐年增加。

八 、 大 气 污 染 严 重

年间，全国废气排放总量年平均增长 ，二氧化硫排

亿



第一节　　水土保持对水资源保护和利用的作用

年代 万

生态环境建设主要包括两类内容：一类是以保护天然林等自然资源和植树

种草为主要手段的植被建设；另一类是以坡面与沟道防蚀蓄水措施为主的工程

建设。两者的密切配合构成生态环境建设的综合治理，如水土保持和荒漠化防

治。由于生态环境建设中水土保持和植被建设与水资源关系密切，因此，本节

主要分析此二者对水资源保护和利用的作用。

以小流域为单元的水土流失综合治理，包括调整土地利用结构、林草措

施、工程措施、农业技术措施以及监督管理措施。小流域综合治理对水资源保

护利用的作用，主要有以下几方面。

一、增加蓄水能力，提高降水资源的有效利用

水土保持流域综合治理措施可增加拦蓄降水资源的能力，在缓解山丘区农

村人畜饮水困难的同时，可解决农业生产缺水问题，增强抗御旱灾的能力。同

时，水土保持综合治理增加了植物（含作物）的面积和生物产量，改水分无效

蒸发为有效蒸腾，提高了降水资源的利用率。

年代与

黄河流域中上游黄土高原部分地区经水土流失综合治理后，采用“水保

法”计算， 年代初相比，平均每年多拦蓄降水

的降水量，即综合治理提高蓄水量近，相当于 。地处半湿

的北京市

润地区的海河流域和湿润地区的长江流域，由于年降水量较多，水土保持提高

拦蓄降水的能力比黄河流域成倍增加。在海河流域，面积为

万

；长江流域的江西省兴国县塘背河小流域，水土流失

延庆县汉家川小流域经多年治理后，流域的降水拦蓄能力增加了

，相当于

综合治理后增加降水拦蓄量达

二、削洪增枯，提高河川水资源的有效利用率

由于水土流失综合治理增加了流域对降水的拦蓄能力，改变了地表径流和

地下径流的分配格局和时序，从而在一定程度上改变河川径流的年内分配，削

／

第二章　　生态环境建设对水资源保护和利用的作用
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三、对河川年总径流量的影响

水土流失综合治理拦蓄的降水用于改善当地生态环境和生产生活条件，就

必然在一定程度上减少进入河川 的总径流量。这个问题对于湿润地区的河川影

响不大，因为当地的年降水量大，河川径流量大（径流系数一般可达 以

亿

上），水资源利用率相对较低，即使水土保持治理区径流减少量达到现已观测

到的

旱、半干旱地区的黄河流域而言，水资源利用率已达到

左右的水平，对全流域的影响也显不出来。对于大部分面积处于干

，水土保持减少

且治理

黄河年总径流的作用将随着治理面积的扩大和治理程度的提高逐渐加强。据统

计分析，在目前黄土高原水土流失综合治理面积约为总流失面积的

亿标准不太高的情况下，水土保持措施减少的河川径流总量约为

亿

。但黄河流域水土保持对黄河断流的影响不大，因为，一方面水土保持用水

在黄河总径流（ ）中所占比重较小；另一方面水土保持拦蓄的主要是

月发生在汛期（ 月）难以利用的暴雨洪水径流，与发生在枯水季节的断

流在时间上不同步。另外，黄河流域的水土保持主要集中在多沙粗沙区的河龙

区间，减少径流的同时也减少大量的入河泥沙，可以显著地减少干流冲沙用

水。因此，水土保持对水资源的综合效应是正面的、积极的。

年实施据碧溪水文站观测，长江流域支流渠江（流域面积

在非

减洪峰流量，增加枯水流量。水土保持的削峰作用大小取决于雨情、地形、土

壤、基岩、流域前期储水状况、水土保持措施实效及流域尺度等许多因素。但

力是显著的，可达

总的来看，在中小流域尺度上，在一般暴雨条件下，水土保持对洪水的削减能

。对大流域的大洪水和特大洪水影响不明显。

随着大流域内水土流失综合治理面积的扩大和治理程度的提高，其削减洪峰流

量的作用也必将在大流域内显示出来。

由于水土保持改善了流域水文环境，减小了洪流量，促进了降水资源向地

下水的转化进而增加枯水期对河川径流的补给量，地面和地下径流分配以及河

川径流年内分配都发生了改变。黄河流域的支流大理河（流域面积

月 月拦蓄的洪水径流有经过多年的水土流失综合治理后，每年

汛期释放出来，增加了河川基流。



四、控制土壤侵蚀，减少河流泥沙

。通过水文分析，求得降雨因素的影响使径流量减少了

，占治理前多年年均径流量的亿水土保持因素使年径流量减少了

。采用此项指标推算，长江，相当于减少径流约 万

亿，每年减少河川径流总量约全流域现已治理面积 万

综上所述，黄河流域黄土高原地区水土保持减少河川径流为 亿

亿

万

，减少了

亿 的 。

亿 ，占治理前年径流量的年平均年径流量减少了重点治理后，

亿 ，

。从黄河年径流的季节分配和断流发生的情况看，中上游水土保持对下

亿

游断流的影响很小，通过水土保持减少河流泥沙，进而减少的冲沙用水量超过

水土保持的用水量；长江流域水土保持综合措施减少径流量约

，可以说影响较小。仅占多年平均径流总量的

水土流失综合治理，通过以“坡改梯”为主体的基本农田建设、林草植被

建设、土壤耕作制度的改进，以及沟道内以谷坊、淤地坝、拦沙坝为主体的工

程建设，可以大大降低土壤侵蚀模数，显著地减少进入河川的泥沙量。

万

在土厚易蚀的黄土高原，水土流失综合治理的减蚀减沙效益极为显著。一

般小流域经过综合治理，土壤侵蚀模数可以从每年每平方公里 减

。如陕西安塞县纸坊沟小流域经过综合治理，土壤侵蚀模数

）减少到

少到

由 。如果

治理措施得当，治理质量达到规范标准，将侵蚀模数降低到

，水土流失治理面积占总流失面积的

的允许水平以下是可能的。在治理初期，农田基本建设工程和沟道治理工程对

拦沙起决定性作用；随着时间的推移，植被建设会发挥越来越大的作用。在中

尺度流域，水土保持减沙效益也很显著，如黄河中游一级支流无定河，流域面

积 年代水土保持

。大量研究结果表明，黄河流域综合治理减少河流泥沙平均每年达到

年来，水土保持累计保土拦泥

水土保持在大尺度上也可减少河流含沙量和输沙量，减少水利工程的淤积。综

合治理黄河 亿 ，每年平均减少入黄

亿泥沙 ，是黄河多年平均输沙量

水土保持的减蚀减沙效应在其他流域也是明显的，但由于区域地质条件的



五、保护与改善水质

面积

年

降低至

不同，侵蚀物质的颗粒大小不同，加之与尺度效应的叠加，使得水土保持在不

同尺度流域的减沙效益不同。长江流域水土保持可以使中小流域输沙模数减少

。如长江流域湖北宜昌县直接流入三峡水库的太平溪小流域，流域

年综合治理，治理程度达到，经 过

，减 少

，平均输沙模数由治

。嘉陵江支流李子溪流下降为理前的年均

域，集水面积

年

年代以来开展综合治理，据流域内赵家祠水文站

年相比较，在降年与（集水面积 ）观测，

雨量增大的情况下，多年平均年输沙量还减少 ，平均含沙量从

，相当于输沙模数减少 。但从长江流域干

流输沙来看，目前水土流失综合治理对泥沙影响并不明显。这是由于长江流域

水土流失的治理面积尚小，治理程度尚低，治理年限较短，加之流域范围广

阔，降雨随机性大，不同支流之间相互调节补偿，因而水土流失综合治理对长

江干流的减沙作用还不明显。特别是由于长江流域地面侵蚀物质较粗，泥沙输

移比小，且有随流域面积增加而递减的趋势，同时河网中长期滞留着大量侵蚀

物质，尽管水土保持减少了地面侵蚀和小流域来沙，但在相当长的时期内，干

流来沙则可能因沿程冲刷得到补充，减沙效果将不会得到明显反映。

） 亿

综上所述，黄河流域黄土高原丘陵沟壑区水土保持措施减少土壤侵蚀模数为

，现有水保综合治理措施每年可减少泥沙

）

万

长江流域水土保持综合措施可减少土壤侵蚀模数

。按长江流域现有水土流失重点治理面积 ，减少输沙模数

万计算，每年减少入江泥沙约 。由于影响长江干流泥沙的因素十分

复杂，目前水土保持对长江干流泥沙的影响还不十分明显，但是随着治理面积的扩

大和治理程度的提高，水土保持减沙作用必将逐渐显示出来。

水土保持综合治理对水资源的影响不仅表现在量的方面，同时还表现在质

的方面。综合措施在保水的同时还保土、保肥，从而减小河川水体的面源污

染，发挥保护水质作用。水土保持林草措施通过其特有的防护作用，吸收和过

滤一些有害物质，使水体质量明显改善。



第二节　　植被建设与保护对水资源保护利用的作用

多万农民土保持措施每年可增产粮食 亿

已由

亿 ，治理区农业人均产粮由治理前的已累计增产粮食

年的

除上述作用外，水土保持还加快脱贫致富的步伐，促进流域社会经济的可

持续发展。流域生态环境的改善和保护，是维护健康的流域水文环境，实现水

资源可持续发展战略的保证。黄土高原的水土流失综合治理有效地改善了一些

地区的农业生产条件，加快了这一地区群众脱贫治富的步伐。黄土高原现有水

，使，生产果品 亿

解决温饱和农村生活用水问题，缓解了水土流失地区群众的“三料”（肥料、

万人。长江流域“长治”工程实施

饲料、燃料）困难。黄土高原列入国家“八七”扶贫攻坚计划的贫困人口数量

年来，万人减少到目前的

多 提高到

多万人摆脱贫困走上了致富之路，并出现了一批小康户、小康村。

元提高到

海河流域永定河上游国家重点治理区，通过实施一、二期治理，生产条件得到

根本改善，群众生活水平有了很大提高。人均纯收入由治理前的

提高到 ，增长了 ；贫困人口从

万人下降到

元；人均产粮由治理前的

年的 万人，下降了 。经计算，截止

到 亿 ，增 加

产值

年底全流域由于水土保持综合治理，每年可增产粮食

亿元。

植被作为生态系统中的第一性生产者，不仅具有生产功能，还具有调节气

候、改善水文循环、防止土壤侵蚀、吸收和调节各种污染物质、保护生物多样

性等多种生态服务功能。因此，它在维持区域乃至全球生态平衡中都具有无可

替代的重要作用，植被建设与保护在生态环境建设与保护中占据关键地位。由

于森林生态系统体量高大、结构完备，其生态环境调节功能最大，是植被建设

的主体。但针对我国植被破坏严重、覆盖率很低、生态环境建设与恢复难度大

的特点，除抓好现有植被的保护和合理利用外，必须注重生物措施与工程措施

相结合，针对不同区域生态环境退化的具体特点来进行生态环境建设。关于生

物措施和工程措施相结合的生态环境建设，特别是山丘区的水土保持对水资源

开发利用的影响，前文已述。



，即森林涵蓄降水能力在疏林低些，中间值为 左右，相当于

等通过拦截、吸收、蓄积降水，起到了涵养水源的作用。根据我国森林生态定位监

种天然林综合涵蓄降水能力的种气候带测结果，热带、亚热带、温带和寒温带

之间。天然林高些，人丁林低些；复层密林高些，单层值在

以上，华北、西北、华中等地区

以上的中大

倍 倍。

森林流域植被建设对水资源保护利用的作用包括以下几个方面。

一 、 涵 　　养 　　水 源

森林改变了降水的分配形式，其林冠层、林下灌草层、枯枝落叶层、林地土壤层

。华南、东南、西南等地区一般在

一般在 以下。前期涵蓄水分多少会影响后期蓄水能力。

二 、 调 节 河 川 径 流

森林对河川径流的调节作用在于削减洪峰流量，增加枯水流量。森林可以

以下的小流域，森林削减

削减洪峰流量已被大量的观测资料所证实。但是，森林削减洪峰作用是有条件

的，受多种因素的影响。如土壤前期含水量、枯落物层饱和度、暴雨的强度与

历时、森林分布与暴雨中心分布的相对位置、土层厚度、基岩透水性、流域尺

度的大小等都对森林削减洪峰的作用产生影响。从对长江主要支流岷江高场

站、嘉陵江北碚站洪峰流量与森林植被关系的分析可以看出，森林采伐导致了

洪峰流量的增大。但从长江干流宜昌站的多年观测资料看，森林破坏对干流洪

峰流量的影响不大。一般而言，森林可以削减小尺度流域次降雨过程的洪峰流

量，并推迟洪峰到来时间，但对大流域或持续时间较长、重现期较长的大暴雨

而言，其削减率逐渐减弱。在南方地区，对于

以上。随着观测尺度的增大，对于洪峰的能力可达到

，洪水历时延长

流域，由于降雨在时间、空间分布上的不均匀，加之支流调蓄功能的相互作

用，对森林削减洪峰的能力有所掩盖。黄土高原小流域观测资料表明，森林小

流域洪峰径流模数仅为无林流域的

与对洪峰流量的调节不同，无论是小流域还是大流域森林都能增加枯水流

量。从对长江主要支流岷江高场站、嘉陵江北碚站以及长江干流的宜昌站枯水

径流与森林植被关系的分析可以看出，长江流域森林砍伐与枯水径流减少同步



年代分别为

和

年代、，其森林覆盖率在

年代末分别为 和

和

，年均径流量分别为

。随着森

，森林覆盖率在

林覆盖率增加及林龄增大，年径流量、径流系数都明显减少。在湿润地区，森

林植被生态系统水分供给相对充足，减少河川总径流量的作用得到缓解。在这

一地区，森林植被并不一定比其他植被类型或裸地耗水更多。海南岛万泉河乘

坡水文站和昌化江毛枝水文站的观测资料表明，河川径流量随森林植被的变化

而变化并不十分明显。乘坡水文站控制面积 年代、

，年均径流，年均降水量分别为

三、对河川年总径流量的影响

。可

条河流的森林覆盖率分别为

发生。森林采伐导致枯水流量的减少。这主要是由于森林土壤中的涵蓄水、地

下水在平枯期会不断地渗入江河，推迟了枯水期的到来，增加了河流平枯期的

流量。祁连山天涝池河、寺大隆河和黑河上游等

和和

和

，冬季枯水期径流量分别为

，春季枯水期径流量分别为

见，冬春两个枯水期内的径流量随着森林覆盖率的减小而同步减小，说明森林

能增加枯水期流量。

森林削减河川洪峰流量、推迟洪峰到来时间，增加枯水期流量、推迟枯水

期的到来时间，从而提高了水资源的有效利用率。

森林植被和其他植被一样，为维持其生命系统要消耗一定量的水分。在森

林的存在能在多大程度上影响大气降水分配这个问题尚无明确科学结论的情况

下，森林对河川径流总量的作用取决于森林的蒸发散水量与裸露地物理蒸发量

大小对比。一系列定位研究资料表明，在湿润地区森林对河川径流总量没有明

显的影响；而在干旱、半干旱地区，由于森林植被蒸腾耗水在生态系统水分平

衡中占的比重较大，森林有明显减少径流量的作用。

在干旱、半干旱地区，森林植被覆盖率的增加一般引起蒸发散水分输出增

加，进而引起流域产水量的减少。相反，当流域森林植被采伐后，流域径流总

量增加。说明森林植被增加，降水转化为径流的水量减少，特别是黄河流域最

为明显。山西省黄土区清水河流域面积

年代和

，年均径流系数分别为 、
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