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序 言

圆园世纪在人类历史上可以说是光辉的世纪，因为在这个世纪

里，人类取得了史无前例的成就。科学技术的迅猛发展及其在人类

生活与社会进步中的广泛运用所带来的福音，人类在征服与改造自

然界的征途上的空前胜利，工业文明与物质文明的极大发展等等，不

一而足。然而，任何事物都要一分为二地去看待。由于人类日益膨

胀的无止境的欲望，以及人类操持的不断扩张的工具理性，人类迷失

于一派繁荣与浮华之中，人类也为此付出了惨重的代价，诸如环境污

染、生态失衡、资源枯竭。直至臭氧层的破损、水资源的短缺、生物物

种多样性的锐减以及土地退化等均已成为跨越国界的全球性问题

时，人类才猛然发现自身赖以生存和发展的物质基础已经遭到严重

破坏。人类自身行为的疏忽给自然界以巨大的创伤，被激怒而忍无

可忍的自然界不再沉默，终于开始报复人类，让人类自食苦果。

这应验了恩格斯对人类的警示：“我们不要过分陶醉于我们对

自然界的胜利。对于每一次这样的胜利，自然界都报复了我们。”

因此，人类开始了深刻反省人类自身行为和自然界的报复。正是迫

于对现实与未来的忧患，人类自 圆园世纪 苑园年代以来就开始了对人

类自身的生产和生活行为进行深刻的反思。可持续发展就是在这一

背景下产生的一种全新的发展观和崭新的发展战略。其意在吸取教

训，重建人与自然的和谐关系。这对于 圆员世纪及人类社会未来的

可持续发展具有极大的现实意义与深远的历史意义。

随着研究的深入，人们开始了理性的思考，人与自然关系的这

种对立与分离是偶然还是必然？是暂时还是永久？是全球性的还是
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区域性的？等等。国内外专家都开始了对这些问题的追索。我国以

叶谦吉教授为代表的老一辈生态经济学家于 圆园世纪 怨园年代中后期

开始了这方面的思考与研究。叶老提出了生态悖论的概念，即是指

一切有悖人类、自然及社会这个有机统一整体协调发展的错误理

念。进一步地，由于人们对自然资源采取盲目掠夺式的开发与利

用，导致森林锐减、物种灭绝、自然灾害频繁，以及由此带来的水

土流失、土地沙化、环境污染、能源枯竭等一系列生态环境灾害的

现象，称之为生态悖论现象。

研究生态悖论，不仅有助于人们认识自然、利用自然、建设自

然，而且还有助于人们弄清为什么一些国家和地区，尤其是发展中

国家和地区不惜以牺牲生态环境为代价来换取暂时的经济利益之原

因，也有助于理解新中国成立 缘园多年来经济建设为什么一而再、

再而三地出现生态建设严重滞后于经济建设、社会发展严重滞后于

经济发展，这对于我国可持续发展战略的实施和贫困地区的脱贫致

富以及国土开发（尤其是西部开发）、社会经济的建设与发展等无

不具有十分重要的理论价值和实践价值，在深入学习和领会十六届

三中全会精神尤其是科学发展观的今天，更具有十分积极的现实意

义。从学术的角度看，从事该项研究，还可开拓经济学、生态学、

地理学、哲学、社会学等学科的理论研究视野，促进生态经济学、

可持续发展经济学的新发展。

生态悖论的本质是人与自然矛盾作用的结果，人类认识的发展

过程以及人类生存与发展的矛盾斗争的实践，表明了其产生的客观

性和存在的合理性。从主观上讲，生态悖论属于人类认识论的范

畴。人类有了对悖谬之理原因的探索，才有了认识过程的发展和对

真理问题的不断探索。因此，悖论的出现是人类认识发展的契机，

客观上生态悖论及其现象的出现又是人类生存需要与发展要求作用

的结果。马克思把人的需要划分为三个层次，其中生存需要（包括

自然生态需要）是人类最基本的需要。且人只有满足了最基本的需
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要之后，才可能言及其他需要。所以，无论是探讨人与自然之间的

关系，还是研究国家或地区的可持续发展，都必须把满足当代人的

需要摆在突出位置，因为生存与发展这对矛盾在未转化之前，首先

最需要解决的是生存问题，这也是为什么一些国家和地区（尤其是

发展中国家和地区）不惜牺牲生态环境为代价换取暂时的经济利益

之原因，这对我国可持续发展战略的实施和贫困地区的脱贫致富，

以及解释我国解放以来很长时间内一而再、再而三地出现挫折和决

策失误，均具有十分积极的现实意义。

由于该项研究的复杂性，尤其是其跨学科性，再加上其他各方面

的原因（如叶老本人提出这一概念时已 怨园高龄），国内学者基本上没

有人对此进行更深入的研究。但在这空谷渺无回音的情况下，毕业

于中国科学院研究生院的贺建林副教授却认定了其研究的极其重要

性。因而，虽屡经挫折，他却矢志不移，坚持了下来。也就有了这本

《生态悖论———对人类社会经济活动的反思》呈现于读者面前。

当然，其既是初步研究，也就有其不完善之处。我想读者朋友

都能从中找到其不完善的地方。在此，不予累赘。我倒是期待着贺

建林同志在未来几年里沿着这一思路做细做大做强，早日完成《生

态悖论研究———对人类社会经济活动的深入反思》以飨读者。为我

国科学发展观的贯彻与实施提供更多的素材，也为我国生态经济甚

或人口资源与环境经济学的学术研究添砖加瓦。

我们相信，本书的出版，一定能引起更多有关生态经济学和人

口资源与环境经济学的好书及研究成果的问世。

（作者系中国生态经济学会副理事长、中南财经政法大学博士

生导师）
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第一篇

生态悖论现象的一般分析



第一章 悖论、生态悖论现象

及其研究意义

为了探讨生态悖论与生态悖论现象及其克服的问题，我们首先

必须弄清楚悖论与悖论的消除。显然人类对悖论的认识比对生态悖

论的认识要早得多。我国亦有许多前辈对此进行了专门的研

究。［员］［圆］这为本人研究生态悖论提供了诸多方便。

第一节 悖论与悖论的消除

“悖论”这个话题自古希腊的“说谎者悖论”至今，已有 圆园园园

多年的历史。它是英文 责葬则葬凿燥曾的意译，在自然语言中是一个多义

词。该词在科学文献中的出现，也被赋予了多种不同的内涵和外

延。任何有关悖论问题的探讨，应首先研究和明确“悖论”概念的

含义。

一、悖论与佯谬

悖论是指这样一种理论事实或状况，在某些公认正确的背景知

识之下，可以合乎逻辑地建立两个矛盾命题相互推出的矛盾等价

式。

“佯谬”一词是悖论 责葬则葬凿燥曾的另译，在我国物理科学（不限于

物理学）研究领域比较流行。这种译名比较典型地体现了我国科学


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家对于解决悖论造成的科学难题的信心。但是这个译名本身容易使

人误解。有些人就曾望文生义地把它理解为“貌似荒谬，实则为

真”，从而把伽利略发现的“自然数与自然数的平方数一一对应”，

现代量子论确定的“微观客体既有波动性又有粒子性”这些似是而

非的科学命题本身称为“佯谬”。

长期的科学探索使爱因斯坦认识到，追光疑难的实质，是经典

的相对性原理（以经典速度合成法则为本质因素）相对于光速不变

定律的冲突。而这二者又都有同样充分的理论和实验的依据。否定

它们之中任何一个，都将与经典物理学的某些重要原理发生尖锐冲

突。（史料表明，爱因斯坦本人也做过这种无效的否定性努力。）因

此，相对于经典物理学的背景知识而言，可以在这里建立起矛盾等

价式，形成一个货真价实的悖论。而正是通过对这个悖论的反复剖

析，使爱因斯坦认识到，问题的症结在于作为经典物理学的一种潜

在设想但又无充分根据的共识———同时性的绝对性。以改变此项假

设为突破口，爱因斯坦对一系列物理学基本概念（特别是时间空间

概念）进行了根本变革，提出了解决光速悖论的狭义相对论，开创

了物理学的新纪元。

狭义相对论由悖论而萌芽，与相对论并驾齐驱的另一伟大科学

成就———量子力学的确立，也与悖论紧密相关。

实际上，物理学中的这两场“危机”来自反常实验事实引发的

旧理论内部难以克服的悖论性冲突。而由“危机”引发的物理学革

命两大成果的取得，都贯穿着发现悖论、明确悖论、剖析悖论和解

决悖论的过程。因此，这两场“危机”与几乎同时发生的由集合论

悖论导致的数学“危机”，可以进行统一的考察和研究。

在此需要指出，科学研究过程中被称为悖论的东西，不一定都

是真正的悖论。如果“悖论”的存在是以其导出的背景知识并不是

特定领域认知主体的共识（特别是在推导过程中隐含地使用了并非

共识的前提），则相对于该领域而言就不成其为悖论；如果在悖论
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的推导过程中出现了逻辑错误，则该“悖论”之成立就失去了逻辑

依据，如果推导的结果无法建立矛盾等价式（矛盾双方不能得到同

等有力的证明或否认证明，这种情况一般是对一方的支持和对另一

方的排斥），“悖论”就失掉了其形式特征。以往科学研究中被称为

“悖论”而实非悖论的情况，大多与推导过程中隐蔽的逻辑错误有

关。消解这种“悖论”，就在于揭示其逻辑错误。这才是一种真正

的“佯谬”，或更恰当地称之为“佯悖”（由于这种佯谬犯有人们不

易觉察的逻辑错误，它们的提出和解除往往也有助于人们理解理论

的逻辑结构）。而像“光速悖论”和“波粒二像悖论”这样经过反

复锤炼而具有严密的逻辑性的理论疑难，才构成真正的悖论。

事实上，在创立相对论的过程中，爱因斯坦所面对的证伪主义

理论的“反常”，主要是理论物理学中产生的悖论，而不是某种经

验事实。尽管爱因斯坦多次强调相对论对于经验事实的适应，但那

主要是指经典理论上相互矛盾的定律都有着同等有力的经验依据。

也就是说，问题域的局限及与之相关的对悖论在逻辑矛盾中的特殊

性认识不足，是西方科学哲学家忽视悖论的方法论价值的主要原

因。如果我们摆脱由这种问题域造成的狭隘眼界，转换一下思维视

角，就会看到一个新鲜而重要的研究方向。

数学哲学界也对悖论进行了相当长期的研究，其中以“罗素悖

论”的研究最为有名。近几十年来有关数学悖论问题的研究，已愈

来愈清楚地表明，悖论在数学理论发展到一定阶段的出现，是一种

带有必然性和规律性的现象，而且与数学高度的抽象性和严密的逻

辑性特征相关联。由于近现代经验科学理论有走向抽象化和严密化

的趋势，悖论在经验科学中出现并有日益增多的趋势，这也是情理

之中的事。

在经验自然科学中，抽象化、严密化程度最高的首推理论物理

学，从而悖论在理论物理学中的作用也最明显。目前，在其他许多

经验科学及新兴的边缘科学、交叉科学中，也出现了不少悖论问
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题，亟待从方法论的角度加以探索、总结和把握。

如果人们弄清悖论的基本性质特别是其相对性，懂得悖论的方

法论价值，就不会在悖论面前感到悲哀和恐惧。正如爱因斯坦所

说：“提出一个问题往往比解决一个问题更重要。”而悖论所提出

的，往往是事关科学变革的根本性问题，包含着一般科学问题所不

可企及的巨大能量。因此，可以说，科学理论中真正的悖论的发

现，应作为不同于一般科学发现的重大科学发现来看待，人们应当

在迎接挑战、推动科学进步的意义上喜庆悖论的出现。

二、关于悖论发现机理的把握

由上面的讨论可以看出，对于科学理论中所可能出现的悖论，

不应抱有避之唯恐不及，在产生后不得不被动应战的心态。正确的

态度应当是积极主动地去探索发现悖论，从而加速科学理论进步的

进程。在此意义下，关于悖论的发现机理的把握，就成为悖论的方

法论探讨的首要问题。

正如“光速悖论”的发展史表明，与其他科学发现一样，直

觉、灵感、想像等非逻辑思维方式在悖论发现过程中也起着重要作

用。但悖论的发现也并非全无规律可循。此处可指出三点：

第一，悖论是科学理论中不断清理逻辑矛盾的结果。任何科学

理论的建立，总是伴随着不断地清理各种逻辑矛盾的过程。正是这

种过程使理论逐步走向严密化、精确化和系统化。而如果在这样的

过程中遇到较难消解的矛盾，尤其是涉及到理论基本原理的矛盾，

则很可能意味着悖论的出现，推敲才能使悖论得以确定。从发现难

以解决的逻辑矛盾到确立为悖论，需经过一个反复推敲的逻辑分析

过程。应以悖论的三项标准严格衡量，排除由于隐含地使用了未经

承认的前提，或推导过程中犯逻辑错误等原因而造成的“佯悖”。

很难想像，类似于光速疑难这样的问题，仅仅在 员远岁的爱因斯坦

头脑中出现过。关键在于爱因斯坦遇到它后数年没有放弃思考，终
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于将之确定为经典物理学中无法消解的悖论。

第二，悖论往往产生于“统一性”和“推广性”的研究之中。

由于悖论的出现与跨越理论层次的密切关联，悖论往往产生于不同

理论或不同对象领域的统一性研究或某种理论向新的领域的推广性

研究之中。所以，在进行统一性、推广性研究活动时，要特别注意

悖论的探索。一旦某个真正的悖论得以确立，就可能成为创造高层

次理论，并界定旧有理论适用范围的关键步骤。

第三，反复的逻辑的结构———推出的前提和推导过程———清晰

易辨，为弄清问题的症结从而着手解决悖论提供了有利条件。

三、悖论的消除

从圆园世纪猿园年代一直持续至今的有关 耘孕砸的争论，为悖论的

方法论研究提供了一个重要案例。从悖论研究的角度看，这场争论

其实就是“真悖”与“佯悖”之争。爱因斯坦等人认为这个悖论相

对于量子力学的哥本哈根体系来说是货真价实的，而玻尔等人指出

爱因斯坦的论证使用了哥本哈根学派不曾承认或已经放弃的前提

（主要是其实在性判据），但爱因斯坦等人坚持认为这些前提是任何

物理学都不能放弃的。争辩中的反复推敲使人们认识到，双方分歧

的焦点在于深层的“物理实在”观念。由于一系列实验构成对哥本

哈根观点的支持，“佯悖”论曾一度占了上风。然而，已有不少科

学家指出，爱因斯坦所持的定域实在论与相对论休戚相关。因此，

当人们以现代相对论物理学和量子物理学的统一为大背景时，就会

发现 耘孕砸可构成类似于光速悖论那样的严格悖论。它迎接着新的

物理学变革的到来，同时也呼唤着悖论得到解决。例如大家所熟悉

的曾遭到爱迪生驳斥的一个青年的狂言：“我发明了一种能溶解一

切物品的万能溶液”，驳斥它的方法便是由它加上一些合理的前提

推出逻辑矛盾，从而就否定了这句狂言，这个逻辑矛盾便得以消

除。还有著名的“理发师悖论”的消除也可采取同样的方法。但对
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于真正的悖论，给予如此简单的消除是不可能的。仅就最简单的说

谎者悖论来说，从它提出至今已 圆园园园多年，随着集合论悖论的发

现引起现代科学界的重视也已近 员园园年，但迄今尚没有公认正确的

解决方案。

在悖论的消除问题上，存在两种极端的观点。一种是将悖论视

为诡辩，并努力运用消除普通逻辑矛盾的常规方式来消除悖论。由

于悖论是特殊的逻辑矛盾，这种努力是不可能成功的。另一种观点

是鉴于消除悖论的各种努力的不成功，提出要改换思考问题的方

式，即将悖论作为一种合理合法的事实来研究。

正如马佩、张建军等教授所言，悖论是一种逻辑矛盾，并且是

一种特殊的逻辑矛盾。根据正确思维的基本法则，它是应当而且可

以消除的。然而，由于悖论的特殊性，因而又不可能像普通的逻辑

矛盾那样予以简单消除。普通的逻辑矛盾的消除主要有两种方式：

对于纯粹由于思维混乱或诡辩造成的逻辑矛盾，可以通过肯定矛盾

一方面否定另一方面的方式来消除；对于经过某种推论推出的逻辑

矛盾，可以通过指出其某一个或某几个前提虚假或者推论中有逻辑

错接受，而这就意味着否定经典逻辑的根本法则———矛盾律的普适

性。后一种观点的典型代表便是方兴未艾的不相容逻辑的立场。我

们认为，尽管后一种观点被一些学者称为“辩证逻辑”的观点，但

它与辩证逻辑的基本精神相左甚远。正确的观点应当是：正视悖论

作为一种特殊的逻辑矛盾这一性质，努力探索其产生的实在根源，

寻找解释和消除悖论的正确方法和途径。

第二节 生态悖论及其现象

生态悖论最先是由西南农业大学叶谦吉教授在其 怨园多岁高龄

的员怨怨苑年提出来的。他认为，生态悖论是指一切有悖于人类、自
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然及社会这个有机统一整体协调发展的错误理念。从这里可以看

出，它是相对于人类、自然及社会这个有机统一整体而言的。它要

求这个有机统一整体协调发展，完全抛弃了在此之前的有关经济增

长的片面观念。［猿］［源］

事实上，“人类中心主义”的伦理价值观念也必然导致生态悖

论的产生。我们把由于人们对自然资源采取盲目掠夺式的开发与利

用，导致森林锐减、物种灭绝、自然灾害频繁，以及由此带来的水

土流失、土地沙化、环境污染、能源枯竭等一系列生态环境灾害的

现象称之为生态悖论现象。生态悖论现象在人们的日常生活与工作

中是相当广泛的。

一、全球性环境灾害———土地荒漠化

员怨怨圆年联合国环境与发展大会对荒漠化的定义是：“荒漠化是

由于气候变化和人类不合理的经济活动等因素使干旱、半干旱和具

有干旱灾害的半湿润地区的土地发生退化。”实际上，土地开垦成

农田以后，生态环境就发生了根本的变化，稀疏的作物遮挡不住暴

雨对土壤颗粒的冲击；缺少植被而裸露的地表任凭日晒风吹，不断

地损失掉它的水分和肥沃的表层细土；单调的作物又吸收走了土壤

中的某些无机和有机肥料，并随收获被带出土壤生态系统以外，年

复一年，不断减少着土壤的肥力，导致土壤品质恶化，于是水土流

失便加速进行。

圆园世纪 远园年代以来，世界范围内干旱、半干旱和亚湿润干旱

地区人口迅速增长，对地区土地开发日趋扩大，出现了人们始料未

及的全球性土地荒漠化问题，涉及各大陆的 员园园多个国家，全球约

有 员辕远的人口生活在这些地区。截至目前，全球荒漠化土地面积为

猿远园园万平方公里，占整个地球陆地面积的 员辕源，几乎等于俄罗斯、

加拿大、美国和我国国土面积的总和，而且正以每年 缘万—苑万平

方公里的速度扩大，相当于每年吞噬一个比利时加丹麦。据估算，
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