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第一章　　绪论

第一节　　生态环境

一、生态环境的概念和含义

生态学中的生态这个词的含义是指生物与其生存环境的关系。但在环境保护的实际

工作中，又常常应用生态环境这个词。《中华人民共和国环境保护法》第一章总则第一条

中，将环境区分 月年为生活环境与生态环境两部分。 日经国务院常务会议通过

的《全国生态环境建设规划》中，也应用生态环境这个词。在环境保护的实际工作的其他

方面，也常常应用生态环境这个词。

生态环境是指除环境污染之外的人类生存的环境。生态环境主要包括自然生态环境、

农业环境、城市生态环境三部分。其中自然生态环境是基础，是主要部分；农业环境是半

人工生态环境，是在自然环境的基础上经人类改造发展起来的；城市生态环境则主要是人

类建设的产物。

生态保护工作的关键是保护自然生态环境，其次是农业环境的保护；另外城市的生

态环境也包括在内。我们这本教材主要讲述自然生态环境的保护和农业环境的保护，至于

城市的生态环境的保护，在《环境管理》与《环境规划》中去讲述。

自然生态环境是农业环境的基础，因此本教材首先开始讲述自然生态环境，至于农

业生态环境和农村生态环境则在第七章农村生态环境保护中去专门讲述。

二、自然生态环境的组成和结构

自然生态环境是地球长期演化形成的，包括非生物因子和生物因子两类组成部分。

非生物因子包括阳光、空气、岩石、矿物、土壤、河流、湖泊、湿地、地下水、海

洋等；生物因子包括植物、动物和微生物。非生物因子组成岩石圈、大气圈和水圈，而生

物因子则组成生物圈。

（一）岩石圈

岩石圈又称大陆圈，是指地壳及上地幔部分。地壳的平均厚度约 ，其中又分为

花岗岩层、玄武岩层和橄榄岩层。岩石圈由各种岩石组成，其中包括岩浆岩、沉积岩和变

质岩。岩石圈中包括含有的各种矿物。岩石圈地表岩石经日晒、风吹、雨淋、水冲、冰冻
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等物理和化学作用风化破碎分解，再经生物作用形成土壤覆盖层。土壤层也叫土壤圈。土

壤是生物万物生息的基础，是无机物向有机物转化的关键环节。

（二）大气圈

大气圈是包围地球表面的气体圈层，其厚度达数千公里。大气圈分为对流层、平流

层、中间层和逸散层。平流层下部还存在薄薄的一层臭氧层。臭氧层的存在对地球上的生

物免遭太阳光中的紫外线的照射及破坏起到了保护作用，被称之为是“生命之伞”。大气

圈主要由氮气和氧气组成，还含有少量的二氧化碳和不同含量的水蒸气。大气圈中的二氧

化碳含量虽小，但作用很大，它可以阻止地球表面长波辐射的散失，对地球表层有增温作

用。大气圈中的水蒸气含量不定，但却可形成雾、云、降水，对地球表层环境的水的循环

和能量的交换起到了重要的作用。大气圈的形成和演化经历了漫长而复杂的过程，受到岩

石圈、水圈、生物圈的深刻影响，又给岩石圈、水圈、生物圈带来巨大的作用。总之，大

气圈的状况和运动对整个自然生态环境影响巨大而深刻。

（三）水圈

亿 ，覆盖地球表地球表层各种形态的水的总和称之为水圈。水圈总量达 面

以上的面积，仅海洋就占地球表面 的面积。水圈中海洋占 的质量，陆地水仅占

的质量，其中绝大部分是两极的冰盖。水圈的存在对自然生态环境影响巨大，特别是水在

自然生态环境中的运动与循环，对自然生态环境中的物质与能量的运动与交换，对塑造地

球表层的自然生态环境起到了重要作用，对生物形成与发展也起到了至关重要的作用。

（四）生物圈

生物圈是地球表层全部有机体与之相互作用的生存环境的整体。生物圈中的生物体

包括植物、动物和微生物。生物圈是岩石圈、大气圈、水圈长期演化并相互作用的产物，

同时生物圈中的植物、动物、微生物给岩石圈主要是土壤，也给大气圈、水圈的组成和演

化带来广泛而深刻的影响与作用。生物圈是整个地球表层生态环境中最活跃、最敏感、最

脆弱的部分。生态环境的破坏往往最先表现在生物圈，而生物圈的破坏又往往带来整个生

态环境的破坏。可以说生物圈是生态环境的晴雨表。

三、自然生态环境的特点

（一）整体性

自然生态环境的组成是复杂多样的，但其所有组成部分又形成一个统一的有机的整

体，既互为依存，又互为制约，往往是牵一发而动全身。

首先从自然生态环境演化过程来看，某些组成部分孕育了其他组成部分，例如岩石

圈的形成和演化产生了地球原始的大气圈；岩石圈和原始大气圈的相互作用产生了最早的

水圈；岩石圈、大气圈、水圈的长期相互作用产生了生物圈。

其次是自然生态环境组成部分之间互相影响和作用，例如生物圈的形成和演化极大
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地改变大气圈、水圈的面貌；水圈则对大气圈、岩石圈又产生了深刻的影响；至于大气圈

对岩石圈的影响和作用也是显而易见的。

再者自然生态环境各组成部分之间有物质流能量流相沟通、相联系，彼此渗透，彼

此融合。岩石圈中有空气、水、生物；大气圈中有矿物质、水汽、生物；水圈中含矿物质、

空气、生物；生物圈更离不开岩石圈、大气圈和水圈；土壤则是岩石圈、大气圈、水圈、

生物圈长期相互作用、渗透、融合的产物。

（二）区域性

因为地球是围绕太阳旋转的球体，因此地球表层的自然生态环境由于所处纬度位置、

海陆位置、地形地貌和地质条件各不相同，带来生态条件各不相同，进而产生了生态环境

区域分异。这就是自然生态环境的区域性。

由于纬度位置不同主要产生光热的差异，形成了热带、亚热带、暖温带、温带、寒

温带、寒带的区域分异。

由于大气环流和海陆位置的不同产生的是水分的分异，带来了不同降水量和蒸发量，

形成了湿润区、半湿润区、半干旱区、干旱区的区域分异。

由于地形地貌的不同，光热水分都有分异，产生了山地垂直地带性区域分异、山地

阳坡与阴坡、迎风坡与背风坡等等区域分异。

由于地质条件不同，也造成了某些区域分异，如由于岩石性质不同，形成了不同的

地貌景观和土壤，带来了不同旅游风光和不同植被作物；由于地质构造的原因，也会形成

某些区域分异，例如火山、温泉、地下热水。

（三）开放性

地球表层的自然生态环境是开放系统。它与宇宙空间和地球内部都有物质和能量的

流动与交换。宇宙空间有大量的太阳光能和宇宙射线进入地球表层自然生态环境。陨石由

宇宙空间不断地进入地球大气圈，少量直接达到地球表面。地球内部通过地震等形式向地

球表面释放大量能量，还通过火山喷发向地球表面喷出大量火山物质，包括火山气体、火

山灰、火山熔岩等。

非常难得的是，地球自然生态环境的开放性带有宝贵的自我调节、自我保护功能。

厚厚的大气层将绝大部分陨石燃烧掉，使地表免遭陨石过多的破坏。大气圈中臭氧层又将

太阳光中对生物细胞有杀伤破坏作用的紫外线大部分过滤掉，只有少量对生物有益无害的

紫外线到达地球表面。地球表面又由一层又薄又硬又凉的地壳，将地幔火热的岩浆与地表

自然生态环境隔开，保护了整个自然生态环境和生物界。

四、自然生态环境的演化

地球表层的自然生态环境是在不断演化的，由简单到复杂、由低级向高级发展；自

然生态环境的演化，在地球产生的初期，以地球内能为主，但后来逐步演化到外能，即太

阳能为主。由于太阳能在地球表面有地带性和周期性，因此自然生态环境的演化也具有地

带性和周期性。目前地球的内能对自然生态环境也有一定的影响，它的活动也有一定的规
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律性。总之，自然生态环境不断地发展变化，既生机勃勃，又有一定的规律性。

（一）自然生态环境的演化过程

地球表层的自然生态环境经历了十分漫长而又复杂的演化过程。地球的产生距今大

亿年了，由于地球产生初期的历史因无岩石可供研究，情况不清。 亿从大约约 距今

年前形成的岩石 亿年始。可供人类研究，因此地球表层的自然生态环境的历史从距今

太古代 ）（

太古代经历了十多亿年 亿年）的时间。古时首先形成了原始岩石组成的亿（

岩石圈，之后又相继形成了原始的大气圈和水圈，进而在原始海洋中出现了原始生物

藻类。当时的藻类有球藻、蓝藻、绿藻。太古代的岩石很古老，变质很深，并埋藏有铁、

镍、铜、金、铀等矿产。

元古 ）代（

亿亿年 亿年）。当时的岩石元古代经历了大约 圈、大气圈、水圈都经历

了长期的演变，特别是经过生物圈的作用，更加适宜生物的生存与发展，因此藻类种类众

多，非常繁盛，保存下来的化石也很丰富，其中保存在灰岩中经变质形成的藻类化石呈花

纹状分布的大理石，非常美丽。元古代的岩石变质也很深，并形成一些铁、锰、磷等矿产。

震旦纪（

震 亿 亿年。震旦纪经历多次地质运动，生物界进旦纪属元古代晚期，距今大约

一步发展进化，出现了地球史上最早的冰川期。震旦纪时也形成了一些矿产。

古生代（

古生代分成早古生代和晚古生代。

早古生代 亿 、奥　　距 陶今 亿年，分为寒武 纪（ 。这时纪 、志留纪

自然生态环境的演化对生物更为有利，出现了海洋无脊柱动物繁盛的局面，其中最多的是

节肢动物三叶虫，其他还有腹足类动物、软体动物、蠕虫等。这时还形成了一些铁、磷、

石膏、石灰石等矿产。

、晚古生代（ 亿）距今大约 亿年，共划分为泥盆地（ 、石炭纪（

二叠纪（ 。当时地质物造活动频繁，自然生态环境演化，生物界有了很大的发展，植

物界进入了蕨类时代，有大面积繁茂的蕨类森林，动物界出现了脊椎动物，首先是鱼类，

并进而出现了两栖类动物。这时形成了大量的煤和铁、锰、铝土、铜、铝、锌等矿产。

中生代（

中生代距今 亿 亿年 、侏，分为三叠 罗纪纪（ （ 。中、白垩纪（

生代地质物造运动强烈，形成了大片的花岗岩及其相应产生的矿物。生物界进一步大繁荣，

植物界出现了裸子植物大繁盛的局面，出现了大面积的茂密的裸子植物的森林；动物界中

产生了爬行类恐龙，恐龙种类繁多，数目巨大，称霸中生代。因此，中生代也叫“恐龙时

代”。中生代形成并积累了很多矿物，其中煤的数量仅次于晚古生代，而石油的储藏居第

一位，另外还形成了品种繁多，数目巨大的一系列金属矿。

新生代（

新生代经历了大约 万年，划分为第三纪（ ）和第四纪（ ）两部分，其中第三

纪又分为早第三纪（ ）和晚第三纪（ ）两部分。
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第三纪地质物造运动活跃。由于板块运动形成喜马拉雅造山运动，青藏高原强烈隆

起，地球表层自然生态环境变化很大。生物界又有了很大的发展，植物界被子植物占了优

势，形成了大量的被子植物占优势的森林，动物界中哺乳动物繁盛，占了优势。第三纪时

形成了许多石油、煤等矿产。

第四纪地质物造运动很强烈，气候变得干冷，出现了冰川期和黄土堆积，生物界又

。有新的发展，人类产生并不断进化（表

表 地质年代简表

（二）自然生态环境演化的原因

自然生态环境的演化有自然原因和人为原因。在地球演化历史的绝大部分时期，自

然生态环境的演化是自然原因造成的。只是在人类产生以后，自然生态环境演化的原因中

人为因素才逐步加大。

自然原因

地质物造运动的影响　　地球表层的地壳由板块组成。板块中最大的分为六块，

即亚欧板块、太平洋板块、美洲板块、非洲板块、印度洋板块、南极洲板块。在这六大板

块之中，又划分出不同级别的若干小板块。这些板块相互运动和影响，给地球表层的自然

生态环境产生巨大的影响。例如，大约 多万年前，印度洋板块向北运动，与亚欧板

块相擦，地壳隆起，形成喜马拉雅等山脉和青藏高原，对整个地球的自然生态环境产生了
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复杂而深刻的影响。

火山喷发的影响和作用，也不可低估。在地球发展史上，曾有过几次火山活跃及喷

发期。火山大规模的喷发，不仅形成一些岩石和矿物，还形成肥沃的火山土壤，更重要的

是向大气圈喷发了大量的火山灰和火山气体，改变了大气圈的组成和性能，减少太阳辐射，

改变了地球的气候，进而影响水圈和生物圈。有一些科学家认为，地球史上几次生物大灭

绝都与火山大规模喷发改变地球气候直接有关。

）天文因素的影响　　有些科学家认为，地球与太阳系的运动有一定的周期性。太

阳 年半和 年的周期，而太阳系 万年的周期，围绕银河系中心也有因子活动就有

辛普生则认为太阳辐 万年的周期。这些运动的周期改变太阳辐射，因而对地球表射有

层的自然生态环境产生影响。

还有一些科学家认为，星际物质与地球相撞，会显著地改变地球表层的自然生态环

万年前有一颗小行星与地球相撞，造成火境。一些科学家近年来主张 山喷发，太阳

辐射明显减弱，绿色植物光合作用停止，森林大面积死亡，导致恐龙在全球几乎同时灭绝。

人为原因

人类产生之后，通过捕猎采集影响了生物界；通过农耕放牧影响了土地、森林、草

原，通过工业活动影响了大气和水。这些活动的积累和叠加，产生了全球环境问题，影响

了整个地球表层的自然生态环境，例如全球气候变暖、臭氧层破坏、酸雨等。当然人类对

自然生态环境也有改善作用，不过目前这种作用还仅仅局限在部分地区。

五、目前地球表层自然生态环境的状况

按照科学家的研究预测， 亿年。目前地球表层演化到一个非地球的寿命大约在

常特殊的时期。从热力学的能量分析来看，地球表层目前能量的收入与支出大体平衡，处

在一个“耗散阶段”，既能维持生机勃勃的局面，又比较敏感、脆弱，易遭破坏而又难以

恢复。但是人类产生以来，在原始社会破坏生物，在农业社会破坏土地和植被，在工业社

会又直接破坏大气和水进而产生全球环境问题，威胁全人类的生存和发展。因此保护地球

表层的自然生态环境是人类面临的共同的重大的战略问题。

第二节　　生态破坏

地球表层自然生态环境由于自然界本身的变化带来的不良影响，称自然灾害，例如

火山喷发、地震、海啸、台风、洪水、干旱等。如果由于人为的原因，人为的活动给自然

生态环境带来直接或间接的破坏，称生态破坏。例如乱砍滥伐森林造成水土流失；过度放

牧造成草原退化沙化；过度捕捞造成鱼类资源枯竭；超采地下水造成地下水位下降、水质

变坏、地面塌陷等等。

生态破坏与环境污染是不同的。环境污染是由于人类活动排放出的物质和能量进入

环境造成的，例如大气污染、水污染、噪声等。生态破坏是非污染性的，是指人类活动给

自然生态环境带来的直接或间接的破坏。



第 7 页

一、古代的生态破坏

（一）世界各国古代的生态破坏

原始社会

在漫长的原始社会，人类以石器为生产工具，过着采集和渔猎的生活，直接依赖于

生物资源。由于过量的采集和过度的渔猎，生物资源直接受到威胁，数目和种类日益减少，

以致某些生物物种资源枯竭灭绝。科学家们认为地质记录中的许多动植物物种，就是在这

一时期灭绝的。这就是人类活动带来的第一次环境危机，即生物危机。生物危机长时期地

威胁了原始社会的古人类的生存和发展。

农业社会

几千年的农业社会，人类过着农耕和畜牧的生活。由于农耕和畜牧产生了较高的生

产力，人类开始有了稳定的食物来源，进而产生了农业和手工业的分工、体力劳动与脑力

劳动的分工，创造了前所未有的光辉灿烂的古代文明。在农业社会，人类古代文明依赖于

土地资源。但是由于不合理的农耕、过度放牧、砍伐森林、破坏植被和战乱等原因引起了

生态破坏，其主要表现形式是水土流失、土地沙化、土地盐碱化等问题，也就是土地资源

的破坏，这就从根本上破坏了农业文明的物质基础。因此许多古代灿烂的农业文明都先后

衰落了，许多古代国家和民族衰亡了。这些都留下了深刻的历史经验教训。

古埃及　　距今 年前古埃及的文明就开始了，它创造了光辉的古代文明史，

建造了金字塔，巨大的宫殿和神庙。但是古代埃及为扩大耕地大量砍伐森林、开垦草原，

而为烧柴和冶炼金属烧木炭，也毁掉了大片的森林。埃及本来气候就很干燥，植被破坏后，

的国土是沙漠，雄伟的金字塔由于土地大面积沙化，目前埃及 土地沙化而耸立在沙

漠之中。土地沙化毁掉了农田，也就毁掉了古埃及农业文明的基础。森林的破坏也使冶炼

金属用的木炭出现短缺，于是冶炼金属也衰落了。总之古埃及不可避免地衰落了。这个历

史的教训是十分惨痛的。

古代两河流域　　古代两河流域的美索不达米亚平原，地势平坦，土地肥沃。幼

发拉底河高于底格里斯河，古代人们引幼发拉底河水灌溉农田，然后通过底格里斯河排水

入海。这样优越的自然环境孕育了古代两河流域灿烂的古代文明。但由于盲目扩大农田和

其他一些原因，在两河流域的河流上游，大面积砍伐森林，开垦草原，因此破坏了植被，

进而造成水土流失、沙漠化和盐碱化。生态的破坏还带来气候失调，灾害增多，因此两河

文明逐步衰落了，肥沃的美索不达米亚平原演化成沙漠和盐碱地，成了不毛之地。今天的

伊拉克和科威特就位于当年两河古代文明分布的地区。

古希腊　　古希腊是又一个举世闻名的古代文明，对人类历史产生过巨大而深远

的影响，但是由于扩大耕地及其他一些原因，古希腊大面积砍伐森林，结果多山的希腊由

于失去植被保护造成严重的水土流失，毁掉了大片宝贵的土地资源，古希腊文明随之不可

避免地衰落了。著名古希腊哲学家柏拉图在其所著的《对话》一书中，借一位书中的主人

公说道：“⋯⋯先前富饶的土地现在只剩下一付病快快的骨架。所有肥沃松软的表土都被

冲蚀殆尽了，剩下的只有光秃裸露的骨架。现在许多荒山原先都是可耕作的土地，眼前的

沼泽为遍布沃土的平原，那些山丘上曾覆盖着森林，并生长出丰富的畜产品，而如今只有

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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仅够蜜蜂吃的食物。再者，当时每年的雨水滋润着土地，土壤不会流失，不会像现在这样

从光秃的地上冲到海里，当年土层很厚，储存着雨水，把水分存储在具有水稳性团粒结构

的土地里；这些储存在土壤中的水分则在各地聚集，汇成湍急的山泉和潺潺的小溪。一些

现在已经荒芜了的古代神殿，就坐落在那些曾经涌出喷泉的地点，它们证实了我们关于土

地描绘的真实性。”这是对古希腊文明衰落的真实的具体的阐述，留给我们十分深刻而又

惨痛的教训。

年前的古罗马帝国，横跨欧）古罗马 亚非三大洲，盛极一时。但是由于

植被破坏也带来了土壤侵蚀。首先是在亚平宁半岛和西西里岛出现水土流失，使得古罗马

帝国依赖北非的粮食供应不足。于是大罗马帝国扩大了在北非的土地开垦，进而破坏了植

被，然后风蚀加剧，使北非大面积土地沙化，可以说生态破坏及土地资源的破坏，使兴盛

了千年之久的 世纪，北欧蛮族南侵，已经衰落的古罗古罗马帝国逐渐走向衰落。到公元

马帝国灭亡。

）古印度　　古印度文明发源于印度河流域，创造了著名的阿拉伯文化，距今已有

年的历史，这里的土地平坦肥沃，盛产小麦、大麦、棉花、芝麻和甜瓜。但是由于

盲目扩大农耕、破坏森林、开垦草原，进而植被破坏、气候变得干燥，土地风蚀加剧，出

现严重的沙尘暴，土地大面积沙化。印度河流域这块曾经产生著名的古印度文明的土地，

万 的塔尔大沙漠。近年来这里成了印度、巴基斯坦两国试现在已经变成面积达 验

核武器的地方。古代印度人不得不进行大规模的迁移，在恒河流域和德干高原继续发展新

的文明，但这中间有 多年文明中断，没有记载，被历史学家们称之为印度历史黑暗的

年，印度古代历史的黑洞。

（二 ）中国

中国有悠久的历史，早在 年前即已出现农耕，是世界著名的文明古国之一，

和其他古代文明相比，中国不但没有衰落，而且一直持续发展至今。这里有宝贵的经验。

中国古代农耕制度是精耕细作，灌溉施肥，以家庭为单位，男耕女织，而且将种植业与养

殖业有机地结合起来，实现了农业生态系统中物质与能量良性循环，保护土地资源达几千

年而不衰。但是，这里也有沉痛的教训。不合理的农耕，破坏植被，造成水土流失和土地

沙化、盐碱化，再加上战乱的破坏，中国某些地区的生态环境遭到严重的破坏，以致于文

明中心不得不迁移，甚至长城的位置也不得不向南迁移，距离 多最多达

中国古代生态破坏与文明中心的迁移

中国古代文明分布很广，是一个多元化的古代文明。但在秦汉以前，古代中国的文

明中心在黄河中游。当时这里有气候适宜、土地肥沃的森林草原地带，森林和草原大约各

占一半，土层深厚，土质疏松、表土肥沃、易于开垦，是当时中国耕地最多的农业中心。

据司马迁《史记》记载：“关中之地，于天下三分之一，而人口不过什三，然量其富，什

居其六。”秦汉时期还大败匈奴，扩展北部疆域，沿阴山一线修筑长城，移农牧界线向北

推移，大规模地开垦了北部的草原。这样大规模地破坏植被使生态环境急剧恶化，草原逐

步沙化，而黄土高原则水土流失严重，这使得黄河中游这片肥沃的农业区出现了严重的土

地资源危机，进而威胁了农业生产，使农业中心开始衰退。到了东汉时期，黄河中游的水

土流失已相当严重，黄河泥沙的含量剧增，黄河才由“大河”变成“黄河”，黄河中游的
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农业中心也明显衰退，东汉的京城由长安搬迁到黄河下游的洛阳。但是由于黄河中游水土

流失严重，黄河泥沙剧增，黄河下游河床淤高，泛滥频繁，洪水灾害增加，也严重地威胁

了黄河下游的农业生产。总之东汉农业生态恶化，使农业生产衰退，国势变弱，到了三国

魏晋南北朝，由于生态恶化，农业衰退，阶级矛盾和民族矛盾尖锐，军阀混战，农民起义，

北方游牧民族南迁，在北方占用大量耕地开展畜牧，汉族被迫大量南迁，为长江流域的开

发提供了大量的劳动力和先进的技术。到隋唐时，长江流域的经济已有很大发展，并相当

繁荣，粮食生产和财政收入都逐步超过北方，因此修筑大运河，南粮北调，到了北宋时期，

南方长江流域进一步发展，粮食产量和财政收入已在全国占了大部分，粮食仍通过运河运

多万石。到了元、明、清三代往北方，最多时每年达 ，政治中心和军事中心在北方，

但经济中心在南方的长江流域。因此开凿了京杭大运河，由南方向北方提供粮食和财政支

持，平均每年向北方运粮平均五六百万石之多。总之，中国古代生态破坏，使文明中心迁

移，这个教训是十分深刻的。

中国古代生态破坏使长城位置移动

中国战国时期各国修筑不少长城，秦始皇统一中国后，将北方的长城连接起来形成

了统一的“万里长城”。西汉时期又将秦长城加固延长，其位置在阴山一线。秦、汉时期

在长城以南大面积农耕，造成草原沙化，形成了乌兰布和等沙漠。到了隋唐时期，又在北

方大规模扩大农田，引起水土流失和沙漠化，形成了毛乌素等沙漠。在河西走廊地带，由

于放大农耕，发展灌溉农业，砍伐了山区的森林，开垦了绿洲草原，因此带来生态恶化，

失去植被保护，土地也大面积沙化。秦、汉时河西走廊的楼兰古城因生态破坏，土地沙化

而毁灭，隋唐时古弱水中游的黑城和敦煌石窟也都被沙漠所包围。因此，明代所修筑的长

城已较 多秦、汉的长城向南迁移达 多 。明代以后，而西部向东退缩也达 ，

（一）世界各国的生态破坏

美国的黑风暴

美国西部从 年至 年的 年中，开垦农田增加 倍，破坏了大量的植被，

月结果风蚀加剧， 年 日刮起了“黑风暴”，刮走土 亿多壤 ，毁坏农田达

多万亩。同年 月 日美国西南部又刮起一次“黑风暴”，又毁坏大批农田，冬小麦减

产 多亿 “黑风暴”使美国不得不重视植被与土地的保护工作。

前苏联的黑风暴

在 世纪末，乌克兰就曾因风蚀加剧刮过“黑风暴”。到 世纪 年代后期，原

苏联为增加粮食生产，利用农业机械开垦干旱的中亚哈萨克斯坦的大草原， 年中共开

垦 万 的土地。开垦头几年尚有收成。但因植被破坏风蚀加剧，到六七十年代初

风暴迭起，仅 年的一次“黑风暴”就毁掉农田 多万 土，其 中 多万

地被风沙掩埋。这样不仅失去土地，也失去了草原，得到的只是荒沙。总之，前苏联当年

的垦荒运动因违背生态规律而以失败告终。

由于长城沿线的生态破坏，土地进一步沙化，明长城有一部分已被荒沙包围。

二、现代的生态破坏
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东非的干旱

东非各国气候比较干旱。西方殖民主义者统治东非地区时，掠夺自然资源，破坏生

态环境。东非各国独立后，对保护生态环境重视不足，而且继续违背生态规律，破坏了植

被， 年世纪结果不但引起水土流失和土地沙化，而且带来气候失调， 年代连续

干旱，结果赤地千里，发生大饥荒，数千万人受灾，死亡数百万人，许多人背井离乡，流

离失所，成为“生态难民”。

热带雨林的破坏

热带雨林是有很高的生产力，可以吸收大量二氧化碳，释放大量新鲜的氧气，对维

持地球大气组成的稳定至关重要，因此称为“地球之肺”。但是近年来热带雨林破坏严重，

大量减少。 世纪 年代以来，拥有热带雨林的主要国家巴西、据世界粮食组织估计，

印度尼西亚和扎伊尔三个国家，由于人口增加，砍伐木材和开垦耕地每年毁掉热带雨林超

过 。全世界的热带雨林目前已在以每分种 的速度消万 失。有关专家预测，

年后热带雨林将如果不制止这种趋势， 从地球上消失。因此而带来的一系列恶果是无

法预料的，不堪设想的，将会造成全球的生态灾难。

生物多样性的破坏

生物多样性是地球表层自然生态环境给予人类最宝贵的天然财富，其价值无可估量，

但是自有人类以来，生物多样性的破坏日益严重，据专家估算，目前地球每年都有数千种

动植物的物种灭绝，其速度是没有人类以前的 倍。这种大规模的物种灭绝是史无前

例的，非常严重的。目前世界许多生物物种都处在濒临灭绝的边缘，处在十分危险的境地，

例如亚洲的老虎、非洲的犀牛和大象等等。

土地资源的破坏

全球由于水土流失、土地沙化等原因，土地资源不但在减少，而且质量在下降，两

方面都很严重。

（ 二 ）中 国

森林破坏

（按我国的森林的面积和覆盖率虽都有提高，其中森林覆盖率已达 郁闭度大

于 计计算，如按国际通用的郁闭度大于 算，相当于 。但是大面积的天然

林被砍伐，森林蓄积量虽然也已开始增长，但森林的质量下降，其涵养水源、蓄水保土、

防风固沙、净化空气、保护生物多样性等生态功能已大大降低。毁林开荒、陡坡种植等加

重了自然灾害造成的损失。 年长江大洪水的原因之一，就是长江上游天然林大量砍

伐，其涵养水源，调节河流流量的功能降低。

水土流失日趋严重

全国水土流失面积已达 万 ，约占国土面积 。近年来许多地区水土流失面

积、侵蚀强度、危害程度呈加剧趋势，全国平均每年新增水土流失面积约 万 。黄 河

亿每年泥沙达 ，而长江的泥沙也在明显增加。

土地荒漠化不断放大，草原退化、沙化、盐碱化增加

全国荒漠化土地已达 万 ，占国土面积的 ，而且每年还以　 的速

度扩展。 年春季我国北方发生十几次沙尘暴。
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全国 ，约占草地 ，而且每年总面积的亿已有退化、沙化、盐碱化的草地

的速度增加。草地的产草量和载以 万 畜量也在明显降低。

生物多样性受到破坏

的平均我国已有 的动植物物种受到威胁，高于世界 水平。大

熊猫、丹顶鹤、东北虎、华南虎等珍稀动物受到严重威胁。

水资源紧张，黄河断流

，而北方缺水更为严重我国人均水资源只占世界平均水平的 世纪，黄河从

天年代开始断流，目前最多一年即 年断流达 多。断流长度达

生态破坏给国民经济和社会稳定带来极大危害，严重影响可持续发展。生态破坏首

先是加剧落后地区的贫困程度；其次是加剧了经济和社会发展的压力；另外还造成自然灾

害的频率增加和损失程度的增长。总之，生态破坏给我国造成的损失据专家估算，大约每

年有数千亿元之多，影响是非常巨大的。

第三节　　生态保护

一、生态保护及其与环境保护的关系

（一）生态保护

生态保护是指人类对生态环境有意识的保护。生态保护是以生态科学为指导，遵循

生态规律对生态环境的保护对策及措施。生态保护的关键在于应用生态学的理论和方法，

研究并解决人与生态环境相互影响的问题，协调人类与生物圈之间相互关系。

生态保护工作的对象包括：自然生态系统的保护、自然资源的保护、生物多样性的

保护、自然保护区的建设与管理、农村生态保护、生态环境管理等。总之，生态保护的对

象非常广泛，几乎可以涵盖整个自然界；还包括了人类在自然生态环境基础上发展起来的

农村生态环境；甚至还包括城市生态保护的部分内容。

生态保护工作包括应用法律、经济、科学技术、工程、行政管理和宣传教育等许多

手段。

生态保护既包括保护具体的对象，也包括保护整个地球表层的生态环境，保护整个

生物圈及其组成部分。

（二）生态保护与污染防治的关系

生态保护与污染防治既有明显的区别，又有密切的联系。

污染防治解决环境污染问题。环境污染是人类活动排入环境中的物质或能量给环境

带来的不良影响和作用。人类活动向周围环境排入物质，给周围环境带来不良影响，可造

成大气污染、水污染等。人类活动向周围环境排入能量给周围环境带来不良影响，可带来

噪声、热干扰、电磁波干扰等。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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生态保护解决生态破坏问题。生态破坏是人类活动直接给生态环境带来不良影响，

例如森林破坏、开垦草原、过度捕捞、水土流失、地下水枯竭、生物灭绝等。

综上所述，生态保护与污染防治的区别是明显的，但它们之间的联系也是比较密切

的。生态破坏不利于污染防治。生态保护可以提高生态环境的自净能力，可以减少环境污

染的危害。环境污染有时也直接或间接地破坏生态环境，因此污染防治也可以减少生态破

坏，减轻环境污染 世纪 年代以给生态环境带来的危害 来，和损失。正因如此，我国自

一直坚持城市和区域的环境保护要综合整治，即污染防治与生态保护相结合。

（三）生态保护在环境保护中的地位

生态保护与污染防治是环境保护工作的两个主要领域

生态保护与污染防治是环境保护工作的两个主要领域，可以说是左膀右臂。其原因

主要有以下三点：一是污染防治主要是解决城市和工矿业的环境问题，而生态保护主要是

解决自然界和农村的环境问题，环境保护既要保护城市市民，也要保护农村的村民；二是

我国环境保护必须与世界接轨，世界各国及联合国的环境保护工作，都是既包括污染防治，

又包括生态保护；三是污染防治主要保护了生产力三要素中的劳动者，而生态保护则主要

保护了生产力三要素中的劳动对象即自然资源，二者都很重要，都保护了生产力。

我国的环境保护工作是从污染防治开始

世纪 年代初期，当时主要我国的环境保护工作，开始于 是“三废”治理，即

废气、废水、废渣的治理，是污染防治的主要组成部分。从 年代初 年代，我一直到

国的环境保护工作重点一直是污染防治，当时生态保护工作也已起步，但还不是重点。

年 月我国在长春市召开了自然保护工作会议，提出要像抓污染防治一样抓生态保护，但

在实际工作中，生态保护工作仍然不是重点，而污染防治还是中心任务。

当前我国环境保护工作要污染防治与生态保护并重

年联合国环境与发展大会之后，我国制定了十大对策，制定了《中国 世纪议

程》确定了可持续发展与科教兴国战略同为我国两项重大战略。 年我国开始明确当

前环境保护工作要污染防治与生态保护并重。这是我国环境保护工作在发展历程中重大的

转折。污染防治与生态保护并重，符合我国目前的国情，也符合环境保护工作的发展方向。

我国是发展中国家，处在社会主义初级阶段，正在从事大规模的现代化建设，迅速地实现

工业化和城市化，但是农村人口仍占大多数，而少数民族地区的生态破坏问题也同样比较

严重。总之环境污染和生态破坏的两方面问题都很严重，损失也都很大，每年都达数千亿

元。由于污染防治和生态保护的任务都很艰巨，因此提出了“并重”的方针，这一并重的

方针可能会延续相当长的一段时期。

今后环境保护的工作重点将会逐步向生态保护转移

发达国家的经验证明，一个国家的环境保护往往是从污染防治开始，大约经过几十

年的时间污染防治取得成功之后，环境保护工作的重点将向生态保护转移。预计我国再用

年时间可望在污染防治方面取得成功，环境污染将会得到有效的控制与治理，届

时生态保护将成为我国环境保护的工作重点。生态保护比污染防治范围更宽、影响更广、

任务更艰巨，需要的时间更长，需要的投资更多。
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二、生态保护的意义和作用

（一）生态保护保护了生产力，是物质文明建设的重要基础

日江泽民主席在全国第四次环境保护工作会议提出了“环境保护的年 月 实

质就是保护生产力”的重要论断。生态保护是环境保护的主要组成部分，因此也可以说“生

态保护的实质就是保护生产力”。首先，生态保护工作的重点是保护自然资源，也就是保

护生产力的第三个要素，即劳动对象；其次，保护好生态环境也有利于保护生产力和第一

要素，即劳动者；另外，保护好生态环境也有利于保护生产力的第二要素，即生产工具、

设备、设施等等。总之，生态保护从生产力的三个要素全面地保护了生产力，也就是保护

了物质文明建设的基础。

（二）生态保护是精神文明建设的重要组成部分

生态保护既保护了宝贵的自然资源，也保护了祖国优越的生态环境和壮丽的河山。

应当说生态保护是进行爱国主义教育的重要途径。爱国主义教育不是空洞的说教，它具有

非常丰富的实际内容，其中包括热爱、保护、建设祖国生态环境和壮丽河山的活动。

热爱祖国就一定热爱祖国优越的生态环境和壮丽河山

历史上许多爱国志士和文豪、艺术家留下了大量讴歌祖国壮丽河山的诗歌、散文、

小说、游记、山水画等不朽的作品。目前利用各种先进手段，艺术家们可以向人们展示祖

国美丽雄壮的山河大地，例如电影、电视、录像等。但是这些都是间接的感受，不是以取

代人们直接投身生态环境中去观赏祖国大好河山的愿望。因此古往今来许多志士仁人及爱

国同胞都以能游览祖国名山大川为人生幸事。当代旅游业的发展方向就是生态旅游。现在

许多自然保护区都是很好的旅游区，在保护生态的前提下，人们投入大自然、欣赏大自然、

认识大自然、返璞归真、陶冶性情，激发爱国主义情怀。

保护生态也是爱国主义教育的一部分

保护祖国河山、保护珍稀生物、保护自然资源都可以进行爱国主义教育。近年来我

国成功地进行了诸如保护桂林山水、保护三峡风光、保护大熊猫、保护金丝猴等珍稀动物

和保护“母亲河”等活动，都是活生生的爱国主义教育，取得了很好的宣传效果。

另外加强生态建设也是爱国主义者的体现。毛泽东主席提出“绿化祖国”的号召，

邓小平同志提出并亲自参加公民义务植树运动，都对生态保护工作起到了巨大推动作用，

也是教育人民群众的爱国主义课堂。

总之，生态保护是一个国家、一个民族文明程度的标志，不可想象，一个不热爱、

不保护生态环境的民族会是文明的有前途的民族。

生态保护是可持续发展的前提

可持续发展战略要求人类的发展必须与生态环境相协调。只有保护好生态环境和自

然资源，可持续发展才有可能。可持续发展战略的目标就是实现经济发展与生态环境都走

上良性循环的轨道。可持续发展战略的指挥体系中，既有经济、技术、社会发展的指标，

也有人口、资源、生态方面的指标。联合国已经修改了衡量各个国家发展水平和富裕程度

的办法，其中主要是增加了自然资源与生态环境的内容，自然资源与生态环境也被计算为
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一个国家的财富总合之中。这种计算方法，有助于实现可持续发展的战略目标，目前许多

国家已认识到生态保护是实现可持续发展的关键要素之一，采取各种对策措施加强生态保

护工作。

生态保护有利于开展国际合作与交流

人类热爱自然生态环境是有共同性的，许多自然资源、特别是生物资源是全人类的

共同财富。联合国和其他一些国际组织在生态保护方面开展许多工作，我国积极参与国际

社会保护生态的行动，签署了有关生态保护的国际公约和协定。我国还参加了联合国人与

生物圈自然保护区系统，我国已有十几个自然保护区参加了这一系统。我国还与一些有关

国家签署了 多种候鸟。美国科学家参加了生态保护的双边协定。我国与日本合作保护

我国保护大熊猫的科学研究。我国特有的野生动物，例如大熊猫曾做为中国人民最珍贵的

礼物赠送给美国、日本、德国、墨西哥等国家。可以说大熊猫成了中国人民的友好使者。

生态保护有利于民族团结、社会稳定和国家安全

三、我国生态保护的历史

（一）我国古代的生态保护

我国古代勤劳智慧的人民在长期生产实践中，逐步认识了人与自然之间存在复杂的

内在联系，积累了保护生态的经验，产生了“天人合一”的保护生态的朴素思想。在一些

朝代，还专门设立“大司马”、“山虞”、“川师”、“渔人”等官职，主管山林、河川、

渔业等资源。一些朝代还颁布过一些利用和保护自然资源的法规，例如《周礼》、《月令》

等古代文献记载，规定采伐捕猎的一定季节，不准捕杀幼鸟、幼兽，禁止采集鸟卵、禁伐

幼树、禁捕奇禽异兽，春秋两季禁止捕鱼射鸟等。我国古代还特别重视保护土地资源，精

耕细作，灌溉施肥。中国农业以“迁徙农业”进步至“永久农业”直至“持续农业”。中

国古代创造了同时代世界农业中的最高单位面积生产量而维持地力不衰。因此中国古代精

耕细作、灌溉、施肥的生产模式被西方学者赞誉为“农民一园丁系统”。

（二）新中国的生态保护

新中国成立后，党和政府领导全国人民在大规模经济建设的同时，在合理利用自然

资源、改造恶劣生态环境方面做了大量工作。早在 年 月上旬，中央政府召开全国

林业会议，提出了普遍护林、重点造林的方针。毛泽东同志发出了“绿化祖国”的号召。

全国各地实行了封山育林的政策，开展了植树造林活动，使我国森林覆盖率较解放前有所

提高。我国 年在广东省鼎湖山建立了第一个自然保护区以后，先后建立了一批各种

类型的自然保护区。新中国成立以后，还加强了对珍稀野生生物的保护，也取得了一些成

绩。但是在 年以后的“大跃进”中，在“文化大革命”的“十年动乱”中，砍伐森

林、开垦草原、围湖造田等破坏生态环境的问题相当严重，造成了巨大的损失。

（三）改革开放以来的生态保护

年党的十一届三中全会以后，拨乱反正，我国的生态保护工作重新受到重视。
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年修改制定颁布的《中华人民共和国宪法》中，明确“国家保护环境和自然资源，防治污

染和其他公害”。这标志着我国的生态保护工作开始步入 年国务院环法制的轨道。

境保护领导小组会同其他部委曾发以下文件：《关于加强自然环境保护工作的通知》、《关

于开展大自然保护工作及调查研究的通知》、《关于加强自然保护区管理、区划和科学考

察工作的通知》、《关于加强保护珍贵稀有动物的宣传教育工作的建议》。这些文件的下

年底至 年初召开的达，有力地推动了生态保护工作。 第二次全国环境保护工作

会议上，李鹏同志代表国务院宣布：“保护环境和维持生态平衡的良性循环，是我国社会

主义现代化建设的一项基本国策，这件事必须抓早、抓紧、抓好，否则贻患无穷。”

年召开的第三次全国环境保护工作会议上提出“努力控制自然生态环境恶化的趋势”

年在长春召开的第一次全国自然保护工作会议上制定了生态保护工作的“全面规划、科学

管理、积极保护、永续利用”的方针，明确了生态保护工作的 年召开的全国方向。

第四次环保工作会议上再一次强调了生态 年江泽民同志提出加保护工作的重要性。

年李鹏同志强生态建设，再造秀美河山。 提出我国环保工作中污染防治与生态保护

并重。 年长江大洪水之后，党和国家领导人反复强调生态保护的重要性，朱镕基总

理提出停止砍伐天然林 年 月。 日国务院批准《全国生态环境建设规划》。

年国务院颁发了《全国生态环境保护纲要》。

四、我国生态保护的成就

（一）建立了生态保护的法律体系

《中华人民共和国宪法》中有保护自然生态环境的条款。《中华人民共和国环境保

护法》、《中华人民共和国海洋环境保护法》中都有将近一半是生态保护的内容。我国还

专门制定了颁布了《中华人民共和国土地管理法》、《中华人民共和国水法》、《中华人

民共和国森林法》、《中华人民共和国草原法》、《中华人民共和国水土保护法》、《中

华人民共和国矿产资源法》、《中华人民共和国渔业法》、《中华人民共和国野生动物法》

等法律。我国还制定并颁布了《中华人民共和国自然保护区条例》。我国的一些省、自治

区和直辖市也分别制定颁布有关生态保护的条例、规定、通告、布告等。这些构成了我国

生态保护的法律体系，使我国生态保护有法可依，走上法制的轨道。

（二）植树造林成绩显著，草原建设初见成效

我国先后实施“三北”防护林、长江中上游防护林、沿海防护林等一系列林业生态

工程，取得明显的生态效益。“三北”防护林获得联合国的表彰。我国人工造林保存面积

万 万 ，封山，飞播造林 育林达 万

我国人工种草和改良草地保留面积 万 ，治理水土流失面积 万 ，治沙

造田 万 。宁夏沙坡头治沙工程得到了联合国的表彰。

（三）农业生态保护成绩很大

我国 年召开了利用生态学原理发展生态农业国际学术会。 年召开了全国农
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年全 ，占陆地国土面积的个，面积总计国共有自然保护区

（五）生物多样性的保护进展很快

我国党和政府重视生物多样性的保护工作，已经制定了《中国生物多样性保护的行

动计划》。我国采取就地保护、迁地保护、集体保护和野化放归等几种方式保护生物多样

性，都取得明显成效。我国重点保护大熊猫、丹顶鹤、金丝猴、东北虎等成效显著。麋鹿

回归我国种群繁育非常成功。朱鹮的保护和繁殖进展也很好。白鳍豚和扬子鳄的繁育也取

得重大成果。我国还积极开展了珍稀濒危植物的引种繁殖工作，许多珍稀濒危植物的引种

繁殖获得成功，对拯救珍稀濒危植物做出了贡献。

业生态环境保护经验交流会，这些会议都为我国农业生态环境保护起到了积极的促进作

用。目前我国已有十几个生态村成为联合国命名的全球环保五百佳。

（四）自然保护区发展迅速

年我国自然保护区 个，面积达 ，占国土面积的万共有 ，超

过了世界平均水平。我国已有十几个自然保护区列入联合国人与生物圈自然保护区系统。

（六）生态示范区发展迅速

年我国已有生态示范区 个，国家级 个其中已有 个已经验收。
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第二章　　生态学基础

首次将生态学定年德国博物学家 义为“研究生物与环境之间相互关系

的科学”。这一定义被得到了广泛的认同。这里，生物包括动物、植物、微生物及人类本

身，即不同的生物系统，而环境则指一系列无机因素和部分社会因素即生物生活在其中的

环境系统。作为一门独立的科学，生态学的形成具有多个起源。一般认为生态学起源于植

物学、动物学、微生物学等生物学分支学科，在此基础上产生了植物生态学、动物生态学

年，波恩以及 大学教授 出版《以微生物生态学。 生理为基础的植物

用英文出版他的划时代著作《植物生地理学》， 年丹麦植物学家 态学》，

世纪末叶之前生态学的研究成就，被公认为生态这两本书全面总结了 学的经典著作，

标志着生态学作为生物学的一门分支学科的诞生。

世纪初到 世纪 年代是生态学的成长期。这一期从 间，许多生态学家曾把研

究种群及其数量和分布作为生态学研究的中心对象。而食物链、生态位、生态系统、初级

生产力等一系列概念和系统描述植物生态学研究著作的出现，标志着生态学日趋成熟。

世纪 年代后，生态学进入现代生态学发展期。这一时期生态学的发展具有以下

几个特点：从传统的经验性描述科学走向实验科学；生态学的研究重点，从个体水平转移

到种群和群落，进而发展到以生态系统研究为中心；生态学原理的应用趋向于人类社会的

各个方面；各种定量化方法和先进的技术手段在生态学中得到广泛应用。生态学也逐渐从

生物学的一门独立分支学科，发展为一个跨学科的、综合的现代学科体系。

当前现代生态学表现出横向扩展和纵向深入的发展趋势，一方面以空前的速度和相

邻学科相互渗透产生一系列边缘学科，另一方面原有的生态学各分支学科继续纵向深入，

两种发展趋势互相补充和促进。发展的结果使现代生态学不但走出生物学分支小学科，而

且性质也已超越生物科学，甚至超越自然科学，成为一个名副其实的、内容庞杂的生态科

学体系。

生态学所发生的这种变化与其研究对象的特殊性是相适应的。按照现代生物学的组

织层次，现代生态学的理论主要体现在以下分支学科中，即个体生态学，种群生态学，群

落生态学，生态系统生态学，研究生物圈各生态系统间相互作用和联系的生态学，研究人

类活动为主导作用的、人与生物圈相互作用和联系的跨学科的生态学。其中个体是生态学

研究的最低层次，但目前的个体生态学所研究的大部分问题属于生理学的范畴，因而个体

生态学是生理学与生态学交界的边缘科学。生物圈是生态学研究的最高层次，在这一层次

上，生态学的研究内容涉及自然、经济、社会等方面，这些与环境科学、地理科学等学科

多有交叉重叠，不为生态学所特有。因此，生态学研究的特有对象应该包括种群、群落和

生态系统。由种群生态学、群落生态学、生态系统生态学和研究生物圈各生态系统间相互

作用和联系的生态学构成现代生态学理论基础的基础，也是现代生态学走向实践应用的坚

实基础。
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