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近二十多年来，我国经济发展的速度和成就，举世瞩目，在增强国力，提高

人民生活水平方面，取得了极大的效果。毋庸讳言，与此同时，也出现了一些

负面的影响，例如耕地的缩减，植被的破坏，水土的流失，湖泊的淤浅，干旱区

荒漠化、沙化的加速，以及城市化过程中，水污染和空气污染严重等等环境恶

化问题，也十分突出。这些问题的出现，有的是经济发展过程中一时难以避免

的现象；有的是人们对自然界的无知，采取唐突的措施所造成的后果；有的则

是当政者为单纯追求政绩，不计后果，盲目开发，引起的环境恶化。以上种种，

都是人们在社会发展过程中，对自然界过度索取或无序干预后所引起，其实质

是人地关系的不协调，而这种不协调又往往并非一代人所造成的，而是有其历

史的继承性和延续性。

我们谈到人地关系时，所谓的人，并非自然人，而是社会人，不同时期的社

会人，对自然环境的认识不一样，对生产技术的掌握不一样，对生活质量的要

求不一样：而我们所谓的自然环境，在历史上也不是一成不变的，即是同一地

区的自然环境，经过长期人类活动的影响，随着历史的发展，呈现出不同的面

貌。再进而言之，我国地域广大，人口众多，自然环境和人文环境的地域差异

十分明显。而这种差异的形成，又有着不同的历史背景，是历史发展的结果。

因此，我们如果研究当今环境问题，或想在制定保护措施和政策上，有科学的

根据，就有必要对我国环境变迁的历史背景作比较深入的了解，对我国环境变

化和人类活动之间的互动关系有较深刻的研究，而这种研究又必需从区域研

究入手。

本丛书的组织和撰写，就是希望能在这方面尽力做些工作。但是，我国地

域广大，要对我国全境作全面的研究，短时期内实在难以做到。所以，我们想

先选择若干比较典型的地区，对近五百年来（主要是明清以来）人地关系的复



杂过程作比较深入的研究，希望通过这些地区的研究，能够粗略地反映我国历

史环境变迁的全貌。这就是本丛书编写的主旨。

淮河流域是我国南北自然的分界线，也是我国南北文化的过渡地带。黄

河流域文化向南传播，长江流域文化向北传播，两种文化在淮河流域会合交

融，呈现了绚丽多彩、浑成敦厚的文化景观。这里气候适中，土壤肥沃，水资源

丰富，从秦汉以后直至唐宋，淮河流域长期是我国经济发达地区之一。农业生

产在全国居重要地位，隋唐以来又是南北大运河必经之地，水运交通十分发

达，人口集中，城镇林立，商品经济比较繁荣。北宋建都开封，皖北地区邻近京

畿，其地位较前代更为重要。然而在１２世纪２０年代一次黄河人为决口，河道

改由东南流，夺淮入海，直至１９世纪中叶，黄河在河南兰阳铜瓦厢决口，改由

山东入海，在长达７个世纪的时间内，淮河成为黄河的支流。由于黄河泥沙的

淤积，淮河下游出口排水不畅，洪水季节壅塞成灾，洪灾以后又有旱灾，从而造

成皖北地区成为水旱灾害频发区，明清以来尤甚。这一偶然黄河改道事件，竟

一改淮河流域人民的命运，实始料所未及。近五百年来，皖北地区的人民深受

水、旱、蝗灾轮番发生之苦，生活处于极端贫困的境地。在此期间，历代政府也

并非无所作为，明清两代也曾对皖北灾害地区推行过一系列赈恤的荒政措施，

以求社会的稳定。但赈灾的力度和效果又与当时的国家财政、吏治清明有关。

因此，在明、清、民国三个时期的赈灾效果，往往是杯水车薪，难以使当地人民

完全摆脱艰难的困境。而当地人民为了生存，不免采取一些非常手段，沿袭成

俗，成了社会不稳定因素。例如青黄不接季节，外出讨乞，竟成当地人民世代

相传的民风，其悲惨的命运，可以想见。《明至民国时期皖北地区灾害环境与

社会应对研究》一书，即对五百年来皖北地区生存环境恶化和人们如何采取应

对措施，作了十分细致的研究，直至今日，皖北地区仍然是我国灾害比较频发、

经济比较落后、广大人民生活比较贫困的地区。历史的研究，能否给今天的发

展有所启示？

太湖流域是宋代以后，全国经济最发达的地区。明清时期更为国家财政

收入的渊薮。物殷财阜，人才荟萃。这个地区与全国其他地区相比，有其自身

的特点：在自然方面，一是地处长江三角洲，水系发达，河湖港汊密布，水资源

十分丰富，但又因东临海域，沿海一带地势高亢，故又是旱涝潮灾频发的地区：

二是区内呈现了低地、山丘、冈身、湖荡、滨海沙地相间的复杂的地理景观，人
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们为适应这样复杂的地理环境需要付出极大的劳动。在人文方面：一是人口

密集，耕地紧张；二是产业多样化：水稻、蚕桑、植棉、茶业以及家庭手工业十

分发达；三是商品经济繁荣，市镇林立；四是因社会经济发展而引起“乡绅”阶

层的兴起及其在社会发展中产生的重要作用：五是历史发展形成的行政空间

插花错壤与调整，是本区行政管理上的麻烦事。在自然和人文环境如此复杂

的地区，却能在宋代以后的近千年时间里，始终保持全国经济领先的地位，是

很值得研究的问题。其中地方政府、士绅、民众三个层次的力量，在自然和人

文复杂的环境下调整矛盾、取得各利益集团之间的平衡，形成一个相对和谐的

社会。其中深层次的原因是什么？《太湖平原的环境刻画与城乡变迁（１３６８—

１９１２）》一书的作者为我们作了深入和细致的分析。

长江中游的两湖地区，无论从自然或人文环境而言，都是一个比较特殊的

地区。江汉平原和洞庭湖平原，位于长江中游，自地质时期以来即为沉降地，

境内河流纵横、湖泊密布：湘、资、沅、澧四水汇集洞庭并与长江相通，汉江自

西北向东南汇注长江，江汉湖群密集，构成“水乡泽国”之河湖水系网。长江干

流自宜昌以下，曲流发育，河道振荡无定，沙洲林立，河汊港湾变化很大。因

此，在历史时期，其开发的进程要晚于长江上游和长江下游。唐代以前，地广

人稀。宋代以后，因北方人口的大量南移，明代开始江西人口的大量移入，低

洼沮洳之地才得次第开发。在这个地区进行生产和生活的人们，为适应当地

自然条件，需要付出极大的劳动。低洼沮洳之地，必得先筑堤垸才能耕种，围

湖造田成为当地农耕地的特色景观。防止长江的侵蚀，修筑沿江大堤也是当

地人民又一重大负担。经过数代人的努力，才得以安居定业。由于该区光照

时间充足，十分有利于鱼类及其他水生生物的生长繁殖，水产资源极其丰富。

所以开始时是渔业在两湖地区占十分重要地位，以后河湖淤废，粮食种植业成

为主要产业。明代开始，“湖广熟，天下足”之谚，即其现实反映。清代两湖地

区成为全国粮食生产基地，为当时社会提供了大量粮食。然而围湖造田后，因

蓄水失所引起的洪灾，因修堤经费引起的公私矛盾，以及土客之间产业之争，

这五百年来，两湖地区人地关系处于错综复杂、相互纠缠的种种矛盾之中。

《明清两湖平原的环境变迁与社会应对》一书，围绕着这五百年来两湖平原人

民为生存而斗争的历史进程，揭示了人地关系的复杂性，给我们今后该地区的

发展规划，提供一定的启示。

云贵高原是一个十分复杂的地理单元。就自然地理而言，云贵高原不是
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简单的统一高原地貌，而是山地、低丘、宽谷、浅盆相间，河流、湖泊密布，呈现

极为复杂多样的地理景观；就人文地理而言，汉唐以来，是多种族别所谓“西南

夷”的少数民族所居地。唐宋时期还建成过独立的南诏、大理国。元代以后直

属中原王朝，于是大量移民开始进入。明初洪、永年间，为开展军事戍边和屯

田，对云贵高原进行大量移民，粗略统计，约有三四百万人口，最终成为我国民

族最多的地区。随着大量和多种民族的移入，对当地自然环境和人文环境发

生重大影响。其中最主要的是土地利用方式的变化。首先，移入的主要是长

江中下游地区的汉人，无论是军屯还是民（商）屯，农业耕地成为平坝地带最主

要和分布最广的土地利用形态。其次，由于中央王朝的势力深入云贵高原，林

木的开采，成了云贵高原另一重要产业，原始森林中珍贵木材遭到严重破坏。

再次，以铜为主多种金属矿业的开发，成为中原王朝掠夺的主要资源。但是原

居于山区、半山区土著居民，仍处于“刀耕火种”、“采集渔猎”落后的经济状态。

生产的不平衡、生态的多样性，是明代云贵高原土地利用的显著特点。进入清

代，康、雍年间“改土归流”后，汉民又一次大量进入，垦殖进入山区，大大推动

了山区的农业开发，采矿业也进一步兴盛，林木业给当地不少人带来丰厚收

入，晚清以来鸦片种植又成为云贵地区另一产业。总之，在这三百年内，云贵

高原土地利用方式有过很大的变化，这种变化在当地资源、自然和生态系统中

有明显的反应。对这种变化背后自然和人文驱动因素的探讨，是我们今天认

识云贵高原生态环境的现状的钥匙。《云贵高原的土地利用与生态变迁
（１６５９—１９１２）》在对这种变化进行了深入研究后，提出了自己的观点。

新疆塔里木盆地是世界上最干旱的地区，也是世界上最大的流动沙漠区，

生态环境十分脆弱。但是它在历史上是丝绸之路南道的必经之地，人类活动

十分活跃。但在清代以前，在不少绿洲地区，众多古代人类聚落被废弃，民国

时期这里又废弃了大量耕地，而清一代这里的绿洲却基本稳定，这就为我们研

究沙漠绿洲生态环境的变迁，找到了一个十分典型的地区。以往的研究认为

塔里木盆地南缘绿洲的废弃主导因素是水资源短缺。但是《清代至民国时期

农业开发对塔里木河流域生态环境的影响》一书的作者，通过民国时期大量的

社会生产、生活以及耕地废弃的历史档案资料进行系统的过程式分析研究，基

本复原了这一时期该地区耕地大面积撂荒的社会与环境诱因之间的相互耦合

关系。作者认为人口快速增长，垦荒扩耕加速，自然生态资源失衡，是造成绿

洲耕地大面积撂荒的根本原因。作者提出了“绿洲废弃规律”，认为“绿洲的废
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弃与农业开发强度成正相关”，“耕地的大面积撂荒和废弃与人口压力成正相

关”。这种人地的耦合关系的认识，可以为我们今后治理沙漠绿洲地区提供重

要的启示。

中国是一个历史悠久的文明古国，也是一个地域广大、人口众多的大国。

地理环境十分复杂，地球上的各种的地貌，都可以在中国找到它的类型。因此

地域之间的极大差异，是中国地理环境的重要特色。要治理好这样一个国家，

对国情、地情没有深刻的了解，就不可制定出科学的政策，否则不仅会遇到种

种困难，还可能出现适得其反的结果。本丛书的编写，就想解剖几个典型地

区，以求从中能得到一点启示。虽然上述五个地区还难以覆盖全国，但有其一

定的代表性，则是可以肯定的。

虽然各书的作者，都曾经对这一地区经过较长期的研究，均出版过一定水

平的学术论著。但学术无止境。今天各书的问世，仍然可能存在不全面、不细

致、不深入的地方，有的结论未必能得到学界的普遍认同。因此，我们诚恳地

希望得到读者的批评，同时也希望这种研究，能够引起大家的关注，期盼有兴

趣的同行也能加入这个研究的行列。将我国各地的历史地情搞搞清楚，让我

国的学者和广大民众对我国的国情有一个全面、深入的了解。同时也希望当

政者在制定今后发展的规划、政策中，能从中取得一些借鉴。

邹逸麟

２００８年６月
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在我国当前的人文社会科学学术研究中，环境与社会的关系越来越受

到学术界的重视和关注，成为研究的热点。同样，历史学科中的环境史与

社会史的研究也倍受青睐，略举两例即可见一斑。１９９３年１２月，台湾“中

央研究院”经济研究所和澳大利亚国立大学太平洋研究学院在香港举办

了“中国生态环境历史学术讨论会”。这次讨论会的研究成果最终以《积

渐所至———中国环境史论文集》结集出版。１９９９年１２月复旦历史地理研

究中心组织召开了一次关于自然灾害与社会关系的学术研讨会，２００１年

６月复旦大学出版社推出了《自然灾害与中国社会历史结构》一书，此为这

次学术研讨会研究成果的结晶。环境与社会可谓是相互影响、相互作用，

自然界的环境变迁与人类社会的被动调适与主动应对，人类社会的活动

与其所导致的环境变迁，这本身是相反相成的两个方面，有时是分不清因

果先后的。基于此，将环境与社会两者紧密结合起来进行深入探讨与研

究就是完全可行的，也是势在必行的了。
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正如鲁西奇先生所指出的，“‘区域’是地理学的基本范畴，地理学考察的

主要特征就在于其区域性。历史地理研究中区域的划分与设定应遵循自然

性、历史性、完整性与现实性相结合的原则”①。近年来历史学界对历史时期

① 鲁西奇：《历史地理研究中的“区域”问题》，《武汉大学学报》（哲学社会科学版），１９９６年第６期，
第８１页。



区域社会的综合研究可谓方兴未艾，区域内部整体的、综合的、系统的视角当

更能反映某一区域的发展进程。几年前，邹逸麟老师主持了《中国近五百年来

环境变迁与社会应对》这一重大课题的研究。不才弟子在忝列门下攻读博士

学位时，学位论文的选题即以长江中下游地区的渔业经济为研究对象，对这一

区域的水环境变迁问题稍有涉及，这次便又忝列其中参加了这一课题组的研

究。期间，邹老师曾多次组织课题组成员集中起来就本课题的研究进行讨论，

包括宏观主旨、研究体例及区域选定，甚至到学术规范、行文风格等方方面面

都做了指导和交代。其中有几次还特意邀请出版社的编审、专家们从他们的

角度对本课题的研究提出意见和建议。参加本课题组研究的同门学兄大多选

取自己相对熟悉、有一定研究基础的区域作为自己的研究对象，有新疆的、有

江南的、有云贵的，等等。这些同门学兄原来在邹老师门下一般都是以某一时

段、某一区域的历史地理现象作为博士学位论文或博士后出站报告的选题。

本书的研究对象为明清以来两湖地区的环境变迁与社会应对，之所以选择两

湖地区，是因为自笔者攻读博士学位以来一直到从事教学科研工作的十来年，

所关注的和相对熟悉的区域是长江中下游，且笔者本人是湖南人，故对两湖地

区投注了更多的热情。还要特别说明的是，本书研究对象的区域虽定为两湖，

但以两湖平原地区为主，对两湖其他地区涉及较少。又书中部分内容广及两

湖平原以外的区域，旁及川鄂二省交界的三峡地区，但所论三峡地区明代所修

川江石坝水利工程仍然与两湖平原地区的防洪问题密切相关，明清时期三峡

地区的滑坡等地质灾害对峡江地区的航运交通及驿递等产生的影响也间接关

乎两湖地区，故仍纳入这一区域的研究范围。

本书并非宏观而全面地讨论两湖地区的所有环境变迁及其社会应对问

题，以笔者本人的微薄的学力与才力也不可能达到这样的高度。因此，本书只

能立足于选取一些重要的、突出的专题予以重点研究，并针对一些典型的、有

代表性的个案予以重点考察，希望能够通过这些专题与个案的研究与考察尽

量揭示与反映明清时期两湖地区的环境变迁与社会应对这一主题。
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关于两湖地区的区域综合研究，学术界所投注的热情和已有的研究成果
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虽然说远不及江南地区，但近二十多年来所取得的成绩已蔚为可观。彭雨新、

张建民先生的《明清长江流域农业水利研究》①以长江全流域为研究对象，对

长江下、中、上游地区的农业水利特点作了分区阐述，包括太湖平原、皖赣沿江

滨湖区、鄂湘赣丘陵山地、两湖平原、汉水中上游、成都平原与滇池流域各区，

其中“两湖平原的堤垸水利与农业发展”一章分别从“明清江汉与洞庭湖区堤

垸的发展”、“堤垸水利的修防经营”及“两湖平原堤垸的效益”三个方面进行了

考察。“堤垸水利的修防经营”一节尤其广泛论及堤防的修防制度与修防组

织、修防资金的来源与负担、若干水利关系的冲突与协调等多方面的问题，本

书即从中吸取很多营养，得到很多启发。张国雄先生的《明清时期的两湖移

民》②对明清时期迁入两湖地区或从两湖地区迁出的移民进行了深入研究，包

括移民过程、移民的地理特征、移民的动因与类型、移民的迁徙路线和信息传

递、移民与人口、移民与经济、移民与环境等方方面面，最后提出了作者自己对

中国移民史的认识。本书吸收了其中移民与经济、环境等章节的部分成果。

其中的“移民与环境”一章与本书主题颇为切合，著者明确指出了两湖地区河

湖状况的改变与抗灾能力的下降这一环境与社会两方面的显著现象。梅莉、

张国雄、晏昌贵合著的《两湖平原开发探源》③一书，讨论了自先秦以来两湖平

原地理环境的变迁、历史政区的变迁，揭示了其经济开发的历史进程，着重探

讨了垸田的开发及其大开发的效应，并进一步论述了城镇的兴起与经济发展

之间联系，分析了因垸田大开发而形成的各方面的条件，最后指出大开发所带

来的历史经验教训。该书中关于明清时期的论述与本书主题相关，本书对相

关论点多有引述辨析。龚胜生先生的《清代两湖农业地理》对清代两湖地区农

业经济的发展过程作了全面而系统的论述，并以专题形式对清代两湖农业地

理中的人地关系作了探讨，指出“‘地旷人稀’则地不能尽其利，‘人浮于地’则

人不能尽其力，只有‘人称于土’———人地关系比较协调的时候才能最大限度

地推动农业经济的发展”④。２０世纪９０年代出版的上述这些专著的作者，正

如张家炎先生所指出的，大多是“８０年代以来获得硕士、博士学位的中青年学

者，起点素质好，他们无论在资料的占有（如搜集大量家谱）和研究方法（如利

３绪　　论　

①
②
③
④

彭雨新、张建民：《明清长江流域农业水利研究》，武汉大学出版社１９９３年版。
张国雄：《明清时期的两湖移民》，陕西人民教育出版社１９９５年版。
梅莉、张国雄、晏昌贵：《两湖平原开发探源》，江西教育出版社１９９５年版。
龚胜生：《清代两湖农业地理》，华中师范大学出版社１９９６年版，第４页。



用计算机辅助分析）上，以及看问题的深度等方面，都比前辈学者更进了一步，

他们的研究已经从简单描述慢慢向定量研究过渡，提出了许多颇有说服力与

影响力的结论，并以严谨的态度对学术界以往的某些观点提出了商榷与反驳，

深化了对该地区经济史的研究”①。２０世纪９０年代末，再到２１世纪以来的十

来年，学术界对两湖地区的研究在进一步走向深化和细化，尤其是新世纪以来

的最近几年，堪称高水平的学术专著层出不穷。杨果先生的《宋代两湖平原地

理研究》，以政区、人口、堤防和市镇为中心，重现了两宋时期两湖平原的地理

面貌及其变迁过程，揭示了其发展道路及演变的规律与特点②。鲁西奇先生

的《区域历史地理研究：对象与方法———汉水流域的个案考察》一书以汉江流

域为个案，进行区域历史地理研究，有方法论的探讨，有具体历史事实的相关

分析，对每个阶段汉江流域之地理环境，选择最具实质意义的自然地理要素与

人文地理要素作了多学科交叉综合分析，得到了众多专家的一致好评③。短

短几年后，鲁西奇先生又出版了一本厚重的学术著作《汉水中下游河道变迁与

堤防》，该书对汉水中下游河道及支流与分流河道的历史演变、汉水中下游及

下游重要支流古代的堤防进行了考述，并总结了汉水中下游河道变迁与堤防

建设的时空特征及其制约因素④。杨国安先生的《明清两湖地区基层组织与

乡村社会研究》一书以明清时期两湖乡村基层组织为研究对象，通过对里甲、

保甲等准基层行政组织在该区域设置、演进及相关职能实施情况的研究，探讨

了封建王朝制度与两湖乡村社会在政治、经济、社会诸方面的互动关系，同时

考察了两湖宗族组织与士绅阶层在乡村中的地位与作用，剖析了族权、绅权、

政权在农村中的复杂关系⑤。任放先生的《明清长江中游市镇经济研究》探讨

了明清时期长江中游市镇经济的发展历程及特点，对明清时期长江中游市镇

经济所依托的自然与人文环境，明清时期长江中游的市镇网络，即市镇的经济

体系，以及市镇的功能进行了分析，并对明清时期长江中游的专业市镇及超级
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张家炎：《十年来两湖地区暨江汉平原明清经济史研究综述》，《中国史研究动态》１９９７年第
１期。

杨果：《宋代两湖平原地理研究》，湖北人民出版社２００１年版，第２２页。
《专家鉴定意见》，鲁西奇：《区域历史地理研究：对象与方法———汉水流域的个案考察》，广西

人民出版社２０００年版，第６００页。
鲁西奇、潘晟：《汉水中下游河道变迁与堤防》，武汉大学出版社２００４年版。
杨国安：《明清两湖地区基层组织与乡村社会研究》，武汉大学出版社２００４年版。



市镇（如景德镇、汉口镇等）作了个案研究，论述了专业市镇的划分及其特

点①。周荣先生的《明清两湖地区的社会保障与基层社会控制》一书认为，“两

湖地区是明清时崛起的一个‘新经济区’，地理位置居中，各种经济、文化现象

在此交汇，在社会经济发展、社会矛盾的产生和解决等方面都有一定的代表

性”。该书以两湖地区为立足点，通过与江南及其他地区的比较，找出了中国

传统时代社会保障的共同和相通之处，通过与西方国家进行比较，深化了我们

对中国传统时代社会保障的特点和在社会控制中的作用的认识②。总之，以

上所述众多学者的研究都从各自不同的角度对两湖地区的环境变迁与社会应

对问题进行了阐述，对这一主题的研究有所裨益。

相对于两湖地区的移民与人口增长、垸田与农业开发、粮食生产等各方面

所取得的诸多研究成果而言，渔业的研究还较为薄弱。诚如徐斌所言，“长江

中游地区向称‘鱼米之乡’，渔业和粮食生产是本区的两大特色，渔业的生产、

经营在本区占据着重要的地位，渔民所占人口的比重也相当大。因此，渔业与

渔民的研究对于本区域而言，十分必要”。对这一主题，张建民先生在《湖北通

史·明清卷》③中有《淡水捕捞业的兴盛》专节，广泛讨论了江汉平原地区淡水

渔业生产与渔民社会多方面的问题。笔者的博士论文以河泊所的分布及各地

鱼课征收数量为标准，以长江中下游地区为研究对象进行了分区研究，并从区

域生态环境变迁的角度作了进一步的阐述。但囿于篇幅之限，也因为时间和

精力所限、才力与学力所限等多方面的原因，笔者并没有对长江中下游这一广

阔区域渔业生产的具体状况以及生产中所形成的各种生产关系等问题进行详

细论述。可喜的是，张建民先生的高足徐斌的硕士论文从社会经济史研究的

角度，对明清时期两湖地区的渔业经济作出了较为细致的考察。徐斌的研究

以渔民群体为考察对象，对渔民的生产与生活、国家的渔政管理等各方面进行

了阐述，尤其是对两湖地区湖池水域的所有制问题，包括水域的归属与使用方

法、产权的变化情况等作出了难能可贵的探讨④。

近年来，有关两湖地区环境与社会的研究已具体到对宋代两湖地区民间

强势力量与地域秩序、清代两湖地区的桥梁与渡口、清代两湖地区的常平仓制

５绪　　论　
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任放：《明清长江中游市镇经济研究》，武汉大学出版社２００３年版。
周荣：《明清社会保障制度与两湖基层社会》，武汉大学出版社２００６年版。
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度、１８４０—１９３７年间两湖地区的瘟疫等问题的研究；此外，还有一些学者从理

工科的角度对江汉湖群演化与湖区的可持续发展、两湖平原的湿地系统稳定

性评价与生态恢复等问题进行了研究①。

-"./01’23

本书分为上、下两篇，上篇为环境变迁与社会应对的专题研究，下篇为环

境变迁与社会应对的个案研究。其中上篇主要从产业结构的转变、生态环境

的演变、制度因素的考察及两湖水利文化这几个方面切入进行专题剖析：第

一个专题讨论两湖鱼米之乡渔业经济与农业经济在总体产业结构中所居的地

位及其变化；第二个专题分析大规模围湖垸田的开发引起江湖蓄泄关系的改

变，从而导致洪涝灾害频发的恶性循环；第三个专题揭示制度层面上的局限或

缺陷及其改革，进而探究官方对各种利益冲突和矛盾的干预和调控；第四个专

题举例叙述明清时期两湖地区水利志书的编修情况，并着重介绍明代所修之

峡江石坝及其蕴含的丰富水利思想，试图通过这些论述揭示出两湖地区丰富的

水利文化。这四个专题之间本身存在一种或层层递进、或因果关联的关系，如第

一个专题与第二个专题之间就正是因为前者“产业结构的转变”导致或者说加速

了后者“生态环境的演变”。而第三个专题“制度因素的考察”又有相当篇幅是揭

示与分析制度因素如何在一定程度上导致或促成“产业结构的转变”的。第四个

专题“两湖水利文化”则是从一个侧面反映出明清时人关于两湖平原河湖密布、

低洼沮洳地区农业水利重要性的认识，以及其对于生态环境演变与农业水利和

农业开发之间关系的见解，也就是说与第二、三两个专题之间同样有着密切的关

联。我们可以通过对这一专题的透视大致了解当时人的水利思想与观点。

本书下篇包括对三个个案的研究，第一个个案主要通过对明清时期长江

武汉段江面沙洲的演变及其影响的考察讨论沙洲演变与相应的港口、市镇商

６　明清两湖平原的环境变迁与社会应对

① 廖寅：《宋代两湖地区民间强势力量与地域秩序》，２００５年武汉大学博士学位论文；姚建平：《清
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