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《生态经济丛书》总序

（一）

世纪之交正向我们走来。在中国的大地上奏响了两个时代的强音。一个
是来自国际社会的声音：世界人民将迈着怎样的步伐走向 21 世纪？1992 年 6
月在巴西里约热内卢召开的“环境与发展”世界首脑会议，通过的《里约宣
言》和《21 世纪议程》，表明备国政府达成了一个共识：经济发展必须与环
境保护相协调，必须加强国际合作，全面实施全球的可持续发展战略。中国
在世界上率先履行这项国际责任和义务，  1994 年 3 月 25 日国务院通过了
《中国 21 世纪议程——中国 21 世纪人口、环境与发展白皮书》。中国人民
将以实际行动积极参加国际合作，与世界各国人民共同保护好地球环境，创
造一个能让人类安居乐业的家园。另一个是来自中国社会的声音：中国人民
将以什么样的姿态迎接新时代？1995 年 9 月 28 日中国共产党第十四届中央
委员会第五次全体会议通过的《中共中央关于制定国民经济和社会发展“九
五”计划和 2010 年远景目标的建议》，提出了全面实现达小康目标的第二步
战略任务，并向第三步战略目标迈出重大步伐，为下世纪中叶基本实现现代
化奠定坚实的基础。这个纲领性的文件，为中国人民展示了跨世纪的宏伟蓝
图，指明了迎接新时代的方向。
生态与经济协调发展，是当今国际社会普遍关注的重大问题，也是人类
生存和社会前进的永恒主题。可持续发展战略的目标，就是要把世人梦寐以
求的这个主题，通过能够遵循的纲领，能够实施的方案，能够执行的政策，
能够操作的方法，实现既能满足当代人的需求而又不对满足后代人需求的能
力构成危害；既能满足一个国家、一个地区的需求，而又不对其他国家和地
区的需求造成危害的新时代。
这套《生态经济丛书》（下简称《丛书》）就是为了响应时代强音的呼
唤，面向广大群众，宣传普及当代最新的一门科学知识——生态经济学，希
望有更多的人掌握这门科学，为实现中国的现代化目标乃至全球的可持续发
展战略目标而努力奋斗。这就是我们组织编写这套《丛书》的宗旨。

（二）

生态经济学是现代科学技术进步的象征。
它是由生态学和经济学相互交叉、渗透、有机融台而成的一门新兴综合
性学科。它的研究对象是生态经济系统。它把自然生态系统与社会经济系统
视为一个整体并揭示其相互作用的规律性。这是人类认识客观世界的一个飞
跃。本世纪50 年代以来，世界性人口猛增、环境污染、食物矩缺、能源紧张、
资源破坏等，形成了令人震惊的环境问题，向人类敲响了环境危机的警钟。
随之世界上出现了第一次为拯救人类主存环境危机的科普宣传高潮。在短短
的 20 年里，一大批论述人口、环境、资源方面的科普著作和理论专著，如《寂
静的春天》、《封闭的循环》、《只肩一个地球》、《2000 年的忧虑》、《立
足于地球》、《增长的极限》、《一门科学——生态经济学》、《我们需要
一门新的经济学》以及《生存的蓝图》等相继问世。同时形成了广泛动员和
广泛参与的大讨论，并且对人类未来前景的看法，大体形成了比较悲观的和
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比较乐观的两种思潮。不同观点的争论归结到一点：人类能不能从环境危机
中拯救自己而且生活得更好。生态经济学就是在这样的国际社会背景下应运
而生的。
美国经济学家肯尼斯·鲍尔丁是国际生态经济学的创立人，他在 60 年代
发表的《字宙飞船经济学》一文中，把人类赖以生存的地球比喻为茫茫字宙
中的一个渺小的太空船，警告人们：不能继续贪得无厌地消耗它的自然资源
了，否则它就会很快失去控制！他提出的节约地利用资源，控制好飞船航向
的主张，引起了世界的巨大反响，涌现出包括前苏联经济学家梅林斯基，和
英国生态学家爱得华·哥尔德史密斯、罗马俱乐部创始人意大利奥雷利奥·佩
西博士、中国经济学家许涤新教授、日本池田大作博士等一代国际著名生态
经济学家。
当代科学技术的巨大进步，人类认识世界的不断突破，推动了生态经济
学的发展。从 1984 年 10 月联合国环境发展委员会召开首次会议，提出《从
一个地球到一个世界》的报告，到 1990 年 5 月成立国际主态经济学会，人们
达到了一个共识，就是人类必须建立一个持续发展的经济社会，生态经济学
的理论核心就是持续发展思想。这就为人类解脱生态环境危机提供了新的发
展思维和新的发展对策，从而改变了人们对世界未来的悲观看法。
最值得庆幸的是，联合国把可持续发展战略作为全球的共同战略，纳入
了国际决策，变成了世界各国政府的行动纲领，这标志着生态经济学已经成
为当代乃至 21 世纪的主流经济学科。与此柏适应，第二次环境与发展的科普
宣传高潮也在到来。这次宣传的重点，将由唤醒世人危机的警钟，转为鼓舞
世人进军的号角，在拯救环境危机中创建美好家园。
我们推出这套《丛书》就是为了顺平时代潮流的昭示，参与第二次环发
科普宣传新高潮，充当向新世纪进发鸣锣开道的号角，启迪和引导人们走上
以生态经济科学为指导的可持续发展之路。

（三）

传播和普及科学知识、科学思想和科学方法，提高全民族科技文化素质，
是推进中国现代化建设、实施可持续发展战略的前提，也是中华民族强盛的
基础。这套《丛书》就是为了适应这一需求，采用喜闻乐读的形式和题材，
从多角度、多侧面、多方位，阐述评介生态经济学的产生背景、思想渊源、
观点论据、理论核心、战略对策以及实证案例。从而达到用这门科学理论武
装人们，提高环境意识和生态觉悟，鼓舞人们自觉自愿地投身到保护生态、
保护环境、发展经济、创建未来的伟大事业中去。
这套《丛书》放眼世界、面向未来。它是在当代生态经济学理论研究成
果的基础上，借鉴吸收了生态农业、生态工业、生态城市、生态技术、生态
伦理、生态教育、生态哲学、生态医学以及人日生态学、灾害经济学等多分
支学科的思想精华和实验结晶，综合归纳而成的一部比较全面、比较系统的
理论探讨与实证分析相结合的科普专著。特别是把中国和山西省域作为实证
案例，既充实丰富了《丛书》的内容，又突出显示了它的特色。世人皆知，
中国是地球家园中的一个最大的古老家族，山西省域又是中华民族的摇篮，
这两个案例不仅在人类文明与环境演变方面具有代表性，而且在现代社会与
生态资源循环作用方面也具有典型意义。中国正处于传统社会向现代社会全



面推进的转型时期，经济社会的迅速发展，使得环境、生态和资源面临着巨
大的压力。在中国，特别是在以煤炭能源工业为主导产业的山西省域，把保
护环境、生态和资源与经济增长方式的根本转变紧密结合起来，尤为重要和
迫切。
这套《丛书》的内容结构包括 10 个方面或侧面，也就自然构成了相互联
系又相对独立的各有侧重的 10 册专著。虽然每册专著都保持了各自的内涵、
外延和风格，但是它们都具有理论性、知识性、经验性、政策性和资料性的
共同特点。所以，可供领导决策、科学研究、理论教学、业务工作以及广大
读者参考阅读。

（四）

生态经济学作为一门新兴的学科进行科学实验，在国际上仅仅有 20 多
年，莅中国也不过10 多年的历史，虽然已经取得了丰硕的理论成果和实践经
验，而且被世人公认为当代和未来的主流经济学科，但是，它毕竟是一个正
在成长积累过程中的年轻学科。在理论和方法的诸多领域，还有待于开拓和
深入，需要继续完善和发展。在《中国 21 世纪议程》公布之后，中国科学院
于 1994 年 6 月编制了《中国 21 世纪议程中国科学院优选项目计划》，初步
确定了 11 个优先领域、140 多个优选项目。中国社会科学院于 1995 年 5 月
也成立了生态与环境经济研究中心。这就标志着生态经济学研究，从哲学思
辩进入了应用研究和实证分析的新阶段。技术创新理论、产权经济学、制度
经济学将成为解决和解释生态经济问题的主要工具；能量转换中的价值流分
析将成为生态经济学研究的核心问题。诸如此类的新动态、新成果和新观点，
没有也不可能都写进《丛书》中去。
编写这套《丛书》的倡议，是在1993 年初山西省生态经济学会成立暨首
次学术讨论会上提出来的，随即得到了山西省领导同志和富有经验的老领
导、老专家的大力支持；中国生态经济学会、中国林学会、中国农经学会、
中国科学院、中国社会科学院、中国人民大学等学术权威单位的著名学者、
专家和教授热情鼓励、精心指导；山西经济出版社的领导热心帮助策划；山
西省 20 多个单位的 60 多位领导、专家和学者鼎力合作，经过一年酝酿筹划，
两年撰写、统编，基本完成了《丛书》的编写出版任务。在此特向所有为《丛
书》编写出版付出辛劳的各位女士和先生，表示衷心感谢。
这套《丛书》无论在理论观点和知识体系方面，还是在论据资料和引证
案例或其他方面，都会有错误、疏漏和不当之处，恳请广大读者批评指正。

《生态经济丛书》编委会
1996 年 1 月



前    言

1840 年以来，山西和全国一样，经历了清朝腐败卖国政府的统治、国
民党军阀的横征暴敛、日本侵略军的烧杀掳掠和闺锡山时期封建式的剥削。
100 多年的内忱外患，使山西大好河山遍体创伤。封建制度和殖民统治，束
缚了生产力的发展。在当时极端贫困的形势下，山西人为了谋求生存，既要
与压迫者斗争，又要与自然斗争，甚至不得不在破坏环境、浪费资源的情况
下谋求发展生产，但是依然过着饥寒交迫、民不聊生的贫困生活。
1949 年中华人民共和国成立后，山西人民得到了解放，积极医治战争创
伤，恢复和发展生产。经过几十年的努力，取得了史无前例的成就，经济发
展了，教育普及了。同时，大力开展治山治水、改善生态环境的群众运动，
并出现了一批好的典型。这些典型符合生态经济规律，它们过去是超前的，
现在仍是先进的。“星星之火，可以燎原”，山西生态经济型的先进生产典
型正在增多，山西经济社会正朝着可持续发展的方向前进。
值得注意的是，由于科技知识的落后和经济增长的迫切需要，山西在经
济发展中仍未摆脱传统的发展模式。例如为了粮食增产，不少地区开荒扩种，
广种薄收，破坏了生态环境，未能走出恶性循环的误区，使农业生产长期处
于环境制约境地，在很大程度上依然还是靠天吃饭。在工业发展的同时，很
多企业没有完全与环境治理相结合，依然沿裘了用消耗资源追求经济增长和
先污染后治理的传统发展模式。所有这些，既不利于当代人的发展和健康，
也不利于后代人发展的需要。
编写《近代实业的评说》一书，是运用生态经济学理论，分析认识山西
过去 150 多年来，经济发展与环境保护的关系，人口增长与资源消耗的关系，
当前利益与长远利益的关系，环境优化与人身健康的关系等。启迪人们增强
生态经济意识，协调经济建设与改善生态环境的关系，走经济社会可持续发
展的道路。
《近代实业的评说》一书共分 10 章 20 余万字。第一章为本书的综述。
第二章、第三章叙述近代和现代工业发展中的资源与环境问题，研究工业发
展与生态建设协调发展，经济与生态两个效益同步增长的前景。第四章、第
五章是总结农业发展经验，探讨由传统农业向现代农业发展，走生态农业道
路的方法与措施。第六章探讨城市建设的成就与问题，以及建设生态城市的
途径。第七章专论水、土两个极为敏感的资源开发利用问题。第八章介绍环
境保护工作的成效、问题及对策。第九章重点说明自然保护的意义，引导全
社会热爱自然，自觉地保护自然。第十章描绘了山西未来生态经济建设的前
景，也是本书的概括性总结。
生态经济学是一门新兴的学科。我们对这门学科知之不多，写韦的过程，
也是我们学习的过程。尽管多方征求意见，难免有错误之点，期望生态经济
理论研究者、生态经济建设者批评指正，并能在生态经济领域共同研究与实
践，结出丰硕成果。

本书编写组
1995 年 12 月



《生态经济丛书》内容提要

1.《世界未来纵横说》

本世纪 60 年代以来，世界经济结构大调整，伴随着生态环境危机日趋严
重。为拯救人类生存形成的“百家争鸣”思潮，是生态经济学产生的社会背
景以及持续发展思想的渊源。
从 19 世纪马尔萨斯“忧伤的科学”，到 20 世纪的罗马俱乐部——全球
问题预言者的集合体。对人类未来比较悲观的看法。
挑战者的出现，与《增长的极限》论争，用一个新角度看世界：人类只
要与自然和谐相处，长期趋势是美好的。对人类未来比较乐观的看法。
悲观与乐观的趋同，经济学与生态学的融合，经济——技术——生态的
统一，从经济增长到持续发展。生态经济学的理论核心——持续发展思想，
当代乃至 21 世纪的主流经济学科。

2.《走向未来的战略》

1992 年 6 月巴西世界首脑会议通过的《里约宣言》和《21 世纪议程》，
全球可持续发展战略的确立，标志着生态经济学理论思想变成了世人的共
识，纳入了世界各国政府的决策。人类未来发展战略的抉择。传统发展战略
的反思，新的发展战略的寻求。持续发展现：人与自然和谐观，经济与生态
协调观，全球意识。
可持续发展战略的内涵。控制人口膨胀，资源永续利用，可再生能源生
产，可持续消费，保护生物多样性，保障粮食供给，保护环境，消除贫团，
国际合作，前景展望。

3.《中国大地的压力》

地球家园中的最大一个家族——中国人口总量大国与资源相对小国的矛
盾和压力。
膨胀的人口压力。严峻挑战，发展困惑，伟大的计划生育政策，光明发
展前景。
不可再生资源的压力。耕地减少，土质退化。生命之水，缺水之国。为
了明天的富饶，建立一个节约的社会。
环境污染和生态破坏的压力。森林、草原、水土、风沙和物种方面的问
题严重；城乡环境质量不断下降。觉醒的人们，寄望于明天。

4.《黑色绿色的岔口》

中国正处于经济高速增长与环境污染加重的阶段，面临决策的十字路
口；重蹈“先污染后治理”的老路，还是走发展经济与保护环境同步的新路。
岔口上的抉择。传统发展模式受到挑战，抓住转变战略的机遇，实施可
持续发展的新战略。
绿色世界的目标。发展与环境的统一观。未来的生态农业、绿色工业、
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清洁优美的城市。创造绿色世界之路。绿色世界的蓝图，运行规范、政策；
新世界的火车头——科学突破，技术进步；做绿色世界的合格公民。

5.《资源与财富大国》

新技术新产业革命将突破传统的资源与财富观念，21 世纪的中国将成为
一个新的资源与财富大国。
认识资源的辩证观。资源的更新与替代，资源优势的动态观。
科学技术与产业革命。解放“第一生产力”，产业革命的三维效应，新
世纪的曙光，科教兴国战略。
从资源大国到财富大国。未来新产业领域和特点，生物科学的回归与统
治，向科技“制高点”进军，东方大国再度辉煌。

6.《古代沧海的变迁》

地球外壳的演变，人类与生态的进化，山西省域由远古沧海变为近代煤
海，实为典型例证。
史前共生共荣的生物圈。从龙骨说起，煤与森林，第四纪的生态环境。
原始人依附于自然。神农、黄帝，火、石、陶器，采猎、农业与生态。
仰韶——龙山文化，尧舜社会，向自然索取升级。
古代农耕的经济与生态。由新石器到铜铁工具，由奴隶制到封建制，由
农耕到工商业，由屯田到人口重压，毁林垦田，灾害频繁，生态恶化。绿色
高原变成黄土高原。

7.《近代实业的评说》

近代社会的人类与生态环境关系极度恶化。山西省域由农耕文明进入工
业文明，社会进步与环境破坏有喜有忧。
地貌变色的思考：怎样由绿变黄，又由黄变黑？！近代实业的福与祸，
当代工业建设的得与失。“乌金墨玉”之乡，工业文明伴随着资源浪费，生
态破坏，环境污染。
煤炭工业为龙头的重型结构：高投入、高污染、低效益的资源型经济。
近代农业的成就与忧患。传统农业向现代农业过渡。农村经济增长，农
业生态恶化，两个系统的冲突与矛盾。
城市建设的快与慢。近代中心城市，现代“城市病”。经济、文化、政
治和社会活动中心，与生态环境负荷中心相互制约的特殊复合系统。
环境文明的曙光：保护山西的明天，再创绿色生态高原。

8.《自然物流的一角》

开发利用可再生资源是人类社会可持续发展的基础。山西省域的资源优
势：以煤炭为主的不可再生的矿藏资源，其他可永续利用的自然资源的丰度
及其利用前景。
支柱矿产——煤炭资源。中国能源的“明珠”，晋人的“财源”；有限



资源枯竭的预警，经济开采时限；负效应——黑色与沉寂。
人类的根——土地，广袤多姿，人口负荷，流失严重。生命之源——水，
极度缺水的危机，水质普遍污染。人类的近邻——生物，林草资源和野生动
植物资源丰富，开发利用和保护很差。大气的变幻——气候，复杂要素丰富，
利用不充分，自然灾害频繁。
珍惜稀有资源，节约有限资源，开发可永续利用的资源。

9.《遗产生态的魅力》

生态文明将是 21 世纪的特征。山西省域是中华民族的摇篮，历史文化遗
产和自然遗产生态资源极为丰厚和珍贵，是新世纪最有魅力的一种生态文明
资源。
遗产的生态意识——人类的新觉醒。世纪遗产公约，遗产政策与行动。
文化遗产生态资源：史前远古人类，古战场，古城址，宗教石窟，壁画
雕塑，民居建筑，寺院庙宇，古墓帝陵。
自然遗产生态资源：神奇“界标”，森林遗景，河流渡口，湖泊遗迹，
泉水瀑布，岩溶洞穴，动植物化石群，地下煤海，盐湖景观，温泉地热，清
凉气爽，高山草甸。
认识人类与自然的因缘，保护、开发和利用，展望生态文明的前景。

10.《新世纪发展之路》

中国实施可持续发展战略，求索新世纪发展之路。21 世纪的山西省域选
择什么样的新支柱产业，向什么样的经济大省或强省发展？
大文化商品的价值。从一座煤矿说起，看不可再生资源的优势和价值；
从一座古庙的文化，看可永续利用资源的优势和价值。
绿色文化产业。以太阳能转化为基础的可再生资源，建设绿色产业体系；
以人类文化和自然遗产为基础的永续利用资源，建设文化产业体系。
基础设施产业。引黄水利配套工程，交通网络图，信息“高速公路”，
避暑避寒山庄。
生态文明的环境与消费。绿色能源，绿色食物链，清水流域，生态良性
循环。生活消费升级：19 世纪的庄园，20 世纪的大厦，21 世纪的绿地。
“巨人”型经济结构。大文化产业为头，绿色支往产业和基础设施支柱
产业为双腿。实现中上游的财力、上中游的收入、上上游的环境——文化生
态经济大省十新能源大省＝持续发展实力强省。



第一章  黄土地的觉醒

第一节  变色的思考

山西在远古时期原为森林草原所覆盖的绿色大地，但几经沧桑后，变为
今日的黄土高原。由于环境污染，黄土高原又在逐渐变黑。这由绿变黄，又
由黄向黑转变的过程和前景，着实令人深思和忧虑，值得认真探究。

一、森林湖海话远古

山西在远古石炭纪至第三纪（距今约 3亿至 500 万年），曾多次出现森
林湖海景象。当时的大森林形成了今天山西的大煤田。在石炭二叠纪，山西
出现了第一次森林湖海景象，也是山西第一次大造煤期，形成了举世闻名的
山西古生代煤层。至中生代侏罗纪至白垩纪，山西出现了第二次大森林造煤
期，晋北大森林形成了有名的大同煤层。到了第三纪，第三次大森林造煤期
形成了垣曲、繁峙、天镇等地的褐煤层。如今全省遍地的煤层，说明远古时
期山西到处曾分布着茂密的森林，而且气温高，湿度大，具有亚热带的气候，
呈现森林湖海景象。
自然界进化到第四纪，在山西和其他地方一样，出现了人类，阳高县的
“许家窑人”和襄汾县的“丁村人”都说明山西人的祖先已生活在山西大地
上。当时人类作为自然生态系统的一个组成部分，生活在森林原野上，茹毛
饮血，依赖森林生存繁衍，与野兽竞存，过着原始人的生活，对森林生态系
统尚无多大破坏和影响。根据地质资料推论，直至公元前 6000 年到公元前
1000 年间，山西的气温比现今高 3—5℃，是山西森林又一次繁茂的高峰。森
林树种以阔叶树为主，暖温带的栎类、鹅耳枥占优势，呈现出一派繁茂葱郁
的阔叶落叶林景观。这一时期的山西，绝大部分为以森林为主的森林草地植
被所覆盖。真可谓绿色山河。
森林的破坏是与人类繁衍增多和人类社会发展分不开的。在公元前 1000
年以前的新石器时代，人类由于数量不多，工具落后，依林傍水而居，对森
林构不成威胁。但从公元前 1000 年左右进入西周和春秋战国时代，人口逐渐
增多，生产工具进步，农业垦殖日盛，毁林开荒种植以及战乱的破坏，山西
平川盆地已基本开垦完毕，但丘陵山区的森林还很茂密。所以当时气候调匀，
河水清澈，少见水旱灾害。
从秦至隋（公元前 221 年至公元 618 年），森林继续遭到破坏。除人口
增加毁林垦殖外，特别是南北朝及隋末战乱对森林的破坏也甚为严重。这时
不唯平川地无大片森林，交通方便的丘陵浅山区的森林也遭到严重破坏，但
山区森林保存完好。当时山西水旱灾害时有发生，但次数不多，程度较轻。
境内主要河流如汾河、沁河、漳河、桑干河等大小河流，水源丰富，也较清
澈；其间，历经北魏、晋、南北朝的长期战乱，人民大量南移，山西中北部
人口减少，土地荒芜，森林草原植被有局部性恢复，生态环境也有所改善。
从唐至元（公元 618 年至 1368 年），山西人口继续增长，垦拓进一步扩
大，森林面积继续缩小。唐朝初年，全省山区森林还较茂密。唐都长安及东
都洛阳附近无巨木可取，转向山西远程采伐。宋朝建都开封后，对山西森林
的破坏更加严重。当时北部辽国道宗下令“驰朔州山林之禁”，大肆砍伐北
部山林。金代、元代对山西森林的砍伐更加剧烈。因而至元代，山西深山区



森林也遭到破坏。不过当时山区森林尚多。如金初元好问过雁门关时写道：
“穷谷无人绿树齐”，说明雁门关一代尚有森林存在。
明、清时期山西人口大增，垦拓已扩展到山区，是森林受到摧残性破坏
的时期。特别是明朝中叶以后，丘陵区森林已破坏殆尽，深山老林亦不能幸
免。明代人口很多，重视开荒屯田，据《明经世文编》载：永宁（离石）至
延绥途中的屯田“错列在万山之中，岗阜相连”，“锄山为田”，“即山之
悬崖峭壁，无尺寸不耕”。由此可见明代拓荒垦殖，破坏森林植被之严重程
度。清代人口继续增加，人均耕地相对减少，于是自康熙以来，无休止地盲
目扩大耕地，鼓励拓垦开荒，焚烧森林，直至“山石尽拓为田”，山林尽毁。
例如右玉县在唐代时还有“山青水碧，万水峥嵘”的良好生态环境，到明末
已是一片荒凉，到清末更成为“遍地游沙，随风旋转，稼穑不能，畜牧不便，
是不毛之地也。”
总之，到清朝末期即 1840 年左右，山西已是“外山濯濯，屋材腾贵”、
“薪樵不易”、“土薄石厚”、“四料俱缺”、“村边无树鸟无窝”，水土
流失严重的黄土高原了。

二、生态恶化道根由

从远古至清朝末期（公元前 1000 年一 1840 年），可以说是人类战天斗
地创造社会，繁衍后代的一部辛酸史，但从生态经济观点分析，又是一部生
态破坏史。以森林为主的生态系统孕育了人类，人类却有意无意地破坏森林，
破坏森林的后果是生态环境恶化，水土流失严重，“十年九旱”，水患时有
发生，“山多水少，居民极苦”。遭到自然界的残酷报复。
在公元前 1000 年，山西大地主要是森林草地，生态环境良好。即使有少
量森林砍伐或火焚，但损失不大，极容易恢复。因而当时气候调和，河水清
澈，水患和旱灾很少。
公元前 1000 年一公元前 221 年即西周至战国末期，森林开始遭到破坏，
但还不严重。因而当时生态环境基本良好。但水、旱灾害已多次出现。据《山
西农书》有关资料不甚确切的统计，1其间曾发生旱灾的有 11 年，发生大水
的有 6年，水旱灾大约每百年 2次。
从公元前 221 年至公元 618 年即秦至隋朝末年，由于森林进一步遭到破
坏，山区丘陵水土流失情况严重，生态环境开始恶化。近 800 年间有旱灾的
40 年，发生水灾的 19 年，每百年间有水、旱灾害约 7次以上。
到明朝至清朝后期（公元 1368—1840 年），山西森林遭到彻底破坏，到
处童山秃岭，水土流失严重，生态环境严重恶化，水、旱灾害更加频繁，民
不聊生。据统计，不到 500 年的时间，共发生旱灾和水灾 186 次（年）左右，
每百年约有 37 次（年）之多。实际未见史书记载的水旱灾还要多，已经是“十
年九旱”加风沙侵袭，生态平衡严重失调的山西黄土高原了。
从上述生态环境变迁中，可以清楚看到，作为山西生态系统主体的森林
遭到破坏后，招致生态环境恶化，自然灾害频繁，严重影响了农牧业生产和
人民生活环境。而森林的破坏又是由于人口增加，过度垦殖加战乱破坏的结
果。这一生态悲剧是人类社会发展的难以避免的结局，是我们当代人认真思
考，从中吸取教训的活生生的教材。

                                                
1 ①郭裕怀等：《山西农书》，山西经济出版社 1992年版，第 86─106页。
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三、环境污染说近代

1840 年鸦片战争以后，山西也出现了近代工业，近代工业进入山西后，
在山西黄土高原这片生态恶化的土地上，不仅森林在继续减少，环境也开始
遭到来自工矿业和城市的污染，即遭到废气、废水、废渣的污染。使山西大
地生态恶化的进程又增加了新的破坏因素；使失掉绿色植被的黄土地转向黑
色污染，面临第二次变色。
1840 年以后，山西残留森林不多，但仍继续遭到破坏。破坏主要集中在
吕梁山、关帝山、芦芽山 、五台山、太行山、太岳山和中条山的深山地区。
在 20 世纪 30 年代修建南北同蒲铁路时，这也是新中国成立前森林所遭到的
最后一次大规模的破坏。例如沁源灵空山一带的森林就是该期破坏的，原来
茂密的森林，到 1936 年几乎无大材可取。至此，山西生态环境已坏到灾难边
缘，黄河及汾河、沁河、桑干河、滹沱河等河的河水已浑浊不堪，水灾大增。
仅民国时期就有 10 次（年）水灾，7年发生旱灾，平均两年就有一年发生有
史记载的水、旱灾害。同时在山区丘陵地带的严重水土流失，招致农牧业减
产，严重影响人民生活，人们过着衣不遮身，“糠菜半年粮”的日子。
在森林继续破坏，生态不断恶化的同时发展起来的以官僚资本、殖民资
本为主的工矿业，又为山西带来新的环境污染。1840 年以来，山西的工业逐
渐发展，但是工业是以污染严重的煤炭开采业、冶金工业和化学工业为主。
自 1898 年英商进入山西开采煤炭以来，煤炭工业逐步近代化，到 1934 年，
全省 64 个产煤县共有大小煤窑 1425 个。煤炭业的发展带来了环境的污染。
加上同时发展起来的冶金、化学工业排放的有害气体、烟尘、废水和废渣，
使山西的环境污染逐渐加重。1949 年以后，开始了环境治理，但跟不上污染
增加的速度。环境污染继续发展。大气在逐步变黑，河水在逐步浑浊，土地
受煤炭粉尘和污水灌溉的影响，也在改变黄土地的颜色。总之，黄土地又在
不断地受到污染，逐渐地向灰、向黑的方面改变着自己的面貌。

四、大地变色引起的忧思

一提“黄土地”，人们自然地想到了黄土高原。山西人对黄土地十分熟
悉，也倍感亲切。因为山西人长期生活在黄土地上，黄土地孕育了山西人民，
也给山西人带来骄傲。黄土地作为革命根据地的主要部分，为抵抗日军侵略、
为新中国的成立作出了巨大贡献。在这个背景下出现的“黄土地文化”，在
文艺界产生了深远的影响。当前流行的一首歌唱道：“我家住在黄土高坡，
大风从坡上刮过，不管是西北风，还是东南风，都是我的歌。”还有以吉县
壶口黄河瀑布为背景拍摄的一部歌舞电视片，十分美妙壮观。这些带有浓厚
黄土地气息的文艺作品，的确给人以美的享受。但是从生态经济观点来看，
却引起人们的深思与忧虑。讲到黄土地，就想到水土流失，想到风沙危害，
想到黄土地上恶劣的生态环境和人民贫困的生活；看到黄河里浑浊的流水，
自然想到有多少肥沃的土壤流入东海，它又给中下游地区带来多少灾难？这
一切，都是过度垦殖、破坏植被造成的恶果，是一场生态灾难；但又是人类
发展在一定历史阶段的必然结果。

（一）山西大地的变色是灾难性的生态变迁史

山西经历了漫长的历史时期，从公元前 1000 年左右至清末 1840 年，在
将近 3000 年时间里，我们的祖先为了生存发展，开垦土地，发展农牧业，有



了山西近代的发展基础。但是，在漫长的社会发展中，无限制地破坏森林草
地，使绿色大地变为黄土地。这一“变色”过程，也是一个灾难性的生态变
迁过程。也可以说，近 3000 年的人类社会发展史，同时伴随的是一部灾难性
生态变迁史。
从前面的叙述可以知道，在公元前 1000 年，山西主要是森林草地，生态
环境良好，很少水、旱灾害。就是秦朝至隋末，平川地森林虽然遭破坏，山
区丘陵森林仍然完好，所以偶有水、旱之灾。而至明、清，森林基本破坏殆
尽，生态环境已变得十分恶劣，水土流失严重，水旱灾害已由最初每 50 年一
次发展到 2—3年一次，甚至“十年九旱”。
1840 年以后，山西不仅森林继续遭到破坏，而且由于工矿业的发展，增
加了新的环境污染因素。水土流失，风沙危害，水旱灾害等天然灾害，再加
上人为的环境污染，使山西的生态环境进一步恶化。不仅农业生态恶化，生
产徘徊不前，粮食产量低而不稳，而且城市工矿区空气污染，水资源破坏，
人民疾病增多。
人们向自然索取，如果不顾自然规律，过度索取以至破坏自然，破坏人
们赖以生存的生态环境，最终必然遭到自然的报复。

（二）“变色”提供的教训与警示

过度开垦，破坏森林，造成生态平衡失调的历史，不仅山西有，中国有，
世界其他地区也先后、或轻或重，都经历过过度索取自然，造成生态恶化，
自然灾害频繁的悲惨结局的历程。目前社会经济发展缓慢的地区如南美、东
南亚某些国家，仍处在滥伐森林的历史阶段。所以从某种意义上讲，人类社
会发展的初级阶段，由于人口增殖，为了通过落后的农业生产方式，求得生
存和发展，必然过度开垦，破坏森林，实行广种薄收。所以破坏森林，破坏
自然生态平衡，也是一种人类社会发展的必然结果，因而不必怨恨古人，更
不应把生态恶劣的责任简单地推给我们的祖先而完事大吉。

1.总结变色的教训

绿色大地已经变为黄土高原。我们不应怨天尤人。我们应该面对既成的
事实，总结教训，作为当今和未来社会经济发展的借鉴，避免再重蹈前辙。
人类社会发展到农业时代，为了解决粮食问题，走上毁林开垦、广种薄
收的道路。随着人口的增加，开垦愈盛，以至在丘陵浅山也无尺寸土地不垦。
每一代人都只顾当时经济发展和生活，拼命向自然掠夺，一代复一代地下来，
就造成山西生态的大破坏。其根源就在于不了解自然生态规律，不知道在利
用自然的同时要保护自然，要维护生态平衡。其教训就在于没有遵从自然规
律，没有认识人与自然的关系，而是过度开垦，破坏森林，造成严重水土流
失，生态平衡失调，自然灾害频繁，给后代人留下恶劣的生态条件和无穷的
灾难。
我们当代人应从这些教训中得到启示，再不能为了当前利益，继续破坏
生态环境。而必须发展生态经济，在保护自然，维护生态平衡的同时，发展
社会经济，走可持续发展的社会主义建设道路。

2.接受变色给我们的警示

山西大地的变色进程并未停止。黄土高原在继续污染，黄色在变深、变
褐、变黑。这意味着生态环境在继续恶化。这给了我们一个严重警告：这样



发展下去，总有一天，我们人类将自己毁坏自己的生存条件，从而毁灭了人
类自己。
变色也给了我们启示，就是必须维护生态平衡，保护和治理并重，防止
环境污染，再不能走牺牲生态环境发展经济的错误道路。同时也相信人类一
定能为自己创造生存的良好环境，永世繁荣昌盛。



第二节  迟来的觉醒

一、逐渐觉醒

人类生存于自然生态系统中。生态系统的任何变动，都直接或间接地对
人类生活以至生存产生影响。人类从在地球上出现，就生活于自然环境中，
体验到各种自然现象对人的影响，并逐步认识了一些自然现象，掌握了一些
自然规律。例如对昼夜及不同季节气候的变化等，就熟悉并适应了它们的变
化对人类生活的影响。又如传说中的禹王治水和一些古代水利工程，就是在
认识到河水流动规律的基础上完成的。人类开始农业生产，就是逐渐认识植
物生长规律，掌握农作物生长所需生态环境条件，才获成功的。所以，人类
是在逐步认识自然，不断掌握自然规律，利用自然的进程中，生存繁衍发展
起来的。
一般讲，在人类发展的最初阶段，人类与其他动物一样，生活于大自然
之中，人类作为自然生态系统的一分子，从属于自然生态系统，完全受自然
规律的摆布；人在生活生产中只能单纯地去适应自然。虽然开始逐渐认识与
利用自然，但不能改造自然。人类对自然生态系统的影响很小。这一时期，
人类社会的生产力很低，人类在适应自然规律中生存发展，所以自然生态系
统处于相对平衡状态，人与自然界、社会经济与生态都处于低水平的相对协
调状态。这就是公元前 1000 多年以前山西森林植被茂盛，自然灾害很少的时
代。
以后，人类繁衍生息，人口逐渐增多，对自然界的需求增加。而且经过
漫长的人与自然的斗争和适应过程，逐渐认识了自然，掌握了不少自然规律。
不仅利用自然，也开始按照人的愿望去影响自然和改造自然。于是，放开手
脚，大量向自然索取，发展生产，因而带来了社会经济的繁荣与进步。但是，
这一时期，人们对自然界以及人与自然的关系的认识十分片面，认为各种自
然资源可以取之不尽，用之不竭；眼前需要的就拼命索取，甚至不惜破坏自
然生态平衡，如过度垦殖而滥伐森林等；认为人可以任意向自然索取，即便
破坏自然也不会受到自然界的惩罚。从有关资料分析，这时人与自然处于对
立状态。从山西来讲，到了近代，随着科学技术的发展和生产力的不断提高，
加剧了对自然界的掠夺。不仅森林破坏殆尽，水土流失严重，而且破坏性地
开采煤炭，污染环境，直接或间接危害人民生活与身心健康。
当代，进入了人与自然必须协调发展，人类已经能够全面认识自然，能
正确处理人与自然之间关系的阶段。而且事实上，人类已经认识到，自然界
向人类提供财富的能力是有限的。以粮食生产为例，自古以来，农民种田主
要依靠自然生产力，当已有耕地所产粮食不能满足人口增长需要时，就毁林
开荒扩大耕地，以致造成生态灾难。新中国成立以来，我们认识到仅仅依靠
农田自然生产力是不够的，加大投入，如施用化肥、采用优良品种、人工灌
溉等新措施，于是大大提高了土地生产力，粮食产量翻了几倍。我们不仅认
识到自然资源、自然界向人类提供财富的能力是有限的，而且人类利用自然
和改造自然的能力也是有限的。因为人类利用和改造自然必须限定在自然规
律允许的范围内，而不是任由人们的主观愿望无止境地索取。所以人们开始
认识到，人们只有保护自然，充分合理地利用自然，才能促进人与自然和谐
共存，才能促进社会经济可持续发展，不仅当代人享用自然赐予的财富，也



能使后代人同样享用自然赐予的财富。
当代的觉醒是以受到自然界惩罚为代价的，山西也是这样。山西是在看
到严重的水土流失；看到森林残遭破坏，遍地童山秃岭；看到雁北风沙迷漫
的荒凉景象——总之，看到自然生态环境恶劣带来的灾难，也就是一直到中
华人民共和国成立后，才切实地开始保护森林，植树造林，保持水土，振兴
水利，改善农业生产条件的。随后开展环境治理，防止“三废”污染。70 年
代末期，社会上特别是学术界和一些业务部门的领导人员，提出保护生态环
境，维护生态平衡，从而提高了社会上的生态意识。紧接着开始了自然保护
区调查规划，建立自然保护区。以至在 80 年代，使自然保护、环境治理、维
护生态平衡等方面的学术活动和实施工作掀起了一个小小的高潮，并在社会
上造成一定影响。随着野生动物保护协会和生态学会的成立，使保护生态环
境的学术研讨和实际工作又进一步深入和经常化。
进入 90 年代，以生态经济理论指导山西经济发展的呼声增强，山西生态
经济学会的成立，进一步促进了生态经济理论的研究和实施。同时在闻喜、
河曲先后开展了生态农业试点，并在壶关、夏县进行了生态经济县建设规划
和研讨。壶关县在山西省林业勘测设计院指导下，还开展了生态经济村的规
划与建设试点。山西省生态经济学会理事长刘清泉在 1993 年进行了以村为单
位的生态经济建设考察，结合全省生态经济研讨会收集的论文，出版发行了
介绍生态经济理论和实践经验的生态经济专著一—《绿色文明录》（共 2集）。
同时，山西省环保局和生态学会还组织编写了《山西自然保护纲要》，已经
交于专家审议。
总之，经过漫长的社会发展历史，在人类不断遭受自然界的惩罚以后，
人类逐渐认识到，在向自然索取的同时，必须保护自然，维护生态平衡。与
世界各国相比，山西在生态方面的觉醒相对较迟。但终究山西人也已觉醒，
我们的生态意识已在不断提高。经过努力，生态经济理论必将深入人心，深
入各经济领域。在有中国特色社会主义理论指导下，它将为山西经济社会可
持续发展作出巨大贡献。

二、呼唤生态经济

山西人在逐渐觉醒中发现要改变生态恶化、生活贫困的面貌，不能单纯
发展经济，也不能单纯改善生态，必须经济发展与生态建设协调，发展生态
经济。

（一）经济发展离不开生态系统，经济系统不能脱离生态系统经济
发展是人类社会的主要活动内容。也就是说经济活动是人为活动。首先人就
不能脱离生态系统，不能没有空气、阳光、雨露、土地等生态系统的环境因
子；人没有生态系统绿色植物（生态系统的生产者），就没有粮食、蔬菜和
肉类，人也无法生存。没有人，就没有人类社会，当然就没有经济活动和经
济系统。
很多经济系统就是生态经济系统。例如农业经济系统，首先要种田，农
田就是一个生态系统——农田生态系统。农业依靠农田生态系统生产粮食等
农副产品，才有销售农产品、加工农产品和运输农产品。进而木有食品加工、
棉纺织业等经济系统。又如造纸业，它用的原料——竹木和农作物秸秆均来
自森林生态系统和农田生态系统，而厂址又在土地上和大气中，后二者都是
生态环境因子。造纸厂生产受森林、农田提供原料的制约，即受生态系统提



供原料、水资源的制约。而造纸工业又会污染环境如大气、河流、土地等。
所以造纸业这一经济活动和生态系统是不能分开的。
反过来，目前生态系统也在很大程度上受到人类经济活动的影响，使自
然生态系统封闭的物质（能量）循环，变为开放的与社会经济活动有联系的
循环方式。以山西省直属林区为例，林区是以森林为主体的生态系统，有土
地、大气、光热、水等环境条件，有以林木为主体的绿色植物（生产者），
有野生动物（食草动物、食肉动物等消费者），有菌类微生物（还原者）。
但是，现在由于有社会投入以获取林副产品，森林生态系统已是一个开放型
的、与社会经济密切联系的生态系统。它已由人们进行管理，以森林生态系
统作为生产资料或对象，开展林业生产，成为林业经济系统的重要部分。人
们投资改善森林生长环境（防火、防虫、整地、施肥、扶育等），投资造林
增加森林数量，并改变着森林内部结构。同时人们又从森林生态系统中取出
木材等林副产品，获取药材、猎取野兽等。人为活动极大地影响着森林生态
系统的运行。更有甚者，一个森林生态系统经过掠夺性采伐可以变为荒山生
态系统，当然也可通过人工造林或封山育林恢复森林生态系统。
从上面的叙述中，可以综合出这样一个归纳性意见：经济发展不能截然
脱离生态系统而独立存在与运行。在有人类活动的地方，生态系统总是或多
或少、直接或间接地受到人的影响——主要是经济活动的影响。生态系统和
经济活动总是有着联系，互相影响，互相制约。

（二）发展经济必须充分顾及生态因素

我们已经讲过，经济建设不能脱离生态环境，经济发展与生态系统关系
密切。所以发展经济若不考虑生态因素，势必招致失败。农林生产以种植业
为其特征，种植业是人工干预的生态系统物质循环。农作物是由人种植在农
田这一生态环境里，农作物依靠土地、水、光热、大气，并在人为干预下生
长成熟供人畜消费，部分秸秆根系就地腐烂分解还原于土地、大气中。种植
业在很大程度上受生态环境制约，有时因自然灾害或违反生态规律（种植不
适于当地生长的品种）而招致减产或绝收。工业生产的原料直接或间接来源
于自然界，例如，山西水资源缺乏制约工业发展，水资源就是自然资源，也
是生态因子。还有工业“三废”污染大气、水资源和土地，严重到一定程度，
就会危及人民健康，制约工业发展。所以发展经济必须要有生态观点，要顾
及生态因素，要维护生态平衡。

（三）必须坚持生态和经济协调的原则，发展生态经济，走可持续
发展的道路

人们越来越认识到，不能再以牺牲生态而单纯地发展经济。那种以破坏
生态环境、破坏自然资源发展经济的错误做法，不仅历史上、而且自近代以
来，已经给我们带来严重的生态灾难（水土流失、水旱灾害、风沙侵袭、环
境污染和水资源缺乏等），同时也制约了经济的发展。所以，经济与生态协
调发展的思想不仅逐渐被人们所认识，而且国家以及山西已把这一思想逐步
引入决策指导思想。近来，从联合国环境与发展大会提出可持续发展的问题
后，中国在这方面也做了不少工作。如《中国 21 世纪议程》（1994 年 3 月
25 日国务院第 16 次常务会议讨论通过）就提出，通过高消耗追求经济数量
增长和“先污染后治理”的传统发展模式，己不再适应当今和未来发展的要
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