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丛　书　序

今天的世界比以往任何时代都更富有，人类也比过去任何时候
更有力量，也更有理由自信。转基因技术、克隆技术、超级计算
机、火星探测计划、高温超导、纳米技术、数字地球等给人们展现
出无比光明的未来，但是，今天的世界也比以往存在更多的危机和
隐患，如核威胁、环境污染、生态退化、资源枯竭等，编织成一幅
没有阳光、充满污浊的黯淡图景，人类文明在这种图景中只有崩溃
（张伟，２００１）。
自１９７２年联合国在瑞典首都斯德哥尔摩召开第一次 “人类环

境会议”以来，关于环境与发展的争论就如旅行者在歧路前的吵闹
一样让人无所适从。但是，近１０年来，人类未来的发展道路逐渐
变得清晰起来，可以说，摆在我们面前的只有两条路。正如 Ｒａ
ｃｈｅｌＣａｒｓｏｎ所说，“人类正站在岔口，眼前有两条路。……这两条
路迥然不同。长期以来，我们误以为其中一条路是捷径、是坦途，
沿着它狂奔，却不知在路的尽头等待我们的是灾难。而另一条路，
虽人迹罕至，却是通往目的地———保存我们的地球的最后的惟一的
机会”（ＲａｃｈｅｌＣａｒｓｏｎ，１９６２）。
面对选择，尽管人类有着非凡的智慧、勇气和决心，但收拾

２０世纪打开的潘多拉盒子并非易事。不过，也许人类的希望并未
被窒息在盒底。联合国教科文组织的专家认为，人类的希望在２０
世纪的遗产中依稀可见，那就是 “全球公民”的诞生。“全球公民”
应具有新的思维模式和行为方式，具有 “全球思考，当地行动”的
能力，是 “合格而负责任的公民”。
培养这样的 “全球公民”，勿庸置疑教育将位于核心的地位。

只有教育才能真正让今天的孩子、未来的公民提高自己，承担起环
境保护和可持续发展的重担。２１世纪公民的一项重要素质就是树此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



立起环境意识和可持续发展的理念。只有树立了这种理念，才能使
人类从征服自然—自然报复的恶性循环中走出来，走上人与自然和
谐发展的康庄大道。
环境教育就是在这样的呼唤下进入了教育领域，并且迅速发展

起来。目前，人们已经认识到，环境教育不仅仅是关于自然的知识
教育，还是让学生走入现实世界，将自然、社会、经济、政治、文
化等各种因素联系起来综合考虑环境问题的全面教育。在环境教育
中，学生不仅要获得环境的知识和技能，还要培养起公民的责任
感、态度和价值观。环境教育还是推进素质教育的有效途径，它让
学生在参与活动中充分地发挥主体性作用，通过参与、体验，激发
学生的批判性思维和创造性思维，培养学生的合作意识和公民责任
感，积极参与社会活动和决策的能力，从而树立可持续发展的理
念，努力成为２１世纪的 “全球公民”。从某种意义上讲，环境教育
代表了一种教育革新的力量。
目前中国环境教育的发展还不尽如人意，这固然有历史、经

济、社会和文化的因素，但缺乏适用的教学指导和教学资源也是一
个不可轻视的原因。这种状况在某种程序上阻碍了中国环境教育的
健康发展。《环境教育丛书》就是在这样的背景下编写而成的。

１９９７年开始，本丛书的几位年轻笔者有机会参加了中国教育
部、世界自然基金会、英国ＢＰ石油公司推行的 “中国中小学绿色
教育行动”。在该项目中，来自英国、美国、澳大利亚的环境教育
专家带来了为中国人所不熟悉的环境教育新风。他们的理念、方法
和实践，都让人们耳目一新；而在项目中接触到的广泛的环境教育
资料，更让我们在惊喜之余，不禁汗颜了中国环境教育教学资源的
相对贫乏。
正是从那时起，我们便萌发了要为中国的环境教育工作者提供

可资借鉴的环境教育资源的念头。但是由于各种原因，直到２００３
年才真正付诸实施。我们参考、综合了国外部分成熟的环境教育书
籍，如联合国环境规划署推广项目开发的面向发展中国家的系列教
材 “超越 （Ｏｕｔｒｅａｃｈ）”，以及英国皇家鸟类学会开发的 “第一自然



环境教育项目”等内容，并结合自己从事环境教育的一些经验，编
成本套丛书，目的是为中国的环境教育工作者补充适用的资源。但
是，如果没有美国的国际性志愿组织和平队 （ＰｅａｃｅＣｏｐｓ）的无私
帮助，没有世界自然基金会 （ＷＷＦ）中国项目办公室的大力支
持，没有我们的同事和学生们的通力合作，那么该丛书也是不能面
世的。在这里我们尤其要向和平队和世界自然基金会的朋友表示诚
挚的敬意，他们在环境教育方面的丰富经验和不知疲倦的热情令人
钦佩也值得中国的同行们学习。
在编写过程中，杨堃、苏桂武等同志协助翻译了部分稿件，北

京师范大学李雁梅、王燕津、徐琳瑜等同志牺牲了大量休息时间，
校对并做了大量细致工作，在此一并致谢。
书稿既成，抚卷沉思。我们愧于自身能力的不足，也深感中国

环境教育的艰辛和紧迫。尽管时间仓促，经验有限，以致该丛书整
体看起来不够整齐，鲁鱼该亥之处也在所难免，但我们仍不揣浅
陋，将这几本小书献给大家，希望能够为中国的环境教育工作者提
供有益的参考。



前　　言

环境教育的重要意义不必赘言，中国政府正在进行的基础教育
课程改革的目标中便已提出：“新课程体系强调培养学生……具有
关心和保护环境的意识，具有为国家发展、人类和平而服务的态
度。”这无疑是对环境教育在基础教育中地位的肯定与提升。目前，
中国教育部已经颁布了 《中小学生环境教育专题大纲》，同时正在
编写并准备颁布 《中小学环境教育实施指南》。这充分体现了环境
教育在素质教育中的重要意义，明确了环境教育在学校教育中的
定位。
当前，开展环境教育的形式多种多样，也取得了丰富的成果。

如何让少年儿童掌握环境和生态的科学概念，而不是生硬地灌输，
成为环境教育的一个难点。实践证明，采取通俗易懂的叙述形式是
一种喜闻乐见又行之有效的办法。如果能将寓意深刻的故事和深入
浅出的概念结合在一起，就更能打动孩子的心。利用这种方式编成
的适当条目，能够让学生从实际生活和人类历史中学到知识，获得
警示，激发他们探究解决环境问题的办法，感悟和反思人类与环境
的关系，树立正确的环境伦理。环境教育如果和课堂教学能很好地
结合在一起，更能有效地促进学生的学习。
因此，我们选择了一些古今中外关于环境和生态方面的突出事

例和基本概念，编写成１００多个短小精悍的小条目，并配以图片，
形成了这本小书。全书分为环境问题、生态问题、生态知识、污染
大观、拯救地球五个主题。本书可以供儿童和青少年作为课外读
物，也可供中小学和幼儿园教师作为环境教育教学的参考书。
本书由杨堃、黄宇编写，最后由黄宇统稿完成。在编写过程

中，编者参考了大量报刊、杂志、书籍和其他资料，不能一一列
举，在此一并致谢。



本书是在北京师范大学地理系刘清泗副教授的关心、指导下开
始编写的；而书稿未成，刘老师已因病撒手人寰。天地悠悠，师范
长存，谨将此书纪念刘老师。
由于我们水平有限，编写类似条目也是尝试，不妥之处在所难

免，恳请广大读者提出宝贵意见。

编著者

２００３年４月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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１　“千里眼”与“顺风耳”———环境监测 １８７!!!!!!!!!!!!!!



２　“生物圈二号”的终结———保护地球家园 １８９!!!!!!!!!!!!

３　“物尽其用，变废为宝”———无废技术 １９１!!!!!!!!!!!!!

４　保护大地的绿色长城———森林 １９３!!!!!!!!!!!!!!!!

５　保护珍贵的野生动物 １９５!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

６　创造更加美好的世界———世界环境日 １９７!!!!!!!!!!!!!

７　地球会议 １９９!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

８　都市空调———植物的环境保护作用 ２０１!!!!!!!!!!!!!!

９　合理开发利用自然资源 ２０２!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１０　环境保护 ２０４!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１１　环境保护法 ２０６!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１２　健康卫士———草坪 ２０８!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１３　林木、农田的守望者———益鸟的环保作用 ２０９!!!!!!!!!!!

１４　留出一方净土———自然保护区 ２１１!!!!!!!!!!!!!!!!

１５　绿色运动 ２１２!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１６　全球性的爱鸟活动 ２１４!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１７　全球性的人与生物圈计划 ２１６!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１８　全自动净化器———植物的环境保护作用 ２１８!!!!!!!!!!!!

１９　人类环境宣言 ２２０!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２０　室内花草使人神清气爽 ２２２!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２１　天然消声器———植物的环境保护作用 ２２４!!!!!!!!!!!!!

２２　我们的海洋，我们的家 ２２６!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２３　我们只有一个家园———世界地球日 ２２８!!!!!!!!!!!!!!

２４　现代的美国农民与自然耕作法 ２３０!!!!!!!!!!!!!!!!

２５　造福人类的生态农业 ２３２!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２６　造氧之神———植物的环境保护作用 ２３３!!!!!!!!!!!!!!
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１　“杞人忧天”与“女娲补天”
———臭氧层破坏

相传杞国有个人担心天会塌下来，惶惶不可终日。其实，不用
担心， “天”是不会 “掉”下来的。但是，现在，人们却发现，
“天”突然 “漏”了。科学家们发现，在南极上空有一个巨大的
“空洞”，这个空洞有整个美国那么大。这是怎么回事？
这个巨大的 “空洞”是臭氧层空洞。在距地面２０～２５千米的大气

平流层中有一个臭氧层，它好比是地球的 “保护伞”，阻挡了太阳９９％
的紫外线辐射，保护着地球上的千万种生灵。那么，这个臭氧层怎么
会 “漏”了呢？其实，正是我们人类自己 “捅破了天”。

随着生活水平的提高，人类制造和使用了各种各样的化学制
品。人类在使用冷却剂、消毒剂、发泡剂和灭火剂等化学制品时，
向大气中排放了大量的氯氟烃，这种气体在紫外线照射下会释放出
氯原子，氯原子夺去臭氧分子中的一个氧，使臭氧变为普通的氧。
臭氧层中的臭氧越来越少，最终产生了一个大大的 “漏洞”。
天又一次 “漏”了，能够 “补天”的女娲在哪里呢？
要想控制天上的 “漏洞”，关键在于减少氯氟烃的排放量。全

世界科学家都在呼吁：抢救臭氧层，禁止使用氯氟烃。可喜的是，
作为氟里昂这类氯氟烃的替代品的一些制冷剂已经研制出来。绿色
节能无氟冰箱等环境保护产品正在流行。

３



４



２　“自杀猫”与水俣病
水俣是日本九州南部的一个小镇，全镇有４万多居民。小镇

的西面有一个海湾，名为 “水俣湾”。水俣湾风平浪静，一尘不
染，渔产丰富，水俣镇人祖祖辈辈以打鱼为生，过着恬静安逸的
生活。
但是，到了２０世纪５０年代初，一切都改变了。
在水俣湾附近的小渔村里，出现了一些莫名其妙的疯猫。这些

猫步态不稳，抽筋麻痹，两眼惊恐，最后跳入海中溺水而死。人们
开玩笑称这些疯猫为 “自杀
猫”。过了几年，当地９０％以
上的猫都自杀了，还出现了一
些 “自杀狗”。人们认识到了
事态的严重性。随后，当地医
院收到了一些生怪病的居民。
这些病人口齿不清，步态蹒
跚，逐渐耳聋眼瞎，全身麻木，神经失常，时而酣睡，时而激动，
最终狂吼而死。以熊本大学为主组成的医学研究所在调查怪病产生
的原因时惊奇地发现，疯猫所具有的症状与人们所得的病是如此的

相似。人们再也笑不出来了。
经过漫长的调查，终于发现

罪魁祸首在于工业排放的污水。
资本家在水俣湾建了一些氮肥厂

和合成醋酸厂。为了降低成本，
工厂采用了汞催化工艺，把含有
大量甲基汞毒液的废水排放到水

俣湾的海水中。于是，鱼虾体内

５



富集了大量的毒素，喜爱鱼腥味的猫首先遭灾，然后是狗，再后是
人类。据１９７２年日本环境厅公布，先后发生了三次 “水俣病”，患
者近千人，受威胁的达２万余人。

“水俣病”震惊了全世界，但是迄今为止，还没有有效的治疗
方法，患者大都极度痛苦而死。只有积极改进生产工艺，不向环境
排放汞及其化合物，才能预防 “水俣病”的发生。

６



３　博帕尔惨案———毒物泄漏
剧毒化学品在生产、运输、使用等环节中有许多严格的规定，

稍有疏忽，发生了泄漏，就会给环境带来灾难性的污染，严重危害
人类健康。
博帕尔惨案是全世界最严重的毒物泄漏事件之一。１９８４年１２

月２日２３时，在印度博帕尔市郊的一家美国联合碳化物公司农药
厂里，一名维修工发现贮有４５吨甲基异氰酸酯的３号地下贮罐温
度压力出现异常上升，这位工人试图通过手工操作减压，由于罐内
的压力太大未能成功。３日零点５６分，一股浓烈酸辣的乳白色气
体 （即甲基异氰酸酯气体）冲出安全阀直喷到３３米以上，刺破了
博帕尔宁静的夜空。当时农药厂里有１２０名上夜班的工人，由于缺
乏必要的安全措施，他们束手无策，继而四散逃命。４名抢修工人
头戴防毒面罩赶赴出事地点，但为时太晚，排除险情的种种努力都
以失败告终。
毒气首先在厂区上空形成一个巨大的蘑菇状气柱；然后，随风

向四周迅速扩散。刺耳的警报声引起了人们的慌乱，附近居民都涌
向街头。人们误以为发生了火灾，因为他们从未接受过任何有关的
防护训练，他们不知道该怎么办。接着毒雾经过毗邻工厂的两个小
镇，数百人在睡梦之中死去。毒雾又迅速蔓延到火车站，候车旅客
和那些无家可归的人中很快就有１０多人死亡，其余数百人也都昏
倒在地。毒气以超过安全标准１０００倍的超高浓度像恶魔一般悄然
无声地扩散到商店、寺庙、街道、居民区，很快，博帕尔市变成了
一座巨大的毒气库。
伴随着毒气的不断扩散，博帕尔市７０万居民中有２０多万人毫

无目的地在寒冷的夜色中四散奔逃。毒气刺伤了人们的眼睛，许多
人呼吸困难。为了能呼吸到新鲜空气，人们纷纷涌向街头。他们哪
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