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内容提要

本书由北京师范大学环境学院组织具有丰富教学和科研经验的优秀教师编写，是在继承
刘培桐先生等老一辈环境工作者的环境地学思想和学科体系的基础上，结合近年来在环境科
学与工程领域的深入研究和探索实践编写而成的。全书以人 地环境复合系统的基本原理
为依据，系统论述了环境的发生和发展，并深入剖析了环境问题产生的根源，系统阐述了环境
科学及其相关交叉学科的基础理论和规律，结合学科前沿领域、热点问题及最新的研究成果，
探讨实现可持续发展的有效途径。

全书共分为四篇：第一篇概述部分主要论述了环境的概念、类型及环境科学的发生、发展
过程；第二篇环境科学的理论基础部分系统总结了环境科学学科体系中最重要的理论基础及
可持续发展思想的形成；第三篇环境科学技术与方法重点介绍了当今环境科学的新技术、新
方法及其发展趋势；第四篇环境管理与实践部分针对可持续发展战略的实施，介绍了相关的
管理理论和方法，强调了环境教育的重要性。为了便于教师与学生的互动式学习，每章均设
有绿色卡片、案例研究、问题与讨论以及相关的阅读资源栏目。

本书着重体现环境科学的思想理念、基础理论和科学方法，可作为高等院校环境科学与
环境工程专业本科生教材，以及本科非环境专业的环境科学、环境工程专业硕士研究生教材；
也可作为相关专业和非环境专业开设环境类课程的专业教材或参考书；此外，还可用于成人
在职环境教育与培训的参考资料。
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前 言

环境科学自诞生之日起就是一门交叉性较强的学科，该学科的发展除了遵

从其自身的发展规律外，还必须不断吸取其他相关学科的理论和方法，才能不断

完善。随着可持续发展理论的提出和环境问题全球化影响的日趋显著，该学科

在人类发展进程中的重要性日益凸现。它不仅与自然科学学科、工程学科紧密

交叉，而且还与社会、管理、政治等人文学科相互渗透，从而使得当前环境科学学

科的发展呈现出较强的综合性和交叉性特点。这就是为什么本书覆盖的领域和

涉及的内容比较广泛的一个主要原因。经过４０余年的发展历程，特别是可持续

发展理论的提出和不断完善，使得现代环境科学特有的体系框架和基础理论日

趋成熟。

北京师范大学环境学院的前身是成立于 １９８３年的北京师范大学环境科学

研究所。２０年来，几代学者的艰苦努力与科学思想和实践的积累，为我国环境

科学的发展和高等院校教材建设做出了自己的贡献。

在奠基阶段，以环境教育学家刘培桐先生为代表的第一代学者曾培养了我

国第一批环境科学领域的研究生；开展了我国环境质量评价项目和建设项目的

环境影响评价；组建了第一批环境类国家重点实验室。开创了以区域环境研究

和地理空间分析为特色的环境地学研究领域。１９８５年，编写出版了国内第一本

高等院校环境科学教材《环境科学概论》，并于 １９８７年获国家教委优秀教材奖，

为我国的环境科学发展做出了开创性的贡献。

２０世纪 ９０年代，以环境评价与规划专家王华东教授为代表的第二代学者

建立了我国第一个环境地理学博士点。鉴于环境科学的发展，于 １９９４年对《环

境科学概论》进行了修订，并一直沿用至今。

近年来，年轻一代学者正以积极拼搏的精神再创辉煌。目前学院集科研、教

学和人才培养于一体，拥有两个系、四个研究所、一个国家重点实验室、一个教育

部重点实验室和博士后流动站。建立了环境科学，环境工程，人口、资源与环境

经济学３个博士点，设立了环境科学和环境工程本科专业（其中，环境科学为国

家重点学科，环境科学与工程具备一级学科授权），形成了从本科、硕士、博士的

完备的人才培养体系。并以环境科学与水科学综合性应用基础研究为对象，探

索国家亟需的、以中国水问题和区域环境为重点的可持续发展战略与污染防治

的理论和方法，在环境科学及其相关领域初步形成了自己的研究优势和特色。

教材建设也已成为学科建设的重要组成部分。

    
    

    
    

    
 



本书就是在学科迅猛发展和社会巨大需求的大背景下，继承了刘培桐先生

等老一辈环境工作者的环境地学思想和科学体系，针对目前环境科学理论和方

法的发展趋势，结合多年来在环境科学领域的深入研究和探索实践，组织具有丰

富教学经验、科研水平较高的优秀教师重新编写而成的，内容包含了北师大环境

学院几代学者 ２０年来在环境科学领域的研究精华和经验积累。不仅继承和发

扬了环境地学研究的特色，而且充分反映了流域和城市等重点研究领域的研究

成果和发展趋势，以期加强环境科学学科建设和教材建设的相互促进与共同提

高。编写中，我们努力把握环境学科发展趋势、前沿领域、热点问题和最新的研

究成果，力求体现现代环境科学的理论框架和知识体系，探讨实现可持续发展社

会（ｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅｓｏｃｉｅｔｙ）建立的有效途径。

全书以人类 地球环境复合系统的基本原理和环境科学相关理论基础为依

据，系统论述了环境的发生、发展和人类活动对环境的影响，深入分析了环境问

题产生和原因。针对人类面临的全球环境危机，分析了环境科学技术、方法和应

用，概述了环境管理理念与实践过程，以应对环境科学学科的综合性和复杂性的

挑战。

本书在内容设计和编排上具有如下特点：重视环境科学理论体系和基本知

识的论述，使学生在概要了解环境科学理论体系的基础上，掌握基础理论和关键

的知识点，提高自身的环境素质和基本能力，以利于后续专业课程的学习。为调

动学生的学习兴趣，加深他们对有关知识的掌握和理解，本书特开辟绿色卡片、

章后小结、案列研究、问题与讨论及阅读资源等栏目。绿色卡片（ｇｒｅｅｎｃａｒｄ）主

要介绍重要的理论、知识点和环境热点；章后小结（ｓｕｍｍａｒｙ）对本章的主要内容

进行归纳和总结，便于学生了解和掌握重点；案例研究（ｃａｓｅｓｔｕｄｙ）是在选择国

内外环境科学的经典案例和最新科研成果的基础上精心编写的，旨在为教师和

学生提供思考和探究的空间；问题与讨论（ｐｒｏｂｌｅｍｓａｎｄｄｉｓｃｕｓｓｉｏｎ）注重启发式

和研究型的问题设计，为讨论课和研究性学习提供参考；阅读资源（ｒｅａｄｉｎｇ

ｓｏｕｒｃｅｓ）为教师的教学设计和学生基础理论的积累和基本技能的提高提供更多

的技术支持。

本书编写分工如下：前言———杨志峰；第 １、２章———杨志峰、刘静玲；第 ３、９

章———刘静玲；第 ４、２０、２１章———王红旗；第 ５、６章———宁大同；第 ７章———宁

大同、郝芳华；第８章———刘世梁；第 １０章———刘新会；第 １１章———程红光；第

１２章———夏星辉、杨胜天；第 １３、１４、１６章———李巍；第 １５、１９章———全向春；第

１７章———郝芳华、王烜；第 １８章———徐琳瑜、杨志峰。全书由杨志峰、刘静玲统

稿。

本书的编写获得了北京市教育委员会 ２００３年北京市高等教育精品教材建

设项目资助。
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在本书编写过程中，得到了刘鸿亮院士的支持和帮助；齐晔教授对编写大纲

的修订和第８章环境生态提出了宝贵的意见。舒艳、肖芳、李君、毛渭锋、李鹏、

马宙宙、王伟波、姚治华、姚轶、杨姝文、张尚宣、张凤玲和周英英同学在资料收

集、电脑编辑和图表绘制等方面，做了大量辅助性的工作。在此一并表示衷心的

感谢！

由于时间紧迫，对于书中的不妥之处，敬请广大读者不吝赐教，以共同推动

环境科学事业的发展和教科书水平的提高。

作 者

２００４年 ３月于北京师范大学
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