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前����言

本书是根据当前高等院校环境保护教育的需要K由陕西工业职业技术学院等
院校以及具有工程和管理经验的企事业人士K在总结多年教学和社会实践的基础
上编写而成的à
在编写过程中注意到了以下几点M
I�J我们所面临的环境现实是严峻的K但应当看到迄今为止人类为遏止环境

恶化所作的努力K更要提高未来解决环境问题的信心à所以K书中既要客观反映
当今存在的环境问题K又要着重论述解决问题的思路和途径à

I�J当前K环保事业蓬勃发展K环境科学也进步很快à作为教材K在慎重选
材Ð注重权威性的前提下K必须努力反映环保行业和环境科学的新成就à

I�J环境问题涉及的学科领域十分广阔K又非常实际à作为高等院校非环保
专业的教材K应在理论上保持一定的高度K但要尽量避免艰深和烦琐N要在注意
科学性的前提下K尽量结合社会实践à

I�J环境问题是世界性的K而我国有着特殊的严重性à我们在书中既要全面
涉及世界的环境状况K又要有责任地将重点放在生于斯Ð长于斯的中国à

I�J在各部分内容安排顺序上K较好地体现其内在的有机联系N材料力求翔
实可靠N语言文字尽量简洁明确Ð可读性强à
参加本书编写的有M浙江科技工程学校顾坤良 I第一章JÐ陕西工业职业技

术学院鲁靖国 I第七章JÐ郑凤云 I第一章JK河北机电职业技术学院李东流Ð南
京信息职业技术学院吴颖 I第三Ð四章JK深圳市鸿基公司李志梅 I第八章Ð阅
读材料���Ð���JK深圳市福田区建设局陈叶军 I第十章JK陕西工业职业技术学
院李建成 I绪言Ð第二Ð五Ð六Ð九Ð十一章Jà李建成任主编K并负责全书的
统稿工作à陕西科技大学李仲谨审阅了全书à
美国SptfuubJoibsnbujdtq INbsdl'DpKJodJ公司的裴异秀为本书的编写

提供了许多宝贵的意见和资料à全机机械职教基础课教学指导委员会化学环保学
科组组织召开了此书的编写工作会议à杭州机械职业技术学院任连元为本书的编
写做了重要的组织工作并提出编写方案初稿à曹大森Ð叶健Ð许雅周Ð谢惠春Ð
谢萍华Ð王一民Ð翟开华Ð刘开明Ð许春兰等同志为本书的编写给予了可贵的支
持K在此一并致谢à
本书是高等院校非环保专业教材K也可供从事环境保护事业的人员和关注环

境保护的人士阅读参考à
本书在编写过程中引用的许多数据K都来自����年中国环境公报à在即将

付印时K国家环保总局发布了����年环境公报à总体上看K����年我国的环境此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



状况基本保持上一年的水平K故书中的一些数据不再更改à谨此说明K望读者鉴
谅à
环保事业是朝阳事业K面貌日新月异N环境科学发展迅速K成就层出不穷à

尽管我们力图反映这些现实K但限于水平K书中不周之处和错误在所难免K敬请
广大读者和专家批评指正à

编者
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绪����言

在浩瀚无垠的宇宙中K地球是迄今发现存在智能生物的唯一天体à地球自然
条件丰富多样K适合生物的生存M江河湖海中有丰富的水N阳光照射大地K源源
不断地供给生物所需的能量N地表上覆盖着一层土壤K为植物生长提供营养的基
地N大气中含有一定浓度的氧和二氧化碳K使地表保持适中的温度K有利于生物
的生长à高空有臭氧层K保护地球不受高能紫外线的侵袭à人类正是在地球特定
的环境中K经过漫长的进化K才得以产生Ð繁衍和发展K并创造了日益灿烂的文
明à
人类出现的时间虽然比地球上其他生物晚得多K但依靠自己不断发展的智

慧K俨然成了地球的主宰à人类以环境为自己的生存和发展条件K通过对自然的
开发利用创造财富K使环境在某些方面按人类的意志得到改善N同时K由于不合
理的生产和消费K对环境造成了许多负面影响à特别是��世纪中叶之后K许多
国家相继走上了以工业化为主要特征的发展道路à随着社会生产力的极大提高和
经济规模的不断扩大K人类加速了物质财富的创造à但是K人类在建设工业文明
的同时K却使发展的方向偏离了正确的轨道M滥用自然资源以满足消费欲望N急
功近利地追求发展速度而忽视对环境的长远影响à造成的结果是地球资源过度消
耗K生态平衡遭到破坏K自然环境日趋恶化K如水体和大气污染Ð森林和草原减
少Ð土地沙漠化Ð臭氧层变薄Ð酸雨增多��à环境的恶化K已越来越严重地威
胁到人类的生存à
面对严峻的现实K人类不得不重新审视自己的社会经济行为K对传统的发展

观Ð价值观Ð环境观进行深刻反思à世界上无论是发达国家还是发展中国家K都
被迫理性地探索新的发展模式和发展战略K试图寻求一条既能保证经济增长和社
会进步K又能维护生态良性循环的全新发展道路à
人类怎样处理好发展与环境的关系？这是摆在我们面前的一个重大科学命

题à这一命题的解决K涉及到人类社会的许多领域K如经济Ð法律Ð文化Ð道
德N涉及自然科学Ð技术科学和社会科学的多种学科K如生物学Ð化学Ð物理
学Ð管理学à但是我们要说K保护环境和资源K是每个地球公民都应具有的意识
和不容推辞的义务à正如����年斯德哥尔摩 �人类环境宣言�所指出的M�人类
有权在一种能够过尊严的和福利的生活环境中K享有自由Ð平等和充足的生活条
件的基本权利K并且具有保护和改善当代和未来世世代代的环境的责任�à�中华
人民共和国环境保护法�规定M�一切单位和个人都有保护环境的义务K并有权此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



对污染和破坏环境的单位和个人进行检举和控告à�
我国的国情决定了我们必须坚持发展à但发展不是一味追求HEQ的增长K

而是把环境保护问题与经济发展问题一体考虑K正确解决眼前利益与长远利益K
局部利益与整体利益的关系K求得经济Ð社会和环境的协调发展à这是保证经济
持续增长和社会持续进步的正确方针K也是解决环境问题的积极途径à因为经济
和社会的持续发展K不仅依赖于科学技术的提高K还取决于资源的支撑力和环境
的状况à在发展经济的过程中K如果没有强有力的环境保护政策和措施K就会导
致环境进一步恶化和资源枯竭K最终延缓甚至破坏经济的发展à只有切实保护了
环境K才能促进经济持续快速健康地发展à
历史事实证明K人类的活动可能与自然环境的改善相适应K也可能对自然环

境造成破坏à因此人类与自然环境的关系是对立统一的à人类要追求持续的发展
就要顺应自然规律K从自然生态的角度出发K学会珍重自然K把自己当作是自然
中的一员K建立一个与大自然和谐相处的绿色文明à
环境意识是人的文化素质的重要内涵K是人类文明的最显著的标志à保护环

境是我国的一项基本国策K是实现可持续发展战略的保证K直接关系到现代化建
设的成败和中华民族的复兴à因此K保护和改善环境就是发展生产力à
当前K对于我国这样一个环境问题严重的发展中国家K亟待加强环境科学的

宣传和教育K树立政府与公众的环境公共意识K以促使政府采取坚决有效的措
施K结合公众广泛的参与和监督K搞好环境保护工作K改变以牺牲环境为代价的
传统发展模式à
愿每个社会成员都牢记M我们今天的生存环境来源于大自然的赋予和祖先的

耕耘K更属于未来à我们的任务K不仅是要为当代人创造一个殷实富裕Ð清洁优
美的家园K也要为子孙后代留下青山绿水Ð红日蓝天���一个适于生存和发展的
环境à
环境保护是一项功在当代Ð利在千秋的伟大事业à保护环境就是保护我们的

家园K就是保卫我们的生命线à让环境保护成为我们社会的一种时尚K成为每个
人的自觉行动à
正当本书编撰之际K一场突如其来的灾难 �TBST�降临到中国乃至整个人

类的头上à一种传染性极强的冠状病毒 I可能潜伏在某些野生动物体内JK使数
以千计的人受到感染K夺去了许多人的生命à灾难再一次警示我们应从自然Ð社
会等多个层面对自己的行为进行深刻的反思K促进我们树立文明卫生的生活习惯
I如不捕食野生动物Ð不随地吐痰JN提高爱护环境Ð顾全大局的公民道德N提升
众志成城共赴危难的团队精神N坚持说真话办实事的科学态度和作风à如果我们
能从灾难中获取教益并在今后引以为戒K则我们的国家在世界民族之林中将更加
受到尊重à

�



第一篇��生命之舟———人类应善待自然

自然是人类的母亲K地球是承载生命的一叶扁舟K是人类和其他生物的共同
家园à人类的命运与地球环境的状况息息相关K人类在利用自然谋求自身发展的
同时应当爱护家园���选择一种既能促进物质文明提高又不破坏环境的发展模
式à也就是说K不以破坏环境为发展的代价K并与自然界的其他成员和谐共处à
这样K人类才有美好的未来à

第一章��人类与自然

大自然在漫长的进化中产生了人类à人类以自然环境为生存和发展的条件K
同时以自己的行为影响环境à本章介绍人类与自然的关系Ð环境的概念Ð环境问
题的产生及其对人体健康的影响à

第一节��自 然 之 子

一Ð人类的产生
地球作为一个行星起源于������ 年前的太阳系星云à在其刚刚形成时K并

无生物存在K更没有人类à只有原子Ð分子的化学运动和物理运动à存储于地壳
内部的放射性物质不断裂变和衰变Ð并释放出巨大的能量à加上陨星对地球的频
繁撞击K导致了火山的强烈活动à火山喷发出的挥发性物质逐渐形成了以水Ð一
氧化碳Ð二氧化碳和氮气等为主要成分的大气圈à水汽冷凝后在低洼处汇聚成海
洋à经过��亿年之久的演化K初步形成了由大气圈Ð水圈Ð岩石圈Ð土壤圈等
组成的地球à
在高能紫外线的辐射和地热能Ð太阳能等共同作用下K原始海洋中溶解的无

机物转变成氨基酸Ð核甙酸K蛋白质等有机物K进而形成了生命的前体���有机
大分子à地球开始孕育出原始生命à
原始生物靠吸收水中的有机物进行无氧呼吸而获得能量à随着绿色植物的出

现K大气中开始出现游离氧K氧气促进了生物的进化à大约在����� 年前K海
洋中出现了动物K但它们只能躲在紫外线照射不到的深水中à又经过����� 多



年的漫长进程K大气中氧气的浓度趋近于现代的水平K并在大气层中形成了臭氧
层à由此K生命开始从深水区发展到水体表层K进而发展到陆地à大约在��
��� 年前K随着陆生蕨类植物的出现K又相继出现了爬行动物Ð哺乳动物及森
林Ð草原K为古人类的诞生创造了条件à
根据化石的研究K从猿猴到猿人经历了至少�������� 年的演化过程à在距

今������� 年前K地球上出现了古人类à
地球是人类诞生的摇篮和生存的家园à这个家园提供了人类赖以生存的环境

要素K例如空气Ð阳光Ð水Ð土壤Ð矿物Ð岩石和生物等K以及由这些要素构成
的各个圈层à
二Ð人类与地球各圈层的关系
地球是由不同物质和不同状态的圈层所组成的球体à在固体的地球表面覆盖

着水圈N上空被大气圈包围着N在地壳表层和水圈及大气底层K生活着多种多样
的生物K构成生气勃勃的生物圈 I如图���所示Jà这些圈层之间相互联系K相
互制约K形成人类赖以生存的自然环境à

图�����地球圈层示意图

��大气圈
大气圈是包围在地球外面由各种气体和悬浮物组成的复杂流体系统K是自然

环境的重要组成部分à它与地球各圈层保持着密切的物质和能量的交换K使大气
各组分之间保持着极其精细的平衡à

大气中的氧是人类和一切生物维持生命活动所必需的物质à目前K下层大气
中的氧气的体积分数为���à如果氧气浓度下降K不仅会使生活在低海拔的人
也遭受高山反应之苦K而且氧化反应受到抑制K燃料燃烧产生的一氧化碳等有毒
气体将累积在大气中à反之K如果大气中的氧浓度增高K则地球上的植物易遭雷
电而燃烧à

大气圈好像保护地球的一层外衣K使地表温度变化不至过于剧烈并保持适
中K有利于生物的生长à因为大气中存在一定浓度的二氧化碳和甲烷等温室气
体K它们具有能让太阳辐射中的短波通过而吸收地表长波K从而产生 �温室效
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应�à若无温室气体的存在K据有关计算推断K地球表面的平均温度应为����DK
而不是现在的��Y���Dà
距地面��Y��ln处有一臭氧层K可保护地球少受高能紫外线的侵袭à如果

没有这个保护层K地球上就不可能产生和存在生命à
大气对地球表面的许多自然现象都发生着重大的影响à例如K水经蒸发进入

大气N大气中的水汽又凝结成雨Ð雪等降落地面K使得地球上的水循环不止à这
些对生物界和人类都有重大的作用à

��水圈
海洋和陆地上的液态水及固态水构成一个大体连续的圈层覆盖在地球的表

面K称为水圈à如今地球表面的���以上覆盖着水à水是一种神奇的物质K地
球之所以能够成为一颗智慧星球K水是一个关键因素à
如前所述K海洋是自然界所有原始生命产生的摇篮à研究发现K人体血液的

矿化度为�hLMK与��亿年前的海水是相同的à静脉点滴的生理盐水是质量分数
为����的ObDm溶液K与原始海水一致à这似乎在告诉我们K现代人的身体内
仍然流动着几十亿年前的海洋水à
水是生物有机体的重要组分à例如K人体组织含水量约为���K血液中的

含水量为���N大多数生物体内水的含量也在�L�以上à在自然界的植物体内K
水分含量更高K有些甚至高达���à除了构成生物体外K水对生物还起着很多
作用K例如吸收Ð输送氧分K排泄废物K调节体温等à
水也是人类生产和生活不可缺少的物质à

��土壤圈
土壤是地球陆地上能供植物生长与繁殖的疏松表层à它由岩石演化而来K但

在性质上与岩石有很大的区别à土壤具有肥力K能够提供和调节水Ð气Ð热和营
养元素K为植物的生长提供了必要的条件à虽然地表土壤的厚度一般仅为几十厘
米K与地球半径相比微乎其微K但正是这薄薄的一层土壤K才使得地球上有了广
阔的森林Ð农田和草地K人类从中获得宝贵的生产和生活资源à

��岩石圈
岩石圈是人类生存环境最下面的一个圈层K本书将它与地壳作为同义词K其

平均厚度为��Y��lnà它向人类提供了化石燃料和矿物资源K对人类的发展也
具有重要的价值à

��生物圈
生物圈是地球上所有生物及其生存环境的总称à它包括从海平面以下��ln

到海平面以上�ln的范围K在这个范围内有正常生命的存在K其内部不断进行
着物质Ð能量和信息的交换和循环à但是K生物的绝大部分集中在水面下���n
到地面以上���n的薄层内K因为这一薄层可以获得充足的太阳光能K有适于生
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命活动的温度条件K有生物可以利用的大量液态水Ð氧气Ð二氧化碳以及氮Ð
磷Ð钾等营养元素à这一薄层可以说是生物圈的核心部分à
生物是在地球发展历史中产生的K同时生物对地球环境的形成和发展又起着

非常重要的作用K最根本的原因是绿色植物能够通过光合作用K把周围环境中的
无机物合成有机物K同时把太阳能转变为化学能K贮藏在有机体中à绿色植物在
进行光合作用时K从空气中吸收二氧化碳K从土壤中吸收水Ð氮和其它化学元
素K合成有机物K同时放出氧气à这样就使许多化学元素离开原来的位置进入生
物体内K并改变它们原来存在的形式à植物又是动物和微生物的食物来源à被生
物有机体吸收的化学元素K在有机物被微生物分解的过程中K又以无机物的形式
返回到周围的环境中去à例如K植物死亡后K其残体被分解K或是植物被动物吃
掉K变成排泄物K都可使土壤上层增加磷Ð硫和其它化学元素à
人类作为生物界中的一员K生物圈正是人类赖以生存的自然环境à人类活动

对生物圈的影响正是我们要特别关切的环境问题à
在大约��亿年的地球史中K虽然生命历时很长 I大约有��亿年JK但人类

的出现只是最近 I���Y���J���� 年的现象à人类作为生物圈的新成员K在发
展历史���的时间里K同大自然相比K一直是个弱者à那时K人的能力非常有
限K好像是大自然的奴隶K一切都要等待大自然的恩赐à
大约在������� 年以前K人类找到了自身以外的能量���火à人类从烧毁

森林的熊熊大火中K发现了火的力量K并且学会了利用火à
伴随着火的利用K人类迈进了制造工具的时代K制造了石刀Ð石斧K发明了

铜器和铁器K不再单靠采集野果Ð野菜和捕捉动物为生K学会了种植K开始了农
业时代à这时候的人已经走上了改造自然K改造环境的道路à
人类从农业社会进入工业社会后K与大自然抗衡的力量越来越强à尤其是近

半个世纪以来K随着科学技术迅猛发展K人类对自然的干预日益加强à但人类必
须明白K自己永远是自然之子K要善待自然à因为人类的诞生离不开自然的孕
育K同样人类的生存和发展也离不开大自然的庇护à善待自然K就是善待人类自
己à
如果我们以自然的主宰自居K并过分地向自然索取K将破坏自己与大自然的

平衡与和谐à最终危及人类自身à我们要提倡M天地人和K持续发展à

第二节��地 球 环 境

一Ð环境的涵义
�环境�一词是我们经常使用的à它的涵义因研究对象中主体的不同而有所

变化à与某一研究主体有关的周围事物K就是这个主体的环境à环境科学是以人
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类同周围世界之间的相互作用为研究对象的à这里所谓的环境K是指人类 I主
体J赖以生存和发展的各种物质因素交互关系的总和à也就是说K环境是人类进
行生产和生活活动的场所K是人类生存和发展的物质基础à
各国对环境的定义不尽相同K它体现了人类利用和改造自然的性质和水平à

�中华人民共和国环境保护法�指出M�本法所称环境K是指影响人类生存和发展
的各种天然的和经过人工改造的自然因素的总体K包括大气Ð水Ð海洋Ð土地Ð
矿藏Ð森林Ð草原Ð野生生物Ð自然遗迹Ð人文遗迹Ð自然保护区Ð风景名胜
区Ð城市和乡村等�à也就是说K环境不仅指自然环境Ð生态环境K还包括一定
的社会环境 I也称人工环境Jà它是人类以自然环境为基础K经过开发和利用形
成的K它凝聚着自然因素和人工因素的交互作用à
二Ð环境的分类
根据环境要素Ð人类对环境的作用及环境的功能K可以将人类环境区分为自

然环境Ð生态环境和社会环境à环境科学主要研究自然环境和生态环境à

��自然环境
自然环境指的是自然因素的总体à如果从环境要素来考虑K可再分为大气环

境Ð水环境Ð土壤环境及生物环境等à它是人类目前赖以生存Ð生活和生产所必
须的自然条件和自然资源的总称à它在人类出现之前K已按照自己的运动规律经
历了漫长的发展过程à自人类出现之后K自然环境就成为人类生存和发展的主要
条件à人类不仅有目的地利用它K还在利用过程中不断影响和改造它à
自然环境按人类对其影响和改造的程度K又可分为原生自然环境和次生自然

环境à
I�J原生自然环境��是指完全按照自然规律发展和演变的区域à如极地Ð高

山Ð人迹罕至的沙漠和冻土区Ð原始森林Ð大洋中心地区等à这些区域K目前尚
未受到人类影响K景观面貌基本上保持原始状态à

I�J次生自然环境��是指受人类发展活动影响K原来的面貌和环境功能发生
了某些变化的区域à如次生林Ð天然牧场等à
随着人类经济和社会发展活动的范围和规模的扩大K自然界原生自然环境越

来越小à当今K严格意义上的原生自然环境几乎不复存在à像两极大陆K虽然目
前人类活动的直接影响还较小K但由于人类活动造成的 �臭氧空洞�以及大量施
用农药K已经危及到那里的生物à

��生态环境
从生物与其生存环境相互关系的角度出发K我们可以将对生物生命活动起直

接影响和作用的那些环境要素 I即生态因素J的总和称为生态环境à
光Ð热Ð水Ð空气Ð土壤等都是生态因素à各个生态因素并非孤立地Ð单独

地对生物发生作用K而是共同综合在一起对生物产生影响à也就是说K生态环境
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