
表示井水，绘有。表示肥皂水）

通过介绍多种肥皂的外形特征和用途，使儿童对日常生活

中的一些现象产生兴趣。

了解肥皂洗涤效果与水质的关系，初步懂得肥皂去污道理。

学习使用塑料滴瓶的方法。

自来水、井水、香肥皂水、不同种类的肥皂。

表示自有盖无色瓶、塑料滴瓶、塑料杯、标签纸（绘有

来水，绘有　　

一、引出课题



泡沫也把脏“拉到”水里，手、衣服也

教师提问：“你们平时用过肥皂吗？见过哪些肥皂？”

教师演示：黄色的洗衣皂、彩色的香皂、能杀灭皮肤病菌的

药皂、洗发的液体肥皂等。

并请小朋友试着摸摸、看看、闻闻。共同小结：肥皂有多种颜

色、多样的形状、各式各样的气味。

教师提问：“为什么要用肥皂？”“请谈谈用肥皂洗小手绢的

过程，在搓擦手绢时看到了什么东西？”

二、教师谈话

肥皂是我们的好帮手，能把手上、衣服上的脏帮忙洗掉。为什

么能把脏洗掉呢？肥皂遇到水，经过摩擦，就能产生很多的肥皂泡，

这些肥皂泡就把手上、衣服上的脏东西紧紧围住，“抓住”脏不放，

经过水的冲洗，泡沫被冲走了

就干净了。

四、教师空手示范，指导儿童进行实验

用塑料滴瓶吸入肥皂水，分别将肥皂水滴入盛有自来水和井

教师指导儿童进行用塑料滴瓶吸取清水的操作练习。

水面。另外，滴液时，滴瓶要保持竖直

在水中松手吸水，然后，轻握滴瓶将滴瓶口提出滴瓶口伸入水中

教师介绍塑料滴瓶的使用方法：先捏挤瓶壁，待排空后再将

来水和井水，一塑料小杯中盛有肥皂水。

表示的含义，两只有盖无色小瓶子中分别盛有等量的约半瓶的自

教师指导儿童认识桌上的用品，重点介绍标签纸上图案所

三、介绍实验用品与练习操作



肥皂水滴入井水中肥皂水滴入自来水中

水的无色小瓶中各 滴。盖好瓶盖后，一手拿一个瓶，同时摇动。稍

后，将瓶放在桌上，看看两个无色小瓶里有什么变化。在教师指导

下，儿童进行实际操作，完成实验。

五、儿童讲述实验过程和看到的现象

盛自来水的小瓶中泡沫比盛井水的小瓶中的泡沫多，教师对

首先发现这一现象的儿童进行表扬，并要让每个儿童都看到这个

现象。

六、教师讲解

肥皂在水中会产生泡沫，但是它有个怪脾气，在自来水中产生

的泡沫多，在井水中产生的泡沫少，这是因为自来水经过自来水厂

的工人叔叔们的劳动，除去了水中许多杂质，是比较纯净的，而井

水中含有许多杂质，会消耗掉很多肥皂，所以泡沫也就少了，所以

用井水洗衣服很难把衣服洗干净。

有趣的是人体中也用一种“肥皂”，在人体肠内也可产生大量

泡沫，甚至比肥皂还多，这些泡沫把人体内许多脏东西包围起来，

排出体外，使人身体内变得干净。人体内的像肥皂一样的东西是如

何制出来的呢？到现在还是个谜，人们还在不断研究。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



，对皮肤有较强的

七、结束活动

教师带领儿童就地取材，一起玩吹肥皂泡的游戏。

若一时找不到井水，可以在自来水中加少许可溶性钙盐或

可溶性镁盐以代替井水。

用香肥皂水做此实验，比一般洗衣皂水现象更明显。

有蓄无色小瓶可用青霉素药瓶代替，塑料滴瓶可用眼药水

瓶代替。

（刘晶杨燕）

洗衣皂主要成分是硬脂酸钠（

脱脂作用。香皂是用上等油脂制造的，加入了少量香料、着色剂等，

对皮肤有很好的保护作用，药皂里加进一些消毒剂，如硫磺、苯酚

等，理发用的液态皂，主要成分是脂肪酸钾。

肥皂与大量水接触时，聚集成几十个分支的胶束，成为一种粘

性的胶质溶液，能将衣服上的污垢吸附下来，同时，肥皂溶于水后，

搅动时使肥皂产生大量泡沫，泡沫越多，增加了皂液的表面积，使

肥皂液更有收缩的力量，促使污物脱离衣物。肥皂与水作用产生了

水解反应生成了碱，碱也有溶解污垢的作用。

从分子结构观点看，高级脂肪酸钠盐分子可分成两部分，一端

能溶于水叫“亲水基”，另一端却不溶于水（

一基）叫“亲油基”，当衣物上的油污用水洗时，擦上肥皂，



最后经搅拌、搓洗，使油污乳化而除去。

肥皂分子就浸润到衣物的缝隙空间，肥皂分子中的“亲油基”溶入

油污。“亲水基”则留在油污外面的水层中。这种排列使水的表面张

力降低，是肥皂的一种表面性能力。整个油污被肥皂分子包围而分

散在水中

）和镁离子（有的天然水（如井水）里含钙离子（ ）比较

多，在这种水里加入肥皂水发生沉淀，即难溶于水的高级脂肪酸钙

盐和高级脂肪酸镁盐。洗涤时，既浪费了肥皂而且这些沉淀附着在

织物上难于洗净。其主要离子方程式如下：



的香烟过滤嘴浸泡液）、禁止吸烟的广告牌

表示已吸过表示没有吸过的香烟过滤嘴浸泡液；绘有

塑料杯、塑料滴瓶、有塞无色小瓶、镊子、剪刀、标签纸（绘有

过的香烟过滤嘴各数个

高锰酸钾（ 粉）溶液、清水、吸过的香烟过滤嘴和没有吸

学习塑料滴瓶、镊子的使用方法。

定，对儿童进行远离香烟的教育。

依据国家未成年人保护法“预防和制止未成年人吸烟”的规

动，了解吸香烟对人体的危害。

通过对吸过的香烟过滤嘴里存在某些有害物质的检查等活



滴，然后将这两只小瓶均用塞

一、请儿童拿出自己收集的吸过的香烟过滤嘴，引起儿童

的兴趣

教师提问：“你向谁要来这些香烟过滤嘴？”

（爸爸、爷爷、邻居⋯⋯）

教师提问：“当你站在正在吸烟的人的旁边，你有什么样的感

觉？”

（难受、咳嗽、头昏⋯⋯）

二、准备实验用液

教师演示：用剪刀将几只没有吸过的香烟的过滤嘴部分剪

下并放入塑料杯里，然后向杯中倒入少许清水，以浸没过滤嘴为

宜，用镊子夹住过滤嘴，在水中使劲挤压，制备未吸过的烟的过滤

嘴的浸泡液。杯壁上贴标签纸，备用。

儿童模仿教师演示的方法，制备吸过的烟的过滤嘴的浸泡

液，杯壁贴上标签纸，备用。

三、儿童实验

粉教师介绍高锰酸钾溶液（为便于儿童记忆，可叙述为

溶液），溶液颜色为紫红色，它可用来洗伤口，凡是能水洗的食物、

饭碗、茶杯等在这溶液中泡五分钟，可杀死一般的细菌。

儿童在教师指导下进行尝试操作：将两种浸泡液分别倒入

少许于两只具塞无色小瓶中，再用塑料滴瓶吸取高锰酸钾溶液少

许分别向两只无色小瓶各滴入

子塞紧，轻轻摇动数下。观察现象，进行比较。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



扩散到周围空气里。这些有害物质能与高锰酸钾（

四、儿童交流观察结果并用连贯的语言讲述实验现象

（吸过香烟的香烟过滤嘴浸泡液使高锰酸钾溶液的紫红色立

即褪色，没有吸过烟的香烟过滤嘴浸泡液不能使高锰酸钾溶液褪

色。）

五、教师讲述

香烟的烟气中有许多有害物质，吸烟的人虽然用过滤嘴帮助

过滤掉一部分有害的东西，但仍有一部分进入人体内，许多烟气仍

粉）溶液发生

化学变化，使它的紫红色立即褪色，当我们看到美丽的紫红色突然

消失时，可想到这些烟气，经过人的气管时，会给人的健康带来很

大的危害，气管成了烟囱，时间长了易得支气管炎、哮喘、肺癌等，

还会加快皮肤的衰老。科学家经研究还发现，经常与吸烟的人在一

起的人，不吸烟的人比吸烟的人更易得肺癌，因此，在公共场所要

禁止吸烟。

六、教师演示并组织讨论

教师出示禁止吸烟宣传广告牌，请小朋友试说明这宣传广

告的含义。

⋯）

教师问：“如果有人在你们旁边吸烟，该怎么办？”

（劝阻吸烟、请吸烟人到室外去吸烟，打开窗户

教师强调吸烟危害健康。依据国家未成年人保护法“预防和

制止未成年人吸烟”的规定，教育儿童不能吸烟，并引导儿童回家

对家长和亲友进行吸烟危害健康的宣传。



袋里带来。

过程要求完全一样，更有说服力。

儿童收集香烟过滤嘴时，要求不用手直接拿，且要放在塑料

两种浸泡液配制的条件、用量和操作

更明显

高锰酸钾溶液中滴几滴稀硫酸，效果

可以鼓励儿童自己设计并制作禁烟

严禁吸烟广告牌标记。

小故事《虎小弟生病了》

在森林中，住着一对虎兄弟，一个是虎大哥、一个是虎小弟，他

们俩相亲相爱，形影不离，他们一起爬山，一起下山。可是虎大哥最

近与抽烟的猴老头交了朋友，喜欢上抽烟。早晨一起床就要抽烟，

吃饭后要抽烟，劳动时要抽烟，晚上睡觉前还要抽上几支烟。虎小

弟跟虎大哥朝夕相处，过了不久，不抽烟的虎小弟开始咳嗽、胸闷。

于是，虎小弟就到医院找大象医生看病，大象医生说，虎小弟得了

肺病，虎小弟觉得很奇怪，自己也不抽烟，怎么会得肺病呢？你们知

道它为什么会得肺病吗？

（刘晶）

毫克，这剂量可以杀死一只小白鼠，一支香烟中含尼古丁



种致癌物质，亿个烟尘分子进入肺部，还生成了约

升左右的烟雾，可见毒性之烈，一个吸烟人，每抽一支烟会产生

大约有

倍。又因为不吸烟所以长期吸烟者比不吸烟者肺癌发病率高达

萘胺等有害物质的耐受者对烟气中所含的尼古丁、氮氧化物和

高

性比吸烟者差，所以经常被动吸烟者肺癌发病率要比吸烟污染者

倍。另外，婴幼儿的被动吸烟危害更为严重，会导致智力迟

钝、多种炎症，从而影响孩子的呼吸系统及发育。

亚硝酸、醇烟气里含有许多还原性的物质，如二氨、挥发性

醛、烟草生物碱、芳香族胺、链烯、酚、丙烯醛等物质，而高锰酸钾是

具有强氧化性的物质，它们发生氧化还原反应的结果，使高锰酸钾

被还原，紫红色的中的 发生了变化，高锰酸钾溶

液的紫红色褪去。在高锰酸钾溶液中，加几滴硫酸使之呈酸性，可

以增强其氧化性。



学习辨别碘盐与不含碘的盐的方法，产生对科学实验的兴

趣，提高观察能力和分析能力。

了解食用含碘的盐很重要，增进生活中的小常识。

学习使用塑料滴瓶、药匙。

不含碘盐（用氯化钠代替）、含碘盐、淀粉碘化钾溶液、塑料杯、

小碟、塑料滴瓶、药匙、白纸、表演者道具、录像带、电视机、放像机。

一、看录像引出课题

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



教师：“今天，农贸市场上发生了一件事，让我们一起来看一

段录像。”（录像内容是小朋友演出的节目。）

盐贩子（下称贩）头系毛巾，肩担装盐布袋、秤杆，市场管理员

（下称员）手臂带袖章。

贩：（东张西望向人兜售）你要买盐吗？便宜的盐啊！

员：盐是由国家专卖的，你怎么自己卖私盐？

贩：我⋯⋯我是从专卖店批来的，便宜多了。

员：你盐袋子上怎么没有商标？怎么不含碘？政府规定只能卖

含碘的盐，吃没有碘的盐不利于健康，小孩子缺少碘甚至会变成呆

子，你知道吗？

贩：我⋯⋯我卖的盐是含碘的盐呀！

教师：“如何来确定盐贩子卖的盐是不是含碘呢？我们可以

用科学的方法帮助市场管理员来解决这问题。”

二、儿童感知两种盐的特征

袋上印有碘盐字样和商标等，另一包盐只用塑

教师指导儿童取出两种盐：用药匙将含碘的盐与盐贩卖的

盐各取一匙分别放入两个碟子中（注意操作要点：一是含碘的盐要

放在贴有蓝色标记的盘子中，二是药匙取完一种盐后，要用白纸擦

干净，才可继续去取另一种盐。药匙用过后，擦干净放回原处）。

儿童观察两种盐：什么颜色？用眼睛能看出哪种盐是含碘的

盐吗？（难以辨别）

三、儿童进行化学小实验

教师演示两种盐并让儿童从包装识别：一包盐是从正规商

店买来的含碘的盐

料袋包着。

教师介绍药品与塑料滴瓶的使用方法：教师出示塑料杯，内



毫升的水克，加入

盛有淀粉碘化钾溶液，告诉儿童用这种溶液能分辨出含碘盐和不

含碘的盐，因为这种溶液可使含碘的盐变蓝。

教师指导儿童操作：用塑料滴瓶从塑料杯中吸取少许淀粉

碘化钾溶液，分别向两只碟子中的盐里，各滴入三滴溶液。观察现

象：看看两种盐各有怎样的变化？

儿童观察现象并表述结果：含碘的盐出现蓝色，盐贩子卖的

盐没有变化。

儿童集体游戏“指一指”，强化对含碘的盐的认识，指出哪种

是含碘盐，哪种盐不含碘。

四、组织儿童表演

扮演市场管理员的儿童讲吃含碘盐的重要性。

扮演盐贩子的儿童承认错误：不该为了赚钱不顾百姓的健康，

往后再也不卖私盐了，我愿意接受处罚。

五、教师讲述

我国是世界上严重缺碘的国家，为了消除碘缺乏病，政府规定

食盐里一定要加碘。

而市场上假冒碘盐，非碘盐和劣质盐时有出现，所以，我们以

后陪妈妈上街买盐，要到正规店去买，还要仔细看清袋子上是否写

明含碘，做个有心人，真正吃上“放心盐”，而且在平时还要经常吃

些海带，紫菜等海产品，因为这些菜里也含有丰富的碘。

化学药品的配制方法。

毫升沸水中，然后加水稀释至

淀粉碘化钾溶液的配制方法：先取淀粉

调匀，再将调匀的淀粉倒入



毫升蒸馏水，煮沸。冷却后倒入上述克碘化钾，加入毫升。另取

新配制的淀粉溶液中，再加 毫升浓盐酸混匀。

毫升，然后按以上

米汤也可制作淀粉溶液代用品：煮稀饭见米粒已破立即取上

层米汤（不待稠状就取）静置一昼夜，取清液

方法配制。

碘化钾、淀粉、浓盐酸在化学试剂商店有售。

情境表演与录像拍摄，教师可以根据情况自己创设，编排。

小故事《送盐》

我们每天吃的菜里面都要放一点食盐，如果长期缺少盐，就会

全身无力，还会生病，因此每人每天都要吃一点食盐，当然也不能

过多。我现在给小朋友讲个故事，不知大家看过电影《闪闪的红星》

没有，那里面讲到，红军叔叔在山上吃不到盐，这比没有粮食还难

受，敌人封锁住各个山口，对上山的人都要搜查，就是不让山下的

老百姓给山上的红军叔叔送粮送盐，想把我们红军叔叔困死。有个

小英雄叫潘冬子，他看到有的乡亲把盐藏在竹杆里还是给敌人查

出来了，就想了个聪明的办法，先把盐溶在水里，把身上的棉衣服泡

在盐水里，再穿在身上，骗过了搜查的敌人，终于把盐带到了山上

红军叔叔那里。

（连影）

碘有极其重要的生理作用，人体中的碘主要存在于甲状腺内。

甲状腺得不到足够的碘，就会形成甲状腺肿（即我们常说的大脖子



与健康造成了极大的损害，对婴幼儿的危害尤病），给病人的智力

其严重，会导致发育不全，甚至痴呆，而人体一般每日摄入

碘才可以满足需要。

政府原先要求“到

我国是世界上严重缺碘的地区，全国有约四亿多人缺碘，我国

年在全国消灭碘缺乏病”，现又改为到

年，可见任务十分艰巨，因此，必须坚持在盐中加入一定量的碘酸

钾，以确保人体对碘的摄入量，这是一种最经济安全有效的好办

法

）与碘化

反应有单质碘

检测含碘食盐中碘的存在的化学原理：碘酸钾（

钾（ ）生成，而单质碘具有遇淀粉呈现出特殊蓝

色的特性，离子方程式如下：



通过小实验，初步了解黑彩笔中的黑色颜料可分离成桔红

色和蓝色，桔黄彩笔中的桔黄色颜料可分离成黄色和粉红色。

自己的发现。

认识多种颜色，并感受到一色变多彩的喜悦

能按教师的指令进行有序操作，并能用较完整的语言表述

颜料、清水、黑色水彩笔、桔黄色水彩笔、无色小瓶、塑料滴瓶、

滤纸、贴有半成品图（参考图样附后）的滤纸。

一、玩调色游戏，导入课题



向儿童介绍游戏材料。

教师：“请小朋友们任选两种颜料滴入小瓶中，轻轻摇晃，看

看发生了什么变化，并将自己的发现告诉大家。”

（注意颜色叙述要正确，如：我看到蓝色颜料与黄色颜料混和变成

了绿色。）

教师：我们已经知道两种不同的颜色调和时，就会变成另一

种颜色，那么，调和变成的颜色能不能分离出不同的颜色呢？我们

今天就来分分看。

二、儿童实验

教师讲述实验方法：分别用黑色水彩笔和桔黄色水彩笔在

滤纸上画小圆圈，然后用塑料滴瓶在圆圈中间滴一滴清水，操作后

请仔细看：在小圆圈的周围发生了什么变化？

儿童在教师的指导下操作并观察现象。

（有的颜色在圆圈的外面，有的颜色在圆圈的里面，黑色分成

了桔红色和蓝色，桔黄色可分成黄色和粉红色。）

儿童用较完整的语言表述自已的发现。

三、教师讲解

黑色水彩笔和桔黄色彩笔中的颜料是由好几种颜色调和而

成。这些颜料在薄薄的滤纸上含有的水层中，有的颜色跑得快，有

的颜色跑得慢，这样在纸上就会彼此分开了。

四、儿童完成半成品的画，获得美的感受

先在白纸上画好一位小孩子在洗衣服（画有洗衣盆不画肥皂

泡）；孩子在吹着肥皂泡的样子（不画肥皂泡）；小动物手持气球在

奔跑（不画气球）等，然后将其沿图剪下，贴在滤纸上，再由儿童用
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