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前 言前 言

亘古以来广袤无际的太空，以它独有的博大与深邃、未知

与神奇，令我们魂牵梦绕、无限向往。神话里的嫦娥奔月，史实

中的万户飞天无不赋予它灿烂神奇的色彩。时代变迁，人类进

步，科技发展日新月异，终于使载人航天的梦想在 圆园世纪中叶
变成了现实，并成为人类航天事业中最辉煌的一个里程碑。

员怨远员年 源月 员圆日，前苏联航天员加加林乘坐“东方 员”号

载人飞船在强大火箭的推动下，终于飞出了地球，以 员小时 源愿
分钟的时间绕地球飞行 员圈后返回地面，实现了千百年来人类

遨游太空的夙愿，掀开了世界载人航天史的第一页。员怨远怨年 苑
月 圆员日，美国航天员阿姆斯特朗乘坐“阿波罗 员员”号载人飞

船，首次踏上了月球，从此又掀开了月宫的面纱。

转眼 源园多年过去，已有 圆怨个国家的 源园园多名航天员先后

遨游了太空。更令全球华人欢欣鼓舞、激动万分的是，圆园园猿年

员园月 员缘日，我国自行研制的“神舟”五号载人飞船发射成功，
航天员杨利伟成为中国载人航天第一人。勤劳、智慧、勇敢的中

国人圆了千年来的飞天梦，我们伟大的祖国成为继俄罗斯、美

国之后第三个完成载人航天任务的国家。

这一次次的成功是几代航天人用心血、汗水甚至生命共同

铸就的。有了他们许许多多的付出，才有了载人航天事业的日

益兴旺，才有了载人飞船、航天飞机和空间站在太空翱翔，才有

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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了人类在探索与开发近地和环日空间的辉煌成就。时至今日，

航天高技术已经成为一个国家综合国力的集中体现，标志着一

个民族的兴衰。“神舟”五号飞船的成功发射使我国的世界航天

大国地位更加巩固，同时也在全国掀起了一股航天热。

时代在进步，太空在召唤，中华民族的载人航天事业前景

壮观、任重道远。值此机会，我们向广大航空航天爱好者奉献出

《遨游太空》一书。该书融科学性、知识性和趣味性于一体，分七

个章节，多角度介绍了载人航天及其相关方面的一些基本情

况，内容丰富、素材新颖、图文并茂、可读性强。

由于编者水平有限，书中难免有疏漏之处，恳请读者批评

指正。

编 者

圆园园猿年 员员月
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载人航天发展历程

人类的活动范围，经历了从陆地到海洋，从海洋到大气

层，从大气层到外层空间的逐步拓展过程。圆园世纪 缘园年代出现
的航天技术，开辟了人类探索外层空间活动的新时代。

经过近半个世纪的迅速发展，人类航天活动取得了巨大成

就，极大地促进了生产力的发展和社会的进步，产生了重大而

深远的影响。航天技术已成为当今世界高技术群中对现代社会

最具影响的高技术之一，不断发展和应用航天技术已成为世界

各国现代化建设的重要内容。

一、载人航天的意义

我们的童年是伴着嫦娥奔月的梦幻走过的，每个人脑海里

都有一幅自己的月宫图。而敦煌壁画中飘逸灵动的飞天，又不

知牵惹了多少人浮想联翩⋯⋯遨游太空是人类自古以来就梦寐

以求的美好愿望。经过祖祖辈辈千百年的奋发努力，特别是现

代科学技术的飞速发展，载人航天的梦想终于在 圆园世纪变成了
现实，并成为人类航天事业中最辉煌的一个里程碑。

载人航天是指人驾驶和乘坐载人航天器在太空中进行各种

探测、研究、试验、生产和军事活动的往返飞行。其目的在于

突破地球大气层的屏障和克服地球引力，把人类的活动范围从

陆地、海洋和大气层扩展到外层空间，更广泛和更深入地认识
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整个宇宙，并充分利用太空和载人航天器的特殊环境进行各种

研究与试验，开发太空极其丰富的资源。载人航天由载人航天

系统实现。该系统由载人航天器、运载器、航天发射场、回收

设施和航天测控与通信网络组成。载人航天器与无人的卫星和

探测器相比，由于有人的驾驶与从事各种活动，它的技术难度

更大，设备更复杂，可靠性要求也最高。确保航天员顺利进入

太空并安全返回地面是载人航天的关键。由于航天员是载人航

天的主角，因此必须经过极其严格的选拔和专门的训练。员怨远员
年 源月 员圆日，前苏联航天员加加林进入太空轨道并返回地面，
掀开了世界载人航天史的第一页。截止到 圆园园园年 圆月，全世界
共进行了 圆圆员次载人航天飞行，其中美国 员圆愿次，前苏联 辕俄罗
斯 怨猿次，共有 愿员猿人次上天，开展了前所未有的空间实验活动。
多学科集成的载人航天工程为当今航天技术领域的前沿，

也是一个国家综合国力的体现，其对国民经济发展、社会进

步、人民生活质量的提高和国防建设都具有十分重大的意义。

发展载人航天，主要有以下三个方面的意义。

穴一雪开发利用空间资源

人类为了社会进步和生活，总是不断地扩大活动领域，探

索新的理论和方法，开发和利用更多的资源，这是包括空间科

学和技术在内的高新技术发展的动力。外层空间（简称空间，

又称太空）是人类扩大其活动范围的最新疆域，它广阔无垠，

拥有丰富的空间资源。空间资源可分为两类：一类是天然资

源，如高真空、太阳能、月球、微小行星等；另一类是航天器

在轨道上运行而自然产生的资源，如航天器对于地球表面的高

位置和高速度，航天器的微重力环境等。空间资源也可以分为

信息类、能源类和物质类三类，这三类资源的开发都会给人类

带来巨大的利益。

源园多年来航天技术为开发利用空间资源所作的努力，只是
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在开发航天器高位置和高速度资源以获取、传输和转发信息方

面取得了明显成就，获得了巨大的利益，例如通信卫星、遥感

卫星的广泛应用。开发这类信息资源，在现有技术条件下可以

全部自动化，不需要人在轨参与，不受载人航天的制约。

进一步开发空间能源和物质资源，如利用航天器微重力环

境制备高级材料和高级药品，在空间获取能源和建立电站等，

由于获取、加工、运输和存储的主要是物质或太阳能，因此采

用的方法和过程，所需的装备和设施要比用于信息类的大得

多、复杂得多。现在和可预见的将来，还很难做到全部或大部

分自动化。这就需要人在空间现场参与工作，以解决那些靠机

器不能完全解决、难以解决或代价过于昂贵的各种问题。如开

发月球资源，就需要人进驻月球长时间地参与工作。

需要人在空间现场直接参与工作，必须为人创造一个可以

在空间长期生活和工作的条件，这就需要发展载人航天。

据报道，前苏联、美国均在空间站或航天飞机上建立了专

门的生产车间，进行了长期的空间生产试验，成功地生产出了

半导体、光学玻璃、各种合金、陶瓷和超纯蛋白等产品，获得

了明显的社会和经济效益。

穴二雪载人航天是天基航天的基础

过去和现在，航天技术及其产业的基本发展模式是在地上

做好一切工作，将航天器设计、制造和总装到最终状态之后发

射到运行轨道并工作到寿命终止。这种一切靠地上的发展模式

也可称为“地基航天”模式。地基航天的航天器，在轨道上任

何一个关系到其功能和寿命的环节、元器件和设备出了问题，

航天器不是带病降低等级勉强维持，就是失效报废。不出问题

的航天器，当燃料用完或能源不够时，尽管其他一切均好，但

也因无法补给而寿终正寝。航天技术属高技术，具有一般高技

术的特征，但它还有航天器不可维修、不可替换、不可加注、
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不可改变及调整功能、不可组装等“五不可”的特点，因此，

它是一种投入更多和风险更大的高技术。减少投入和降低风险

始终是地基航天头等重要的课题。从根本上讲，改善航天技术

发展模式，变“五不可”航天器为“五可”航天器，将会大幅

度降低成本和风险，促进航天技术的大发展。

随着载人航天技术的发展，现在载人空间站已基本上可以

实现“五可”。但对站外航天器实施“五可”，还需要在空间

站的基础上发展载人空间基地，空间基地配备有拖船、配件和

燃料仓库，可以把失效的或燃料耗尽的航天器拖到基地由航天

员进行小修、大修和加注恢复到原性能后再送回其原运行轨

道。空间基地有组装场地可把按紧打包送来的分散零件、部

件、组件展开，组装成航天器整体，再由拖船拖到运行轨道。

空间基地可作为高轨道、月球和行星际任务的中转站。

要实现“五可”，有相当一部分工作需在天上完成，按这

种模式发展航天，可称为“天基航天”模式。天基航天可从根

本上降低航天器的成本和风险，为在空间建造大型航天器，如

空间电站、空间旅馆、月球基地等创造条件，这无疑将促进人

类生存空间的扩大和空间资源的开发。

穴三雪军事桥头堡阵地

前苏联和美国都曾在载人航天器上进行过侦察、监视、研

制空间兵器、协助指挥与控制地面军事力量等方面的试验。由

于航天员可以有目的地选择侦察和跟踪目标，可以灵活地根据

不同需要选用不同的侦察仪器和手段，可以筛选、滤掉不必要

的数据，这就大大提高了军事侦察情报的实际质量。

前苏联“礼炮”号空间站就能对从北纬 缘员援远度到南纬
缘员援远度之间所有国家和地区进行地毯式照相侦察，并进行对比
分析，考察别国的军事动态，这种侦察包括了我国全部的领空

和领海，而且每隔两天就可以重复一次。前苏联利用该空间站
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进行了反弹道导弹观测试验、指挥控制陆军释放烟雾训练，进

行天基激光瞄准跟踪试验等大量军事活动。而美国的航天飞机

则是潜在的最有效的卫星、导弹防卫和进攻两栖武器，航天员

可以利用航天飞机在轨道上自由地检修、回收自己的卫星及其

他航天器，也可以拦截、搜查、破坏、偷窃敌方的卫星，这种

制天权对敌方的威胁远远甚于制空权。

二、人类载人航天历程

回顾国外载人航天的发展，大致经历了设法把人送上地球

轨道并安全返回、发展载人航天基本技术以及发展试验性与永

久性载人空间站三个阶段。

穴一雪实现载人航天飞行

在解决把人送上地球轨道并安全返回之前，美国与前苏联

均于 圆园世纪 缘园年代末至 远园年代初发射了载有狗、猴、猩猩和
其他生物的卫星和不载人飞船，用以验证载人航天系统的安

全性和可靠性。紧接着就发展了可以装载 员名航天员的载人
飞船。

载人飞船又称宇宙飞船。它是一种能够保障航天员在太空

生活与工作，以执行航天任务并安全返回地面的航天器，既可

以单独作为人类航天活动的飞行平台，也可以作为人类往返于

太空和地球之间的“渡船”，还可以同载人空间站或其他航天

器在太空对接组成大型复合体。载人飞船由运载火箭发射，容

积较小，所运载的消耗物资数量有限，不具备再供给能力，而

且只能一次使用。

员怨缘苑年 员园月 源日，前苏联率先发射了世界上第一颗人造地
球卫星，从而为人类进入太空展现了希望。随后，前苏联于

员怨缘愿年 愿月便开始实施命名为“东方”号的载人飞船发展计
划。为了争取时间，前苏联采取了边设计边制造的方法，终于
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在 员怨远员年 源月 员圆日抢先把可以
装载 员名航天员的“东方 员”号
飞船送上太空，航天员加加林以

员小时 源愿分钟的时间绕地球飞行
了 员圈，成为世界上第一个实现
载人航天的国家（图 员原员）。从此开
始了世界载人航天的新时代。

前苏联发射“东方”号飞船

的目的除了把人送上太空并安全

返回外，还要检验飞船的性能，

并考察人在太空的自我感觉与工

作能力。“东方”号飞船由球形

航天员座舱、仪器舱和反推火箭发动机组成，重量约 源援苑吨。
航天员在弹射座椅上着密闭式航天服飞行（图 员原圆）。从 员怨远员

年 源月到 员怨远猿年 远月，前苏
联共发射了 远艘“东方”号飞
船。员怨远猿年 远月 员远日发射的
“东方 远”号飞船还首次把女
航天员捷列什科娃送上太空，

她 猿天后返回地面，开创了妇
女航天的先河（图 员原猿）。
员怨缘愿年 员园月 员员日，美国

根据《员怨缘愿年美国航空航天法
案》组建了国家航空航天局，

统管美国的载人航天计划。为

了与前苏联抗衡，国家航空航

天局组建后的第 苑天就宣布了
“水星”载人飞船计划。

“水星”载人飞船计划的图 员原圆 “东方 员”号飞船结构示意图

图 员原员世界上第一位进入太空
的前苏联航天员加加林
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目的是研究与解决飞船再入大气层时的空气动力学、高加速

度、零重力对人体的影响，以及人在失重环境下的工作能力。

“水星”号飞船由航天员座舱、逃逸系统、反推与分离火箭系

统等组成，重量约为 员援猿吨。员怨远圆年 圆月 圆园日，美国首次将载
有 员名航天员的“水
星 ” 号 飞 船 送 上 太

空，也实现了载人轨

道飞行（图 员原源）。
从 员怨缘怨年 愿月 到
员怨远圆年 缘月，美国共
发射了 圆缘艘“水星”
号飞船，其中 源次为
载人飞行。

美国与前苏联经

过第一阶段的载人航天飞行，证实了人在过载、失重、热真空

和强辐射的环境中不仅能够生存，而且还能有效地工作，从而

为进一步实施载人航天计划奠定了基础。

图 员原猿 世界上第一位进入太空的前苏联女航天员捷列什科娃

图 员原源 “水星”号飞船
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