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本书是一本介绍仿古建筑知识的普及读本，本书以极其通俗的语言，形象化的图文介绍，共分七章讲
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与地面，第七章为仿古石桥与石景。
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我国是一个历史悠久、幅员广阔、山水众多的国家，随着我国经济文化和旅游事业的发
展和提高，在我国大江南北，都新建和开发了不少的园林景点，在这些园林景点中，各种各
样的仿古建筑，是必不可少的建设内容。为了配合这一形势的需要和发展，我们特此编写了
此书，以求对从事园林建设工作者有所帮助。
在我国古代历史中，跨越近１３００年的唐宋元明清时期，是我国古代经济文化高速发展

的时期，在这一时期的古建筑，是我们中华民族的文化象征；它们具有大盖帽屋顶、木构架
承重、装饰点缀强等特点，是仿古建筑的主要对象。本书以极其通俗的语言，形象化的图文
介绍，详细介绍了这些古建筑的一些基本知识。全书具体内容分为七章：
第一章　仿古建筑的形与体。主要介绍仿古建筑的形式、类型、体量和斗栱。
第二章　仿古建筑的木构架。按所分类型详细介绍仿古建筑的木构架。
第三章　仿古建筑的屋面。按所分类型具体讲解仿古建筑的屋面瓦作。
第四章　仿古建筑的围护与立面。具体细化仿古建筑的立面表现图示。
第五章　仿古建筑的装饰构件。分别介绍仿古建筑常用的装饰内容。
第六章　仿古建筑的台基与地面。阐述仿古建筑常用的台座、地面和甬路等的形式。
第七章　仿古石桥与石景。介绍园林景点所常用的石券桥和石景基本知识。
本书可供园林建筑工作者和管理者学习参考，也可作为园林专业大专院校的辅导教材。
由于本人知识的局限性，本书编写中的不足之处，恳请广大读者批评指正，在此表示

谢意。
在本书编写过程中，吴宝珠、杨芳、徐俭红、杨晓东、廖艳平、田春英、孟宪军、田夏

峻、周自刚、许培芳、田夏涛、孟晶晶等担任了部分章节的资料收集、整理和绘图工作，在
此一并表示谢意。

编著者

２００８年４月
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第一节　仿古建筑的形式与类别

在我国遗留的古建筑实物中，大多是唐、宋、元、明、清时期的建筑物，因为这一时期
在我国古代历史上跨越近１３００年，是我国古代经济文化高速发展的时期，这一时期的古建
筑，也是中华民族独特的历史、文化象征；它具有大盖帽屋顶、木构架承重、装饰点缀强等
特点。所以，将唐、宋、元、明、清时期的建筑，作为仿古建筑的主要对象。为叙述方便，
对唐、宋、辽、金、元时期的建筑，虽在细节上有些不同，但基本上都符合宋 《营造法式》
的理论要求，将这时期的建筑列为宋式建筑类加以叙述；对于明、清时期的建筑，以清工部
《工程做法则例》为理论基础，将它列为清式建筑类加以叙述。《营造法原》所涉及的为江南
民间风格建筑，则在相关内容中加以串讲。

一、仿古建筑参考历史文献
中国古建筑，在历经唐宋元明清时期后，留有两部完整的历史文化著作，即：宋朝李诫

修编的 《营造法式》和清朝颁布的工部 《工程做法则例》，它给我们研究仿古建筑工程提供
了很好的依据。而在江浙一带江南营造世家姚承祖的民间著作 《营造法原》也颇有影响。在
仿古建筑中，我们均以此作为主要参考文献。

１宋 《营造法式》
《营造法式》是北宋崇宁二年 （即１１０３年）颁刊的一部关于 “土木工程做法和工料定

额”的建筑典籍，由当时朝廷主管土木工程部门的官吏李诫编修成书。全书分列为：释名、
诸作制度、功限、料例、图样五大部分，共三十六卷。
卷一、卷二为 “总释”，主要考证、注释建筑术语，订出 “总例”。卷三至卷十五为诸作

制度，即：壕寨制度、石作制度、大木作制度、小木作制度、雕作制度、旋作制度、锯作制
度、竹作制度、瓦作制度、泥作制度、彩画作制度、砖作制度、窑作制度等。卷十六至卷二
十五为诸作功限，即上述诸作的劳动定额和计算方法。卷二十六至卷二十八为诸作料例，即
上述诸作的用料定额和工艺等。卷二十九至卷三十四为图样，包括总例、壕寨、石作、大木
作、小木作、雕作、彩画作等所涉及的图样。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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２清 《工程做法则例》
《工程做法则例》是清朝雍正十二年 （即１７３４年）间，由以管理工部事务的和硕果亲王

允礼为首的１５名官员，“将营建坛庙、宫殿、仓库、城垣、寺庙、王府及一切房屋油画裱糊
等项工程做法，应需工料，详细酎拟物料价值”，经核实造册而成的工程条例，上报朝廷批
准颁布作为官方营建工程的执行文件。全书共七十四卷。
卷一至卷二十为庑殿、歇山、硬山等大木作做法。卷二十一至卷二十七为垂花门、亭廊

等小式大木作做法。卷二十八至卷四十为各规格斗栱做法。卷四十一为各项装修做法。卷四
十二至卷四十七为石作、瓦作、土作等做法。卷四十八至卷六十为各工种用料数量规定。卷
六十一至卷七十四为各种用工数量规定。

３江南 《营造法原》
《营造法原》是指以苏州、无锡、浙江等为代表的江南古建筑形式，是江南营造世家姚

承祖晚年根据家藏秘籍和图册，在前苏州工专建筑工程系所编的讲稿，经原南京工学院张至
刚教授整理改编而成的民间著作。全书共十六章。
第一章为地面总论，讲解房屋台基基本知识。第二章为平房楼房大木总例。第三章为提

栈总论，介绍屋架基本知识。第四章为牌科，介绍斗栱内容。第五章为厅堂总论。第六章为
厅堂升楼木架配料。第七章为殿堂总论，讲解房屋的基本结构知识。第八章为装折，介绍门
窗及室内装饰。第九章为石作，介绍石砌结构知识。第十章为墙垣。第十一章为屋面瓦作及
筑脊。第十二章为砖瓦灰砂纸筋应用之例。第十三章为做细清水砖作，介绍砖墙、屋面瓦作
的基本知识。第十四章为功限，说明木作及木作的用工标准。第十五章为园林建筑总论。第
十六章为杂俎，简介园林其他小型建筑物基本知识。

二、仿古建筑的形式
仿古建筑的形式，一般按屋顶造型进行划分，其基本形式分为：庑殿建筑、歇山建筑、

硬山悬山建筑、攒尖顶建筑等。其他还有一些在此基础上进行屋顶变化的形式，如盔顶建
筑、十字顶建筑、工字建筑等，都比较少见。这里主要介绍一些常用的基本形式。

（一）庑殿建筑的形式
庑殿建筑在我国古代房屋建筑中，是等级最高的一种建筑形式，由于它体大庄重、气势

雄伟，在古代封建社会里，它是皇权、神权等最高统治权威的象征，因此，庑殿一般只用于
宫殿、坛庙、重要门楼等，而其他官府、衙役、商铺、民舍等一般是不允许采用的。庑殿建
筑的形式，如图１１１所示。
庑殿建筑是一个具有前、后、左、右四个坡面屋顶的建筑，故有的称它为 “四阿殿”；

又因最上层屋顶由五个屋脊 （即一个正脊、四个垂脊）所组成，故又称为 “五脊殿”。从建
筑立面的檐口形式，庑殿建筑又分为单檐庑殿 ［如图１１１（ａ）所示］和重檐庑殿 ［如图

１１１（ｂ）所示］。

１宋式庑殿建筑的特点
宋式庑殿建筑，屋顶曲线线形比较强，正脊带有一定下弯的弧度，如图１１２所示。在

《营造法式》中，四个翼角上翘度比较大，形成屋檐檐口由中间向两边弯的弧，檐柱由中间
向两边逐渐升高，如图１１２（ｃ）所示。
图１１２中所示 （ａ）为山西五台山佛光寺大殿 （唐代建筑），（ｂ）为山西大同善化寺大
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图１１１　庑殿建筑

图１１２　宋式庑殿建筑实例

雄宝殿 （辽代建筑）。

２清式庑殿建筑的特点
清式庑殿建筑一般显得更加稳重大方，正脊为水平直线，四个翼角稍有上翘，屋檐檐口

中间水平，两边曲度平缓，所有檐柱高度相等，如图１１３所示，其中 （ａ）为单檐庑殿建
筑，（ｂ）为重檐庑殿建筑。

图１１３　清式庑殿建筑

清式遗留的庑殿建筑比较多，如北京故宫中的弘义阁、体仁阁、景阳宫、咸福宫等都是
单檐庑殿建筑的典范；而北京故宫中的太和殿、乾清宫、坤宁宫、午门主楼等则是重檐庑殿



４　　　　

的典范。

（二）歇山建筑的形式
在封建社会时期等级制度中，歇山建筑是仅次于庑殿建筑的一种等级，由于它具有造型

优美活泼，姿态表现适应性强等特点，被得到广泛应用，大者可用作殿堂楼阁，小者可用作
亭廊舫榭，是园林建筑中运用最为普遍的建筑之一。
歇山建筑也是一种四坡形屋面，但在其山面，不像庑殿屋面那样直接由正脊斜坡而下，

而是通过一个垂直山面之后再斜坡而下，故取名为歇山建筑。这种建筑的单檐屋顶由四个坡
面，九条屋脊 （１正脊、４垂脊、４戗脊）所组成，故又称为 “九脊殿”，宋称为 “厦两
头造”。
歇山建筑依据屋顶形式不同，分为尖山顶 ［如图１１４中（ａ）、 （ｂ）所示］和卷棚顶

［如图１１４中（ｃ）所示］两种，每种又可分为单檐建筑和重檐建筑，如图１１４（ａ）、（ｃ）为
单檐建筑，（ｂ）为重檐建筑。

图１１４　歇山建筑

１宋式歇山建筑的特点
宋式歇山建筑也同宋式庑殿建筑一样，屋脊多带有弯弧，翼角带曲线上翘，两边角柱也

较中柱稍高，使得檐口呈曲线形。
在遗留古建筑中，如图１１５所示 （ａ）为山西南禅寺大殿 （唐代单檐歇山建筑）， （ｂ）

为山西晋祠圣母殿 （宋代重檐歇山建筑）。

图１１５　宋式歇山建筑实例

２清式歇山建筑的特点
清式歇山建筑的屋脊，一般都比较中规中矩，翼角翘飞不过分夸张，如图１１６所示，

（ａ）为卷棚顶式单檐歇山正侧面图，（ｂ）为尖山顶式重檐歇山正侧面图。
清式建筑整个势态显得轻盈而不失稳健，在我国北方园林中所遗留的清式歇山建筑很

多，如北京故宫中的保和殿、宁寿宫、慈宁宫等是典型的重檐歇山建筑。而长春宫、翊坤宫
等为典型的单檐歇山建筑。
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图１１６　清式歇山建筑实例

（三）硬山、悬山建筑的形式
硬山与悬山建筑是一种普通人字形的两坡屋面建筑，它用于普通民舍和大式建筑的偏

房。在封建等级社会里，它是属于最次等的普通建筑，但实际上它所接触的范围面广量大，
一切不太显眼和不重要的房屋，都采用硬山、悬山建筑形式。
硬山、悬山建筑也分为尖山顶式和卷棚顶式两种，一般只做成单檐形式，很少做成重檐

结构，其外形如图１１７所示，其中，（ａ）、（ｂ）分别为尖山式硬山和卷棚顶式硬山；（ｃ）、
（ｄ）分别为尖山式悬山和卷棚顶式悬山。

图１１７　硬山、悬山建筑

１硬山建筑的特点
硬山建筑的特点是：两端山墙与屋面封闭相交，山面没有伸出的屋檐，山尖显露突出，

木构架全部封包在墙体以内。在北方地区，山墙尖顶与屋端连接处，一般采用博风砖封顶，

如图１１８（ｃ）、（ｄ）所示。

而在南方地区，有采用封火墙形式的，将山墙直接砌至超出屋顶，如图１１８（ａ）、（ｂ）
所示。硬山式建筑的整体感觉显得简单踏实。

２悬山建筑的特点
悬山建筑的特点是：两端屋顶伸出山墙之外悬挑，以遮挡雨水不直接淋湿山墙，这可使此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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图１１８　硬山式建筑正侧立面

两端山墙的山尖做成透空型，以利调节室内空气，特别适合潮湿炎热地区的居室。整个体形
比硬山显得更为活泼，如图１１９所示。

图１１９　悬山式建筑正侧立面

（四）攒尖顶建筑的形式
攒尖顶建筑是指将屋顶积聚成尖顶形式的建筑，他由一个尖脊顶及其辐射的若干垂脊所

组成，可用作观赏性殿堂楼阁，但大多用作凉亭建筑。

１殿堂楼阁型建筑
殿堂楼阁型建筑可做成多边形和圆形，也可做成单檐和重檐，如图１１１０所示。
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图１１１０　攒尖顶殿堂楼阁型建筑
２亭子建筑
亭子建筑在我国有着悠久历史，在园林中多作为供游人观赏、乘凉小憩之物。其基本形

式可分为单檐亭和重檐亭两大类；每一类又可分为多角亭、圆形亭、异形亭和组合亭四类，
如图１１１１所示。

图１１１１　凉亭建筑

三、仿古建筑的类型
仿古建筑的类型，一般可按功能要求分类，分为：殿堂楼阁、凉亭游廊、水榭石舫、垂

花门牌楼等。

（一）殿堂楼阁

１殿堂
殿堂一般是指规模较大的大厅式建筑物，殿与宫相连，堂与厅相伴。宫殿是规模雄伟壮

观并具有一定权威的建筑，厅堂是规模较次而平易近人的建筑。其建筑形式大多为庑殿、歇
山建筑，只有较少数厅堂为硬悬山建筑，如图１１１～图１１６所示。在园林建筑中多用于接
待宾馆、游乐展览、餐饮商业等用房。
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２楼阁
楼阁是指二层及其以上古式房屋，各层带有平座 （即挑廊），一般为歇山和攒尖顶形式，

常用作观赏娱乐性建筑。根据其功用，对以用作储藏静修为主者多命名为 “阁”；对以用作
观赏娱乐为主者多命名为 “楼”。如图１１１２所示，（ａ）为天津蓟县独乐寺的观音阁 （辽代
建筑），（ｂ）为武汉黄鹤楼 （仿古建筑）。

图１１１２　楼阁建筑

（二）亭子游廊

１亭子
亭子是园林中不可缺少的建筑，无亭不成园，它在我国有着悠久的历史性，是供游人观

赏、乘凉小憩之所，被得到广泛的应用，如用作路亭、街亭、桥亭、井亭、凉亭和钟鼓亭
等。依其平面形式可以分为多角亭、圆形亭、扇形亭和矩形等；依高低层次分为单檐亭、重
檐亭、多层亭等。如图１１１１所示。

２游廊
游廊是供游人遮风挡雨的廊道篷顶建筑，它具有可长可短、可直可曲、随形而弯、依势

而曲的特点，因此，它常可为蟠山围腰，或穹水渡桥，使用于各种地理环境之中。依其地势
造型不同，可命名为：直廊、曲廊、回廊、水廊、桥廊、爬山廊、叠落廊等。如图１１１３
所示。

图１１１３　游廊建筑

（三）水榭石舫

１水榭
水榭是属于亲水平台式建筑物，它既可临岸建筑，也可引桥于水中建筑，很像是漂浮于

湖水景色之中的水上凉亭，所以也称为 “亭榭”。
“榭”最早是指筑在高台上的简易木构草亭，用来作为阅兵训武的指挥凉棚，以后将它
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引用到园林中，并加以修饰和发展，才成为如今的水榭。
水榭一般都是为四面透空的矩形建筑，如图１１１４（ａ）所示，为南京中山陵方形水

榭；（ｂ）为北京颐和园谐趣园的组合形水榭，其中 “洗秋”榭为方形，而 “饮绿”榭为
长方形。

图１１１４　水榭建筑
２石舫
石舫是仿船形的傍岸建筑，是诗情画意的忆景产物，它似船非船，似景非景，但给园林

景色的点缀起着很美妙的作用。石舫有的称为 “画舫”，南方地区称为 “旱船”。它是将石基
台座做成船形，再在其上修建楼廊亭阁而成。如图１１１５所示， （ａ）为北京日坛公园清式
石舫；（ｂ）为西安大唐兴庆宫石舫。它们都可做成跳板形搭桥与陆地连接，以达到以假乱
真的目的。

图１１１５　石舫建筑

（四）垂花门牌楼

１垂花门
垂花门是一种带屋顶棚式的大门，因在屋檐两端吊有装饰性垂莲柱而得名。垂花门虽然

是一种门，但它有着很强的装饰效果，常用于我国古建筑群中的院落、宫殿、寺庙和园林等
的分隔之门，如图１１１６所示。

图１１１６　垂花门此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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２牌楼
牌楼是既具有景区标牌作用，又具有楼房屋顶形式的一种排架结构，被广泛用于街道起

讫点，园林、寺庙、陵墓和桥梁等出入口，是突出景区的一种标志性装饰建筑，如图１１１７
所示。在实例中，如北京雍和宫昭泰门牌楼、北京颐和园排云门牌楼等都是很有欣赏价值的
建筑。

图１１１７　牌楼建筑

第二节　仿古建筑的选址与尺度

一、仿古建筑的选址
我们这里所说的选址，不是指选择地质的硬软，而是指地势的得体。仿古建筑是用于园

林景点的重要景物，是点缀自然山水和景观的主体内容。因此，在造园造景工程中，不仅要
设计出好的仿古建筑体形，也要注意如何把仿古建筑和自然景观和谐地融为一体，正如明代
计成 《园冶》中所述的，应 “高方欲就亭台、低凹可开池沼”、“屋廊蜿蜒、楼阁崔巍”、“花
间隐榭、水际安亭”，借以达到 “虽由人作，宛自天开”地步。为此，我们首先要根据自然
景观的势态，用 “动静结合、虚实相间、意境交融、型势匹配”的四大要求，来选择安排仿
古建筑的具体建址和形式。

（一）动与静的结合
园林景区中的仿古建筑，一般要根据整体空间环境，恰当安插不同的建筑形式，使静止

之屋，披上活跃的生气，以便达到增添游人欲动的感受。如建在潺潺流水上的石拱桥、荡漾
湖水中的水榭、崇山峻岭上的云中飞亭等，都可以使游人有虽置身于物，而心欲于动之感。
袁枚在 “飞泉亭”观赏瀑布后写下 《峡江寺飞泉亭记》，感慨写到 “瀑旁有室，即飞泉亭
也。……以人之逸，待水之劳，取九天银河，置几席间作玩。当时建此亭者，其仙乎？”。
又如承德避暑山庄的 “烟雨楼”，坐落在四面环水的青莲岛上，每当细雨迷迷蒙蒙、杨

叶翻翻作响、满地荷花迎珠之时，置身清幽静岛楼阁之上，凭栏瞩望，即生心潮翻滚之感。
其他如山庄中的 “水心榭”、“水流云在”亭，和苏州拙政园中的 “听雨亭”、“小沧浪”，以
及其他园林中的 “静心斋”、“双飞亭”、“烟雨桥”等建筑物，都是取之于依 “静、动、感”
之意，使自然、人心、静物达到融洽结合。

（二）虚与实的相兼
仿古建筑的安插，要以实衬虚，以虚含实，达到 “虚中有实，实中有虚”的要求。透过
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空透亭廊的虚，观赏叠山林木的实，亭廊的妙处就在于 “虚”，虚空纳万境。清人许承祖在
《泳曲院风菏》一诗中说：“绿盖红妆锦绣乡，虚亭面面纳湖光”。苏东坡在 《涵虚亭》中对
游亭感慨为 “惟有此亭无一物，坐观万景得全天”。如颐和园中有一组亭名为 “画中游”，它
是指透过空透的亭子，来观赏四周的景物，使游人来到亭内，就如同走进了画幅之中一样。
虚与实的运用是比较广泛的，如以园林中某一空间为 “虚”，围墙院阑为 “实”；空旷原

野为 “虚”，亭台楼阁为 “实”；镜面湖水为 “虚”，岛上建筑物为 “实”；万里群山为 “虚”，
独峰建筑为 “实”等，都是虚实相兼的运用手法。

（三）意与境的交融
园林建筑是人们游园散心、踌躇情怀、小憩聊天的地方。由境生情，陶冶情操，以情造

境，苟求幻想，是园林艺术所应发挥的作用。
远在我国春秋战国时期，就有 “海上仙山———蓬莱、方丈、瀛洲”之构想，齐威王、燕

昭王都曾派人入渤海寻此三仙山；秦始皇遣徐福率三千童男童女，入东海仙山求长生不老
药，从此 “海岛仙山”就成为人们幻想中的境界。秦始皇欲求无获，则在咸阳引渭水挖长
池，在池中堆筑 “蓬莱山”。如 《史记·封禅书》述：汉武帝在长安建章宫时筑有大池，命
曰 “太液池，池中有蓬莱、方丈、瀛洲、壶梁，像海中神山、龟鱼之属”。《唐宋传奇集·隋
炀帝海山记》记载，隋炀帝在洛阳筑西苑 “凿北海，周环四十里，中有三山，效蓬莱、方
丈、瀛洲，上皆台榭、回廊，水深数丈，开沟通五湖四海，沟尽通行风舸”。宋初南唐后主
李煜，在汴京命侯苑开池广一倾，池中垒石，像三神山，号称 “小蓬莱”。
依上所述，在水中筑岛、岛上筑物，山水联姻，欲将人们意念融合于幻想仙境之中。如

苏州留园水面的东北角，筑有一小岛取名为 “小蓬莱”；杭州西湖偏南的一小岛取名为 “小
瀛洲”；北京颐和园中的福海三岛，名曰 “蓬莱瑶台”、“瀛海仙山”、“北岛玉宇”等，都是
取其意而成境的做法。
又如圆明园中 “互妙楼”的得名，据乾隆解释曰 “山之妙在拥楼，而楼之妙在纳山，映

带气求，此互妙之所以得名也”。苏州狮子林中 “真趣亭”的匾额由乾隆钦题，寓意 “忘机
得真趣，怀古生远思”。其他如承德避暑山庄中的 “水心榭”、“峻绣楼”、“云帆月舫”、“水
流云在”、“濠濮间想”、“南山积雪”等亭子，都是寓情于景，情景交融的典范。

（四）型与势的匹配
在园林建筑中要讲究建筑造型与地势体量之间的比例关系，建筑物的稳重轻飏、高低曲

直，都要与所处的地势地形相互协调，“随形就势，以标胜概”。
就山而言，殿堂楼阁宜建在山体体量庞大的 “顶、峦、腰、麓”之上，而轻亭高塔则应

建在单山薄岭的 “峰、巅、悬、峭”之处。如颐和园万寿山的佛香阁处地，当初修建在万寿
山２０ｍ高台上的是一座九层的 “延寿塔”，后因觉得塔细而高，与环境极不协调，再加之塔
的自重问题而被拆除，改建为与环境统一、造型稳重的佛香阁。又如承德避暑山庄湖区，小
金山顶上的上帝阁，虽山小但为湖区最高景点，故可依山就势建造三层六角形的楼阁，造型
纤巧，构图优美。而在文园狮子林内，正殿 “横碧轩”为带抱厦三间、一侧的 “清淑斋”为
敞厅三间、假山峰巅上的 “占峰亭”为单间。这三座建筑的体量，分别为大、中、小，故分
别将位置安排在低、中、高处，形成了体量和形势的匹配。
就水而言，楼阁多建在有所依托的岸边和岛屿之上，用以控制水面景区，登楼可 “外收

湖山之胜，内攒园林风光”。而在水中、孤岛和湖角之处，则应修建亭廊榭舫，以远观山水
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湖色，近看碧波倒影，形成宽广水面与点缀景物的匹配。

二、仿古建筑的度量尺度
中国古建筑所采用的度量尺度，是依历史朝代的度量衡制而有所不同。现就宋代名著

《营造法式》、清代文献 《工程做法则例》和江南民著 《营造法原》所采用的尺制加以介绍。

（一）宋代前后时期的建筑尺度
根据我国古建工作者对唐初长安大明宫麟德殿前殿遗址的考察测算数据如下。

通面阔：５８３０ｃｍ———１９８营造尺 （合２９４４ｃｍ）。
正面各间阔：５３０ｃｍ———１８营造尺 （合２９４４ｃｍ）。
通进深：１８５０ｃｍ———６３营造尺 （合２９３７ｃｍ）。
侧心间深：４２５ｃｍ———１４５营造尺 （２９３１ｃｍ）。
侧梢间深：５００ｃｍ———１７营造尺 （合２９４１ｃｍ）。
我们将上所述尺寸加以平均，则１营造尺＝２９３９４ｃｍ。经对唐代遗留下来的五台山南

禅寺大殿和佛光寺大殿实测结果核实，发现南禅寺大殿１营造尺在２９５～２９６ｃｍ之间；佛
光寺大殿１营造尺为２９６ｃｍ。故可以推断：唐１营造尺应在２９４～２９６ｃｍ之间。
继唐之后的辽代建筑，虽然在房屋构架的尺度上有所推进，但尺制标准仍是辽承唐制，

营造尺的大小，基本与唐尺相近，根据我国古建工作者对辽代建筑的五个实物实测资料 （见
表１２１）推算，将其值平均为：１营造尺＝２９５４ｃｍ，也就是说辽代营造尺也基本在唐尺范
围或稍有延长。

表１２１　部分辽代建筑平面尺寸考察表

建筑名称 间数
总间 心间 次间 次间 次间 梢间 折公制

ｃｍ 尺 ｃｍ 尺 ｃｍ 尺 ｃｍ 尺 ｃｍ 尺 ｃｍ 尺 ｃｍ

　 义 县 奉 国 寺
大殿

正９ ４８２０ １６３ ５９０ ２０ ５８０ １９５

侧５ ２５１３ ８５ ５０５ １７ ５０３ １７
５３３ １８ ５０１ １７ ５０１ １７ ２９５５

　 大 同 善 化 寺
大殿

正７ ４０５４ １３６ ７１０ ２４ ６２６ ２１

侧５ ２４９５ ８４ ５０８ １７ ５０８ １７
５５４ １８５

４９２

４８５
１６５ ２９７０强

　蓟县独乐寺观
音阁

正５ ２０２０ ６８ ４７２ １６

侧４ １４２０ ４８ ３６９ １２５
４３２ １４５

３４２

３４１
１１５ 约２９６

　天津广济寺三
大士大殿

正５ ２５４３ ８６５ ５４８ １８５

侧４ １８２８ ６２ ４５９ １５５
５４３ １８５ ３５５ １５５ 约２９４

应县木塔 底层 ９６８ ３３ ４４７ １５ ２６３ ９ ２９４６

直至宋代后期，由李诫修编的 《营造法式》一书，将建筑尺度制定了一个统一标准，归
纳为：①用于工程的营造尺寸制；②用于木作制度的材份模数制。

１宋 “营造尺寸”制
在 《营造法式》中，对壕寨制度、石作制度、瓦作制度、泥作制度、砖作制度等，都直

接制定出了各种构件的营造尺寸。
如 《营造法式》三卷，壕寨制度中规定 “筑墙之制，每墙厚三尺则高九尺，其上斜收比

厚减半，若高增三尺，则厚加一尺”；在石作制度中规定 “造角石之制，方二尺，每方一尺
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则厚四寸”，“造压阑石之制，长三尺，广二尺，厚六寸”等。这里所指的尺寸，就是宋代时
期的营造尺。
那么这一时期的营造尺，折合现代公制是多少呢？这可从我国古建工作者对宋代遗留建

筑所勘测的资料 （如表１２２所示）中找到答案。根据表１１２中的测算结果，可以看出宋
代１营造尺，约平均在３１２０ｃｍ 左右。因此，我们可以归纳：唐辽时期１营造尺可按

２９５０ｃｍ；宋元时期１营造尺按３１２０ｃｍ。

表１２２　部分宋代建筑平面尺寸考察表

建筑名称 间数
总间 心间 次间 梢间 副阶 折公制

ｃｍ 尺 ｃｍ 尺 ｃｍ 尺 ｃｍ 尺 ｃｍ 尺 ｃｍ

　太原晋祠
圣母殿

正５ ２０６２ ６６ ４９８ １６ ４０８ １３

侧４ １４９６ ４８ ３７４ １２
３７４ １ ３１４ １０ ３１２

　正定隆兴
寺摩尼殿

正５ ２４５６ ７８ ５７２ １８ ５０２ １６

侧５ １８３２ ５８５ ４８ １５５ ２３５ ７５
４４０ １４ ４３８ １４ ３１２

　少林寺初
祖庵大殿

正３ １１１４ ３５５ ４２０ １３５

侧３ １０７０ ３４ ３７６ １
３４７ １１ ３１１２

　宁波保国
寺大殿

正３ １１９１ ３８ ５６２ １８
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２宋 “材份等级”制
为了控制建筑规模的大小，《营造法式》卷五述 “凡构屋之制，皆以材为祖。材有八等，

度屋之大小，因而用之”，接着叙述了八个等级材份的规格，为了便于阅读，将其内容归纳
如图１２１所示。

图１２１　 《营造法式》八等材制度

由图中可知，一等材最大，用于最高级别的殿庭建筑；八等材最小，只用于较小级别建
筑 （如殿庭内的藻井构件及亭榭的斗栱）。广１５份为一材，广６份为一栔，每份大小，依八
个等级规定尺寸算之。

上述 “材份制”主要用于：斗栱、梁、柱、枋 （阑额）、椽等木作构件的度量。如 《营
造法式》卷五对梁的用材规定 “檐栿如四椽及五椽栿，若四铺作以上至八铺作，并广两材两
栔；草栿广三材。如六椽至八椽以上栿，若四铺作至八铺作，广四材，草栿同”。即指对梁
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高的两种规定，一般梁高为２材２栔 （草栿３材），若较大的梁，则高为４材。
又如柱的用材规定 “凡用柱之制，若殿间即径两材两栔至三材；若厅堂柱即径两材一

栔；余屋即径一材一栔至两材”。即指殿庭柱径为２材２契～３材；厅堂柱径为２材１契；
其他房屋柱径为１材１契。

再如椽的用材规定 “用椽之制，椽每架平不过六尺，若殿阁或加五寸至一尺五寸，径九
分至十分。若厅堂椽径七分至八分。余屋径六分至七分。长随架斜，至下架即加长出檐”。
即指其中椽子长度按规定 “营造尺”，而椽径大小按 “材份制”，殿阁椽径为９～１０份；厅堂
椽径为７～８份；余屋椽径为６～７份。

对以上这些规定，只要将材的等级选定后，就可确定其构件大小。
【例１】　若选定六等材，求四椽栿檐椽和殿间柱的截面尺寸？
解：① 檐栿即指由前檐至后檐，进深方向的屋架梁，四椽栿即承托有四根椽子的梁，依

题所选用材等级由图１２１得：六等材广为０６尺。栔广为０２４尺。由上述 “檐栿如四椽及五
椽栿，广两材两栔”，因一材一栔为：０６尺＋０２４尺＝０８４尺，则梁广两材两栔即为０８４×
２＝１６８ （尺）。《营造法式》规定梁厚为广的２／３。如果按１营造尺＝３１２ｃｍ计算，则得：
梁高＝１６８×３１２＝５２４２（ｃｍ），可取定为５２ｃｍ。

梁厚＝２／３广＝２／３梁高＝５２４２×２÷３＝３４９５（ｃｍ），可取定为３５ｃｍ。

② 殿间柱的直径由上述 “凡用柱之制，若殿间柱即径两材两栔至三材”，由对梁高的计
算可知，两材两栔等于５２４２ｃｍ，而三材为０６×３×３１２＝５６１６（ｃｍ），因此，殿间柱直径
可取定为５２～５６ｃｍ。

【例２】　若选定六等材，求 “若厅堂椽径七分至八分”是多少？
解：按上述 “用椽之制，椽每架平不过六尺，若殿阁或加五寸至一尺五寸”的尺寸是直

接指营造尺，而其中 “径九分至十分。若厅堂椽径七分至八分。余屋径六分至七分”的分即
指 “份”，依图１２１中材栔断面比例可知，一材为１５份，若取用六等材 （即广０６尺），则

１份＝０６尺÷１５＝００４ （尺）。厅堂椽径七份至八份，应为７份×００４尺＝０２８尺，８
份×００４尺＝０３２尺。
如果按１营造尺＝３１２ｃｍ计算，则得：

厅堂椽径＝０２８×３１２＝８７４（ｃｍ）至０３２×３１２＝９９８（ｃｍ）。

（二）清朝时期的建筑尺度
清 《工程做法则例》也规定有两种尺度：一是营造尺制，二是斗口材份制。

１清 “营造尺寸”制
营造尺制是除度量房屋长宽高和斗栱尺度之外，其他构件以及小式建筑的大木做法，均

采用直接给出规定的营造尺寸，如 《工程做法则例》卷二十四，对七檩小式大木做法中述：
“凡檐柱以面阔十分之八定高低，十分之七定寸径。如面阔一丈五尺，得柱高八尺四寸，径
七寸三分”。
又如 《工程做法则例》四十二卷，瓦作做法中述 “凡前后檐墙以面阔定长……以檐柱定

高……以檐柱径定厚，如柱径八寸四分，外出三分之二得五寸六分，里进二寸，共得厚一尺
六寸”等，一目了然。

２清 “斗口材份”制
斗口又称为 “口份”或 “口数”， 《工程做法则例》卷二十八述 “斗口有头等材，二等
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材，以至十一等材之分。头等材迎面按翘昂斗口宽六寸，二等材斗口宽五寸五分，自三等材
以至十一等材各减五分，即得斗口尺寸”。这就是说，斗口制分为１１个等级，以头等材为６
寸开头，以后每个等级减少０５寸，即二等材５５寸、三等材５寸、四等材４５寸，直至十
一等材１寸。这个斗口宽是如何确定的呢？它是以斗栱的座斗中安装翘昂的槽口宽度定为６
寸，以作为头等材的标准，然后依次确定等级。
斗口材份制主要是用来确定房屋面宽进深、大式建筑的大木做法，和斗栱构件的制作尺

寸等。如 《工程做法则例》卷一述：“凡面阔、进深以斗科攒数而定，每攒以口数十一份定
宽。如斗口二寸五分，以科中分算，得斗科每攒宽二尺七寸五分。如面阔用平身斗科六攒，
加两边柱头科半攒，共斗科七攒，得面阔一丈九尺二寸五分”。以及 “凡檐柱以斗口七十份
定高……以斗口六份定寸径，如斗口二寸五分，得檐柱径一尺五寸”等。其中所指的尺寸就
是按斗口折成的清式营造尺，这清制一营造尺相当公制尺多少呢？
我国著名学者梁思成教授，早在１９３５年前就做过考察和研究，现选择其中对曲府孔庙

的勘测资料如表１２３所示。对该表中 “一营造尺折为公制”进行平均，则得１营造
尺＝３１９５９３４ｃｍ。

表１２３　曲府空庙建筑尺度考察表

勘　测　内　容 测　绘　尺　寸 折公制

实物名称 建造朝代 公元年限 方向位置 营造尺 ｃｍ １尺＝ｃｍ

大中门 明弘治十七年 １５０４年
面阔 ６４００ ２０４４ ３１９３７５

进深 ２４００ ７６３ ３１７９３７

大成殿 明弘治十七年 １５０５年

高 ７８００ ２４８０ ３１７９４９

面阔 １３５００ ４５７８ ３３９１１１

进深 ８４００ ４８９ ２９６３１０

奎文阁 明弘治十七年 １５０４年
面阔 ９０００ ３０１０ ３３４４４４

进深 ５５００ １７６２ ３２０３６４

诗礼堂 明弘治十七年 １５０５年
面阔 ７５００ ２３８８ ３１８４００

进深 ４２００ １３０２ ３１００００

崇圣寺 明弘治十七年 １５０６年
面阔 ７２００ ２３８９ ３３１８０６

进深 ３６００ １１４９ ３１９１６７

大成殿 清雍正八年 １７３０年

高 ７８６０ ２４８０ ３１５５２２

面阔 １４２７０ ４５７８ ３２０８２２

进深 ７９５０ ２４８９ ３１３０８０

另通过对故宫博物院中所珍藏的门光尺进行鉴定，和结合上表均值，一般都将清营造尺
定为：１营造尺＝３２ｃｍ。由此，可得出斗口制的尺寸，对照如表１２４所示。

表１２４　斗口制尺寸对照表

斗口等级 营造尺 公制 斗口等级 营造尺 公制

一等材 ６寸 １９２０ｃｍ 七等材 ３寸 ９６０ｃｍ
二等材 ５５寸 １７５０ｃｍ 八等材 ２５寸 ８００ｃｍ
三等材 ５寸 １６００ｃｍ 九等材 ２寸 ６４０ｃｍ
四等材 ４５寸 １４４０ｃｍ 十等材 １５寸 ４８０ｃｍ
五等材 ４寸 １２８０ｃｍ 十一等材 １寸 ３２０ｃｍ
六等材 ３５寸 １１２０ｃｍ此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


