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本书以分解的手法全面而直观地介绍了分布在中国各地的传统民居以及它竹］各自的特点。书中以简单且详尽的

文字，配以徒手绘制的各种解说性插图，分析、图示了许多具有代表性的民居案例的设计细部和设计手法，图文并茂，

引人入胜。不同于以往的旧版本，《中国传统民居（新版）》的图文更加翔实，资料更加丰富，新增添的许多内容让本

书更加有可读性。
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中国传统民居是世界建筑艺术宝库中的珍贵遗产。中国几千年的文明史积累了丰富的建筑

设计经验，广泛地表现在备地民居建筑中。我们应该从民居中继承经过长期检验后国存下来的

宝贵设计遗产，把传统村镇民居中优秀的布局手法运用到新时期的建筑设计中，使我们的建筑设

计水乎在历史传统基础上进一步向前发展，走出我国自己的住宅建筑设计道路。

建筑谩计中不论什么流派，都是在前人经验的基础上不断进化的。在人类建筑历史的长河

中．摩登运甜’侗是工业技术发展时期的一股支流。当前凤行于西方的所渭文脉主义、后摩登主

义等等建筑派系，已经对世界主义光秃秃的摩登建筑采取了批判的态度。新的建筑思潮极力从

传鲸中汲取精华来充实当代摩登建筑．促进其发展。我国历史悠久，地域广大，民间传统经验丰

富，当前世界上许多名家大师的优秀设计思想，常常与我国传统民居的设计思想不谋而合。这当

然是出于对共同的建筑美学规律的探求，而我国的民居建筑实践远在西方新理论之先。如果我

们运用西方建筑学的理论观点来考宗和验证我国的传统民居和村镇设计，就会发现我国民居的

精湛技艺是闪沼于世界建筑艺术中的一颗明珠。

民用住宅是各种建筑中数量最大的，如果生搬硬套，照抄外国的经验，盲目引进外国的设计

手法，就会给我国城乡建设带来严重的恶果。片面的理牲主义、单纯的经济观点，已经使我们的

某些居民区外形千篇一律、呆板沉闷、环境欠佳。当前我国民用居住建筑的召求量很大．建筑师

如果卑从完成住宅的平方米数着眼，就会造成许多难以克服的遗留问题。我国广大农村正逐浙

富裕起来，越来越多的农民要盖新房。为了迎按我国村镇建设的高潮，应该及时整理和总结我国

传统民居的设计经验，以利于兴建具有民族和地方特点的新式民居。我们不应把城市型的住宅

搬到农村去，更要避免重犯城市住宅建设中的某些弊病，创造出臭有我国传统凤格的民居建筑

新格局，来代替那些单调呆板的城市型住宅。

中国传统民居建筑中值得我们学习和惜些的经验是很多的，本韦所列的一百多例，讲述了民

居设计的布局手洁，它们是我国历代劳动人民智沮的结晶。但也应注意到，传统的建筑手法和当

时的生产力、技术、政治、文化水平是密旬相关的。我们应从这份文化遗产中继承其请华，为四

化建设服务。

本韦的插图及资料来源列于书后。

由于作者水平所限，仅就日前的资料对民居设计提出一些值得探讨的问题，供有关方面参

考，不足之处，恳请指正。

荆其敏

注：[1］摩登（M0dB0n即“现价，如现代运动、后现代主义、现代建筑等。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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楼梯间的分量 StsiFCSS6VolUffi6

一般民居中两层搂的楼 云南竹楼的平合“展”

梯，其形式可分为直跑的、L

形的、U形的及C形的，其责

度均不犬，布置在一个两层

楼高度的结构开间之内。
早

家庭用的小楼梯不受标

绪 准坡度限制，也可用移动式

构 的梯子。

丛

直线型
C字型 ＿

回

詹冒 圈 U宇型

早 楼梯设在后部隐蔽处

楼梯的形式

在中国传统民届中，楼梯间的体量常常占据很小的空间，坡度也比较陡，与西方住字对楼棉的处理

和认识有传统习惯上的区别。中国民居一般把楼梯布置在次要的、隐蔽的位置，不能影响堂屋作为民居

主体核心的地位；而西方住宅则习惯把楼梯作为住宅的核心，并重点装饰．故意强调地坪起步处的宽

度，以显示家庭主人由楼上走下来时的豪华。

巨 互回<



单元汲构件标准化StandardizationofUnitandStructuralMember

钟
北京五檀犬式硬山房是我国典型的标准化法

神卜
式民居，由木构架、开间、进深、模架、墙柱、门窗

细部组成，均可由檀径尺寸依营迄法推算出全部

建筑尺寸。

.工－ �D-工_ 结

饲蠢
回

讨区
构

叶 d

lreHF:。
9}?qt8H?op
叵二三开间正房 农村往字的单元组合

匿氦贮藏、厕所、厢房

【二猪圈

江苏民居的屏门

中国传统村镇中民居的建筑尺度、色彩、凤格是调和统一的，并在统一中有变化。近似的尺度、适度

的街道小巷、统一的灰瓦粉墙、严谨的整体布局。在千变万化的各自需求中能表达得非常统一和谐，是难

能可贵的成就。原因是古代就制定了建筑标准化单元构件的规范。在宋式、清式营造做洁中，从土石作、

木作直到细部装修，都有详尽的规定，有一套完整的尺寸推算法则。例如北京的大式硬山房，可根据楔径

尺寸推算出整个建筑各部分的细部尺寸。从房屋的比例尺度到构件都以法式为依据。中国民居中的单元

组合体。如北京四合院、云南一颗印“三间四耳倒八尺”，、布局可以自由拼合而不失其原有格局，其他地区

的民居组合也有这个特点。民居构件标准化有利于用材、制作、运输、经济合理而又灵活地组织空间。例

如可以自由更换的隔扇门窗等，这些原则与近代建筑的灵活空间标准化模数化理论是一致的。

互 且三 巨此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



墙倒屋 塌不 TheHouseStandsWhileWallsCo..apse

结
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中国传统民居自古以来就是把结构骨架和门窗墙壁两者分开处理的，承重结构体系和维护墙体体

系是两种不同的劝能作用。从功能上区别对待是建筑技术发展中的进步。中国民居以木结构梁架承重，

为了保温防寒，在北、东、西三面以厚墙围护，把柱子包含在厚墙之中，为了得到最多的温暖阳光，南面全

部做成开敞的门窗隔扇。是典型的框架幕墙体系；承重体系与墙体维护体系的劝能各得其所，室内冬暖

夏凉。在南方，木梁柱体系支撑较大的挑檐、垂檐、飞檐和起翘、阁楼、吊楼和轻瓦屋顶、高低错落的屋

面交叉。表现出高超的木结构制作技艺。墙体则以隔扇门窗为主，灵活轻巧。安装方便，开合自由，并可

任意替换而不影响房屋的承重骨架。由于结构与墙体的分工，加上木结构的柔性节点。大大减轻了地震

对房屋的威胁，有闻名于世的“墙倒屋不塌”之美芭

回 回回《



最有效的 构结 间空 体系 Effi。ientStru。ture

根据不同材料的性质选用最有效的结构空间体系．中国民居

以梁柱木结构框架休系为主，可以充分利用屋顶上层的室间。拱

形建筑如上拱、石拱或砖拱可以结合材料的力学特性做成连续的

连排结构。

结

构

：

昭吼 目 穹哆毛
连续承受压力的材料

尺
所组

～
织的有效空间，莫上层的
空间小而低

Eth 街 l --
中国民居的木结构梁架

画 巳
严密的多边形蜂房空间

--

圆

98安徽明代住宅之粱架

我国民居建筑的设计原则不是从单纯的工程观点来组织墙、柱、楼板所形成的建筑形象，而是根据

居住者使用空间的需要来安排结构。有些是梁柱体系。有的是承重墙，有的是拱结构、圆顶、咪篷。土窑

洞以及多种承重系统的混合形式。建筑师要以建筑空间的三度特性找出最有效的、坚固、适用、美观的

结构体系。还要根据使用空间的需要，确定建筑的平面组成和剖面形式，充分发挥结构材料的力学性

能，做出有效的构造节点细部。

互互?



粱桩体系和檐DTheWoodenPostandBeamStructuralsystemandEa""'

守
檐口是屋顶与墙身的交接部位，

是保护房屋的重要构造节点。北方民

居护檐有冰盘檐、抽屉檐、菱角檐、

圆珠混檐等丰富做法，也有用麦秸泥

芦苇的。南方因气候不同，有备种瓦

怖及檐饰等。

结

1 誓一构

丛
一

王智
黛 』仁

『

告醚

嚣
备种檐口的作法

善罗卖 （

标

中国民居大多是木结构，构架原则以立柱托梁架模，分横椽、顺椽两种，上面是瓦屋面，围护墙一般

是土墙或砖包土墙。开启部分是隔扇门窗，房屋规整对称。这种木结构梁架体系以典型的明代徽州住宅

为代表。其结构体系如外墙、地面、石础木柱、楼百、梁架、屋面、栏杆、隔断、楼梯、天棚、彩画、木料、

石作、装修五金等都有一定的制式，檐口除了是中国民居中屋檐与房身构造结台最巧妙的装饰重点之

处，它的做法还表现地方经验和各地的传统凤慨

卜18



雕 栋梁画 DecoratedWoodenB。am

中国民居中采用的抬粱式构架，犬梨上以短宣柱抬高二梁、三梁，层层退缩至脊柱l造成屋面的曲坡。讲

究犬梁裸霹，即“彻上霹明造”，梁架经艺木加工直接袒露在外，不加天花，孕法坦率，雕梁画栋，装饰华丽。

结

构

J

台湾民居的木结构形式不受官府上建筑技术成规的束缚，在应用上更能表现匠师们对地方性手洁

的创造能力。台湾南投县竹山镇敦本堂林氏字第为清代遗存（1764年》，保存完好太木结构为“抬梁

式”与“穿斗式”之混合使用。正厅步廊举目可望。不仅装饰华丽且加施色彩。步通呈卵形截面，两端卷

杀成矩形入柱。步通上置三瓜三舀斗。瓜做南瓜形，上雕如意瓜蒂及瓜瓣，颇为主动。吊筒之下雕宝瓶

形，瓶身刻”松鼠葡萄”和”松鼠南瓜”，隐喻多子多孙。室内的结构素色简明，室外的结构装饰华丽，有

朴实稳重之感，是民宅中大木结构之上品。
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