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本书以分解的手法全面而直观地介绍了分布在中国各地的传统民居以及它竹］各自的特点。书中以简单且详尽的

文字，配以徒手绘制的各种解说性插图，分析、图示了许多具有代表性的民居案例的设计细部和设计手法，图文并茂，

引人入胜。不同于以往的旧版本，《中国传统民居（新版）》的图文更加翔实，资料更加丰富，新增添的许多内容让本

书更加有可读性。
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中国传统民居是世界建筑艺术宝库中的珍贵遗产。中国几千年的文明史积累了丰富的建筑

设计经验，广泛地表现在备地民居建筑中。我们应该从民居中继承经过长期检验后国存下来的

宝贵设计遗产，把传统村镇民居中优秀的布局手法运用到新时期的建筑设计中，使我们的建筑设

计水乎在历史传统基础上进一步向前发展，走出我国自己的住宅建筑设计道路。

建筑谩计中不论什么流派，都是在前人经验的基础上不断进化的。在人类建筑历史的长河

中．摩登运甜’侗是工业技术发展时期的一股支流。当前凤行于西方的所渭文脉主义、后摩登主

义等等建筑派系，已经对世界主义光秃秃的摩登建筑采取了批判的态度。新的建筑思潮极力从

传鲸中汲取精华来充实当代摩登建筑．促进其发展。我国历史悠久，地域广大，民间传统经验丰

富，当前世界上许多名家大师的优秀设计思想，常常与我国传统民居的设计思想不谋而合。这当

然是出于对共同的建筑美学规律的探求，而我国的民居建筑实践远在西方新理论之先。如果我

们运用西方建筑学的理论观点来考宗和验证我国的传统民居和村镇设计，就会发现我国民居的

精湛技艺是闪沼于世界建筑艺术中的一颗明珠。

民用住宅是各种建筑中数量最大的，如果生搬硬套，照抄外国的经验，盲目引进外国的设计

手法，就会给我国城乡建设带来严重的恶果。片面的理牲主义、单纯的经济观点，已经使我们的

某些居民区外形千篇一律、呆板沉闷、环境欠佳。当前我国民用居住建筑的召求量很大．建筑师

如果卑从完成住宅的平方米数着眼，就会造成许多难以克服的遗留问题。我国广大农村正逐浙

富裕起来，越来越多的农民要盖新房。为了迎按我国村镇建设的高潮，应该及时整理和总结我国

传统民居的设计经验，以利于兴建具有民族和地方特点的新式民居。我们不应把城市型的住宅

搬到农村去，更要避免重犯城市住宅建设中的某些弊病，创造出臭有我国传统凤格的民居建筑

新格局，来代替那些单调呆板的城市型住宅。

中国传统民居建筑中值得我们学习和惜些的经验是很多的，本韦所列的一百多例，讲述了民

居设计的布局手洁，它们是我国历代劳动人民智沮的结晶。但也应注意到，传统的建筑手法和当

时的生产力、技术、政治、文化水平是密旬相关的。我们应从这份文化遗产中继承其请华，为四

化建设服务。

本韦的插图及资料来源列于书后。

由于作者水平所限，仅就日前的资料对民居设计提出一些值得探讨的问题，供有关方面参

考，不足之处，恳请指正。

荆其敏

注：[1］摩登（M0dB0n即“现价，如现代运动、后现代主义、现代建筑等。



前富

、申回民回的樊四和传硫

1． 中国传统民居的分布 ?

2 民居的类型 ?

3． 民族、文化、传统 <

H、布目特怠 5

明确的流线

(Opetochrpwp
4．

5． 格局
6． 主体建筑
7 建筑组合体
8． 渐进的层农 「

9． 院落空间 �D-

10．时空序列 1

三、环颂 13

环境凤水落位

rtLOtotwtoch
川． 、 、 --

12．因地制宣 --

13．坐北朝南 --

14阳光地 --

15．满室阳光 --

16．气侯效应民居 --

四、空间 21

17．室外空间的地位 匹

侣采光天井 赐

19房前、屋后、宅旁 以

20．半隐蔽的花园 凹

囚．设有建筑的建筑空间 ％

22．空间在时间中展现 刀

23．神化空间 朋

五、无然磊件 凹

24．自然通凤 犯

25．宅院中的微小气候 引

26．与大地相联系 亚



27．冲沟里的村庄和水土保持 羽

28．地下村庄、文明建筑 剔

29．地下空间 溺

30竹楼 朗

引．累古包、帐篷顶 刃

垄．山坡地上的街区 明

33．水系的利用 犯

34．岸边的生活 狈

35．船居 驯

杨 法手六 周、 令3

36．主要入口 刷

37．住宅的入口 屿

38．步行道 扔

39．拱廊、骑楼 叮

40通道、穿堂 扔

驯．过街牌搂 搁

42．道路的形状与底景 印

43．胡同惰结 引

44．村镇中的池塘和溪水 匝

45．水池和水井 昭

46．前街后河 剔

47，傍水而居 历

48．桥镇 朋

49．水街 所

50滨水休闲码头 明

引．口袋式的场地与集市 鹃

52．开向街道 肋

53．沿街的窗户 剐

54．宅前的平台 陇

55．踏步与坐位点 田

56．室外楼梯 剔

57层数 既

58．生活庭院 既

59．单体建筑的连接 田

彻董七、 69

60瞬间的视野 兀

刚．明暗的图鬃 「

62．明暗对比 兀



63．光形的蛮化 刁

64．色彩 N

65苏式彩画 兀

矾 湮计、 77

66．门楼 兀

67家门 阳

68．影壁 刚

69房角屋边 引

70儿宣的领地 踉

71．低门鱼 朋

72．穿过式的套间 剔

73．短过道 既

74．周围外廊 舵

75．深阳台 所

76．半戳墙 朋

77落地罩 阴

阳．厚场 绷

79低匐台 引

80向窗加重的边框 躯

引．天花 略

丸厦虫材料、 95

82．土筑墙 96

83．土坯墙、土坯拱 97

84．本头的层示 98

85．竹村 99

86．石碾、古树、石板路 100

七 鳖回 层回 豪、 、 回 司0】

87像舞合一样的堂屋 102

88田园式的厨房 103

89灶火 104

90户外的茅厕 105

十 来 方式回 和 羹用 羹一、 坏 107

驯．火炕辐射式采暖 108

92．火炕、火墙、火地 109

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



93．火塘和壁炉 们0

94．炕桌上的会餐 111

拘十二、结 们3

95楼梯间的分量 -

rtLOtopetoch
． ---

96．单元及构件标准化 ----

97墙倒屋不塌 ----

98．最有效的结构空间体系 ----

99梁柱体系和楷口 ----

100．雕梁画栋 ----

十三、拘遁 毛2问

101．屋面处理 122

102．层层下落式的屋顶 123

103．阁楼、吊楼 1剔

104贮藏空间 便5

105．屋顶乎台 旭6

106．往边的空间 沤7

107柱子和基础 侣8

108．防水隔潮与垂片式》陶 旭8

109．舍不得取消的门槛 侣0

十 日邵四、 131

们队材料的质感 132

111．隔扇门 133

112．小盲榻 13旱

113．问烁的光线 135

川小栏杆 136

能十 额和勋驹五、 137

115．积肥和沼气 138

116．牲畜、家禽 139

117天人合一 140

庭十荧、 园 问驯

川巳围墒 142

119．花园、果园、莱园 143



120树荫和花架 144

121园椅和坐位点 145

122。地面、带石缝间隙的铺面 146

123．室外景观内置 147

124赏石 148

125宁可食无肉，不可居无竹 149

十七、荚饰 151

126．装饰 朽2

127．山墙头 153

128．脊饰 154

129．悬鱼、门钱 155

130砖雕、石刻 156

131．新疆维族民居花饰 157

缀+I＼、 县陈没 司59

132．床龛 160

133．室内陈设 161

134．中国式家具 162

135．生活物件 163

136．室外的陈设 164

137．石狮子护卫 165

138家务 166

139榻格 167

140琴、吟、丹、墨、茗 168

莫域 彩 中 中 传统觎 ＊ 画 的 国 民屠 司鹏

参考书回 195



\/

TheForm
中
国
民

and
居 寿

的adi
乡类n

ofChineseDwellings
型
和
传
统

眨
＿一vHWe～

--""--
=-?ny---?Air=wvx?。



中 传硫 布国 的分民居 Distributi。n。fChineseDweI，。ng

骡 馏纺J
）二亭

例
⑤朝鲜族民居

f,::fipe7W中
国
民 " ＜

w
"

。

居

杰
""

的 三
” P

类 jfEqTMRg＿7
型

。

和
传

歹 ＿_

统 U7一、．。 War 东北民居

丛
聊

③西藏民居

③JI洒石屋 叫、 叼k．: -.?.H,
。 f

、、
一飞 回州 :、．。。 。（

厕

：尸 。

dk
玩冈 入J i． �D

�D.

问
区回 族 厦 Y小）丸＼

勾

③浙江水乡民居

云南一颗印民

①福建

③云甫白
土圆楼

版纳竹楼

＠贵 方楼 ③安擞民居

中国地广人多，地理气候、自然条件差异很犬。多民族的生活文化需求各异。华地北区以北京四合院

内庭式住居方式为代表；长江流域的江南水乡民居的侧院带郁隔内置的花园。高温多湿的南方地区的

小天井的内庭可遮避日晒；华南的客家人世代居住在有防御需求的圆形和方形的大型集合式上楼之中；

千燥少雨的黄土高原上．人们依地形条件在沿山和地下开挖原生窑洞痈部高温多雨亚热带气候地区；

竹木结构的高架民居以利通风，如云南的竹楼和千栏式民凰内蒙古强凤沙滨地区。适应游牧生活的蒙

古包以顶部圆洞采光通凤；云南、贵州、四川、酉藏、新疆等地，运用地方材料和多种民族特有的生活方

式创造出一颗印、藏楼。石板屋、白族民居、维吾尔族民居等，极富特色。
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的樊型民居 V8rlousFormsofChineseDwelings

我国幅员广犬．地

理气候、自然条件、地

勘方材料等备异，备地民
磊

居有许多类型．大致有

以下9类 。

合宵高山 河北民屠

圆形住字 如 族民居

。
1 ： 蒙古包

蒙古包。 中
国

2． 纵长方形住 民

宅：原始穴居形式常
?

gffedx 居
，

的
贝于云南 华北 华中 纵长方形住字 3棱长方形住宅 类、 、

1圆形住宅 ．

型
等地

浅
。

和
3 棱长方形住 皖甫民居 传

统
宅：民居的基本形式，

J有不同的开间。
in 回 北京四合院 M骨卡M

4．曲尺形住宇：常

见于南方农村。

5三合院常见于

蜒
：

浙江民居 5三合院 forwt
浙江、广州、上诲、云

甫等地。

曲尺形住字
巳四合院

6四合院：东北

及北京等地。

7．三合院与四合 陕北窑洞

院混合赏见干江浙
又

： ． 、

j
四川【。

8．环形住字：常见

于福建。

9．窑洞式穴居： 四JI眠居 福建永定土楼

河甫、陕甘宁地区。
7三合院与四合院混合 8历形住字 9窑洞式穴居

r 中国民居有许多种。刘敦帧先生在《中国住宅概说》一韦中按平面形式把民居分为9种。其中横长

形住宅是中国民居的基本形式，中间为明问，左右对称，以三问为最普遍。四合院住宅在我国分布很

广北京四合院最为典型。窑洞式穴居分布在我国少雨的黄上高原地区，历史久远，有单独的沿崖式窑

洞、上坯或砖石的拱式覆上窑洞以及天井地坑院落式窑札还有各少数民族种类繁多的民居形式。

到



族 文民 化 传琉、 、 NS创OD刨MhOFi仙escU;tUFS.la山创OR

我国是多民族的国家，各民

族的文化历史传统和生活习惯

不同，故各族民居在平面及空间

处理、构造方法和艺术风格上表

现出多样的形式。西藏民居是

外墙实多虚少的“碉房”，底层
西藏金）11 新疆

中 为畜圈，二层为贮存及灶房三 藏民住宇 维吾尔族住宅
国

，

民 层为卧窜及贮存，顶层为经堂和
居

晒台新疆民居按维吾尔族的习
的

。

类 俗凤豹，平顶，有外廊的内院，
型

室内密梁彩画花饰蒙古包为蒙和 。

传 古族传统民居形式，发展到半
统

农半牧的因定住宅，仍维持毡包
l 的形式。云南传统的竹搂民居 ，

内蒙古甫部
木柱承重、草顶、竹墙、廊前 圆形住宅

有’‘展” 出檐很多 屋顶折线 南景， ， 云 洪县傣族住宅

型。东北延边朝鲜族民居为“伍

开间”、‘yL开间”、“多门无窗．

居室满炕”

兼
。合湾高山族民居则

保留了部落生活的原始形式，集

居住与主产于一室。

延边 台湾
朝鲜族住字 泰雅尔人

住字

中国民居所表现的多种多样的形式和各异的特点显示了许多因素之间复杂的相 作， 互 用和影响。民

族传统的因素在不同的时问空间时而突出某 因素时 重 其他、 、 ，

一

， 而 视 因素，某些有趣的社会现象也反

映到民居的形式特征上来各地民居明显的差异是由于地理气侯条件的 同地方。 不 、 材料和传统的构造

技术与方法的不同环境落位的不同以及防御要求带来的特点经济条件的差别、
、 、宗教因素等等对建筑

形式的影响所致 民居之所以有种种不同的形式是 个复杂的现象反映出因社会种。
一

， 、 族、文化、经济

及自然物理因素的交互作用而各有差异在中国民居中可以看到多民族的特征。 ，蒙古包以及藏族、朝鲜

族维吾尔族西南少数民族民居和福建广东的容家民居 嗜腿烈地表现出 族、 、 、
一

各民 的传统凤格和凤

俗习惯宗教信仰也影响住宅的平面形式空间安排和方位北京 合院的 和。 、 。 四 入口 厕所是根据阴阳风水

确定的古代民居的屋顶墙门灶火 处处都有神灵护卫云南彝族民居的 脊， ． 、 、
⋯。?

。 屋 都朝一个方向．蒙

古包演化的定居点中西窗上是供神的位置生土窑洞中宁可不开后窗通凤以免漏， ；

“

财”等等。家族组织

及社会等级观念也反映在民居中堂屋的地位和院落的平面组织上。

只要是物质条件与社会生活方式改变了它原有的那些含义就不复存在了但适合后人生； ， 活需要的

传统形式却被继承下来。
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踊明 的流线 Circu.ationRea,ms

中国传统民届以建筑群体组合为家庭单位，

主次分明，有明确的流线，主次流线依轴线层层深

入，明确的流线关系成为人们心中的导游地图。

北京四台院按甫北纵轴对称布置院落，大门开

在东南角上，进门左转进入前院．甫侧为倒座，经

垂花门进入中心庭院，朝商正房及两侧厢房以回廊
布 连接有的后面还有 进后院规。

一

。 模较大的宅院按
局
特 这种层次向左右和后方蠢加，构成明确的流线。
点

丛

一北京四合院

__＿一／奥庭

炭小屋
-

T]

） H 】 ’自旧J 卜炕

雕

1
据囵 』

查
：

J 、 虹 腑

n卜 勺 �D-｛
． 表庭＼-
二?＜

马r词卜 ； 纲屋 ；： 倒成 H ’】
三了。 ／二二L一二LJJ

乏
Al ＿

合

明确的流线好比画在人们心中的一幅导游图，自然而然地引导人们到要去的地方。例如北京这样的历史

名城，城市分为几个主要区域，如东四牌楼、西四牌楼、东单牌楼和西单牌楼，每个区又有大街、中街、小街．

街道再通达胡同小巷，胡同中才是住家门户，有明确的流线层次。北京传统四合院也有清楚的流线层次，由入

口进入庭院，首先进入门道。影壁指引你向左转进入前院，垂花门引入中庭，左右分别有跨院，再到第三层后

院．一步步领你到要去的房间。这个层次的导游图旱已印在当地人的心中了。组合建筑的硫线应遵循以下三
点：

门从当地居民的传统习惯出麦，组合建筑时，以主体建筑为杨b，形成明确的流线；"
阁由入口直接通向下一个主要流线空凤

闷）进入�D个流线空间之后又与下一个区域有明确的联系。组成流线的每一部分应有自己适当的称呼，如
前庭后院跨院前门后门旁肉等毛 道门、 、 、 、 、 门 、 楼的命名都有助于人们方便地找到所要去的地方。
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槽局 P8tt6FR

北京四合院按南北纵轴线对称布局．进门

左转进入前院，经垂花门到正房，这是院落的

核心周围回廊连接形成对称的主次明确的轴

线，檐廊与回廊门道相通。主次分明的院落空

间成为北方汉族民居严谨格局的代表。

布
局
特
点

／

公

格局是组织建筑群体构图的关系．中国民居的三合院、四合院形式正是以庭院为公共中心的内向的

家庭组合体，建筑的组成有严谨方整的格局。单看建筑之问的关系，是围绕纵横轴线形成前后左右对称

的布局；单看庭院空间，也自成完整的格局；单看建筑群之间的相互连按的檐廊、转角回廊、院墙与垂花

门等，也是自成格局的。因此一座完整的民居不论规模大小都组成严谨清晰的格局。

川



建主休 筑 MainBuilding

中国传统民届的布局特点皇建群体组合，群休中必须

有主体建筑。宫是建筑群体布局的核心，应当布置在主轴线

上，占据亘霎的位置，有较高的屋顶，即使是单一的一幢房

子也要强调它的主体部分，一眼就能看见。一组建筑如没有

中心，就像人没有头脑一样。

布
局
犄
点

。 福建客家民居

士 F刁�D-

回

1J区简 一区问

寝室丁

河北正定民居

．一

l U.--

6
.

北京四合院

主体建筑在城市中控制着道路和其他从属建筑，居民都希望自己居住的街坊有个显眼的标志。把一

组建筑或一座建筑或一座建筑中的一部分作为主体处理时。就形成了村镇、建筑群或家庭住宅中的核心

部分。例如中国传统村镇中的佛培、庙宇或戏台，住宅中的起居室或堂屋。要精心选择建筑组合中人们

生活或活动的中心部分作为主体建筑，把它布置在最重要的轴线部位，安排高大的屋顶和显眼的外形体

量。例如在西藏民居中，把经堂放在顶层上哨河北民居中，正房和堂屋在全组院落中体量最大；在福

建土楼中，正房堂屋的部位有显眼的层层下跌式重檐屋顶。主体建筑非常明确突出。
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