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本书系统地介绍了针织面料的服用性能及缝制特性、针

织服装款式造型、设计风格及特点、常用针织服装结构设计与

制图方法、用料计算、排料与裁剪、缝制工艺与设备等内容。

通过实例进一步说明了设计方法的具体应用，同时安排了制

板打样、缝制工艺和熟悉缝纫设备等三个实验环节，使学生初

步掌握代表性针织服装样板设计制作和缝制工艺设计方法及

设备的使用，以期提高学生的动手能力。

本书既可作为高等职业技术学院针织专业、服装专业的

教材，也可作为针织服装企业技术人员学习、参考用书。
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摇摇圆园园缘年员园月，国发［圆园园缘］猿缘号文件“国务院关于大力发展职业教育的决定”
中明确提出“落实科学发展观，把发展职业教育作为经济社会发展的重要基础和教

育工作战略重点”。高等职业教育作为职业教育体系的重要组成部分，近些年发展

迅速。编写出适合我国高等职业教育特点的教材，成为出版人和院校共同努力的

目标。早在圆园园源年，教育部下发教高［圆园园源］员号文件“教育部关于以就业为导向
深化高等职业教育改革的若干意见”，明确了促进高等职业教育改革的深入开展，

要坚持科学定位，以就业为导向，紧密结合地方经济和社会发展需求，以培养高技

能人才为目标，大力推行“双证书”制度，积极开展订单式培养，建立产学研结合的

长效机制。在教材建设上，提出学校要加强学生职业能力教育。教材内容要紧密

结合生产实际，并注意及时跟踪先进技术的发展。调整教学内容和课程体系，把职

业资格证书课程纳入教学计划之中，将证书课程考试大纲与专业教学大纲相衔接，

强化学生技能训练，增强毕业生就业竞争能力。

圆园园缘年底，教育部组织制订了普通高等教育“十一五”国家级教材规划，并于
圆园园远年愿月员园日正式下发了教材规划，确定了怨苑员远种“十一五”国家级教材规划
选题，我社共有员园猿种教材被纳入国家级教材规划，其中本科教材缘远种，高职教材
源苑种。源苑种高职教材包括了纺织工程教材员圆种、轻化工程教材员源种、服装设计
与工程教材员圆种、其他怨种。为在“十一五”期间切实做好教材出版工作，我社主
动进行了教材创新型模式的深入策划，力求使教材出版与教学改革和课程建设发

展相适应，充分体现职业技能培养的特点，在教材编写上重视实践和实训环节内

容，使教材内容具有以下三个特点：

（员）围绕一个核心———育人目标。根据教育规律和课程设置特点，从培养学生
学习兴趣和提高职业技能入手，教材内容围绕生产实际和教学需要展开，形式上力

求突出重点，强调实践，附有课程设置指导，并于章首介绍本章知识点、重点、难点

及专业技能，章后附形式多样的习题等，提高教材的可读性，增加学生学习兴趣和

自学能力。

（圆）突出一个环节———实践环节。教材出版突出高职教育和应用性学科的特
点，注重理论与生产实践的结合，有针对性地设置教材内容，增加实践、实验内容，

并通过多媒体等直观形式反映生产实际的最新进展。

（猿）实现一个立体———多媒体教材资源包。充分利用现代教育技术手段，将授
课知识点、实践内容等制作成教学课件，以直观的形式、丰富的表达充分展现教学



内容。

教材出版是教育发展中的重要组成部分，为出版高质量的教材，出版社严格甄

选作者，组织专家评审，并对出版全过程进行过程跟踪，及时了解教材编写进度、编

写质量，力求做到作者权威，编辑专业，审读严格，精品出版。我们愿与院校一起，

共同探讨、完善教材出版，不断推出精品教材，以适应我国高等教育的发展要求。

中国纺织出版社

教材出版中心

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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摇摇针织服装是服装领域中发展最快的一个重要分支，针织服装结构设计、制图方
法是一个不断探索的领域。由于针织服装传统的款式、结构设计方法的局限以及

针织面料特有的服用、缝制性能，针织服装行业非常需要既懂针织面料和针织服装

生产工艺特点，又懂针织服装设计制作的专业技术人员，以满足针织服装外衣化、

时装化发展的迫切要求。

本书是全国纺织服装教育学会组织编写的高职高专教材之一，系统地介绍了

针织面料的服用性能及缝制特性、针织服装设计与生产工艺流程、针织服装造型设

计原理、针织服装结构设计与制图方法、样板制作与推档、排料与裁剪、缝制工艺与

设备等内容。本书安排了实例章节，其中重点介绍了现行资料中较缺乏的针织童

装设计与制作，并结合高职高专教育的目的之一———加强实践动手能力的培养安

排了实验章节，希望学生通过实验课加深对所学理论知识的理解，并能初步掌握代

表性针织服装样板的设计制作方法和工艺设计方法，学会使用典型通用针织缝纫

设备。

本书可作为针织服装专业教材，也可作为服装专业学习针织服装设计制作的

教材，各校在使用时可根据需要选择组合教学；同时可供其他相关专业及针织服装

企业技术人员学习、参考。

本教材的第一章第一节、第三节、第四节、第七章由陈国芬老师编写，第一章第

二节、第二章、第三章、第四章第一节和附录一、附录二、附录三由贺庆玉老师编写；

第四章第二节 ～第七节、第五章第一节 ～第四节、第八章第二节由熊宪老师编写；
第五章第五节、第八章第一节、第三节和附录四由杨长林老师编写；第六章第一节

和附录五由朱宏达老师编写；第六章第二节由阳川老师编写。

本教材在编写过程中参考了多种书籍、资料，并结合生产实践经验，在此向有

关作者和单位表示感谢。

全书由成都纺织高等专科学校贺庆玉统稿，东华大学龙海如主审。由于编者

水平有限，书中难免有缺点和错误，敬请读者批评指正。

编者
圆园园远年员圆月
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第一章　概　述

1. 针织服装的种类及特点。

2. 针织服装设计中的款式造型、规格设计、纸样设计、色彩设计、面料设计等

概念，以及制作针织服装的缝制设备与工艺，样板制作、排料裁剪、后整

理、检验包装等工序的含义。

3. 主要针织面料的种类、性能及用途。

4. 不同针织面料的选择与针织服装效果的关系。

5. 针织面料的多种特殊性质是影响针织服装的缝制特性与技术要求的关键
因素。

本章知识点

针织服装是现代服装中不可缺少的组成部分。随着人们对舒适、休闲和运动的崇尚，针织

服装在服装总量中所占比例越来越高。特别是针织新材料、新工艺、新技术的应用，使针织服装

品种不断增多，功能更强、性能更优良，在现代服装中占有十分重要的地位。

针织服装因其针织工艺的独特性，可分为针织成形编织服装和由针织坯布裁剪、缝制加工

制成的服装。

第一节　针织服装的分类

　　一、针织服装的分类
（一）按服装的服用功能分类

１．生活装　指人们日常生活中穿着的服装，它包括成人和儿童的各种内衣、衬衫、Ｔ恤、浴

衣、裙子、外衣及各种时装。生活装在针织服装中占有相当大的比例。

２．运动装　指从事某项运动时穿着的专用服装，如体操服、球赛服、滑冰服、滑雪服、登山

服、泳装及入场服等，有时也包括旅游服、轻便服类。由于运动服能最大限度地满足具体运动项

目的要求，如弹性、延伸性、弯曲性等，制作运动服针织面料是最好的选择。

３．职业装　指人们从事一定工作时所穿的服装，如象征某项职业特征、起标识作用的职业服。

４．特殊服装　指特定条件下需要穿着的服装，如军服、校服、各种戏剧服装及防火、防水、防
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尘、防油、防辐射、防毒、电绝缘服装等。

（二）按纤维原料和纱线的构成分类

按纤维原料和纱线的构成可分为棉针织服装、真丝针织服装、麻针织服装、毛针织服装、化

学纤维针织服装、混纺类针织服装、交织类针织服装。

（三）按人们的穿着方式分类

按人们的穿着方式可分为内衣和外衣。

　　二、针织内衣
内衣是指紧贴肌肤不在公共场合穿着，或者与肌肤比较接近但穿在外衣里面的服装，如汗

衫、背心、短裤、睡衣、文胸、棉毛衫裤等，它是针织服装生产中数量最多的一种。

１．普通内衣　也称贴身内衣，主要有汗衫、背心、内裤类，棉毛衫裤类，睡衣、浴衣类，以及各

种弹力衫裤、紧身衣等。

内衣以护体、舒适为主要目的，即能保护人体，维持人体热平衡以适应气候变化的影响，并

在穿着中起居方便、动作自如。因此要求柔软贴身，保温、吸湿、透气，弹性、延伸性好，穿着舒

适。选料多为天然纤维如棉、毛、丝等，用色多为悦目、温馨。普通内衣主要包括背心、短裤、三

角裤等。随着人们生活水平的提高，内衣的装饰作用也显得越来越重要。

２．补整内衣　又称“基础衣”“矫形内衣”，起源于２０世纪３０年代初期。它紧裹人体，可调

整、弥补体形缺陷，达到美化人体曲线的目的，其主要品种有文胸、束腰、束裤等。

３．装饰内衣　一般贴身或穿在贴身内衣的外面，以装饰、保持服装基本造型、方便外衣穿

脱、掩饰和修饰体形的不足为目的。主要品种有衬裙、衬裤、吊带衣、吊带裙等。

就发展趋势看，内衣越来越注重其舒适、保健、卫生和装饰美化的要求，内衣的品种越来越

多，并更加时装化、功能化和高品质化。

　　三、针织外衣
针织外衣是指穿在人体外面能在公共、社交等场合穿用的服装。常见的有各种旅游休闲

服、运动服、日常生活装、职业装、学生服、外套、时装等，也包括某些舞台表演服装。

由于人们穿着习惯的改变，近年来运动衣时装化、内衣外衣化的趋势，使得某些内衣和外衣

的界限已难以明显区分。

外衣种类繁多、款式丰富，它偏重装饰性和反映穿着者的气质、风度、身份和工作性质，因此

更注重面料的质地、做工的精细、款式的合体性或宽松性。由于针织面料的特点，使之很少用于

外形要求挺括且稳定的西装、大衣类外衣。

１．针织运动服　运动服是针织外衣的传统品种，在针织外衣领域中占有重要地位。因针织

面料具有良好的延伸性和弹性，已经成为运动服（尤其是高级运动服）的首选用料。根据季节、

运动项目和服用场合的不同，针织运动服的用材、款式等也有所不同。

２．日常生活装、休闲装及时装　针织日常生活装和休闲装主要有Ｔ恤、衬衫、马甲、套装、
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裤子、裙装、家居服等，以舒适、宽松或合体、穿脱方便为主要目的。一般选料较高档、做工考究、

色彩鲜艳、款式多样、功能各异。天然纤维和化学纤维面料均为适用范围。

由于针织面料的色彩款式易于翻新，使得它在时装领域也越来越受重视。这种服装以追求

面料、款式造型和色彩的新颖时尚为主要目的，如几年来一直翻样流行的针织长裙、连衣裙、迷

你裙、短上衣、短裤、套装等。这种针织外衣具有明显的时间性，往往隔几年就变换一种特有的

形式，形成一种时尚。

３．毛衫类　指用较粗的毛纱、毛型化纤纱或棉纱编织而成的羊毛衫裤。主要品种有套衫、

开衫、背心、裙、裤、外套等。常作为中衣穿，但目前已越来越时装化、外衣化。

针织外衣的发展仍趋向于舒适、轻便、美观、创新、随意、有时代感等。针织服装的生命力重

点在于新面料的开发和高质量的后整理技术上。

第二节　针织服装设计的主要内容和生产工艺流程

针织服装多以成品的形式出售，这与机织服装既可以以成衣面世，也可以以布匹形式出售

不同。主要是因为针织面料易变形、易脱散，而且针织服装设备种类较多的特点。针织成衣是

针织工业织造、染整、成衣三大生产环节中非常重要的一环。现代针织服装工程设计包括款式

造型设计、结构设计和成衣工艺设计三个部分。

　　一、针织服装设计的主要内容
１．针织服装造型设计　是针织服装产品设计的基础和依据。它是设计者在市场调研基础

上，充分考虑服用对象和服用目的，运用服装款式造型的形式美法则，结合针织面料的特点对针

织服装的外轮廓形状、内结构线、领型、袖型、口袋、边口、装饰等各个方面进行的综合设计，一般

以服装效果图的形式体现，有时也直接以平面的线条款式图形式表达。

２．针织服装结构设计　指将服装造型设计转换成可供裁剪的平面结构图，即样板（纸样）。

（１）针织服装规格设计：根据服装规格标准和针织服装款式特点、穿着对象、针织面料的特

点等对针织服装的规格和各个细部尺寸进行系列设计，同时确定各个部位规格的测量方法。它

是样板设计的依据，是从造型设计到样板设计的重要桥梁。

（２）平面结构设计：即样板设计和制作。它是根据服装平面设计的基本方法和服装的规格

尺寸将服装款式效果图变成平面的结构图，最终形成样板。

３．色彩的选择与搭配　是一项非常重要的设计。在服装效果上，其重要性甚至是先于款式

的。色彩的选择与搭配应考虑穿着对象、款式风格、穿着环境等因素，对消费者产生美的强烈刺

激；符合现代色彩的审美形式原则，同时注意流行色的运用。

４．面料的选择或设计　如原料组织结构、平方米克重（即厚薄）、幅宽的设计等。

注意，色彩和面料的选择在款式造型设计时就应给予考虑。

５．实样制作、样品试制和生产工艺设计　

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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（１）确定成衣缝制工艺及缝制设备：根据产品的款式特点、所选面料的性能、缝合部位的缝

合要求来确定成衣缝制工艺和选择缝制设备，并制定出缝制工艺流程，说明缝制工艺要求；根据

缝制工艺及面料的种类确定成衣缝制的工艺损耗和工艺回缩。

（２）确定各衣片样板的排料方法：根据各衣片样板的结构特点，结合面料幅宽，确定各衣片

样板的排料方法。合理的排料可以提高坯布利用率，降低生产成本。

（３）确定裁剪工艺及后整理工艺：如衣片整理、配套、捆扎、半成品检验、成品整烫、检验、包

装等。

合理的成衣工艺设计对于节约原材料、降低成本、提高产品品质、改善销售、提高经济效益

有着重要影响。

６．样板制作和推档　包括各衣片的样板规格计算、样板制图和系列样板（各种规格尺寸样

板）的制作，俗称“推档”。

７．用料计算与生产定额核算　用料计算包括主、辅料的计算，生产定额核算包括工时定额

和产量定额。

８．包装设计和确定产品检验方法　包装设计包括针织服装的折叠方法、包装形状、包装材

料及包装要求；产品检验分半成品抽验和成品检验，前者在缝制过程中进行，目的是及时发现和

解决生产过程中出现的问题，后者是全面质检并进行产品的综合评定等。

　　二、针织服装生产工艺流程
针织服装生产工艺流程是指根据工艺要求将染整加工后的针织坯布（即光坯布）裁剪成衣

片并缝制加工成针织服装的生产过程。针织服装生产一般可分为三大主要工段：裁剪、缝制和

整烫包装。

一般，针织服装的生产工艺流程为：

光坯布准备 坯布检验 配料复核及对色检验 排料与裁剪 缝制加工 半成品检验

整烫 成品检验及等级分类 折叠包装 入库

第三节　针织面料的选择与应用

针织面料是指各种编织工艺所生产并供裁剪用的非成型编织坯布，因其采用不同的原料、

纱支、织物组织结构及不同的染整加工工艺，其品种繁多，性能各异。选择什么样的针织面料才

能较好地符合所设计的针织服装要求，这是针织服装生产中很重要一个方面，也是针织服装生

产设计人员必须掌握的知识。

　　一、针织面料的种类

１．按编织工艺分　可分为纬编面料和经编面料。
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２．按原料类别分　可分为纯纺针织面料（如全棉、全毛、真丝、纯化纤等）、混纺针织面料（如

棉／维、毛／腈、涤／棉、涤／腈、棉／麻、毛／涤等）、交织针织面料（如棉和低弹涤纶丝交织、棉与毛交

织、涤与棉交织等）以及各种弹性针织面料。

３．按坯布类别分　可分为汗布、棉毛布、罗纹布、绒布、毛巾布、提花布、网眼布、人造毛皮以

及各种复合组织类针织坯布。

４．按漂染加工分　可分为本色布、精漂布、染色布、印花布、色织布、色纺布等。

５．按用途分　可分为内衣面料、外衣面料、装饰用面料和产业用织物等。

６．按下机形状分　可分为筒状坯布和平幅坯布等。

　　二、主要针织面料的性能及用途
针织面料的特性取决于构成它的纤维原料的种类、纱线、织物组织结构及后加工工艺等几

个方面，应根据针织服装的穿着目的和功能要求选择相应的符合性能要求的针织面料。

１．不同原料针织面料的性能　针织面料的原料几乎涵盖了所有纺织原料，不同原料的性能

直接影响所构成的面料的性能及用途。

（１）棉针织面料：棉针织面料具有吸湿、透气、保暖、耐洗、耐碱、触感好等优点，是人们最喜

爱的针织面料之一。它因纺纱工艺不同有精梳和普梳之分。精梳纱纱支较高，光洁、滑爽、毛羽

少、条干比较均匀，适合制作汗衫、背心、棉毛衫裤等；普梳纱纱支较粗，毛羽较多、保暖性好，适

合制作绒衣裤等。后整理中可对纱线或织物进行丝光、防缩、防皱等整理，以使全棉针织面料性

能更加符合不同的服用要求。

主要用途：缝制各种内衣、Ｔ恤、婴儿服、便服、运动服及夏季外衣等。

（２）麻针织面料：麻针织面料品种很多，常用的有苎麻和亚麻，也有罗布麻。主要特点是触

感凉爽，一般性能近似棉，但导热性比棉好，强力大于棉，手感较粗硬，弹性是天然纤维中最差

的，因而织物挺括、凉爽透气，但易褶皱，不耐磨。若与其他纤维（如涤、毛）混纺后，可大大改善

服用性能。

主要用途：缝制夏令时装、各种Ｔ恤及高档针织外衣等。

（３）毛针织面料：毛针织面料吸湿性好，手感柔软，抗皱性、弹性、保暖性好，是高档的针织外

衣面料。但易虫蛀，长时间日光下曝晒，羊毛有缩绒现象，纤维变黄、强力下降。因其耐酸不耐

碱，故洗涤时不宜用碱性洗涤剂。毛纱或毛线主要用于织制各种毛呢、羊毛衫等毛针织服装。

精梳高支羊毛纱也用于织制贴身穿的羊毛衫裤。

主要用途：缝制各种羊毛衫、毛呢针织套装、风衣、大衣、裙装、裤装、帽子及各种保暖针织服

装等。

（４）真丝针织面料：真丝针织面料的主要原料是桑蚕丝、柞蚕丝及蓖麻丝等。丝由于较刚

硬，织造难度较高，可以在台车、横机、圆机、经编机上编织。目前也有采用新型工艺制作和复合

的真丝材料，如柔软生丝、蓬松丝，包缠、包覆的复合丝等，均是针织面料中的后起之秀。真丝针

织面料具有优良的吸湿、透气性，轻盈、卫生、光泽优雅，而且比机织绸有更好的弹性、抗折皱性、

耐洗性、悬垂性，但价格较高，耐光、耐水、耐碱性差。
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主要用途：缝制高档夏令内衣、功能性内衣、裙、旗袍、外衣及各种服饰、时装等。

（５）再生纤维针织面料：这类面料主要有纤维素纤维和蛋白质纤维，除普通粘胶纤维外，一

些新型纤维如醋酯纤维、莫代尔纤维、铜氨纤维、牛奶丝纤维、竹纤维等也在针织服装中开始使

用。它们的共同特点是吸湿透气性好、柔软舒适、色彩光鲜亮丽，是制作贴身内衣的好原料。

主要用途：缝制贴身内衣、睡衣、袜子、家居服饰、浴袍、毛巾等。

（６）涤纶针织面料：涤纶针织面料的特点主要体现在挺括不皱、强力大、弹性好，易洗免烫，

不霉不蛀方面。涤纶弹力丝或长丝可编织各种经、纬编面料，应用甚广。但因吸湿差穿着有闷

热不透气感，并易产生静电和吸附灰尘、起毛起球等现象，故不宜作贴身内衣，若和天然纤维混

纺或经高档后整理，其不足可有不同程度的改善。

主要用途：缝制各种外衣、衬衫、裙子、时装、运动服等。

（７）锦纶针织面料：锦纶针织面料最突出的性能是耐磨，其耐磨性比棉高１０倍，比羊毛高

２０倍，有很大的弹性恢复率和较高的强力，不霉不蛀，但不如涤纶挺括，因初始模量低而易变

形，而且耐光性、耐热性较差，也易吸尘、起毛起球。

主要用途：缝制各种工作服、运动衣、游泳衣、弹力衫、休闲服等。

（８）腈纶针织面料：腈纶针织面料最主要的性能是耐晒性好，色泽鲜艳，保暖性好，许多性能

近似羊毛，其保暖性能比羊毛高１５％左右，有“合成羊毛”之称，强力大于羊毛略小于涤纶和锦

纶，初始模量高于锦纶低于涤纶，所以织物比锦纶挺括，耐酸不耐碱，不霉不蛀，但耐磨性和吸湿

性较差，针织用纱中以毛型或棉型腈纶短纤维纱为主。

主要用途：缝制腈纶衫裤、工作服、外套、运动服、童装及少量内衣，如腈纶棉毛衫裤、汗衫、

背心等。

（９）含氨纶原料的针织面料：氨纶最明显的特点是具有高伸长、高弹性。氨纶的伸长率可达

４８０％～７００％，氨纶纱可以作衬经、衬纬或编织纱用，或与其他纤维一起另作包芯纱、包覆纱。

含氨纶丝的针织面料延伸性、弹性好，而且穿着舒适，有较好的耐酸碱性和耐磨性。但氨纶强力

不高，吸湿性差，价格较贵，编织要求高。

主要用途：缝制各种弹力衣裤、补整内衣、体操服、健美服、泳装等。

（１０）混纺及交织类针织面料：为了使各种原料的性能互补和原料来源丰富，也为了使针织

服装的花色品种多样化和服用功能更趋完善，常常采用一定数量的混纺针织面料和交织类针织

面料。常见的有棉／涤、涤／粘、涤／腈、毛／腈、棉／腈、粘／棉等混纺；交织的有涤／锦长丝经编织物

和涤盖棉纬编外衣面料等。

主要用途：缝制功能性内衣、棉毛衫裤、文化衫、Ｔ恤、运动服、时装、童装以及各种服饰面

料等。

综上所述，因构成织物的原料不同而使织物性能各异，当原料相同时，针织面料的性能则因

采用的织物组织结构不同而有所不同。

２．不同组织结构针织面料的性能　针织面料用于服装的多为纬编织物。纬编织物组织分

为基本组织、变化组织、花色组织和复合组织。不同组织结构的针织面料其性能也不相同，针织

服装设计需了解和熟悉常用织物的组织与性能，以便在设计中充分利用和发挥面料的特性，更
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好地为设计服务。

（１）针织面料基本组织的性能及用途：纬编针织面料的基本组织和变化组织有纬平针组织、

罗纹组织、双罗纹组织（也称棉毛组织）和双反面组织，其中纬平针织物为单面针织面料，其余三

种为双面针织面料。它们的主要性能及用途见表１－１。

表１－１　纬编针织面料基本组织的性能与用途

基本组织 性　　　　能 用　　　　途

纬平针组织

　①延伸性较好，且横向延伸性大于纵向延伸性

　②易卷边

　③易脱散，且能顺编织方向和逆编织方向脱散

　④自由状态下线圈有歪斜现象

　①贴身内衣、Ｔ恤、羊毛衫

　②袜子、手套

　③横向用于领口、袖口等边缘部位滚边

罗纹组织

　①延伸性好，且横向大于纵向

　②不易卷边

　③易脱散，主要沿逆编织方向脱散

　①贴身内衣、弹力衫裤

　②袜子、手套

　③领口、袖口、衣摆等边口部位

双罗纹组织

　①延伸性好，且横向大于纵向

　②不卷边

　③不易脱散

　①贴身内衣、棉毛衫裤、运动衣

　②休闲服装

　③Ｔ恤

双反面组织

　①延伸性好，且横纵向相近

　②卷边随正反面线圈组合不同而不同

　③易脱散

　①羊毛衫

　②袜子、手套的花纹点缀

（２）常用纬编花色组织：花色组织是在基本组织的基础上，改变线圈结构或者另外加入一些

纱线或纤维束而形成的，它可美化针织面料外观或者使针织面料的某些特性改变。常用纬编花

色组织的性能及用途见表１－２。

表１－２　常用纬编花色组织的性能及用途

花色组织 性　　　　能 用　　　　途

集圈组织

　①可以在织物表面形成孔眼、闪色、凹凸花纹

及色彩图案等多种花色效应

　②横向延伸性较小，脱散性减小

　③织物强力较低，易勾丝、起毛

　广泛用于 Ｔ恤、羊毛衫和各种春、夏季时装

面料

衬垫组织

　①可以利用衬垫纱线形成凹凸花纹或拉绒

坯布

　②织物厚实、保暖

　绒衣裤、童装、休闲装

毛圈组织

　①织物厚实、柔软，有良好的保暖性和吸湿性，

可以剪毛形成天鹅绒或起绒形成摇粒绒等

　②延伸性和弹性较好

　毛巾衫、休闲装、婴儿服、睡衣、浴衣、毛巾袜、

毛巾被、浴巾等
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续表

花色组织 性　　　　能 用　　　　途

提花组织

　①可以形成各种色彩花纹和结构花纹

　②织物厚度增加，单位面积重量较大

　③脱散性减小，横向延伸性减小

　广泛用于外衣面料和装饰织物中

添纱组织

　①可以由不同颜色或原料构成织物的两面或

形成花色效应，从而使织物两面体现不同的穿着

性能特点

　②织物较厚实、挺括

　运动服、时装、童装、袜子及袖口、领口、裤口等

边口布料

复合组织

　①纵、横向延伸性均较小，尺寸稳定性好、厚

实、挺括

　②能形成许多结构花纹效应

　外衣、Ｔ恤、休闲服、套装、裙装等

针织面料因编织成圈方式的不同除纬编针织面料外，还有一类是经编针织面料，它们在服

用织物中也占有一席之地，主要用于衬衫、外衣、泳装、装饰内衣、披肩、裙子、背心、时装、花边和

长筒袜等，但它们更多地被运用到窗帘、花边、蚊帐、台布、坐垫套等装饰织物中。

　　三、针织面料的选择
选择合适的面料对针织服装效果及市场销路等有着密切关系。下面就针织内、外衣面料的

选择作简要介绍。

１．内衣面料选择　就一般内衣要求而言，吸湿、透气、卫生、柔软、穿着舒适是第一位的，故

以选用全棉、真丝等天然纤维构成的面料为主。其中夏季用品可选汗布类平纹组织、集圈网眼

组织等精梳高支纱织物或选用丝光产品；若春秋穿，可选择薄型棉毛组织、添纱组织、抽针花色

棉毛组织、单面毛圈组织、衬垫组织、罗纹弹力面料等；冬季用品则宜选用厚实、保暖性好的面

料，如双罗纹棉毛布，纱线支数和捻度不宜太高，也可采用复合组织和空气层组织，使保暖性大

大提高。

对于补整内衣、健身内衣，则宜选用氨棉包芯丝、真丝与氨纶包覆丝、真丝与锦纶包缠丝、涤

纶丝等，并采用各种罗纹、平针及经编网眼、花边类组织的面料。

２．外衣面料选择　外衣因更注重其表现身份、气质、美观等要求，故外衣面料应特别注重质

感的体现，如纱支的光洁、面料的平整、轻重、厚薄、柔挺、滑糯、细腻与粗犷、遮蔽与透明等。

如选用细柔风格面料要用高支精梳纱；需要表现“透”感的应选用细旦真丝、粘胶丝、合纤长

丝等；而粗纱、花式线、节子线、高旦加工丝等多用于粗犷厚重的面料，适合制作秋冬季时装。泳

装、健美服、体操服以及其他运动装等则可选择弹性面料。

应指出的是，成功的面料选择还应有独特的色彩学知识与之辅佐。只有同时高水平地选择

了理想色泽（色彩与光泽）和适宜功能的针织面料，成衣后才会光彩夺目。
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第四节　针织面料的缝制特性

缝制，就是将平面的衣片缝合，使之成为适合穿着的立体服装。缝制特性主要指面料衣片

在缝合加工中的变形和缝制难度等，考虑缝制特性和面料性能的关系，有助于成衣工艺的合理

制订及服装的舒适与功能。

在针织成衣中，应特别注意针织面料本身所具有的一些特殊性质，如脱散性、延伸性、卷边

性、抗剪性、纬斜性和工艺回缩性、悬垂性等，采取一定的措施以提高针织成衣的缝制质量。

　　一、脱散性
针织面料在裁剪后，切断处线圈失去串套连接会按一定方向脱散，尤其是纬编面料较容易

脱散，基本组织比变化组织或花色组织易脱散。由于脱散性的存在，在设计和缝制时要对布边

采用防止脱散的线迹结构，如包缝或绷缝线迹，或采用滚边、卷边、绱罗纹边等措施防止布边脱

散。同时，应注意缝针的粗细，不能刺断纱线形成针洞而引起线圈脱散。因此，针织坯布在后处

理时常常进行柔软处理。

　　二、延伸性
针织面料具有较大的延伸性。延伸性好的面料，在裁剪、缝制和整烫过程中均应加以注

意，防止产品因拉伸而使规格尺寸发生变化。缝制时，要选用与缝料拉伸性能相适应的弹性

缝线及线迹结构，选择适宜的设备增加缝口强度等，以防止服装产生缝线断裂或面料被抽紧

的现象。

　　三、卷边性
卷边性一般发生在单面针织面料的边缘，裁剪后衣片边缘包卷会影响缝纫操作，应予以注

意。国外有采用一种喷雾式黏合剂喷洒于开裁后的布边上，克服卷边现象，从而提高缝制质量。

　　四、抗剪性
表面光滑的化纤长丝或真丝针织面料、天鹅绒织物等，在电刀开裁时容易发生坯布上、下层

因滑移而使裁片尺寸产生差异的现象，或者因铺料过厚，电刀速度过快与面料摩擦发热使化纤

发生熔融、黏结，影响裁剪，这两种情况统称为抗剪性。

克服抗剪性的主要措施是面料上、下层之间铺上垫纸，也可采用专用布夹将面料夹住后开

裁，或者降低铺料厚度，化纤面料选用１５０～１８０ｒ／ｍｉｎ的低速电刀或波形刀口的刀片等。小批

量的高级面料，采用手工切刀裁剪效果较好。
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　　五、纬斜性
针织面料线圈横列与线圈纵行之间不垂直的现象称为纬斜。单面针织面料和多路进纱形

成的色织横条圆筒形坯布纬斜现象较严重。缝制前要采取整纬措施，圆筒形坯布剖幅后应进行

拉幅整纬，或者采用树脂扩幅整理。色织面料为了消除纬斜，还常常采用沿纵行剖幅的方法。

裁剪时应特别注意，样板上的纱向标记与面料的纱向需一致，以保证服装质量。

　　六、工艺回缩性
针织面料在缝制过程中，长度与宽度方向会发生一定程度的回缩，其回缩量与原长度尺寸

之比称为缝制工艺回缩率。它是针织面料的重要特性，回缩率的大小与坯布组织结构、织物密

度、原料种类、染整加工方式等有关，一般纬平布在２％～５％左右，印花布、弹力罗纹、本色棉毛

布回缩较大。缝制工艺回缩率是样板设计时必须考虑的参数。

　　七、悬垂性
某些组织结构的针织面料，具有较好的悬垂性，特别是真丝针织面料比棉、毛、化纤类针织

面料具有更好的悬垂性。对这类针织面料在进行款式设计时应考虑在悬垂方向适当缩短尺寸，

其样板尺寸设计、缝制工艺设计时也应考虑这一因素。

掌握上述缝制特性，就可以在缝制过程中进行适当控制，确保成品规格的准确和服装加工

质量。

思考题

１．举例说明针织服装在现代服装中的地位？

２．如何理解针织内衣、外衣的概念，并举例说明两者的关系及发展。

３．简述针织服装设计的主要内容，服装生产工艺设计的主要内容。

４．简述针织服装生产工艺流程。

５．经、纬编面料的主要差异表现在哪几个方面？

６．针织服装设计中对针织面料的选择应考虑哪些因素？

７．针织服装缝制特性的含义是什么？主要技术要求有哪些？

８．试讨论针织服装设计中应考虑的诸多因素。对此，你有独特的（或书上没有的）新的见

解吗？
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第二章　针织服装款式设计

1. 针织服装款式设计特点 ，包括造型设计特点、边口设计特点和缝迹设

计特点。

2. 服装款式构成的造型要求；服装造型美的形式法则。

3. 针织服装外轮廓线的基本类型和特点；针织服装内结构线的内容及作用。

4. 针织服装领的结构分类及主要应用范围；针织服装袖子的类型及选用原

则；针织服装常用口袋类型。

5. 针织服装款式设计图的表达形式。

本章知识点

第一节　针织服装款式设计的原则及特点

针织服装款式设计分为来样来单设计和创新设计。

来样来单设计是指设计人员根据客户提供的成衣样品或成衣订单进行的产品设计。设计

人员必须对成衣样品或成衣订单进行认真分析研究，掌握其原料品种、纱线规格、坯布组织和规

格（密度、平方米克重、厚度等）、成衣规格尺寸、款式特点、缝制加工方法等，在此基础上进行反

复试制，以确保设计生产的服装能符合来样的标准和订单的要求。

创新设计是指设计人员根据市场考察和本企业的市场定位，综合考虑针织服装的穿着对

象、穿着目的、服装风格、色彩、款式造型特点、针织原料和坯布品种以及缝制工艺等多方面因素

而进行的从原料选择、坯布组织选择或设计、光坯料规格设计、成衣规格设计到成衣纸样设计的

全过程。

　　一、针织服装款式设计的原则
针织服装款式设计的原则是实用、舒适、美观、经济。这几者的合理组合能够满足消费者的

需求，并具有良好的市场前景。

服装是人类不可缺少的生活资料之一。实用，不仅指服装必须起到御寒、护体的作用，符合

穿着者的特点如身材、年龄、职业及季节、地区的要求，同时还要与穿着目的、穿着场合、民族习



针织服装设计与生产

１２　　　

惯相吻合。如婴儿服装要求柔软、简便；儿童服装要求具有适应其活泼好动、成长发育的特点；

青年人服装要求表现朝气、健美；老年人服装要求轻暖、柔软，适当的宽松和穿脱方便，同时又要

表现良好的气质风度；北方地区要求规格稍大，南方地区要求尺寸偏小；夏季服装要求透气性

好，吸湿性强；冬季服装要求保暖、轻柔等。

对于现代服装，仅仅满足实用、舒适、卫生的要求是远远不够的，服装还是穿着者的装饰品，

因而必须起到美化人的形象、修饰人体不足、美化生活的作用，同时还要适应人们追求美的心理

要求，反映人们对美好生活的向往及反映我们时代的风貌。因此，产品设计时必须将美观作为

一个重要的因素来考虑，通过设计使服装材料的质感与色彩图案、款式、造型、装饰手法及成衣

工艺等有机地结合在一起，而且与服用对象相和谐，使所设计的产品综合地表达出服装的实用

功能和装饰效果。

此外，服装还是一种商品，特别是针织服装，由于其尺寸的不稳定性、面料的脱散性和加工

的特殊性，一般都以成衣出售，工业化生产是针织服装的显著特征。一切工业品设计均应遵循

经济的原则。所谓经济，是指服装毕竟是一种商品，它要求设计人员必须具有一定的经济头脑

和市场意识。一是设计前做好市场需求调研，分析消费者的购买水平、产品的供求关系，准确定

位目标人群和价位；二是考虑大批量生产的能力以及从经济角度、卖点的角度注意新材料、新工

艺的选择和应用，注意面料的档次与服装品种相适应，注意主料与辅料的性能特点与搭配以及

进行合理的工艺设计等，以达到降低产品成本，增加服装卖点的目的。经济效益也是检验设计

好坏的重要因素，服装投入生产前应有经济核算这一环节。在求新、求美、求卫生、求舒适的同

时也要求有较好的经济效益。

　　二、针织服装款式设计的特点
成衣的款式造型往往是通过面料的色彩、质地和表面风格来体现的，因此针织成衣的款式

设计必须考虑针织面料的特点。由于线圈相互串套形成织物的成布方式，使针织面料具有柔

软、蓬松、透气、延伸性、弹性、抗皱性能好，但尺寸稳定性差、易变形、易脱散，有些组织的针织面

料还具有卷边性等特点。针织面料的特点决定了针织面料最适合要求松软、轻薄质地的合身或

紧身产品，例如服装中的内衣、Ｔ恤、泳装、健身服、芭蕾服、运动衣、羊毛衫、袜子、手套、围巾等，

而且由于针织面料的适体、舒适、抗折皱、柔软、悬垂、花色与款式轻松活泼、易于翻新、容易适应

服饰流行的瞬息变化等特点，也特别适合制作各种宽松型的旅游休闲服和时装。设计针织服装

结构时一定要注意其面料特点，扬长避短，充分利用和表现面料的材质。从这些因素出发针织

服装更适宜于简洁完整的结构设计。

１．针织服装款式造型设计的特点　
（１）线条简洁：针织服装中结构线的形式，大多是直线、斜线或简单的曲线。因为针织面料优

良的延伸性和弹性，使得在机织面料中必须利用曲线的部位，在针织面料中只需直线或斜线就能

达到相似效果。如图２－１所示的插肩袖，为使服装合体和行动方便，机织面料必须采用曲线结

构，而针织面料利用其延伸性和弹性可以采用直线结构。图（ａ）为机织面料的裁片图，图（ｂ）为针

织面料的裁片图。而且，为使针织内衣、Ｔ恤或者针织衣裙类更好地体现合体、柔软、弹性好、悬垂性
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图２－１　针织服装插肩袖的简化

好、轻松、休闲等优势，服装款式也宜简洁，以简洁柔和的线条与针织面料的柔软适体风格相协调。

（２）不宜采用过多的分割：由于针织服装款式造型适宜简洁的要求，也由于针织面料优良的

延伸性和弹性，针织服装设计中不需要、也不允许在结构功能上有过多的省道和分割线。针织

服装中有时采用的分割线多为装饰性分割线，同时通过分割线将省道隐去。款式设计的重点多

图２－２

放在领、袖、袋、下摆的长短和形态等局部的设计以及面料的质感和花色风格的表现上，其结构

应以充分利用和表现面料的性能来展开设计。因而服装的外轮廓多为 Ｈ型［图２－２（ａ）］及通

过收腰、放摆及收摆、扩肩等方法形成的Ｘ型、Ａ型和Ｖ型［图２－２（ｂ）］。图２－２所示为针织

服装外轮廓形成表现的方法及以领口款式变化为中心的设计手法。
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