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内 容 提 要

本书从高速发展的针织服装产业出发，针对针织服装独

具的结构性能及工艺特点，从针织服装的设计思维、造型、色

彩、工艺等方面，阐述针织服装设计的基本理论和基本方法。

由于目前我国服装院校“针织服装设计与工艺”的教学体系和

教学方法不尽相同，为兼顾各大院校的教学特点以及侧重需

要，本书立足于全面性与系统性的论述，在内容的精深度上教

学中可根据不同的教学要求予以充实、加强。

本书是高等服装院校服装专业的主要教材之一，也可供

服装设计人员和艺术院校相关专业师生学习和参考。
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《针织服装设计与工艺》包括针织服装设计、工艺两大部分，从目前

高速发展的针织服装产业出发，针对针织服装独具的结构性能及工艺特

点，阐述针织服装设计的基础理论和基本方法。由于目前我国各服装院

校“针织服装设计与工艺”的教学体系和教学方法不尽相同，为兼顾各院

校的教学特点，本书立足于全面性与系统性的论述，在内容的精深度上

可根据不同的教学要求予以充实、加强。

本书由江南大学、清华大学、西安工程科技学院合编。参加编写的各

院校老师有：沈雷、焦宝娥和周婕。全书由沈雷主编并负责统稿。

在本教材编写的过程中，承蒙北京、上海、江苏、广东、西安等地针织

服装企业及相关院校提供资料，并组织力量参加审稿，提出修改意见，对

此表示衷心感谢。

由于服装业发展变化快，针织服装设计在国内外系统地予以介绍的

著作还不多见，也由于我们的水平所限，书中疏漏和不尽如人意之处在

所难免，希望专家、同行和读者批评指正。

作者

前言



序

为了加快中国教育的国际化进程、促进中国教育的全面发展，教育

部在狠抓教育改革的同时，制定了“十五”国家级教材规划。受教育部的

委托，全国纺织教育学会组织纺织工程、服装设计与工程两专业教学指

导委员会编写了国家级高等教材员愿种，另外还组织编写了部委级高等

教材。

两专业教学指导委员会根据教育部的专业教学改革方案，组织具有

丰富教学经验和有一定权威的教师编写了国家级和部委级规划教材。

本套教材自成体系，在编写上有所突破、有所创新，体现了教材的先

进性、前瞻性、通用性和实用性，可以说，既有编写特色，更有运用特色，

对于新一轮教材建设将起到极大的推动作用。

全国纺织教育学会

教材编辑出版部



第一章

１

概 论

新世纪，科学与技术的飞速发展不断缩短着时间与空间的距离，信息社会将地球

变得越来越像一个人丁兴旺的大家庭，人们正通过服装这一通行于全世界的无声语

言，加强交流与沟通。世界服装正飞跃过时空的阻隔，呈现了以高新技术为支撑，以新

型面料为载体，各国、各民族服装融会、借鉴、推陈出新的发展趋势。

放眼国际国内众多的服装博览会，那些花色多样、色彩缤纷、肌理富于变化的各式

衣料给人们带来了前所未有的视觉冲击。图案变化多端的提花、空花、浮纹织物、绒圈

织物、拉绒织物、烂花天鹅绒、乔其绒，极其轻、薄、透明的蝉翼纱等，为设计师带来了尽

情发挥设计构想的载体和灵感。在这变化多端的服装中，针织服装尤为引人注目。

针织服装因其良好的弹性、保暖性能、柔软可身的穿着感觉、广泛丰富的材料来

源，越来越成为人们喜爱的服装。在过去几年里，针织类服装已经彻底摆脱了作为内衣

及配合气候变化的单一功能而逐渐发展为服装领域的重要款项，其市场份额从员缘豫

扶摇直上到源愿豫熏发达国家已超过缘园豫。

纵观欧美服装市场，新颖别致的针织服装正出现新生机。从其材料分析，既有号称

“精品”、“皇后”的羊绒、真丝，也有中等价位的羊毛、兔毛，而更多的是经久不衰的纯

棉、涤棉、涤麻等混纺织物，弹性纤维与高科技合成纤维穴新合纤雪的加盟更使得针织面

料集团军中跃出一匹匹“黑马”。新颖的竹节纱、结子纱、多色彩绞和股纱等纱线，给针

织面料的外观带来令人眼前一亮的视觉美感，而由电脑设计的花样翻新的单双罗纹织

物、平针组织、提花组织、毛圈组织、起绒组织、网眼组织、烂花组织等的随意组合，更是

赋予针织面料变化多端的层次感和任由设计师、消费者各取所爱的选择余地（彩图

员）。灵感迭出的设计师们通过自己在针织服装设计中的创新，让消费者惊奇地发现不

断推陈出新的针织服装所蕴含的独特创意与魅力，从而诱发了源源不断的购买热潮。

由于生产工艺技术的日臻先进，用针织材料制作套装、连衣裙已无须顾及松懈及

变形的问题。弹性纤维、新合纤与羊毛的混纺，减轻了传统毛针织面料的重量，改善了

其伸缩性和悬垂性，使之更加合体保形。

休闲风潮中，针织时装不失时机地填补了西服与栽恤仔裤之间的空白，让男男女
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女找到另一种从里到外彻底放松的感觉。

针织面料丰富的图案、色调和凸凹不平的纹理效果给设计师提供了再创作的灵

感，这种双重创作是其他传统服装材料很少具备的。羊毛与尼龙的混纺使一向柔和的

羊毛平添了色泽，由深及浅的渐变也非同寻常。多色块及几何图形的应用是针织物得

天独厚的优势，更为崇尚个性化着装的现代人提供了千变万化的选择机会。

随着针织服装面料、款式、色彩、种类和功能的多样化，人们对针织服装的关爱程

度与日俱增，设计师也为之倾注了更多的心血熏针织服装设计正受到越来越多的设计

人员重视熏并成为高等院校服装设计课程的必修内容。

第一节 基本概念

一、什么是设计

（一）设计的含义

“设计”一词起源于拉丁语凿藻泽蚤早灶葬则藻，原意为用记号表现计划，相当于汉语中的“图

案”和“意匠”，是指在制造物品之前的各种各样的构思设想。相应的法语词汇是凿藻泽泽藻蚤灶
穴计划雪、凿藻泽泽蚤灶穴草图雪，德语是藻灶贼憎怎则枣，意大利语是凿蚤泽藻早灶燥，日本语有“意匠”、“图案”、
“计划”、“设计”等。在英汉辞典中，英语凿藻泽蚤早灶设计的解释有“计划”、“规划”的意思。在

波里塔尼加 穴月则蚤贼葬灶灶蚤糟葬雪员苑远愿年于英国出版、现在在美国发行的百科字典中，凿藻泽蚤早灶葬则藻

意为发展行动计划的过程，是指将一张画或模型展开的计划方案或设计方案。

由于设计的本意是“通过符号把构思表现出来”，意思是把构思变为可视的具体图

形，所以，很多人狭义地认为，造型、色彩、装饰的创造就是设计。广义地讲设计是在客观

条件的制约下，本着某种目的进行的创造性的构思设想，并用符号将其具体地展示出来

的一种活动；也就是说，设计既是运用符号来表达构思的可视性内容，又是根据构思来

解决问题的创造性行为。从形象上看，设计是指对物品的外观设计或工艺设计；从逻辑

上看，设计是指对物品的功能设计；从哲学上看，凡是创造都是一种广义的设计；从艺术

上看，设计也属于艺术创作，因为它具有“用一定的物质材料塑造可视平面或立体形象，

反映客观世界具体事物”的造型艺术的特性熏包含着美学因素。美术和设计的不同之处

是：美术作品的产生是意识形态的创造活动，称为“创作”；而设计作品的实践是物质形

态的创造活动，称为“设计”。设计最重要之点是要创造一种新的生存方式和生活方式。

所以，我们可以从两个方面理解“设计”的含义。一是作为名词来讲，是指在做某

项工作之前，根据一定的目的和要求，预先制定计划、方案、蓝图或模型；二是作动词

讲，是指把人们头脑中有目的的构思设想，运用符号形象地表示为可视内容的创造

性行为。
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视觉传达设计

社会

穴泽燥糟蚤燥贼赠雪
自然

穴灶葬贼怎则藻雪

人穴皂葬灶雪

生产设计

空间 环境设计

图 １ －１

时代在前进，科技在进步，设计的概念与范围也随之而发展，“圆员世纪是设计的时

代”已成为越来越多人的共识。

穴二雪设计的分类

设计包罗万象，其分类也多种多样，通过对设计种类的概括和划分，可以让我们了

解服装设计在整个设计领域所处的位置和作用。

其中，视觉传达设计是运用视觉元素、视觉语言、视觉途径、视觉运动和视觉心理

的原理，对形态和色彩的传达进行系统研究，是用现代设计理念在人与社会之间传达

信息的一种设计。

产品设计泛指对一切实物形态的、

具有实用意义的物品的设计。

空间环境设计是指对人、物、场所、

自然四者之间关系综合处理的设计，是

通过物质手段解决功能与美观、法制与

舒适、地域与象征、形式与经济等对立统

一的关系穴图员原员雪。

综合设计是对设计对象多元的或非

常规空间状态的构成要素按一定目的进

行的组合设计。

穴三雪设计的本质

用与美的统一，是设计的精髓和本质所在。人类在生存本能的基础上追求美感，

其中就包含了用的意识和美的意识。用的意识是科学的意识，美的意识是艺术的意

识。设计是“科学”与“艺术”融为一体的产物。单纯强调“用”的产品，只能满足人的本

能需要，不能称为设计；单纯强调“美”的作品，忽视了人的本能及功能要求，也不能称

其为设计，只能是艺术范畴的初级品。现代设计的本质意义，贯穿于人缔造现代化的

全过程，设计师追踪着人们行为的物质需要和对美的情感需求，不断创造充满生机的

生活方式。

二、什么是针织服装

针织服装是以线圈为基本单元，由线圈按一定的组织结构排列成形的面料或嵌拼

其他纺织面料制成的服装。包括针织外衣、针织内衣、针织衬衣、运动服、羊毛衫等。分

经编和纬编两大类。一般经编类具有结构紧密、挺括、延伸性小、不易脱散、不易变形的

特点；纬编类具有手感柔软、弹性好、延伸性大、穿着舒适的特点。针织物与机织物的基
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图 １ －２

本区别在于纱线的几何组织结构不同。机织物的组织结构是由两组互相垂直的经纬纱

线相互交织而成，最小组成单元则是经纱和纬纱。而针织穴噪灶蚤贼贼蚤灶早雪是指利用织针等成

圈机件把各种原料和品种的纱线弯曲成线圈，再经相互串套连接形成织物的工艺过

程。结构单元为线圈，每个线圈由一根或几根纱线形成。使用原料较广泛，有棉、毛、麻、

丝和涤纶、锦纶、腈纶、维纶以及涤辕棉、棉辕腈、毛辕腈等混纺纱。纱线的线密度根据针

织机的机号、品种要求等确定。《苏联百科字典》对于针织有如下定义：将长纱线弯曲成

线圈并将线圈相互交织成针织布或针织成品的过程，分为手织穴用钩针或织针雪和机织

两种。

针织服装比梭织服装起步晚，历史短，但由于针织面料具有许多梭织面料不具备

的独特优点，近年来，全球针织服装的品种、质量、数量得到了迅速发展。针织面料质地

柔软，有良好的抗皱性和透气性，并有较大的延伸性和弹性；轻薄面料悬垂性好、飘逸

感强，穿着舒适，贴身合体，无拘谨感，并能充分体现人体曲线。现在针织服装已由传统

内衣向装饰内衣、补正内衣、保健内衣发展，内衣外穿，外衣时装化、个性化、高档化已

成为针织服装的新主题。

三、针织物和梭织物的比较

针织物和梭织物由于织造方法的不同，所以在结构、特性、工艺和用途上也有不同

之处。现就其中基本不同点作一比较。

梭织物也叫机织物熏是由两组互相垂直的纱线——— 经纱造和纬纱圆交织而成，如图

员原圆所示。经纱和纬纱之间的每一个相交点称为组织点，是梭织物的最小基本单元。

针织物是由线圈相互串套而成，线圈是针织物的最小基本单元。它的线圈在正、反

面以及纵、横向的图形结构都不一样。

从图员原圆中可以看出，梭织物只是在经纱

与纬纱交织的地方有一些弯曲，而且只在垂直

于织物平面的方向内弯曲，其弯曲程度和经纬

纱间的相对张力以及纱线的刚度有关。当梭织

物受纵向拉伸时，经纱的强力增加，弯曲减少，

而纬纱的弯曲增加，织物纵向延伸，延伸到经纱

完全伸直为止穴这里不考虑纱线本身的延伸雪。

同时，织物横向收缩，但这种收缩与织物纵向延

伸没有联系。当织物受横向拉伸时，纬纱的张

力增加，弯曲减少，而经纱弯曲增加，织物横向

延伸，延伸到纬纱完全伸直为止，同时织物纵向

收缩。

圆
员

员

圆
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在针织物中纱线弯曲成空间曲线，形成线圈并互相串套连接而成，所以当针织物

受到纵向拉伸时，不但线圈由弯曲变为伸直，而且线圈的高度亦增加。同时，线圈的宽

度却减小，使针织物继续纵向延伸。由此可见，线圈高度和宽度在不同的张力条件下，

可以互相转换。所以针织物的延伸性比机织物大得多，而且能在各个方向延伸。它有较

大的透气性。由于针织物具有这些特性，所以多用来生产内衣、运动衣、袜子等。

第二节 针织服装的发展

针织服装近半个世纪以来，革新发展的速度极快。

早在圆圆园园多年以前，我国已能以蚕丝为原料，手工编结用于服装装饰的窄带。至

公元四五世纪，编织开始流行于世界各地，从棉制的手套到真丝的袜子，直至现在的毛

衫、毛裤和羊毛制成的帽子、手套等，普遍进入了家庭。针织的早期形态是手工编结

穴澡葬灶凿噪灶蚤贼贼蚤灶早雪。手工编结为人类的一种早期发明，古人制造渔网，就是一种针织形式

的基本运用。

编织品最古的遗物推定在纪元前缘园园园年，据说在金石并用时代的古埃及遗物中

就已有了编织品。据报告记载：纪元前圆缘园园年的古代印加人使用的布料，大部分是编

织品。

纪元前员缘园园年北欧人使用的“斯普兰克”，也是一种近似编织品的布料。进入历史

时代的遗物许多是从埃及和西亚细亚发掘出来的，这些遗物可能是纪元 圆～源世纪

的。在埃及被发掘的古物中，有土著科普特人编织的毛线袜子，直到现在还保持着完整

的原形。

据以前的文字记载，针织这两个字最早出现在英国的诗歌文学中，在英国源世纪

左右的诗篇中，曾多次提到针织这两个字。按以前的讲法，最早期的针织制品，是在埃

及废墟中发掘到的两件古物，一件是小孩穿的粗羊毛编制的短袜，另一件是棉花制的

长手套。这两件古物均为圆筒形手工编结针织制品，并带有色彩花纹。经埃及古物学会

确认，它们是第缘世纪的产品。从此编织的技术不断发展，纪元七八世纪在伊斯兰文化

扩大的基础上扩展到各地。从中世纪后期直到拜占庭时代，可以说是欧洲手工编织技

术的成长期。

员缘世纪，针织手工编结的帽子及较粗糙的长袜，在英国受到普遍的欢迎，而针织

手工编结的花饰织物及真丝袜子更受欧洲各国王公贵族的喜爱。在这一时期的古老公

文中曾记载着许多有关针织的事件。例如，对当时的风云人物亨利八世穴匀藻灶则赠灾皂雪就

有以下的记载：“他自西班牙获得一双长袜，此袜用真丝制造，要比那些用梭织布剪裁

缝制的袜子优异得多。”在文中也记载伊丽莎白一世穴匝怎藻藻灶耘造蚤扎葬遭藻贼澡造雪的早期生活，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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她很受女侍们的爱戴，原因是女侍们可以从女王处获得丝袜的充分供应。

在德国，员源员苑年开始了手工编织的袜子、腰带、无边帽子、手套等。在员远世纪后

期，意大利佛罗伦萨的羊毛编织品开始博得人们的欢迎。到了员远世纪，法国的一般人

也能穿上编织品了。

编织品真正扩展到全世界已是员远世纪末叶，这是在发明了精巧的针织编织机之

后才推动起来的。

员缘愿怨年英国人李威廉穴宰蚤员员蚤葬皂蕴藻藻雪发明了第一台针织机，于是针织生产由手工

作业逐渐向机械化转化。

员愿员苑年英国的马歇·塔温真特发明了针织机和带舌的机织钩针熏使得欧洲的袜

业迅速地得到发展，从手动式发展成为自动式针织品企业。从此，编织品从袜子到内

衣，以至上衣都能制造了。

从第一次世界大战穴员怨员源～员怨员愿年雪起熏针织品的需求量越来越大熏员怨圆园年左右已

经开始流行现在这样的毛衣了。

早期的针织手工编结，系采用两根或更多根木质或骨质的直针，对纱线进行反复

操作，并由老弱的消遣游戏而逐渐演变为一项有趣的家庭副业，原始人用的骨、木直

针，只能编结较粗糙的网眼制品。后来，西班牙人改用钢制直针，从而编结出较为紧密

和平滑的针织制品。

我国有关针织物的记载始于三国魏文帝时的织袜介绍，近代针织则始于员远世纪。

员怨世纪末，上海成立了中国第一家针织厂——— 上海云章衫袜厂穴今上海锦纶针织厂雪。

圆园世纪前期穴缘园年代左右雪，我国的针织品种得到扩大，除了袜子、围巾、手套、帽

子等之外，作为内衣和中衣的传统品种基本形成。有汗衫、棉毛衫、纱衫、线衫、卫生衫、

绒线衫、羊毛衫等纬编针织品。但花色单调，针织布主要有棉的汗布、罗纹布、棉毛布和

厚薄绒布等，所采用的棉纱线，一般为中高档，也有少量针织专用精梳低特棉纱线和丝

光线。

圆园世纪愿园年代以来，由于针织工业采用了新设备，新工艺，新技术，我国针织用原

料结构发生了明显的变化，广泛采用了化纤面料，针织物花色品种大幅度增加，除了纬

编针织物外，经编针织物的开发使服装面料丰富多彩，加快了针织外衣化、时装化和便

装化的进程，同时改变了针距单一的情况，开发了多针距的针织面料和毛衣生产。除出

现仿生仿真针织物及多种混纺交织织物、烧毛丝光织物等高档品种以外，具有柔软、滑

爽、悬垂、飘逸风格的针织物被广泛运用于针织服装。绒类针织服，如天鹅绒、仿桃皮绒、

毛圈绒、双面绒等都得到广泛开发。由于原料使用范围的扩大，不仅丰富了针织生产的

品种，也改善了针织产品的服用性。如莱卡弹力针织物也用于泳装、体操服、内衣等。

随着针织工业技术的发展和社会对针织产品性能的要求越来越高，针织服装的

用途也越来越广泛。特别是随着原料结构的变化，各种合成纤维穴泽赠灶贼澡藻贼蚤糟枣蚤遭藻则雪工业
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的发展，新的合成纤维材料不断运用于针织生产，并具有天然纤维所没有的特性，改进

和克服了针织品的某些缺点，从而使产品具有新的特性，大大地扩大了针织品的使用

领域。随着新染料和新助剂的不断诞生以及染整新技术的不断发展，克服了针织品易

变形、收缩等缺点，提高了针织品的尺寸稳定性，使针织品的手感和外观更为优美。针

织机械的不断进步，提高了针织机械的精度和编织速度，不仅提高了针织产品的产量

和品质，也使针织物的结合更加合理和完美。

针织服装发展的主要特点为以下几点押

穴一雪针织内衣外衣化

针织服装原是作为内衣穿着的，如棉毛衫、汗衫、背心等。圆园世纪苑园年代以后，开

始生产针织品外衣，到愿园年代，针织服装已经与国际流行款式接轨。如青果领女式夹

克衫、西装式三件套、圆摆西装等。开始只是流行两用衫一类的服装，几年之后，一般化

的外衣就受到了冷落，设计新颖的针织时装大受欢迎。愿园年代后期，文化衫开始风行

全国，一批设计师对文化衫的流行倾注了心血，原来作为内衣穿着的圆领衫、背心等，

到了夏天就成为最受欢迎的时装。文化衫的图案内容非常广泛，如纪念性质的内容以

及人物、风景和警句、名言等。

随着文化衫的流行，原来属于穿在里面的一些服装，逐渐在款式上有所变化，也可

以穿在外面了，如西服衬衫一改过去的贴身款式，袖、衣身都向宽松的方向发展，这样

既可以作为内衣穿着，也可以作为外衣穿着。特别是女式衬衫，年年更新，每个季度都

有新的流行款式推向市场。

穴二雪针织毛衫时装化

羊毛衫原来也是属于内衣一类的服装，如羊毛开衫、羊毛背心、羊毛套头衫等，而

且色彩是以素色为主。苑园年代穿羊毛衫的人是少数，进入愿园年代以后，消费者的购买

力大大地提高，人们的消费观念也随之改变。羊毛衫的销量大增，生产厂家和设计师根

据这一旺销的势头，在羊毛衫的款式和色彩上不断出新，外衣化、时装化的趋势越来越

明显，传统的穿着方法已经不适合发展的趋势，更不适合人们追求个性的穿着。作为外

衣的羊毛衫根据季节、实用、方便、年龄、性别、流行款式、流行色等条件进行设计熏羊

毛衫开始风靡全国。时装化的羊毛衫以宽松、加长为基础，突出了外衣的特色，在制作

工艺上也有很多创新，装饰方法更是五花八门。如绞花、方格、直条、提花、印花、绣花

等；在色彩上有适合男女老幼的多种颜色。有的色彩在过去男士是不敢问津的，自从羊

毛衫时装流行以后，男士穿红色羊毛马甲、紫红色的羊毛衫也大有人在，甚至有的人穿

色彩更为鲜艳、图案更为夺目的花色羊毛衫。时装化了的羊毛衫直到圆园世纪愿园年代

中期仍然流行不衰。



８

针织服装设计与工艺

穴三雪户外服装多样化

随着旅游和运动等户外活动成为人们生活的一部分，户外服的内涵则越来越广

泛，它成了针织服装的一个重要内容，包括运动装、运动便装、夹克衫、栽恤等。

运动装为人们参加运动时穿用的衣服，有易穿脱、易动作、透气性好和吸汗力强等

特点。运动衣本来是为竞技场专门设计制作的，但由于世界范围内的体育活动和健身

活动的蓬勃开展，各类带有运动衣造型的服装越来越为人们所喜爱；同时生活的节奏

加快，观念的更新在服装上反映为人们喜爱宽松、随和、舒适及行动方便的式样。运动

服具有以上这些实用特征，很快产生了比较生活化的运动便装。其特点是短小、紧身并

舒适合体。面料多采用弹性织物、针织面料。由于崇尚自然又流行全棉织物服装，色彩

多采用鲜亮、明快的色调。

栽恤也成为人们喜爱的样式，栽恤是一种圆领、平面展开呈 栽型的针织套装，作

为内衣或运动衣流行至今。栽恤从 圆园世纪 远园年代开始流行，到了 苑园年代形成热

潮，至今已成为日常便装和运动装。采用柔软有弹性的针织面料，上面常饰有图案

标志。

运动装的发展则日趋专业化，由原来稍微松身小巧的便装样式转为从面料到款式

都很专业化的服装，而原来的老式运动装最后则大多演化成日常便装。

法国著名网球明星勒内考斯特在圆园年代设计制造的短袖针织翻领运动衫，被称

为“拉考斯特衫”，亦称鳄鱼衫。在服装的前胸上缀饰一条活泼可爱的小鳄鱼为标志而

得名。现在，拉考斯特衫成为世界上流行最广泛的运动服装之一。

毛衣、毛背心等针织服装贴身柔软、便于活动，又有保暖、防潮和吸汗等优点，成为

户外活动的首选服装。高领毛衣和灾领毛衣及各种漂亮的编织方法出现了。毛背心和

灾领毛衣常穿在西服上衣里边代替西服背心。从此衬衫也不再用硬衬和上浆，柔软的

衬衫便于活动，再加上各色灾形领毛衣和毛背心，使得人感到身心轻松。为了适应各

种颜色的衬衣，领带的色彩也丰富了。打破了原单调的服装模式，更加合理的样式使人

们的身体得到了极大的解放。

服装是针织工业的传统产品，虽然在比例上有减少的趋势，但其总量仍逐年增加，

是我国出口纺织品中的一个大宗类别。近期，在时装领域，针织时装也独占鳌头。针织

产品的毛衫、栽恤衫和运动衫已成为我国针织服装新的三大类品种，这标志着我国针

织产品已开始向外衣化、高档化、便装化、时装化、系列化方向发展。

第三节 针织服装的性能特征

针织服装根据所用面料的不同对所制作的服装有很大的影响，针织服装主要有以
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下几大性能：

穴一雪弹性

针织物的弹性也称为拉伸性。由于针织物是由线圈穿套而成，在受外力作用时，线

圈中的圈柱与圈弧发生转移，外力消失后又可恢复，这种变化在坯布的纵向与横向都

可能发生，发生的程度与原料种类、弹性、细度、线圈长度以及染整加工过程等因素有

关。因此针织服装手感柔软，富有弹性，穿着时适体，能显现人体的线条起伏，又不妨碍

身体的运动。这是针织服装一个非常显著的特点。

穴二雪脱散性

当针织物的纱线断裂或线圈失去穿套连接后，会按一定方向脱散，使线圈与线圈

发生分离现象，因此在设计款式与缝制工艺时，应充分考虑这一现象，并采取相应的措

施加以防止。

穴三雪卷边性

某些针织物在自由状态下边缘会产生包卷现象，这种现象称为卷边性。这是由于

线圈中弯曲线段所具有的内应力企图使线段伸直而引起的。在缝制时，卷边现象会影

响缝纫工的操作速度，降低工作效率。目前，国外采用一种喷雾粘合剂喷洒于开裁后的

布边上，以克服卷边现象。

穴四雪透气性和吸湿性

针织面料的线圈结构能保存较多的空气，因而透气性、吸湿性、保暖性都较好，穿

着时有舒适感，是一种较好的具有功能性、舒适性的面料，但在成品流通或储存中应注

意通风，保持干燥防止霉变。

穴五雪抗剪性

针织物的抗剪性表现在两个方面：一是由于面料表面光滑，用电刀裁剪时层与层

之间易发生滑移现象，使上下层裁片尺寸产生差异；二是裁剪化纤面料时，由于电刀速

度过快，铺料又较厚，摩擦发热易使化纤熔融、粘结。

穴六雪纬斜性

当圆筒纬编针织物的纵行与横行之间相互不垂直时，就形成了纬斜现象，用这类

坯布缝制的产品洗涤后就会产生扭曲变形。
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针织服装设计与工艺

穴七雪工艺回缩性

针织面料在缝制加工过程中，其长度与宽度方向会发生一定程度的回缩，其回缩

量与原衣片长、宽尺寸之比为缝制工艺回缩率。回缩率的大小与坯布组织结构、原料种

类和细度、染整加工和后整理的方式等条件有关。工艺回缩性是针织面料的重要特性，

缝制工艺回缩率是样板设计时必须考虑的工艺参数。

针织面料的性能对服装的款式造型有较大的影响。针织服装轮廓的造型大致可分

为三种类型，即直身式、宽身式、紧身式。

直身式是以垂直水平线组成的方形设计，是针织服装传统的造型风格，在众多的

针织服装中，这类轮廓线占有相当的比例。这类造型一般选用布料较为密集、延伸性较

少的坯布，肩线呈水平稍有倾斜的自然形，腰线可以是直线或稍呈曲线，线条简洁明

快，造型轮廓端庄大方，穿着合体自如、方便舒适。

宽松的造型一般由简单的直线、弧线组合成外形线，配以较大的放松度，使人体三

围趋于一致，形成宽松的式样。这类造型能较好地体现针织面料柔软、悬垂的性能优

势，无论面料的厚薄都会有好的效果。

弹性是针织物突出的特性，一般针织物的横向拉伸可达圆园豫左右，弹性织物适宜

做紧身款式，如采用弹性纤维并配以适应的组织结构，可生产出弹性极强的面料。由这

类面料制作的服装适体性特好，既能充分体现人体的曲线美，又能伸缩自如适应人体

各种运动与活动所需，同时还兼有舒适透气的优点。

上述这些性能特征是一般针织服装所共有的，是设计师在设计任何针织服装所

必须考虑的首要因素。如要设计紧身适体、充满动感的针织时装，弹性好是个优点，

要充分利用这一优点；而要设计制服类的针织时装时，要求挺括、不变形，这时弹性

好是个缺点，设计师则应考虑采取必要的手段（如加衬、改变原料成分等）以克服这

一缺点。

第四节 针织服装的分类

现在的针织服装包罗万象熏几乎涵盖了服装的所有门类。

一、从广义上分

针织服装从广义上可分为外衣、中衣、内衣和服饰配套用品源个大类，其所包含的

主要品种是：

针织外衣——— 各类毛衫、运动服、旅游轻便装、家庭休闲装、外出与上班用装及各

类时装。
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针织中衣——— 各类男女衬衫及针织栽恤等。

针织内衣——— 普通内衣、补正内衣、装饰内衣及室内健身衣等。

服饰配套用品——— 各类袜子、手套、帽子、头巾、围巾、披肩、领带等。

二、从原料上分

各种纤维的性能直接影响其所构成的针织服装的性能，而运用混纺纱或进行不同

的纤维纱线的交织工艺是改善织物性能的重要途径。

１ 棉针织服装

棉针织物具有吸湿性好、耐热、耐水洗、耐碱、体肤触感好等优良特性，是缝制各种

内衣、婴儿服、便服运动服及夏季外衣的良好材料。纯棉针织外衣一般要采用纤维较长

的高级原棉，并要对纱线或坯布进行丝光整理和防缩防皱整理，以提高光泽和挺度。此

外，棉与麻、腈纶、锦纶、涤纶等纤维混纺或交织也被广泛采用。

曾在市场流行一时的“丝盖棉”针织物就是表面用涤纶长丝，里面用棉纱交织而

成，它既有纯棉产品透气、吸湿等优良性能，又有涤纶织物美观光泽、抗皱免烫、易洗快

干等特点，被广泛用来缝制运动服装和外衣。

在“回归自然”的潮流中，纯棉制品深受青睐，尤其是用精梳高支棉纱织制并经丝

光整理的高级“乔赛”面料，更宜制作夏季的外衣时装。

２ 毛针织服装

毛针织物触感柔软，抗皱性、弹性、保暖性、吸湿性均很好，耐酸但不耐碱，在碱液

中易“毡化”，易虫蛀。毛纱或毛线主要用于成型或半成型编织物穴如羊毛衫等雪，也可用

毛与腈纶或涤纶混纺纱织制针织“乔赛”坯布，以缝制针织外衣或手套等。

３ 丝针织服装

丝针织物质地轻软，富有光泽和弹性，但是织造中加工条件非常严格，织造、设计

和缝制等技术难度较高，目前生产量很少，主要用来制作高级夏令内衣和外衣。

４ 麻针织服装

麻的品种很多，用于针织生产的主要是苎麻和亚麻纤维。麻针织物触感凉爽、吸

湿性好，强力是羊毛的源倍，湿态强力比干燥时增加苑园豫。精漂亚麻织物有绢丝般的

光泽，水分的吸收及发散容易，是夏令时装的理想面料。高级针织外衣及袜品常用苎

麻与其他纤维的混纺纱编织，如苎涤纱 穴苎麻 远园豫，涤纶 源园豫或苎麻猿缘豫，涤纶

远缘豫雪、苎毛纱穴苎麻圆缘豫，毛苑缘豫雪、苎腈纱穴苎麻猿缘豫，腈纶远缘豫雪等，多用横机或圆

纬机织制。

５ 锦纶针织服装

锦纶纤维强力和保温性好，耐磨性最优，耐酸、耐碱，防虫蛀，染色性好，并有热可

塑性，可以作永久性变形加工，弹力锦纶纱常用圆纬机、横机或经编机织制各种运动
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