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内 容 提 要

随着电气技术的不断发展．有关建筑照明技术标准均巳修订．本手册根据新设计标准修

改，并引人了新的技术、新光源和新灯具的内容。本手册（第二版）仍由北京照明学会照明设

计专业委员会组织绵写。

本手册系统地介绍了照明设计的内容及设计方法。主耍内容包括：照明设计基本概念，照

明标准， 照明光源、 附件， 照明灯具． 照度计算， 工厂照明， 学校照明． 办公楼、住宅照明，

医院照明， 商店照明，旅馆照明， 札堂、影剧院照明， 小型电视渲播室照明， 体育场、馆照

明， 会展中心照明， 美术馆、博物馆照明， 交通建筑照明， 道路照明， 夜景照明， 应急照明，

照明配电与往制，照明测量．照明节能，照明设计软件等。

本手册是工业与民用建筑电气专业设汁人员从事照明设计工作的实用工具书，也可作为注

册电气工程师执业资格考试（专业考试）参考书，还可供照明施工、安装、运行维护人员和大

专院校有关专业师生参考。
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本手册由北京照明学会照明设计专业委员会（现室内照明专业委员会）组织编写。1998年第一版出版

发行以来，受到全国广大电气及照明工程设汁人员、施工安装、运行维护人员以及大专院校相关专业师生

的欢迎和广泛应用，成为照明设汁必备的工具书之一，并得到同行们在专业论文、著作及计算机软件中广

泛引用。

本手册于2003年被指定为注册电气工程师（供配电）执业资格考试的参考书之一（照明专业唯一参

考书）。

手册出版9年来，正值我国经济迅速发展时期，技木进步显著，建筑照明设计标准重新修订，光源、

灯具等照明器材发展较快，第一版的内容已不能适应当今的需要，亟需修订。～些单位和读者也多次提出

更新版本的希望。为此，我委员会重新组织北京各大建筑设计院、清华大学、中国建筑科学研究院等单位

有经验的照明工作者，在中国照明学会、北京照明学会领导和多位知名专家的参与或指导下，共同努力，

推出手册第二版，奉献给广大读者。

按照标准的变更和产品的发展，第二版内容做了大量的更新和扩展：

l．本版遵循新的GB55342(-X-《建筑照明设计标准》和CJJ45--25X《城市道路照明设计标准》

（报批稿） 的内容；

2增加了近年来新型高效光源（如三基色荧光灯、陶瓷金卤灯等）、新型镇流器（如电子式、节能电

感式等）及其他技术内容，编入了最新的常用灯具的技术参数和图表；

3突出了照明节能的有关标准、措施和产品；

4．充实了当前广泛应用的夜景照明、体育照明等新技术资料；

5为方便设计应用，新增加了与手册汁算的相关软件，随书奉送给读者。

本版在编写中，认真听取各方专家意见，归纳总结经验教训，努力做到符合我国设计标准，吸取和应

用国际先进技术，理论和实践结合，力求具有先迸性、实用性和可操作性，并提供可靠的技术数据。

本版编委会对为本手册第一版做出贡献的全体参编者表示敬意。对我国多位资深照明专家给予的指导

和帮助表示敬意。对中国照明学会咨询工作委员会、北京照明学会青年工作委员会的大力协助表示感谢。

编委会对提供了宝贵资料和对编写、出版工作给予支持、协助的国际铜业协会（中同）表示衷心的

感谢。

本手册编写人员的分工如下：

第一章 照明设计基本概念 编者 詹庆旋 任元会

第二章 照明标准 编者 詹庆旋 张绍纲

第三章 照明光源、附件 编者 任元会 阎慧军 张 滇 韩 丽

第四章 照明灯具 编者 任元会 袁 颖 杨 莉

第五章 照度计算 编者 姚家伟 王 劲

第六章 工厂照明 编者 王根有

第七章 学校照明 编者 徐 华 徐长生

第八章 办公楼及住宅照明 编者 薛世勇



第九章 医院照明 编者 哪树奎 郭利平

第十章 商店照明 编者 李炳华

第十一章 旅馆照明 编者 郭玉欣 李炳华

第十二章 礼堂、影剧院照明 编者 哪树奎

第十三章 小型电视演播室照明 编者 施克孝

第十四章 体育场馆照明 编者 肾正祥 李炳华

第十五章 会展中心照明 编者 张 青

第十六章 美术馆和博物馆照明 编者 张 听

第十七章 交通建筑照明 编者 汪 猛

第十八章 道路照明 编者 李铁椭

第十九章 夜景照明 编者 哪树奎

第二十章 应急照明 编者 徐 华

第二十一章 照明配电与控制 编者 徐 华 尹亚军

第二十二章 照明测量 编者 彭明元

第二十三章 照明节能 编者 张绍纲

第二十四章 照明计算软件 编者 林 飞

参考文献 姚家伟

同时向为本版积极提供产品技术资料，并支持、协助出版工作的以下企业表示衷心感谢（排名不分先

后）

飞利浦（中国）投资有限公司 上海必金灯具有限公司

松下电工（中国）有限公司 福建源光亚明电器有限公司

索恩照明（广州）有限公司 上海宝星灯饰电器有限公司

欧司朗（中国）照明有限公司 北京崇正华盛应急照明系统有限公司

深圳市海洋王投资发展有限公司 北京星光影视设备科技股份有限公司

哈工大青岛新同人电子科技有限公司 河南金博电缆有限公司

玛斯河照明设备（上海）有限公司 北京隆华时代文化发展有限公司

深训市格林莱电子技术有限公司 广州斯全德灯光有限公司

北京动力源科技股份有限公司 广州方达舞台设备有限公司

广东东松三雄电器有限公司 佛山市飞达影视器材有限公司

环球迈特照明电子有限公司 广东河东电子有限公司

上海东升电子股份有限公司 珠海泰立灯光音响设计安装有限公司

江苏史福特照明电器有限公司

手册第二版内容和形式有谬误、错漏之处，尚清读者批评指正，以便再版时修正

编 者

2006年9月
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第十 章七

建交 筑通 照 明

编者：汪 猛 梭审者：任元会

交通运输在现代社会经济发展和人民生活中起着不可或缺的重要作用。按照交通工具的

不同，可大致分为铁路、公路、航空以及水运四类。本章内容主要为各类客运建筑的功能照

明设计， 供参考。

一

脊 贫 一儒
“

葱 蓉
～

透

铁路客运目前仍是我国客运交通的主要形式。售票中转、候车、检票、站台上车等各环

节通过合理的照明系统来满足乘客在视觉方面的各种不同需求，有效地减缓乘客的烦躁情

绪，是铁路客运站照明设计的基本任务。

一、环境特点和照明要求

目前，我国铁路大小车站有6000多个，按照运输业务的性质分为货运站、客运站、客

货混合站等。其中客运站的分类与等级，有多种划分法，每种方法对旅客车站的规划设计与

建设都有其特定的内涵。通常从铁路客运站的基本功能出发，可按旅客日最高聚集人数划分

为特等客运站房（4000人以上）、大型客运站房（匕00-4000人）、中型客运站房（400-

1500人）、小型客运站房（400人以下）。

(l）客运站是旅客聚集的公共场所。为了保证旅客的行动方便和人身安全、维持正常

的交通秩序，应设置满足站内各种视觉工作需求的照明。

怔）客运站是所在城镇的重要建筑，象征着地方的门户。站房照明同时起着装饰建筑、

美化环境、烘托气氛的作用。

门）大多数旅客在客运站房内处于流动状态，要求具备较高的照明均匀度和较严格的

眩光限制。

(4）大型和特大型客运站房人员密集，要求具备较高的照度水平以保证旅客的行动方

便和人身安全；而中小型客运站房由于人员的密集程度不高，可适当采用较低的照度指标。

(5）客运站的运营时间几乎是没有间歇的；．这就对光源和灯具的能耗和运行寿命提出

了很高的要求。因此，应充分考虑照明系统的节能运行、有效地利用天然光以及采用延长光

源灯具寿命的措施。

(6）大型和特大型客运站房人员的密集程度很高，因而对照明系统的可靠性要求较高。

为防止由于电源故障导致正常照明熄灭后引发公共秩序混乱，应设置应急照明系统。
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二、照明方式和照明指标

1． 大厅

(l） 客运站大厅是旅客集散的公共场所，要求较高的水平照度和照度均匀度， 同时还

要考虑较高的垂直照度，使人面部形象清晰，建议采用在顶部设置的照明和在侧壁设置的照

明共同作用，形成多层次、立体化的空间照明效果。

怔）客运站大厅一般都设有大面积的采光侧窗，有些还在顶部设有采光天窗。直接射

入的自然光线会在大厅内形成明暗分明的光影效果并会产生比较严重的眩光。因此在采取必

要的遮光措施之外，还要合理地设置照明系统来调节不同区域的实际照度，力求将其造成的

影响控制在可接受的范围内。

闷）大型客运站大厅建筑空间很高，为了缓解高大空间对人的心理压力，建议设置部

分可以将顶棚和侧壁适当照亮的照明。

(4）现代的客运站大厅设置了较多的大屏幕光电显示系统。为此要避免高亮度光束直

接照射到其表面上影响显示对比度，同时还要避免具有较大发光面的灯具在其表面上形成的

反射眩光。

铁路客运大厅照明示例，见图17-l。
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图17-l 铁路客运大厅照明示例

2售票厅

门）售票厅是客运站房中最拥挤的场所，一般照明的水平照度标准值不低于200lX，售

票台应为50()l-

）售票厅的一般照明宜选用高效荧光灯具均匀布置在顶棚的方式，以便于获得尽可

能高的照明效率和较好的照明均匀度。在售票窗口处可考虑设置局部照明， 目的是消除可能

妨碍购票操作的局部阴影。

门） 同客运大厅一样，售票厅内也设置了较多的大屏幕光电显示系统，也要避兔灯具
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在其表面上形成的反射眩光。

铁路客运站售票厅照明示例， 见图门－2。

3． 候车

(l）候车室是旅客等候列车时停留和休息的场所，要求整体环境给人以安静、舒适的

感觉，还要考虑在等候过程中阅读书报杂志或进行其他视觉工作的需要。

(2）建议采用成列的半间接型灯具均布或沿座椅方向布置的方式，也可采用立柱型下

照灯具配合顶棚反射照明的方式。不宜大面积选用装有强光源的直接型灯具，以避免眩光和

不舒适的感觉。光源色温不宜过高，但应具备较好的显色性。

橱）不必刻意追求候车室的照度均匀度，部分稍暗的区域正好适合一些需要安静休息

的旅客的需要。

(4）软席候车室内一般均设有电视和多媒体娱乐设备，其照明设计要考虑这方面的需

求并具备调光功能。

怕）检票口可设置局部照明提高区域照度值， 以方便检票员正确分辨票面文字。但应

注意照度值不宜超过周围环境平均照度值的5倍，以免引起视觉疲劳。

4通道

(l）一般旅客不会在通道内停留，因此通道内的照明满足通行的视觉要求就可以了。

通道的设计照度与候车室等的照度差别不宜过大，以避免旅客在进出通道时出现较强烈的明

暗差。

怔）通道照明灯具应安装在不易被人流及行李物品碰坏的位置，有条件时宜暗装于顶

棚内或墙内。否则应加装安全保护措施。

铁路客运站通道照明示例，见图门－3。

图！7-2 铁路客运站售票照明示例 图门－3 铁路客运站通道照明示例

5 站台

门）站台分有棚和无棚两类。新建的客运站房基本都设置为有雨棚站台。雨棚长度一

般在100m以上，大型客运站的雨棚长度可超过500m。棚下净空4-sin，分为单柱式和双

柱式（包括双柱式组合），其覆盖宽度约为8-12m。

(2）站台照明的照度应与车厢内照明系统的照度相适应， 以保证旅客在上下列车时的

安全和视觉舒适性。站台照明还要保证列车员能顺利识别车票表面的文字。

(3）照明灯具一般可布置在雨棚下，但应注意灯具位置不应对列车驾驶员判别灯光信

号和观察前方情况产生有害影响。
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铁路站台照明示例，见图门－屯

图门－4 铁路站台照明示例

6． 站前广场

(l）广场照明通常采用高杆照明。地面水平照度应尽量均匀，并要与相邻街道的照度

相协调，以避免对进出车辆的行驶产生不利影响。

阻） 由干灯具安装位置较高，要严格控制灯具的投射方向和光束角，尽量避免眩光和

对周边地区的光干扰。

门）广场照明应集中控制，并设置深夜减光照明方案，以利于节约能源。

7照明指标

客运站各场所的照度和照明质量指标应符合GB50034--st004《建筑照明设计标准》的

规定。

三、光源与灯县选择

(l）大型铁路客运站照明面积大、照明装置多，采用高效光源和高效灯具对于节约

能源、降低运营成本是至关重要的措施。应选用三基色荧光灯、金属卤化物灯等高效光

源，不应选用普通白炽灯、 自镇流高压汞灯等低效光源。选用的荧光灯灯具效率不宜低

于GB50034--2004的表3.32-l的规定，高强度气体放电灯灯具效率不宜低于GB

50034-2004的表3.3.2-2的现定。

怔）由于客运站几乎是24h连续运营的，因此要求光源和灯具应具备较高的运行可靠

性和较长的运行寿命，以降低维护运行的工作量和成本。

门）灯具要求坚固耐用，抗振性能好、散热能力强，并易于清洁维护。

卜）空间高度低于sin时，应选用三基色直管荧光灯或小功率单端荧光灯；高于sin时

可选用金属卤化物灯或大功率单端荧光灯。

(5）对眩光值有要求的场所，宜使用发光表面积大、亮度低、光扩散性能好的灯具。

(6）高大空间L部安装的灯具应考虑必要的维护手段和措施，如设置维修马道或采用

升降式灯具。广场高杆照明宜选用电动升降灯盘。

门）用于应急照明的灯具应选用能炔速点燃的光源。
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公路客运是短途客运的主要交通形式，需要通过合理的照明系统来满足乘客在视觉方面

的各种不同需求。

一、环境特点和照明要求

公路客运站元论旅客人数还是设施规模均小于铁路客运站房。部分功能性场所往往合并

设置，如售票台常常设置在候车室内或大厅内，候车室与站台之间也不一定需要专用通道。

一些新建车站已将公共汽车和出租车直接引人站房下层，方便旅客直接转乘市内交通工具。

公路客运站有如下要求：

(l）汽车客运站是旅客聚集的公共场所。为了保证旅客的行动方便和人身安全、维持

正常的交通秩序，应设置满足站内各种视觉工作需求的照明。

怔）汽车客运站照明同样起着装饰建筑、美化环境、烘托气氛的作用，并要与站房建

筑的艺术风格和谐统一。

门） 由于公路客运发车频繁，等候时间相对较短，乘客在候车大厅内的流动性比铁路

站房大。因此在照明设计时应考虑适当提高照明均匀度而不是一味强调照度指标。

(4）公路客运站的运营会持续较长的时间，要充分考虑照明系统的节能运行，有效地

利用天然光以及采取延长光源灯具寿命的措施。

归）公路客运站人员的密集程度很高，因而对照明系统的可靠性要求较高。为防止由

于电源故障导致正常照明熄灭后引发公共秩序混乱，应设置应急照明系统。

二、照明方式和照明指标

1． 候车大厅

(l）公路客运站的候车大厅一般集合了售票、行李托运、候车、检票等多种功能，要

求提供一定的水平照度和垂直照度。建议采用在顶部设置的照明和在侧壁设置的照明共同作

用，形成多层次、立体化的空间照明效果。

怔）大厅一般都设有大面积的采光侧窗，有些还在顶部设有采光天窗。直接射入的自

然光线会形成明暗分明的光影效果并会产生比较严重的眩光。因此在采取必要的遮光措施之

外，还要合理地设置照明系统来调节不同区域的实际照度，力求将其造成的影响控制在可接

受的范围内。

门）现代的公路客运大厅，往往设置了大屏幕光电显示系统。为此要避免高亮度光束

直接照射到其表面上影响显示对比度，同时还要避免具有较大发光面的灯具在显示屏表面上

形成的反射眩光。

(4）售票处建议设置局部照明，保证售票台面水平照度不低于500lX。

归）检票口可设置局部照明提高区域照度值， 以方便检票员正确分辨票面文字。但照

度值不宜超过周围环境平均照度值的3倍，以免弓陷视觉疲劳。

2站内通道

(l）新型客运站的一个趋势就是在站内设置了多条用于旅客疏散的市内交通工具的通

道，包括城市铁路、市内公交车、出租汽车和社会车辆等。要注意的是由于通道的设计照度

与室外照度差别极大，应设置过渡照明来缓解车辆进出通道时出现较强烈的视觉暗适应过
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程。通道内照明灯具的布置还应避免眩光和对灯光信号的干扰。公路客运站车行通道照明示
例， 见图门－叉

阳）人行通道照明灯具应安装在不易被人流及行李物品碰坏的位置，有条件时宜暗装

于顶棚内或墙内。否则应加装安全保护措施。

(）车行通道路面亮度不宜低于led/m'，路面应保持一定的照度均匀度，其最小照度
与最大照度之比宜为1:10-1：匕。

3站台

(l） 目前新建的汽车客运站房基本都设置了有雨棚站台。独立式雨棚站台长度各异，

棚下净空4-sin，分为单柱式和双柱式（包括双柱式组合），其覆盖宽度约为5-sin。挑棚

式站台与候车大厅的结构连成一体，是目前最常用的形式。挑棚站台的檐口一般比独立式雨
棚站台高，常在8-12m。

(2）站台照明的照度应保证旅客在上下车时的安全、视觉舒适性和乘务员能顺利识别
车票表面的文字。

门）照明灯具一般可布置在雨棚下，灯具位置不应对驾驶员判别灯光信号和观察前方
情况产生有害影响。

公路客运站站台照明示例， 见图门－6。

图门－5 公路客运站车行通道照明示例 图厂－6 公路客运站台照明示例

4照明指标

照度和照明质量指标应符合GB50034----004《建筑照明设计标准》的规定。

三、光源与灯具选择

(l）大型客运枢纽照明采用高效光源和高效灯具，对于节约能源、降低运营成本是至

关重要的措施。应选用三基色荧光灯或金属卤化物灯，不应选用普通白炽灯、自镇流高压汞

灯等低效光源。选用的荧光灯灯具效率不宜低于GB-ed0045534-的表3.3.2-l的规定，高

强度气体放电灯灯具效率不宜低于oss00s’一z00’的表s.s.z-z的规定。

闪）由于客运枢纽每天运营时问超过12h，因此要求光源和灯具应具备较高的运行可靠
性和较长的运行寿命，以降低维护运行的工作量和成本。

门）灯具要求坚固耐用，散热能力强，并易于清洁维护。

门）空间高度低于sin时，应选用三基色直管荧光灯或小功率单端荧光灯；高于sin时

可选用金属卤化物灯或大功率单端荧光灯。
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归）对眩光值有要求的场所，宜使用发光表面积大、亮度低。光扩散性能好的灯具。

(6）车行通道内宜选用半截光灯具。

门）高大空问上部安装的灯具应考虑必要的维护手段和措施，如设置维修马道或采用

升降式灯具。

门）应急照明灯具应选用能炔速点燃的光源。

柔三稿 腑 空 撞

航空客运面向的旅客往往比较重视清洁和要求良好的环境，所以安排了较多的服务空间

和更加舒适的候机环境。一个明显不同于地面交通客运的地方是旅客的行李必须集中运输，

这就造成在航空港内要设置专用于托运行李和提取行李的场所。另外，航空港往往因旅客需

要出入境而设置海关、检疫和边防检查等部门。

一、环境特点和照明要求

(l）大型航空港的进出港、候机厅通常都设计成整体高大空间， 因此顶棚要设置必要

的照明，形成明亮、均匀的整体照明环境。

汪）大厅内设置的航班信息显示系统包括大屏幕显示和CRT显示两种。为此照明系统

的设置要避免高亮度光束直接照射到其表面上影响显示对比度，同时还要避免具有较大发光

面的灯具在其表面上形成的反射眩光。

门）办理包括登机在内的各项手续的柜台应设置局部照明。

(4）要求照明环境呈现安静、柔和、均匀的特点，尽量避免产生眩光、闪烁等刺激性

效果。

阳）大型航空港内通常会设置各类商店和餐饮服务设施，其区域内照明指标应略高于

大厅平均照明水平，以吸引旅客进行消费。

(6）安全检查、人境管理、卫生检疫和海关等场所的照明不仅要求明亮均匀，还应注

意尽量避免产生阴影妨碍检查。

门）大型航空港是长时持续，乃至24h连续运营要充分考虑照明系统的节能运行、有

效地利用天然光以及采取延长光源灯具寿命的措施。

二、照明方式和照明指标

1． 出港、 登机手续办理

(l） 出港大厅通常面积较大。乘客要察看航班信息、办理登机手续、托运行李等，要

求明亮均匀的照明环境。建议采用顶部设置的照明或投向顶棚反射而下的光线与侧壁设置的

照明共同作用，形成多层次、立体化的空间照明效果。

(2）一种流行的照明方式是采用较大功率的照明设备直接投向具有一定反射比的浅色

顶棚，辅以部分壁装灯具或立柱灯具加强下部照明，形成以反射光为主的漫射立体光环境，

可以有效地提高照明均匀度和减小阴影浓度。其反射光计算可参照下式进行
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以上式中 E-�D照度，IX;

小�D�D灯具光通量，lin;

刀�D�D利用系数；

ZA-�D房间面积总和，m";

Pm-�D房间平均反射比；

pn-�D第，l个面积反射比；

An�D-第门个面积 m'

闷）办理登机手续、托运行李等服务柜台应设置局部照明。通常可采用管形荧光灯设

置在台面上方，其照度及显色性应满足同标要求。

2安检通道

安检通道的照明宜采用荧光灯具均匀布置在场所上方，以保证被照区域明亮均匀。漫射
光线有利干消除阴影，方便检查。

3候机大厅

(l）建议采用中色温的光源通过反射照明方式形成宁静、柔和的光环境， 以缓解旅客

的心惰，若未采用顶棚反射照明方式，也应有部分光线投向顶棚，使其亮度与其他表面的平
均亮度比值不低于1:5， 以保证整体环境的亮度对比。

闷）在候机厅的休息区域（设置座椅的区域）宜设置供旅客阅读等视觉工作的照明，

采用立柱式的二次反射照明系统，以便于控制眩光并与整体照明环境相协凋。

橱）应控制旅客视线内灯具的表面亮度，并保证眩光限制满足国标要求。

候机大厅照明示例见图门一7和阁门一民

翠咧回回

蹿吻

聋
一

图门－7 采用匣射照明方式的候机厅照明示例
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