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内 容 提 要

随着电气技术的不断发展．有关建筑照明技术标准均巳修订．本手册根据新设计标准修

改，并引人了新的技术、新光源和新灯具的内容。本手册（第二版）仍由北京照明学会照明设

计专业委员会组织绵写。

本手册系统地介绍了照明设计的内容及设计方法。主耍内容包括：照明设计基本概念，照

明标准， 照明光源、 附件， 照明灯具． 照度计算， 工厂照明， 学校照明． 办公楼、住宅照明，

医院照明， 商店照明，旅馆照明， 札堂、影剧院照明， 小型电视渲播室照明， 体育场、馆照

明， 会展中心照明， 美术馆、博物馆照明， 交通建筑照明， 道路照明， 夜景照明， 应急照明，

照明配电与往制，照明测量．照明节能，照明设计软件等。

本手册是工业与民用建筑电气专业设汁人员从事照明设计工作的实用工具书，也可作为注

册电气工程师执业资格考试（专业考试）参考书，还可供照明施工、安装、运行维护人员和大

专院校有关专业师生参考。
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本手册由北京照明学会照明设计专业委员会（现室内照明专业委员会）组织编写。1998年第一版出版

发行以来，受到全国广大电气及照明工程设汁人员、施工安装、运行维护人员以及大专院校相关专业师生

的欢迎和广泛应用，成为照明设汁必备的工具书之一，并得到同行们在专业论文、著作及计算机软件中广

泛引用。

本手册于2003年被指定为注册电气工程师（供配电）执业资格考试的参考书之一（照明专业唯一参

考书）。

手册出版9年来，正值我国经济迅速发展时期，技木进步显著，建筑照明设计标准重新修订，光源、

灯具等照明器材发展较快，第一版的内容已不能适应当今的需要，亟需修订。～些单位和读者也多次提出

更新版本的希望。为此，我委员会重新组织北京各大建筑设计院、清华大学、中国建筑科学研究院等单位

有经验的照明工作者，在中国照明学会、北京照明学会领导和多位知名专家的参与或指导下，共同努力，

推出手册第二版，奉献给广大读者。

按照标准的变更和产品的发展，第二版内容做了大量的更新和扩展：

l．本版遵循新的GB55342(-X-《建筑照明设计标准》和CJJ45--25X《城市道路照明设计标准》

（报批稿） 的内容；

2增加了近年来新型高效光源（如三基色荧光灯、陶瓷金卤灯等）、新型镇流器（如电子式、节能电

感式等）及其他技术内容，编入了最新的常用灯具的技术参数和图表；

3突出了照明节能的有关标准、措施和产品；

4．充实了当前广泛应用的夜景照明、体育照明等新技术资料；

5为方便设计应用，新增加了与手册汁算的相关软件，随书奉送给读者。

本版在编写中，认真听取各方专家意见，归纳总结经验教训，努力做到符合我国设计标准，吸取和应

用国际先进技术，理论和实践结合，力求具有先迸性、实用性和可操作性，并提供可靠的技术数据。

本版编委会对为本手册第一版做出贡献的全体参编者表示敬意。对我国多位资深照明专家给予的指导

和帮助表示敬意。对中国照明学会咨询工作委员会、北京照明学会青年工作委员会的大力协助表示感谢。

编委会对提供了宝贵资料和对编写、出版工作给予支持、协助的国际铜业协会（中同）表示衷心的

感谢。

本手册编写人员的分工如下：

第一章 照明设计基本概念 编者 詹庆旋 任元会

第二章 照明标准 编者 詹庆旋 张绍纲

第三章 照明光源、附件 编者 任元会 阎慧军 张 滇 韩 丽

第四章 照明灯具 编者 任元会 袁 颖 杨 莉

第五章 照度计算 编者 姚家伟 王 劲

第六章 工厂照明 编者 王根有

第七章 学校照明 编者 徐 华 徐长生

第八章 办公楼及住宅照明 编者 薛世勇



第九章 医院照明 编者 哪树奎 郭利平

第十章 商店照明 编者 李炳华

第十一章 旅馆照明 编者 郭玉欣 李炳华

第十二章 礼堂、影剧院照明 编者 哪树奎

第十三章 小型电视演播室照明 编者 施克孝

第十四章 体育场馆照明 编者 肾正祥 李炳华

第十五章 会展中心照明 编者 张 青

第十六章 美术馆和博物馆照明 编者 张 听

第十七章 交通建筑照明 编者 汪 猛

第十八章 道路照明 编者 李铁椭

第十九章 夜景照明 编者 哪树奎

第二十章 应急照明 编者 徐 华

第二十一章 照明配电与控制 编者 徐 华 尹亚军

第二十二章 照明测量 编者 彭明元

第二十三章 照明节能 编者 张绍纲

第二十四章 照明计算软件 编者 林 飞

参考文献 姚家伟

同时向为本版积极提供产品技术资料，并支持、协助出版工作的以下企业表示衷心感谢（排名不分先

后）

飞利浦（中国）投资有限公司 上海必金灯具有限公司

松下电工（中国）有限公司 福建源光亚明电器有限公司

索恩照明（广州）有限公司 上海宝星灯饰电器有限公司

欧司朗（中国）照明有限公司 北京崇正华盛应急照明系统有限公司

深圳市海洋王投资发展有限公司 北京星光影视设备科技股份有限公司

哈工大青岛新同人电子科技有限公司 河南金博电缆有限公司

玛斯河照明设备（上海）有限公司 北京隆华时代文化发展有限公司

深训市格林莱电子技术有限公司 广州斯全德灯光有限公司

北京动力源科技股份有限公司 广州方达舞台设备有限公司

广东东松三雄电器有限公司 佛山市飞达影视器材有限公司

环球迈特照明电子有限公司 广东河东电子有限公司

上海东升电子股份有限公司 珠海泰立灯光音响设计安装有限公司

江苏史福特照明电器有限公司

手册第二版内容和形式有谬误、错漏之处，尚清读者批评指正，以便再版时修正

编 者

2006年9月
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器 尴节 m一

旅馆，即为旅行者或其他付钱的客人提供住宿，通常也供应膳食和其他服务的大住所。

我国国家标准GB/T14308-2003《旅游饭店星级的划分与评定》给出了旅馆的标准定义：

能够以夜为时间单位向旅游客人提供配有餐饮及相关服务的住宿设施。按不同习惯它也被称

为旅游饭店、宾馆、酒店、旅馆、旅社、宾舍、度假村、俱乐部、大厦、 中心等。本章统一

称之为“旅馆”。

旅馆按其档次的高低可分为五个等级， 即一星级、二星级、三星级、四星级、五星级，

其中五星级酒店包含更高档次的白金五星级，即过去人们经常说的超五星级、六星级等。最

低等级为一星级，最高为五星级。星级越高，表示旅游饭店的档次越高，也就是要求有更高

的硬件设施，还要有更高的附属设施、服务项目和运行管理能力。我国酒店等级划分条件

（电气部分）， 见表11-l。

表11-l 中国酒店等级划分条件（电气部分）

等 级 强 电 要 求 弱 电 要 求

(!） 餐厅设有卓椅、餐具、灯具及照明充足的 (I） 公共区域设有公用电话

一星级 就餐区域 (2） 客房门锁为暗锁、 有防盗装置， 显著位置

怔）照明充足，有遮光窗帘 张贴应急疏散图及相关说明

门） 设有至少两种砚格的电源插座 (l） 前厅提供传真服务

怔） 客房装修良好， 有软垫床、桌、椅、床头 口） 客房有方便使用的电活机， 可以拨通或使

柜等配套家具。照明良好 用预付费电信卡拨打国际、国内长途电话，并备

(3） 照明充足，有遮光窗帘 有使用说明

二垦级 (4)4层（含） 以上的楼房有客用电梯 门） 客房有彩色电视机； 画面音质清晰

(4） 客房门锁为暗锁， 有防盗装置， 显著位置

张贴应急疏散图及相关说明

（二） 公共区域设有公用电话， 并配备市内电

话簿

(l） 客房设有床头灯及行李架等配套家具。室 (!）有与本饭店垦级相适应的计算机管理系统

三星级 内采用区域照明且目的物照明度良好 位）客房有门窥镜和防盗装置，在显著位置张

贴应急疏散图及相关说明
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续表

等 级 强 电 要 求 弱 电 要 求

阻）客房卫生间采用较高级建筑材料装修地面、 门）客房有方便使用的电话机，可以直接拨通

墙面和天花板， 色调柔和， 目的物照明度良好。 或使用预付费电信卡拨打国际、国内长途电话，

有良好的排风系统或排风器，温湿度与客房适宜。 井配有使用说明

有110V/220V不间断电源捕座 （尽）客房可以提供国际互联网接人服务，并有

门）客房至少有两种规格的电源摘座，并提供 使用说明

插座转换器 归） 客房有彩色电视机。播放频道不少于16

门）客房24h提供冷热饮用水，兔费提供茶叶 个，画面和音质清晰，备有频道指示说明和节目

或咖啡 单 播放内容应符合中国政府规定三星级 。

卜）70％客房有小冰箱， 提供适量酒和饮料， (6）提供留言和叫醒服务

各有饮用器具和价目单 门） 公共区域设有公用电话，并配备市内电

(6)4层（含） 以上的楼房有足够的客用电梯 话薄

门）有应急供电设施和应急照明设施 门） 代售邮票、代发信件，办理电报、传真、

复印、打字、国际长途电话等服务

(9）提供计算机出租等业务

(l） 客房设有床头灯、台灯、落地灯。采用区 门） 有与本级相适应的计算机管理系统

域照明且目的物照明度良好 口）有公共音响转播系统；背景音乐曲目、音

怔）客房卫生问采用分区照明且目的物照明度 量适宜，音质良好

良好。有良好的低噪声排风系统， 温湿度与客房 门）客房门能向动闭合， 有门窥镜、门铃及防

适宜。有110V/220V不间断电源插座。配有吹 盗装置。显著位置张贴应急疏散图及相关说明

风机 (4） 客房卫生间设电话副机

门）客房至少有两种规格的电源插座，方便客 怕）客房有方便使用的电话机，可以直接拨通

入使用，井提供插座转换器 或使用预付费电信卡拨打国际、国内长途电话，

(4)24h提供冷热饮用水及冰块，并兔费提供 并备有电话使用说明和所在地主要电话指南

茶叶或咖啡 (6）客房提供国际互联网接入服务，并有使用

(5） 客房内设微型酒吧 （包括小冰箱）， 提供 说明

适量酒和饮料，备有饮用器具和价目单 门）客房设有彩色电视机，播放频道不少于16
四星级

恤） 三层以上的建筑物有数量充足的高质量可 个，画面和音质良好。备有频道指示说明和节目

用电梯，轿厢装修高雅；另配有服务电梯 单；播放内容应符合中国政府规定

门）设有应急供电系统和应急照明设施 （吕） 客房设有客人可以调控且音质良好的音响

门） 在选择项目 （表！l-2－表11-5） 中至少 装置

具备26项 门）提供留言及叫醒服务

(10） 有公用电话，并配备市内电话簿

(l!） 有商务中心， 代售邮票， 代发信件， 提供

电报、传真、复印、打字、 国际长途电话和计算

机出租等服务

(!2）主要公共区域有闭路电视监控系统

门） 客房设床头灯、台灯、落地灯， 采用区域 (l）有与本星级相适应的计算机管理系统

照明巨目的物照明度良好 (2）有公共音响转播系统；背景音乐曲目、音

怔）客房卫生间采用分区照明且目的物照明度 量适宜，音质良好

良好 有良好的低噪声排风系统 温湿度与客房 门）客房门能自动闭合 有门窥镜 门铃及防五星级 。 ， ， 、

适宜。有110V/220V不间断电源插座，配有吹 盗装置。显著位置张贴应急疏散图及相关说明

风机 （尽）客房卫生间设电话副机
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羡11一二 特色类别一选择项目 （20项）

巴序号 序号 特色类别一选择项目

至少容纳20人的多功能厅或专用会议室，并有良 至少容纳J刀人的大宴会厅，配有专门的宴

好的隔音、遮光效果．配设衣帽间 会厨房

巨2 12 现场监控系统及视音频转播系统

巨3 门 同声传译设施（至少2种语言）

多媒体演示系统 含计算机 多媒体投影逻 实
< ? 会议即席发言麦克风

物投影仪等�D-

巨5 匕 独立的鲜花店

巨6 16 大堂酒吧

巨7 门 所有客房内配有电熨裤机

巨召 ！吕 套房数量占客房总数的！0％以上

巨9 19 有5个以上开间的豪华套房

行政楼层客房内配有可收发传真或上网的
? 设行政搂层 有本楼层客人专用服务区 20

设备

羡巨！一毛 特色类剔H选择项目 （16项）

回序号 特色类别二选择项目 耦 特色类别二选择项目

9]互 有观光电梯 有向动扶梯

有影剧场，舞美设施和舞台照明系统能满足
2 歇舞厅 110

一般演出需要

3 美容美发室 健身中。乙

］乏 桑拿浴 。2 保健按摩

视音频交互服务系统（VOD)，提烘客房内可视
( 113 提烘语音信箱服务

性账单查询服务

］6 24h提供加急洗衣服务 。。 定期歌舞表演

]7 专卖店或商场 15 独立的书店或图书馆（至少有100册图书）

］忍 有24h营业的餐厅 。。 旅游信息电子查询系统

表互】一5 特色类别三选择项目 （16项）

巨序号 特色类别三选择项目 祸 特色类别三选择项目

回且 肉用温泉或海滨浴场或滑雪场 。 不少于30％的客房有阳台

回2 室内游泳池 。 室外游泳池

3 棋牌室 游戏机室

回珠 桌球室 12 乒乓球室

卜5 保龄球室（至少尽道） 网球场

卜6 高尔夫练习场 电子模拟高尔夫球场

]f7 高尔夫球场（至少9洞） 14 壁球场

]吕 射击或射箭场 15 其他运动休闲项目
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旅馆建筑除满足我国规范、标准外，还要符合酒店管理公司的标准。

器二贯 照阻假汁要卤

旅馆照明应通过不同的亮度对比努力创造出引人入胜的环境气氛，避免单调的均匀照

明。一味追求均匀照明，会导致被照物体没有立体感。照明（叱gbing）与人的情感（emo-

tion）密切相关，较高照度有助于人的活动，并增强紧迫感；而较低照度容易产生轻松、沉

静和浪漫的感觉，有助于放松。

旅馆照明按下列原则进行设计。

一、旅馆照明宜选用显色性较好、光效较高的暖色光源

旅馆照明既有视觉作业要求高的，如总服务台、收款台等场所，又有要求不高的场所。

要把不同视觉作业的照明方案结合一起，并且同这些作业在美学和情调方面和谐一致。

常用光源的光效、显色指数、色温和平均寿命等技术指标参见本手册第三章。

二、门厅照明

门厅是旅馆的“窗口”， 特点分明的门

厅将给旅客留下深刻的印象，门厅的照明无

疑会给旅客带来第一次视觉冲击。根据门厅

和总台的特点及服务员的服务质量，客人很

自然的会给这家旅馆评判心目中的等级。门

厅的照度标准不低于300lx。照明灯具的型

式应结合吊顶层次的变化使照明效果更加丰

富协调，并应特别突出总服务台的功能形

象。图11-l的总台一改传统的一长排布

置，取而代之的为若干短台组成总台，拉近
图ill 门厅照明示例

了客人与服务员之间的距离。层高较高的门

厅可以采用吊灯，突现门厅富丽堂皇；较低的门厅可采用筒灯、灯槽、吸顶灯等。

门厅入口照明的照度选择幅度应当大些，并采用可调光方式以适应白天和傍晚对门厅入

口照明照度的不同要求。照明控制部分详见本手册第二十一章。

三、大宴会厅或多劝能厅照明

大宴会厅照明应采用豪华的建筑化照明，以提高旅馆的等级、目前高大空间的宴会大厅

照明多采用显色性好、光效高的金属卤化物灯配合卤钨灯和荧光灯。据有关资料介绍，我国

旅馆多功能厅重点实测照度多数在100-250lX之间，平均照度为149X。CIE标准、德国、

俄罗斯均为l)(20，而美国为500lX，日本为200-500lX，因此，在设计宴会厅、多功能厅照

明时，应满足GB50034的要求，平均照度标准为300lX．宴会厅可以采用吊灯，也可以采用

吸顶灯、筒灯、槽灯等，这要取决于宴会厅的高度、装修的风格。

当宴会厅作多用途、多功能使用，如设有红外线同声传译系统时，应少用热辐射光源，

因为热辐射光源的波长靠近红外线区，光热辐射对红外线同声传译系统产生干扰而影响传送

效果。当采用热辐射光源时，照度水平允许值不宜大于500lX。

大宴会厅照明应采用调光方式，设计照度需考虑满足彩色电视转播的要求。宜设置小型
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演出用的可自由升降的灯光吊杆，灯光控制应可在厅内和灯光控制室两地操作。图11－二所

示，宴会厅实为多功能厅，可以举行大型宴会、大型学术报告、文艺演出等。照明设计应满
足这些功能的要求。要对灯进行调光，可选择的光源要少得多， 白炽灯、卤素灯、小功率金

卤灯、荧光灯等，荧光灯要配有可调光的电子镇流器。

回
图11-2 大宴会厅照明示例

四、客房照明

客房是旅馆的核心，对于远道而来的客人而言，客房是他（她） 临时的家，这个“家”

具有多功能： 卧室、书房、起居室， 因此， 客房照明应充分考虑到这些因素。 图11-3所

示，床头灯可用于临时性的阅读，也可作为看电视时的背景照明，因此，床头灯一般需要调
光。写字台台面b应有重点照明，可以采用台灯， 也可采用壁灯，灯具亮度不应大于
50cd/m' 客房穿衣镜要有局部照明 其灯具应安装在视野立体角，

， 60“以外门脉平视线与

镜面相交 点为中心 半径大于300mm) 灯具亮度不宜大于)’ 沙
一

， ， Z10(cd/。 发即会客区

域，一般采用落地灯。

图11-3 客房照明示例
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建议客房内尽量不设壁灯，壁灯虽然可点缀房间、活跃气氛，但不利于设备更新，不利

于调整家具，特别是壁灯位置安装不够准确、灯具选型不当时，更显得与室内装修设计不甚

协调。

临时“家”中还有另一类功能特别的地方�D�D卫生间，卫生间一般采用筒灯，嵌入式

安装；还有卫生问化妆镜照明，其要求同穿衣镜照明要求，化妆镜照明可采用直管荧光灯，

也可采用射灯，邻近化妆镜的墙面反射系数不宜低于50％。卫生间内灯具应防水防潮，卫

生问照明的控制宜设在卫生问门外。

应该指出，高档次的旅馆客房照明宜采用暖色调，色温在3300K以下，以营造温馨、

安逸的环境，易于客人休息。

客房床头宜设置集中控制面板。客房的进门处宜设有切断除冰柜、充电专用插座、通道

灯以外的全部电源的节能控制器；高级客房内的盘管风机宜随节能控制器转为低速运行。

五、公共场所照明

这里所说的公共场所指的是旅馆的休息厅、电梯厅、公共走廊、客房层走廊（见图

11-4） 以及室外庭园等场所的照明。这些场所的照明宜采用智能照明控制系统进行控制，

并在服务台（总服务台或相应层服务台）处进行集中遥控，但客房层走廊照明亦可就地

控制。

图！l-4 走廊照明示例

这些场所通常采用嵌人式筒灯、吸顶灯、荧光灯槽灯等形式，楼梯也可采用壁灯，庭院

可采用庭院灯，但要按室外环境选择灯具，IP等级不低于54，同时还要考虑温湿度的影响。

公共场所经常会布置些艺术品、展品、名画等，起到装饰作用，它们的照明可采用商业照明

中重点照明的手法加以突出，请读者参阅第十章相关部分。

六、餐厅、茶室、咖啡厅、快餐厅筹处的照明

餐厅、咖啡厅、快餐厅、茶室具有典型的文化色彩，这种文化可以是民族文化，也可以

是企业文化， 因此，不同国家、不同民族、不同品牌，甚至不同地区风味的餐厅有着不同的

装修特点，照明的表现手法也不尽相同。

图115所示为泰式餐厅装修．故要有泰同的民族特点，如果餐厅风格采用欧式、 日
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一 一

式 或中式风格显得不很协调 更有甚者 可以认为装修是失败的 当然，
， ， 。 ， 灯具的式样、 光

源的颜色特征也与装修关系甚密 因此 灯具常被称为灯饰 而光源色， ， ， 温又是营造餐厅环境
的主要手段。

图11-5 餐厅照明示例

自助餐厅或快餐厅的照度宜选用较高 些 因为明亮的环境有助 快捷
一

， 于 服务，加快顾客
周转 提高餐厅使用效率 本手册第十章对快餐连锁店的 明 作出， 。 照 也 说明和要求。同时餐厅
应选用显色指数较高的光源 即显色指数不低于80c还要特别注意， 选用高效灯具，灯具效

率应符合GB50034--st004的要求因为高级餐厅只要是营。 业时间不管用餐客人的数量多少
而必须点亮照明。

餐厅、咖啡厅、快餐厅、茶室等宜设有地面插座及灯光广告用插座。
六、其他

旅馆建筑照明设计还包括其他 些内容 室外网球场或游泳池 宜
一

：
， 设有正常照明， 同时应

设置杀虫灯（或杀虫器） 具体要求可参见第十四章相关内容 地下车库停车处按， ； 75X设计，

修理间按200lX设计 注意 地下车库出入口处应设有适应 照明。 ， 区 ， 以便明亮的室外与相对较
暗的车库之间有 个缓冲 过渡空间 让司机顺利适应室内外照度的 大差

一

、 ， 巨 异； 旅馆的疏散楼
梯间应采用应急照明 可与楼层标志灯结合设计 这部分内容参见第 卜，

， 二 章相关内容。

器三稿 照 隍 耍 求

本手册第H章介绍了我国各类建筑的照明标准 其中包括旅馆建筑， 照明标准， 表11-6

将我国旅馆照明标准与其他国家照明标准作一比较，供读者参考。
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