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《云南大学宋史研究丛书》的缘起

《云南大学宋史研究丛书》是在李埏先生的倡导和直接组织

下编辑出版的。

李埏先生，员怨员源年员员月生。员怨猿缘年考入北京师范大学历史
系。员怨猿愿年转学西南联大历史系。员怨源园年考取北京大学文科研
究所研究生。大学期间，曾在史学大师张荫麟先生的指导下钻研

宋代经济史。三四十年代，先后撰写和发表了《宋代四川交子兑

界考》、《北宋楮币起源考》等论文，并在浙江大学史地系、云南

大学文史系开出《中国通史》、《宋史》等课程。五六十年代，编

撰了《唐宋经济史稿》、《从绢帛到楮币———唐宋货币史略论》、

《宋代史稿》等教材和讲义，同时在云南大学开出了《唐宋经济

史》等课程。员怨愿园年，招收培养唐宋经济史硕士研究生，员怨愿远
年招收培养唐宋经济史博士研究生。经李埏先生的辛勤耕耘，云

南大学形成了一支唐宋史研究的队伍，并在一些领域取得了突出

成绩，在学术界产生了一定影响。

随着研究队伍的扩大，如何组织出版有关研究人员的学术成

果成了一个实际问题。九十年代初，李埏先生所负责的中国经济

史学科还剩下不多的一点经费。当时，有人建议用这笔钱出版李

埏先生的著作。而先生却说：“我老了，多出一本著作和少出一

本著作已没有什么关系了；这点钱就留给年轻人出书罢，因为他

们需要扶持和帮助。”他不仅这样说，而且开始组织年轻人的书

稿。考虑宋代方面的研究成果较多，先生提出出版一套《云南大

学宋史研究丛书》。经过一段时间的筹划，员怨怨源年底，《云南大
·员·



学宋史研究丛书》由云南大学出版社正式出版发行。首批丛书包

括吴晓亮主编的《宋代经济史研究》论文集和林文勋《宋代四川

商品经济史研究》、龙登高《宋代东南市场研究》等专著。全部

为年轻人的著作。员怨怨缘年猿月员苑日，在云南大学泽清堂举行了
《云南大学宋史研究丛书》首发式。首发式上，李埏先生满怀喜

悦地说：“出版这套丛书的目的在于宣传中青年研究者的成果，促

进社会各方面对硕士生、博士生的重视和培养，鼓励更多的后继

人才产生。”

当时，限于条件和人力，丛书出版时没有成立编委会。圆园园园
年员月，为进一步推动云南大学经济史研究的发展，建立了云南
大学中国经济史研究所。唐宋经济史为研究所的重要研究方向。

建所伊始，研究所的同仁一致认为，应继续出版《云南大学宋史

研究丛书》，争取将更多的研究成果奉献给社会，推动宋史以及

唐宋史研究的更深入发展。于是，将此项工作列入研究所的长期

发展计划，成立了丛书编委会专任其事。

《云南大学宋史研究丛书》拟陆续编辑出版云南大学宋史研

究有关人员和历年来所培养的博士、硕士的有关成果。我们真诚

地希望能够得到云南大学每一位学科点成员和学界同好，以及社

会各界的大力支持和帮助，以使这项工作开展得更好，共同推进

中国宋史研究的发展与繁荣。

在新世纪《云南大学宋史研究丛书》编委会成立及丛书出版

之际，谨述其缘起如上。

丛书编委会

圆园园员年员员月
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序 一

韩国磐

黄纯艳所著《宋代茶法研究》分上、下两篇。上篇研讨宋代

东南茶法，包括北宋初期茶法、嘉祐茶法、蔡京茶法、南宋茶

法、福建茶法等。下篇专题研究两宋时四川茶法、榷茶及茶马贸

易、水磨茶法的发展变化、宋代私茶及私茶法、茶利与茶价、宋

代茶法演变的特点等。本书集中了所能搜集到的资料，涉及了所

须涉及的问题，内容丰富，论述详明，允为研究宋代茶法的最新

佳作。余颇嗜茶，读到这本研究茶法的专著，如此旁征博引，网

罗宏富，足见其功力深厚，识见渊博，故乐而为之序。

圆园园圆年圆月志于厦门鼓浪屿老榕书屋
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序 二

叶世昌

对某些商品实行征榷（专卖）以取得财政收入是西汉、新莽

及唐以后的历代王朝所实行的一项基本国策，这是反映中国特色

的一个重要方面。财政收入是国家政权的经济基础。为了维持庞

大的中央集权的国家机器，单靠赋税收入还不足以维持政府的开

支，于是产生了从经营工商业获取利润以充实财政的理论和主

张。采取这种办法获取财政收入，如果政策适当，并因此而减轻

或不加重赋税的征收，应该说是有积极作用的。但要做到这一点

很难，因此中国历史上的征榷政策往往对社会经济造成了不良的

影响。

《管子·轻重》是鼓吹封建国家经营工商业的代表作。《轻重》

是《管子》书中员怨篇（现存员远篇）文章的总名。对它的著作年
代，尚有不同意见，主要有战国说和西汉说（我赞成西汉说）。

轻重理论认为，国家有调节贫富的责任，而造成贫富的原因在于

市场的物价波动，使有的人赚钱，有的人亏本，结果造成了富商

巨贾对贫民的兼并。国家经营工商业，调节商品价格，可以防止

兼并，维护社会稳定。轻重理论还认为，国家经营工商业可以获

得巨额利润。《管子·轻重》说：“民予则喜，夺则怒”，因此最好

的办法是“见（现）予之形，不见夺之理”。国家经营工商业就

能起这样的作用。国家通过对经营的商品加价，实际上已经征了

税，由于采取商品买卖的形式，使人民以为是等价交换，看不到

其中的“夺”，也就不会怨恨统治者了。以上就是轻重理论的两

·圆·



个目的，第一个目的是调节物价和调节贫富，第二个目的是获取

巨额利润。

为实现这两个目的的措施在中国历史上都曾实施过。以第一

个目的作为国家经营工商业（或包括国家信贷）的理由的情况一

共有四次：第一次是汉武帝时主要由桑弘羊推行的平准、均输和

盐铁官营等政策，第二次是王莽称帝后实行五均六管中的有关政

策，第三次是唐朝刘晏实行的常平法，第四次是北宋王安石变法

时实行的均输、青苗、市易等法。这四次实践就第一个目的来

看，多数是不成功的。桑弘羊的政策加剧了西汉的社会矛盾，昭

帝时举行盐铁会议，民间代表贤良、文学就对这些政策进行了批

评。王莽的五均六管政策造成了人民的极大痛苦，加速了新朝的

覆灭。王安石变法也是失败的，从此以后反对抑制兼并的思想兴

起，人们对以调节物价或抑制兼并为理由的国家经营工商业不再

抱有幻想。只有刘晏的常平法得到史家的普遍好评，但刘晏的调

节比其他三次都低，只是注意了稳定物价，而且有一批能忠实执

行他的政策的下属。刘晏的成功可以说是例外。这四次实践说明

了《管子·轻重》所主张的第一个目的在封建社会只能是一种空

想或借口。

至于第二个目的，它直接符合封建国家的财政利益，不仅上

述四次国家经营工商业政策是以获取巨额的财政收入为目的，其

他时期国家实行征榷更以此为惟一的目的。所以，通过国家经营

工商业以获取财政利益是轻重理论在中国历史上最重要的影响所

在。汪圣铎先生曾写有《轻重与沉浮》一书，就是从这个角度对

轻重理论进行了批判。

唐以前的征榷，办法还比较简单，宋代就开始复杂化了。宋

代对盐、茶等商品的征榷政策，后人如不对其进行认真、深入地

考察，很难明其底蕴。关于宋代的茶法，过去已经有一些研究成

果，但还不够系统，而且存在一些错误的结论。黄纯艳博士对宋

·猿·



代茶法进行了长期的研究，很有心得，在发表专题论文的基础上

形成了专著———《宋代茶法研究》。这是迄今为止对宋代茶法研

究最系统、最完整的学术成果。许多长期未搞清楚的问题，在本

书中都有了明确的结论。因为所论问题比较专，出版困难，拖延

了一些时日。得悉本书终于被云南大学出版社接受出版，我也为

这一严谨的学术著作得以出版问世而感到高兴，并欣然为之序。

·源·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



绪 论：学术史回顾

中国饮茶的历史可以追溯到先秦，但茶叶成为社会经济中的

大宗商品始于唐而兴于宋，元明清以后更日显其盛。唐宋两代茶

叶的消费已普及于社会各个阶层，虽然茶利收入远不及盐利，一

般情况下也少于酒利，在财政中的比例并不很大。但是，它在社

会经济中的作用却是一般商品难以比拟的。李埏先生对茶叶作为

商品的特殊性有一段精辟的论述：“茶是经济作物，适于小农生

产。地主茶园可以种它，一家一户的农民也可以种它。这和种桑

养蚕是相似的。但制为成品投入市场时，绢帛不可以尺寸裂，茶

叶则可以斤两计，多少都可以售出。尤其不同的是进入消费过程

以后，茶，无贵贱都得而饮用，绢帛则非富贵之家是不能服御

的。在塞外游牧社会里，这种情况更为显著。绢帛，只有安坐帐

幕中的贵族酋长们能够享有，至于广大牧民和战士们，诚如汉人

中行说劝告老上单于说的，‘得汉缯絮，以驰草棘中，衣?皆裂
弊，以示不如旃裘之完善也。’至若茶叶，那就很不相同。贵族

们牧民们都是‘?肉酪浆，以充饥渴’，非茶不可，因而茶成了
不可或缺的生活必需品。显然，茶的市场较绢更为广阔，绢马贸

易自不能不逊于茶马贸易了。至此（指唐代），茶在内外市场上

已执商品界的牛耳。到宋代，茶业更兴旺了。”� 所以茶叶不仅

在唐宋商品经济的发展中占有十分重要的地位，而且在政府解决

财政军需，调动商人力量等方面有着其他商品难以取代的作用。

在专卖行业中，茶叶后来居上，排挤了传统的大宗专卖品铁，成

·员·
� 转引自孙洪升《唐宋茶业经济·序言》，社会科学文献出版社圆园园员年版。



为仅次于盐的重要专卖品。汉代以来，“盐铁”已经成为专卖行

业的代名词，此时“茶盐”取而代之，赋予专卖行业以新的面

貌。茶业史已经成为宋代经济史中的重要问题。

一、研究状况概述

宋代茶业史的研究很早就受到学术界的关注。员怨猿苑年商务
印书馆出版的吴觉农、范和钧著《中国茶业问题》一书第二章

“茶政沿革”，对宋代茶业作了简要论述，这是研究宋代茶业经济

史最早的重要成果。此后，宋代茶业史研究进展极缓。整个 圆园
世纪源园年代较为深入的成果仅〔日〕加滕繁著《宋代的茶专卖
和官鬻法》（《中国经济史考证》第二卷，商务印书馆员怨远猿年远月版，原
文发表于昭和十五年（员怨源园年）三月《池内博士还历纪念东洋史论丛》）、
《宋金贸易中的茶、钱和绢》（《中国经济史考证》第二卷，原文发表于昭和

十六年（员怨源员年）二月《东亚经济论丛》第一卷第 员期）。员怨源员年日本
东方文化研究所印行的《宋代茶法研究资料》也为宋代茶业史研

究作出了贡献，探讨了茶叶生产、营销、茶法等各方面的问题。

上世纪五六十年代宋代茶业史研究的成果仍然不多。国内以

华山先生《从茶叶经济看宋代社会》（《文史哲》员怨缘苑年圆、猿月号）

一文为发端，先后有程光裕《宋代川茶之产销》（《宋史研究集》第

一辑，员怨缘愿年（台湾）中华丛书编委会印）、《茶与唐宋思想界的关系》

（（台湾）《大陆杂志》第圆园卷，第十、十一期，员怨远园年）、方豪《宋代

僧侣对于栽茶的贡献》（（台湾）《大陆杂志》第圆怨卷第四期，员怨远源年）

等文。迄止圆园世纪苑园年代以前，宋代茶业史研究可以说仍处于
初兴的阶段。探讨的问题重点是茶叶生产的概况和茶政的内容及

其演变。这一时期的研究除个别问题外，总体上是粗略的。

经过十余年的停顿，圆园世纪愿园年代初，宋代茶业史的研究
又得以恢复，并逐步活跃，先后刊布的主要论文有贾大泉《四川

地区的茶业和茶政》（《历史研究》员怨愿园年第源期）、关履权《宋代的
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茶禁与茶户、茶贩的反抗斗争》（《两宋史论》中州书画社员怨愿猿年缘月

版）、李春棠《从宋代酒店茶坊看商品经济的发展》（《湖南师范学

院学报》员怨愿源年第员期）、周荔《宋代的茶叶生产》（《历史研究》员怨愿缘

年第远期）、冯永林《宋代的茶马贸易》（《中国史研究》员怨愿远年第圆

期）、李晓《宋代茶叶生产中的资本主义萌芽》（《山东大学学报》

员怨愿怨年第源期）、杜文玉《宋代马政研究》（《中国史研究》员怨怨园年第圆

期）、方健《约宋史·食货志·茶法跃校证》（《中国经济史》员怨怨园年第
猿期）、贾大泉《历代茶法制度概述》（《河北学刊》员怨怨员年第员期）、

林文勋《宋代四川茶产量考辨》（《历史研究》员怨怨员年第缘期）、商岘

《一千年茶法与茶政》［上］（《平准学刊》第三辑下册）、方健《唐

宋茶产地和产量考》（《中国经济史研究》员怨怨猿年第圆期）、李晓《宋

代的茶叶市场》（《中国经济史研究》员怨怨缘年第员期）、方健《宋代的

茶盐司考略》（《徐规教授从教五十周年纪念文集》杭州大学出版社员怨怨缘

年版）、方健、皇甫志新《宋代茶事机构述略》（《中国社会经济史

研究》员怨怨远年第圆期）、勾利军《略论宋代建茶制作》（《河南师大学

报》员怨怨远年第猿期）、勾利军《宋代福建茶业生产述论》（《晋阳学

刊》员怨怨远年第源期）、林文勋《北宋茶法变动的历史考察》（《第七届

宋史学会年会论文集》云南民族出版社员怨怨苑年版）、李晓《北宋榷茶制

度下官府与商人的关系》（《历史研究》员怨怨苑年第圆期）、孙洪升《论

北宋入中茶法中的“加抬”“虚估”及其后果》（《中州学刊》员怨怨苑

年第远期）、拙作《北宋“三说法”辨析》（《中国社会经济史研究》

员怨怨苑年第远期）、拙作《北宋西北沿边的入中》（《厦门大学学报》

员怨怨愿年第员期）、孙洪升《唐宋时期的茶叶生产与商业资本的关

系》（《云南教育学院学报》员怨怨愿年第员期）、孙洪升《唐宋时期茶商

资本的运动状态》（《云南教育学院学报》员怨怨怨年第远期）、拙作《论

北宋的现钱法与贴射法》、《论宋代福建茶法》（分见《中国社会经

济史研究》员怨怨怨年 猿期、圆园园园年 员期）、拙作《论北宋初期的茶法》

（《厦门大学学报》员怨怨怨年 员期）、拙作《论北宋中期的茶法变动》
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（《思想战线》圆园园园年圆期）、拙作《论北宋林特茶法改革》（《上海师

范大学学报》圆园园园年员期）、拙作《论宋代的私茶与私茶法》（《云南

社会科学》圆园园园年缘期）、拙作《论南宋东南茶法》（《厦门大学学报》

圆园园员年第猿期）、刘春燕《对北宋东南茶叶产量的重新推测》（《中

国社会经济史研究》圆园园园年第 猿期）等。出版的著作有：朱重圣著

《北宋茶之生产与经营》（（台湾）学生书局员怨愿缘年员圆月版）专门论

述了北宋茶业史的有关问题。凌大?《中国税茶简史》（中国财经
出版社 员怨愿远年版）也论及了宋代茶政问题。贾大泉、陈一石著

《四川茶业史》（巴蜀书社员怨愿怨年源月版）、林文勋《宋代四川商品

经济史研究》（云南大学出版社员怨怨源年员员月版）、漆侠著《宋代经济

史》下册（上海人民出版社员怨愿愿年苑月版）分别对宋代四川茶业史

和全宋茶业史有比较系统的论述，汪圣铎著《两宋财政史》上册

（中华书局员怨怨缘年苑月版）对两宋茶利有比较全面的统计，并对两

宋茶法有概略的论述。孙洪升《唐宋茶业经济》（社会科学文献出

版社圆园园员年版）是目前研究唐宋茶业经济中最为系统全面的著作。

从圆园世纪愿园年代以来近圆园年中发表了研究宋代茶业史的主要
论文数十篇，出版相关专著多部。成果的数量和质量，研究的深

度与广度都较前有了很大的进步。可以说通过学者们这十几年的

努力使宋代茶业史的研究进入了一个新的阶段。这十几年的研究

除了对茶叶生产、茶法演变等作进一步研究外，还对茶叶市场、

茶叶与经济、政治及社会诸方面的关系进行了探讨。

二、茶叶生产、营销等的研究

自圆园世纪猿园年代以来，宋代茶业史的研究取得的成果是可
观的，对绝大部分重要问题都进行了探讨，在不少问题上形成了

定论，但迄今为止，在很多问题上仍然存在着分歧，而且在各领

域的研究程度和成果轻重不一，很不平衡。已有的研究主要集中
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在以下几个方面�：茶叶生产、茶叶营销、茶叶政策、管理机构、

茶利收入、茶叶与社会诸方面的关系等。

茶叶生产是目前研究得最为深入的一个问题。朱重圣对茶叶

产区分布、种类品第、茶叶产量作了深入探讨，并分别列表统

计，是这三个方面较为详尽的研究。漆侠先生对茶叶的生产地

域、品类也作了论述，并探讨了生产技术、单位产量等问题。特

别是深入地研究了宋代茶园的占有形态、经营方式及生产关系。

指出茶园总体上分为两类：官府所有和私人所有，其经营都以雇

佣制为主，雇主与雇工是货币关系。孙洪升系统地探讨了宋代茶

叶生产发展的条件、茶叶生产方式和生产技术、产地和产量等。

李晓也探讨了茶业生产关系，并称这种货币雇佣关系为资本主义

萌芽。周荔也认为宋代茶业的生产关系已孕育了资本主义萌芽，

并对分布地域、产量等作了深入研究，特别是对茶叶生产管理和

生产制造技术如茶树栽培和茶园管理、茶叶采摘和焙制、茶产地

分布、产量及分类、茶业生产关系等进行了详实论述。贾大泉对

四川茶叶产区分布，产量的研究也十分深入全面。勾利军则探讨

了福建茶的生产、焙制和茶园分布等问题。在茶叶生产方面，主

要问题基本上形成了共识，但分歧依然存在。如在茶叶分类上，

有的学者分为草茶、腊茶两种，有的分为片茶、散茶两类，认为

片茶包括腊茶。在片茶、末茶、草茶、散茶的定义及关系上看法

仍不一致。有的学者认为福建茶是以大斤统计，而大多数学者仍

将其他路茶并视为以小斤统计。在茶叶生产的研究方面，对茶叶

产量的研究分歧最大。周荔认为宋代茶产量合今制每亩 员愿圆郾苑
斤。贾大泉认为四川的茶叶产量为 猿园园园万斤左右，超过东南地
区，占全国总产量的圆蛐猿。林文勋认为，东南茶产量应高于四川
地区，吕陶“两川所出茶货较北方东南诸处十不及一”之言基本

·缘·
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符合实际情况。方健则认为宋茶产量达员郾缘亿斤，其中江南路最
多，其次为四川路，荆湖、两浙又次之。刘春燕认为宋代东南茶

最低估算约为远园园园万斤。孙洪升推算的结果是今制约愿猿缘缘郾圆万
斤至怨缘源愿郾愿万斤之间，其中四川为猿园园园多万斤，晚唐亩产为今
制员愿圆郾怨斤，宋代应高于此数。
茶叶营销的研究也比较深入，而且存在分歧的问题较少。漆

侠、商岘等先生认为宋茶的营销存在着官府与商人的争利、共利

两方面关系。商岘认为宋茶以商销为主，官销比重较小。李晓对

宋茶营销中官府与商人争利、共利的原因、形态、影响进行了深

入的分析。此外，他还探讨了茶叶贸易状况，市场特征，认为茶

叶流通的最大特点是长途贩运，茶叶市场主要是以汴京为首的大

中城镇、西北周边民族地区，具有多层次、梯进式、网络状特

点。孙洪升认为入中茶法是北宋前期茶叶贸易的重要方式。加抬

虚估是商人分割茶利的形式。茶马贸易是宋茶贸易中的重要内

容。贾大泉深入探讨了茶马贸易制度的产生、贸易管理机构、贸

易办法及其意义等问题。冯永林也论述了茶马制度的创立、茶马

司的矛盾、川茶运输、茶马法演变及茶马比价等问题。杜文玉也

论述茶马贸易。总体而言，关于茶马贸易的基本观点是一致的，

都认为茶马贸易在军事上保证了战马需要，政治上保持了同西

北、西南少数民族的友好和边境安宁，经济上促进了各民族生产

发展。但在川茶运输方式、茶马机构创设时间、买马茶额等问题

上观点又不尽一致。

茶事机构的研究也取得了不少成果。朱重圣对北宋茶事机构

作了比较详细的探讨。他把茶事机构分为中央机构和地方机构两

部分。中央有三司、户部、太府寺等三个部门，太府寺下又设若

干库、务、场。认为，初期由三司专其责，至元丰改制，则由户

部与太府寺分领。三司责任是制定制度、稽核茶课。元丰改制后

户部主管茶制修定及茶课考核，太府寺负责茶叶运销制度的执
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