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第二版前 言

    《园林规划设计》是园艺、林学等自然科学技术和建筑、文学艺术等高度综合的

一门应用性学科。它是研究城市园林绿地系统、各类园林绿地规划设计及造景理论

的一门课程。

    园林规划设计图及文字指导城市园林绿地的区划、施工建设，直接为城市园林

绿地建设服务。它最终的成果是有生命的艺术品，是维护城市生态平衡的保证，并

具有明显的生态环境效益、社会效益和经济效益。

    本教材以美术、设计初步、测绘、花卉、观赏树木等为基础，可与园林建筑、

园林工程等专业课并行。

    本教材是依据我国有关城市规划法规、园林绿化政策和条例，按照现代化城市

高质量的生态环境要求，结合多年来教学与规划设计的实践经验，吸收国内外最新

研究成果，加以研究探索，逐步整理、编写而成。

    本教材分为上、下两册出版，上册内容主要包括国内外园林的产生和发展、城市

园林绿地效益、园林艺术基本原理、园林构成要素、园林植物种植设计的基本原理、

城市规划设计的基本原理、园林绿地系统及公园规划设计、道路及广场规划设计、居

住区绿地规划设计、单位附属绿地规划设计、风景名胜区及观光农业园 (区)规划设

计等等;下册主要内容为园林规划设计参考图，以利学生作练习参考。

    本教材具有如下特点:

    一、在建立完整严密概念的基础上，全面、系统地阐述城市园林绿化知识、规

划设计理论和训练体系，既讲清园林绿化规划设计理论、规范、技术，又兼顾到绿

色产业的运行机制，从而做到生.态效益、社会效益和经济效益相结合，使本书具有

理论与实践统一、实用性强的特色。

    二、本教材力求在理论和技术上既继承我国园林绿化的优秀传统，又吸收国外

的先进经验，有改革、有创新，以适应现代化城市建设及未来发展的需要。我们从

园林规划设计的角度阐述了园林的产生和发展，从园林绿化的环境、社会和经济方

面阐述园林绿地的效益，等等，这在同类教材中尚属首创。

    三、本教材上册着重阐述园林规划设计理论，并适当配以图表示例;下册侧重

园林规划设计的典型图例，有助于学生更好地理解园林规划设计有关理论和规范，

提高他们的理论水平和实际动手能力，便于他们参照再创。
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    四、本教材适应性广，不仅适宜农林院校观赏园艺、园林专业需要，还可供工

科院校建筑、环境设计、旅游、环保等专业使用。

    本教材是在原 《园林规划设计》(南京农业大学胡长龙教授、山东农业大学王至

诚教授、沈阳农业大学宋守信教授、南京农业大学吴绍锦教授等编写)的基础上，

集体重新编写修订而成，由南京农业大学胡长龙教授主编，由山东农业大学王至诚

教授、南京农业大学马锦毅副教授、安徽农业大学张浪副教授、浙江林学院马军山

副教授任副主编。上册编写具体分工如下:第一章 (宋建军);第二、七章 (马军

山，’章俊华);第三章 (刘文野，张浪);第四、十四章 (陈东田);第五章 (王至

诚，张馨文);第六、十三章 (马锦毅);第八、九章 (胡长龙);第十、十一章 (张

浪，李静);第十二章 (沈朝栋);第十五章 (姜卫兵，陈宇);附:城市园林绿化树

木名录 (包志毅)。

    全书经刘茂春教授审阅并提出了中肯的修改意见，我们在编写过程中参考了国

内外有关文献，借此机会，谨向刘茂春教授及有关专家、学者、老师及有关单位表

示衷心的感谢。

编 者
2002年 I月



第 一 版 前 言

    《园林规划设计》是园艺、林业等自然科学技术和建筑文学艺术高度综合的一门

应用学科。具体研究城市园林绿地系统和各类园林绿地规划设计的理论与方法。

    园林规划设计是指导城市园林绿地的区划，施工建设，直接为城市园林建设服

务，它最终的成果是维护城市生态平衡的有生命的艺术品，具有明显的生态环境效

益、社会效益、经济效益。

    本教材以美术、制图 (设计初步)、测绘、花卉、观赏树木等为基础，可与园林

建筑、园林工程等专业课并行。

    全书分为上下两篇。上篇由国内外园林产生发展、城市园林绿地的效益、园林

构成要素、园林艺术基本原理、园林植物种植设计的基本原理等组成;下篇由城市

规划概论、园林绿地系统规划、公园规划设计、街道、广场绿地规划设计、居住区

绿地规划设计、工矿企业绿地规划设计、城市防护绿地规划设计、风景名胜区等各

类园林绿地的规划设计等组成。

    本教材具有如下特点:

    I.在建立完整严密概念基础上，全面、系统地阐述城市园林绿化知识、规划设

计理论和训练体系。

    2.从园林规划设计的角度阐述中国园林的产生发展;从园林绿化的环境、社

会、经济方面阐述园林绿地的效益，在同类教材中属首创。

    3.较全面地吸取了当今国内外园林规划设计方面的最新内容，并有所创新。

    4.理论教学与实际训练相结合，有利培养学生的理论与动手能力。

    5.适应性广，本教材不仅适宜农林院校观赏园艺、园林专业需要，还能适应工

科院校环境设计、旅游、环保专业使用。

    本教材是在华中农业大学鲁涤非教授指导下，由南京农业大学胡长龙、山东农

业大学王至诚、沈阳农业大学宋守信等组成编写组统一讨论、分工编写，胡长龙为

主编。各章分工如下:胡长龙，第三、六、八、九、十一、十二章;王至诚，第四、

五、七、十四章;宋守信，第一、二、十、十三章;吴绍锦，附“城市园林绿化树

木名录”。

    全书由朱有价教授、卢振副教授审阅，并提出了中肯的修改意见。在编写过程

中还得到吴绍锦教授的热忱帮助。为本书编写做出其他贡献的还有马锦毅、王玉晶、
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王洪涛、刘阳、刘俊哲、朱新明、吕光明、陈鸿冰等同志。在编写中，我们参考了

国内外有关著作、论文，未一一注明敬请谅解，谨向有关专家、学者、单位表示衷

心感谢。

编著者
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第一章    中国园林概述

    中国幅员辽阔，地形多变，南北气候差异显著，东西海拔几近万米之差。在这辽阔的

地域内，大自然风景绮丽多姿，在世界上可谓首屈一指。中国又是一个历史悠久的文明古

国，延续5000多年间所创造的辉煌的古典文化，对人类的文明和进步做出了巨大的贡

献。

    大地山川的钟灵毓秀，历史文化的浑厚沉淀，孕育出中国古代园林这样一个源远流长、博大

精深的园林体系。它以其丰富多彩的内容和高度的艺术水平在世界上独树一帜，被学界公认为风

景式园林的渊源，誉为世界 “园林之母”。随着社会经济的发展，中国对外开放的深人，中国园

林逐步走向世界，与世界体系接轨，发展成为现代人文美和自然美相结合的以公园为主体的城市

园林绿化的境域。学习园林规划设计，必须先了解中国园林的历史发展，揭示其发展规律，汲取

其成果与优良传统，才能得以创新、发展。

第一节  中国古典园林

    中国古代广为流传着 “瑶池”和 “悬圃”的神话，古籍中也有记载。相传瑶池在昆仑

山上为西王母所居。据 《穆天子传》:西王母 “所居宫Im，层城千里，玉楼十二。琼华之

网，光碧之堂，九层玄室，紫翠丹房。左带瑶池，右环翠水。其山之下，弱水九重，非a

车羽轮不可到也。所谓玉闽暨天，绿台承霄，青琳之宇，朱紫之房，连琳彩帐，明月四朗。

戴华胜，佩虎章。左侍仙女，右侍羽童。轩砌之下，植以白环之树，丹刚之林。空青万条，

瑶翰千寻。无风而神籁自韵，琅然九‘奏八会之音也”。悬圃也在昆仑山，相传是黄帝在下界

所建的宫城，即 《穆天子传》中记述的 “黄帝之宫”。里面除有华丽宫m之外，还广植树木

花卉，“春山之泽，水清出泉，温和元风，飞鸟百兽之所饮”。它的位置极度其高峻，好像

悬挂在半天中。从有关记载与汉字可知，中国园林的出现当与游猎、观天象、种植有关。

从生产发展看，随着农业的出现，产生了种植园、圃;由人群围猎的原始生产，到选择山

林圈定游猎范围，产生了粗放的自然山林苑囿;为观天象、了解气候变化，而堆土筑台，

产生了以台为主体的台囿或台苑。从时代、社会发展看，似在夏、商奴隶社会时已先后出

现苑、囿、台。据 《史记集解·滕文公下》孟柯言:殷封王 “弃田以为园囿，使民不得衣

食”，“园囿污池，沛泽多而禽兽至”。《史记》中亦载:封王 “益广沙丘苑台，多取野兽蜚

(飞)鸟置其中”，而 “乐戏于沙丘”。沙丘，在今河北平乡县，封王时沙丘苑囿中已有动

物及动物栖、食的草木、池沼、鹿台，约在公元前11世纪之初出现。但苑囿是天子 (后称

皇帝)及诸侯 (后称王侯)为游猎、观赏所建，位于都城近郊;民间仅有住宅旁桑林及菜

圃、果园 “绿地”。整个封建社会里，中国园林都以皇帝、王公贵族所造为主，至南北朝起

才逐渐扩大、普及到官僚、巨商及文人造园。
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一、中国古典园林的类型

    中国古典园林指的是世界园林发展第二阶段上的中国园林体系而言，它由中国的农耕经济、

集权政治、封建文化培育成长，比起第一阶段上的其他园林体系，历史最久，持续时间最长，分

布范围最广，这是一个博大精深而源远流长的风景式园林体系。

    (一)按园林基址和开发方式分

    按照园林基址的选择和开发方式的不同，中国古典园林可以分为人工山水园和天然山水园两

大类型。人工山水园，是我国造园发展到完全自觉创造阶段而出现的审美境界最高的一类园林，
即在平地上开凿水体、堆筑假山，人为地创设山水地貌，配以花木栽植和建筑营构，把天然山水

风景缩移模拟在一个小范围之内。这类园林均修建在平坦地段上，尤以城镇内居多。在城镇的建

筑环境里面创造模拟天然野趣的小环境，犹如点点绿洲，故也称之为 “城市山林”。它们的规模

从小到大，包含的内容亦相应地由简到繁。一般说来，小型的在0. 5hm 以下，中型的约为

0.5一3h扩，3hm   2以上的就算大型人工山水园了。人工山水园的四个造园要素之中，建筑是由
人工经营的自不待言，即便山水地貌亦出于人为，花木全是人工栽植。因此，造园所受的客观制

约条件很少，人的创造性得以最大限度地发挥。艺术创造游刃有余，必然导致造园手法和园林内

涵的丰富多彩。所以，人工山水园乃是最能代表中国古典园林艺术成就的一个类型。天然山水

园，一般建在城镇近郊或远郊的山野风景地带，包括山水园、山地园和水景园等。规模较小的利

用天然山水的局部或片段作为建园基址，规模大的则把完整的天然山水植被环境圈起来作为建园

的基址，然后再配以花木栽植和建筑营构。基址的原始地貌因势利导做适当的调整、改造、加

工，工作量的多少视具体的地段条件和造园要求而有所不同。兴造天然山水园的关键在于选择基

址，如果选址恰当，则能以少量的花费而获得远胜于人工山水园的天然风景之真趣。人工山水园

之缩移模拟天然山水风景毕竟不可能完全予人以身临其境的真实感，正如清初造园家李渔所说

的:“幽斋磊石，原非得已，不能致身岩下与木石居，故以一拳代山、一勺代水，所谓无聊之极

思也”。故 《园冶》论造园相地，以 “山林地”为第一。

    (二)按园林布置形式分

    按照园林的布置形式，中国古典园林又可分为自然式和规则式。自然式一直是中国古代园林

的主流，也是其代表形式，具有极深的渊源，如苏州拙政园 (图1一1)、留园、网师园;北京颐

和园、圆明园 (图I一2);承德避暑山庄;佛山梁园;东莞可园等。规则式园林，如清北京御花
园，慈宁宫花园，陵园如明十三陵。

    (三)按园林隶属关系分

    按照园林的隶属关系，中国古典园林也可以归纳为若于个类型。其中的主要类型有三个:皇

家园林、私家园林、寺观园林。

    I.皇家园林  属于皇帝个人和皇室所私有，古籍里称为苑、苑囿、宫苑、御苑、御园等的，
都可以归属于这个类型。

    秦代开创了以地主小农经济为基础的中央集权的封建大帝国，中央置九卿职事，地方设郡

县，政权集中于皇帝。自秦以后直到明清的整个封建社会时期，形成了皇帝一人的独夫统治。
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