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园林工程建设作品能否得到众人的认可与其具有的艺术性是密

不可分的!而园林艺术是融入了各类艺术形式理论与实践的一门综
合性的应用学科!园林艺术活动是人类物质活动和精神活动的一个
有机组成部分"它与物质活动有十分密切的关系"但却不完全是为
了满足人的物质需要"更重要的是为了满足人的精神需要#审美
需要!
美是人类永恒的追求"人类发展的历史"就是一部不断认识和

创造美的历史!林林总总的园林工程建设作品也就像一部关于创造
美的演绎史!因此"在本书的理论建构中"以美的认知#创造#应
用为基础和主线"力求全面#系统地对园林工程建设作品的鉴赏进
行阐述和分析"以适应现代社会人们在生产#生活环境方面对美的
需求!
本书可作为园林工程#城市规划#旅游#环保等行业的科技工

作者和园林艺术爱好者的参考书"也可作为园林#观赏园艺#环境
艺术设计专业教学参考用书!
本书由陕西杨凌职业技术学院衣学慧主编 $第四章第一节#第
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!!随着社会经济!文化的不断发展"人们对赖以生存的环境空间
有了越来越高的要求#运用美的规律去创造美的生存环境"已经成
为人们普遍的精神追求#而集物质财富与精神财富于一体的园林"
正是人们创造的理想环境#人们需要园林美"更需要对园林做出正
确!深刻和愉悦的感受"所以"园林艺术创作和园林艺术欣赏都需
要美学理论予以指导"用园林美学思想来探索园林审美活动的规律
和特点"必能更加深刻地理解园林工程建设各个方面的丰富内涵"
而提高园林工程建设的艺术含量"最大限度地发挥艺术特性在园林
工程作品中的作用#

!"#
园林美

一!美的一般形式

!一" 美是什么
我国的美学思想史源远流长"自先秦乃至明清两千多年来"在

礼乐!诗文!书画"甚至占卜的书籍中"都积累着大量的美学思
想"对于美是什么这一问题"在不同的历史时期及不同的生活实践
中"都有着不同的论点#
战国时期"孟轲提出 $充实之谓美%"他是指人的道德修养达

到一定充实的境界"才有统治者所谓的 $精神美%#
&老子’一书中指出了美与恶!善与不善的相对关系($天下

皆知美之为美"斯恶已)皆知善之为善"斯不善已"故有无相
生"难易相成"长短相较"高下相倾"声音相和"前后相随%这
些道家思想已有了朴素的辩证法"指出了宇宙中复杂的现象具有
相互依存和相互转化的特点"这些都对后世的文艺创作产生了深

!
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刻的影响#
赵国的荀况提出 $不全不粹之不足以为美#%的论点"也就是

$全粹为美#%所谓 $全%是指全面"即指一个 $成人%要 $天见其
明"地见其光%"各方面都尽到好处#所谓 $粹%是指 $粹而不杂%
的意思#
汉代的 &礼记’中记载着封建社会的文物典制"其中有 $少

之为贵"多之为美%"这个美的含义是善与好的意思"属于礼教
的范畴#汉代的 &淮南子’则是以道家思想为中心的"其中有(
$求美则不得美"不求美则美矣%# $美之所在"虽侮辱世不能
贱"恶之所在"虽高隆世不能贵#%这说明美的根源就在事物
的本身#
明代剧作家汤显祖提过 $诗乎"要皆以若有若无为美#%有为

实"无为虚"虚实结合是中国诗与画流传已久的美学思想#而这种
美学思想对园林亦有着深远的影响#
清代的叶燮对诗文!绘画!造园的论述中均提到了与美学有关

的论点#如 $凡物之生而美者"美本乎天者也"本乎天自有之美
也#然孤芳独美不如集众芳以为美#%他所谓的 $本乎天%是指大
自然的荣养和缔造#$生而美%及 $自有之美%是含有客观论的美
学思想#同时它对个体美与集体美之间的比较也有值得借鉴的独到
的见解#
在西方"公元前六世纪古希腊的毕达哥拉斯学派"首倡了 $美

在形式%的理论"认为美同事物形式所表现出来的均衡!对称!比
例!和谐!多样统一等分不开"$美就是一定数量关系的体现"美
就是和谐"一切事物凡是具备和谐这一特点的就是美的#%这个论
点对以后西方的文艺产生了深远的影响#公元前四世纪时"德谟克
利特对美的看法产生了转折"他认为更重要的不是外形上的美"而
是人的内在世界#同一世纪的哲学家柏拉图则认为美的本质在于
$理念%"和谐的理念才显得美#
十八世纪法国启蒙运动的思想家狄德罗认为美在关系"美是随

"
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着关系而产生!增长!变化!衰退!消灭的#其所谓的关系指的是
实在的关系"察觉的关系和虚构的关系等"对唯物主义美学思想起
了一定的先导作用#
十九世纪初"德国的黑格尔认为($美因此可以下这样的定义"

美就是理念的感性显现#%并且辩证的认为客观存在与概念协调一
致才是美形成的本质"这种观点成为马克思主义美学的理论来源
之一#
十九世纪俄国革命民主主义文学家!美学家车尔尼雪夫斯基认

为"现实中的美就是艺术美的源泉"$美就是生活%"美存在于社会
生活自然现实之中"而不存在于人的意识之中#认为凡是有益于人
们生活的东西"符合人类生活要求的东西"或者能够显示出生活以
及使人们想起生活的东西"那就是美#
总之"古往今来关于美是什么的答案"令人眼花缭乱"不胜枚

举#而事实上"无论在自然界"在人类社会生活中"还是在艺术领
域里"美都是普遍存在的"不过因为美的现象有无限的多样性和差
异性"而掩盖了美的本质的一般性和共同性#同时"由于人们对美
的感受有差异性!易变形和相对性"也会掩盖美的本质的普遍性和
客观性#
在对 $美是什么%这一本质问题的探讨中"学者们或者会从物

质世界去寻找答案"或者会从精神世界去寻找答案"而马克思主义
的哲学则将物质与精神"思维与存在统一了起来"为 $美之谜%揭
开了谜底"即 $美是一种客观存在的社会现象"它是人类通过创造
性的劳动实践"把具有真和善的品质的本质力量"在对象中实现出
来"从而使对象成为一种能够引起爱慕和喜悦的感情的观赏形象"
就是美#%
!二" 美的主要特征

!"美是一种在情感上具有感染力的形象
美的事物都是具体可感的形象"而形象都是由色彩!线条!形

体!声音所表现的内容等因素构成的"其作用于人的感官"影响人

#
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的思想感情"给人以审美感觉#自然美中不仅有峨眉天下秀!青城
天下幽!夔门天下雄!华山天下险!黄山天下奇"就是在同一风景
区不同气候条件下"也会显示不同的特点#在美的领域中最忌千篇
一律"具体的艺术形象应该散发自身独特的魅力和感染力"这一点
在艺术设计方面表现得尤为明显#
美虽然离不开形象"但并不是任何形象都是美的#一般来说美

具有一种可爱的性质"比如优美"它能使人感到愉悦#当然美还有
一种形态就是崇高"崇高是一种壮美的表现形式"尽管壮美和优美
二者所产生的效果有所区别"但是两者在情感上带给人们的感染力
则是一致的#

#"人的自由创造是美的形象的源泉
美之所以使人感到可爱"美的形象之所以具有感染力量"就在

于美的形象中蕴含着人的本质和人的无穷无尽的创造力#如古埃及
的金字塔"古巴比伦王国的空中花园"其形象之所以富有那么强的
感染力"就是因为其中凝结着人的创造性的劳动#

$"美具有潜在的功利性
从美的形式看"最初是实用价值先于审美价值#对人首先是有

用!有益的"然后才能成为美的#所谓功利性"除了实用的功利
外"还有精神上的功利#艺术作品所给予人精神上的陶冶!愉悦和
感染作用"就是艺术品的社会功利性#因为在美的形象的创造中"
本身就蕴含着人的需求与审美理想#

%"形式是构成美的形象的必不可少的条件
色彩!声音!形体等形式美的因素"存在于客观世界之中"原

本是物体的属性和自然形式"后来则转化为具有审美意义的形式美
因素#形式美共同的特征就是形式美的法则"如对称均衡!调和对
比!多样统一等"它们也是构成美的形象的必不可少的条件#另
外"形式美通过审美才能在美的各种形态中相互渗透"在自然美和
社会美之间"自然美和艺术美之间"以及每一种形态的美的事物之
间都有着形式美的相互融合与渗透#

$
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二!什么是园林美

园林美是自然美!生活美和艺术美的和谐统一#它以自然美为
基础"以生活美为条件"经过艺术的加工和提炼"表现为一种高于
自然!高于生活的艺术的美#
古今中外绝大多数园林都离不开自然美"但并不局限于自然

美#以著名的佛教园林胜地灵隐寺为例(东晋咸和元年 *公元$#&
年+印度和尚慧理云游至此"这里还没有建寺"更不用说修建整个
西湖了#但他慧眼独具"一下子就看出了这里风姿绰约"景色如
画#他赞叹不已"说道"此乃仙灵隐居之地也#于是"他在此结庐
修炼#据传"灵隐寺就是慧理和尚修建的"并因他的话得名#到了
唐代"灵隐寺便已颇具规模#
从对园林史的分析可以表明"园林美中自然因素和社会因素缺

一不可#$天下名山僧占多%"宗教园林和山清水秀的自然美之间有
不可分割的联系"却也无法否认多数园林都不是自然风景中划出一
片景区了事"而还要按照人对自然的审美感受"以及园主及设计师
的审美情趣"遵循美的规律"经过长时期的增补修葺才能最终成
形的#
相当一部分皇家园林!官邸园林和士大夫!文人园林在兴造时

往往体现了一种力图把某地最富有代表性的山光水色纳入园中的刻

意追求(除了模仿该地的建筑风格"采用当地的石!木!花!草之
外"还有意识地使新园的面貌具有该地山水的结构特点和意境乃至
气势#为了解决新园因空间局限而容纳不下原有山水的大体量的矛
盾"常常使用 $缩龙成寸%的巧妙办法等#这就是说"园林"不管
就整体而言"还是就各类单体而言"都具有 $将自然美典型化%的
特点#正确理解这个 $典型化%是正确理解园林美本质的重要一
环#至于为了 $生活美%所设置的园林建筑和设施都不是自然物"
而是为了人们在园林中 $可观!可行!可游!可居%"其风格!体
量!形式!色彩!布局"只能使自然美更为增色"绝不能压倒和破

%
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