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内容简介

本书是中等职业学校服装设计与工艺专业国家规划教材配套教学用书( 时装人物速写作为服装设计专业

课中的一门基础训练课" 是服装设计学习的重要环节( 本书从教学与实用角度出发" 从学习方法! 工具使用!

人体比例! 表现技法的运用以及不同形式的练习等方面进行了系统的论述(

本书每一章均运用大量的图和说明文字" 强调时装人物速写的训练方法和表现形式以及操作运用的实用

性( 同时在部分章节之后有思考题和练习题" 作为学生课后的练习作业( 另外本书精选了部分名家作品供学

生学习参考" 以此提高时装人物速写的表现水平(



!

!

! "

时装人物速写是服装设计专业的一门重要基础课! 它以描绘着装
人物形象为主" 突出服装效果" 其目的是训练形象的表现力" 快速#
生动# 准确# 概括地表现时装人物" 为服装设计打下了坚实的基础!
本书由浅入深详细地论述了时装人物速写的理论及实际表现技法"

采用图文并茂的形式" 用大量的时装人物速写作品和文字说明" 以区
别一般绘画速写" 使学生能紧扣时装人物速写的绘画特点" 从而进行
专业性和针对性的训练学习" 以此" 提高时装人物的表现能力!
本书在部分章节中安排了练习题" 目的是帮助习画者有步骤地进

入时装人物速写的课程中" 逐步掌握学习方法! 同时选登了国内外知
名画家的优秀作品" 以供临摹和鉴赏!
本书由六章组成" 第一章时装人物速写" 主要介绍时装人物速写

特点" 第二章时装人物速写学习方法与工具" 从四个方面说明时装人
物速写的训练方法并说明不同工具材料和表现的效果! 第三章人体比
例" 阐述写实人体与时装人物速写的比例区别以及有关头# 手# 足的
绘画表现! 第四章表现技法的运用" 集中论述时装人物速写两种线条
绘画技法的表现和效果! 第五章不同形式的练习" 介绍了时装人物速
写的主要学习方法以及表现技巧!
书中除署名外的插图为作者亲手绘制" 这些插图以形象的方式主

要反映时装人物速写造型和表现方法" 力求达到文字与图的有机配合"
但由于水平有限" 难免有挂一漏万之处" 恳请广大读者和同行指正!
在编写本书时" 得到原中央工艺美术学院副院长杨永善教授的帮

助和支持" 清华大学美术学院杨琪教授审读了本书稿" 提出了宝贵的
意见" 在此一并表示感谢!
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! ! ! !一! 概述

速写作为绘画的一种表现形式! 有着重要的意义" 速写在绘画和设计中是一门基础训练
课程! 在学习过程中主要培养准确细腻的观察力! 训练眼# 脑# 手统一协调的表现能力和速
记的能力" 英文中 $!"#$%&% 一词! 即快速# 概括和草图的意思"
大自然的一切都具有生命和运动的内质! 无论是静态的或是运动的! 都具有自身的规律"

因此! 我们应善于观察周围世界并运用客观和艺术的表现手法再现事物" 速写作为绘画的表
现形式之一! 是一种在短时间内记录形象的理想表现手段" 它能快速# 生动# 准确# 概括地
表现事物! 为画家和设计师积累丰富的第一手创作素材"
速写的练习需要静心认真地观察事物! 同时又要做到胸有成竹! 一气呵成# 概括准确地

完成作品! 这样才能达到活泼生动的效果" 在这个过程中需借助造型# 线条# 构图等艺术表
现手法! 以便在单一的绘画形式中表现出富有艺术感染力的作品"
速写的练习强调人对物体的第一感受! 最初和新鲜的印象是生动表现事物的创作欲望"

这就需要画者有一种激情和兴奋状态! 在这种状态之下! 眼# 脑# 手贯穿一致! 眼明手快描
绘物体最生动的瞬间形象"
自然界的一切都是具有自身美感的! 对于大千世界的形象我们都能从审美的不同角度观

察发现其中自然# 朴素# 神奇的美感" 不同物体的造型# 结构# 体积# 线条# 质感# 动态等
等都呈现出美的状态! 发现蕴涵美感事物的能力是画者应该具备的素养! 这样才能激发创作
的欲望去捕捉生动的形象"
速写的表现方法是最重要的环节! 不同的表现形式自然有不同的效果" 变化丰富的线条#

夸张的造型等等艺术表现技法以及笔和纸的选择使用均有各自特征" 速写的表现方法不是刻
意临摹某种技法去生搬硬套物体! 它需要长期训练观察体验! 在积累总结经验和感悟之中才
能脱俗而创新"

二! 时装人物速写特点

时装人物速写主要以着装的人物为描绘对象! 它有别于纯绘画中的速写形式! 它们之间
的共性之处在于都是不同专业中的基础训练"
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! ! ! !时装人物速写作为服装设计的基础有其重要意义! 首先" 在学习服装设计之初" 要了解
人体动态# 服装款式# 人体与服装关系等等相关的设计课题" 可以通过时装人物速写的练习
得到初步了解! 其次" 在进行服装设计中" 设计的草图大多是以速写的方式来表现的" 这样
能快速地记录服装款式的形态" 为下一步完成正式的设计效果图做好铺垫工作! 再次" 时装
人物速写是为平时搜集服装设计资料做的案头工作" 把时装画册# 商场中的服饰# 时装表演
等活动中的信息" 采用速写和文字结合的形式记录下来" 积累设计素材和时尚讯息" 达到丰
富自身设计构思的目的!
时装人物速写不同于纯绘画的速写" 是因为它注意描绘服装与人物的形象" 而绘画中的

速写题材广泛" 有静物# 风景# 动物# 人物等等" 它的练习主要为绘画创作搜集素材和草图
的表现!
在当今中外服装设计界" 众多的设计师虽然有多种多样的设计表现方法" 诸如$ 时装画#

电脑绘画# 摄影技术等等" 但作为设计师最初的设计图表现还是采用简便实用的速写形式来
展示! 这种不可代替的方法是因为设计的创作灵感时常是偶然的瞬间" 设计师只有通过速写
和默写才能最快最准确地记录# 表现!
在服装行业" 从设计到生产" 企业在实际工作中" 采用速写手法表现服装款式图是一项

经常使用的形式! 艺术院校的服装设计专业课中" 速写训练更是一门重要的基础课程! 目前
不少服装专业院校的专业考试中就安排速写一门科目!
由此可见" 时装人物速写是从事服装设计专业人员不可忽视的一项技能" 那么作为初学

服装设计的爱好者" 更应该加强时装人物速写的训练" 在不断实践摸索中提高速写的表现手
段" 为跨入服装设计之门打下坚实的基础!

!
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! ! ! !掌握时装人物速写的练习方法和工具的使用! 是学习时装人物速写的重要环节" 练习方
法是学习的第一步! 在掌握训练方法之后! 结合个人的习惯和风格! 选择不同的工具! 以便
达到最佳的表现"

一! 学习方法

#一$ 掌握基础知识
时装人物速写由简入繁地学习是初学者应该掌握的学习方法! 练习速写也应如此% 在学

习时装人物速写之前必须先了解绘画的相关知识! 如& 人体解剖’ 透视’ 构图以及服装设计
的基础知识等等" 这些基础知识有助于在学习速写过程中! 提高对事物观察’ 分析’ 思考和
表现的能力"

(二$ 临摹练习
学习绘画和设计基础从临摹优秀的作品入手是一个重要阶段% 临摹并不是依样画葫芦!

应该把临摹视为 )再创造* 的过程! 做到准确把握作品中的精髓%
首先! 要认真细致观察体会作品的特征! 人物动态! 线条运用! 风格特点等等% 另外!

在下笔时要肯定! 做到心中有数! 不仅注重形似还要追求神似% 力求在临摹过程中有所收益!
用心体悟作品的价值%
时装画人物速写临摹可以借助绘画中的速写名家作品’ 京剧人物速写’ 舞蹈人物速写和

时装画册的摄影作品等! 可以兼收并蓄把与速写相关的素材作为辅助资料进行练习! 为前期
的学习打下扎实基础%

(三$ 写生练习
时装人物速写的练习从人体和着装人物写生入手! 这是写生训练的基础和学习的最重要

阶段%
初学者在进行写生训练阶段! 一定要掌握人物写生的基本要领! 把美术学习的基础知

识运用到实践中! 做到学为所用% 在写生动笔之前切勿急于下笔! 要做到先观察后画! 认
真观察’ 分析’ 琢磨’ 比较! 在对人物形成初步印象后! 再进入动手描绘对象阶段% 下笔
要大胆准确! 用笔简练概括抓住最初对人物的新鲜感觉! 做到生动’ 准确’ 概括表现瞬间的
精彩效果%

!
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! ! ! !四" 默写练习
默写的训练对从事服装设计的专业人士极为重要# 默写能力的水平高低# 直接反映一个

人对事物观察和记忆的能力$ 有目的地进行默写训练# 能提高设计师动手描绘和再现对象的
表现力$
在默写过程中应该注意对形象的理解和最初的印象# 要把握物体的大形和特征$ 更要注重

服饰的款式以及有代表性的配饰细节# 因为它不同于纯绘画所强调人物动态和整体气氛$ 初学
者要在练习中对时装绘画与纯绘画有所区别# 掌握重点以达到为服装设计专业学习的目的$

二! 速写工具

时装人物速写工具多种多样# 可根据个人使用习惯和需要选择$ 用笔常见的主要有铅笔%
炭笔和钢笔等$ 除笔之外# 纸张也很重要# 有素色和彩色以及质地的区别$

!一" 铅笔
铅笔是绘画中最常使用的工具# 铅笔有粗细之分# 通常以 !"&#"为宜$ 另外还可以采用

专业绘画的速写铅笔# 笔芯扁平# 画时线条能出现粗细变化丰富的效果$
时装人物速写多为线条表现# 因此用铅笔单线勾画是主要手段# 侧锋平涂的方法较少# 所

以软硬适中的铅笔是理想的工具$
铅笔绘画是基础练习的重要过程# 灵活使用铅笔掌握铅笔的各种表现方法# 能为各种工

具的全面使用打下扎实的基础# 也为设计图的绘制做好前期铺垫$ !图 $%&% $%$"
!二" 炭笔
炭笔质地松软# 黑白对比强烈# 勾线与侧锋使用效果极佳# 在素色中能表现丰富的画面$

勾线能表现浑圆的线描# 侧锋笔力的轻重使用# 能表现线条节奏和韵味$
使用炭笔可以运用擦笔和橡皮与手指结合等辅助手段# 来表现画面的特殊效果$ 例如’

运用擦笔和橡皮擦抹# 可以表现裘皮% 毛料% 丝绸等不同质地的服饰$ 如果要大面积表现服
饰# 采用炭笔涂抹色块较为方便$ !图 $%’% $%("

!



图 !"# 铅笔速写 !一"

!



图 !"! 铅笔速写 !二"

!



图 !"# 炭笔速写 !一"

!
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图 !"# 炭笔速写 !二"
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! ! ! !三" 炭精条
炭精条作为绘画中的专业工具有其特殊的表现效果# 通常有黑$ 棕两色% 炭精条具有很

强的表现力# 通过不同的使用方法# 如勾线$ 侧锋涂和块面画均能表现画面的张力效果# 是
速写绘画中最有表现力的工具%
炭精条还可以与色粉笔结合使用# 能表现更丰富的时装人物画% 时装人物速写是以表现

服装的款式为主# 因此在重要部位可以加入少量颜色作为说明# 以达到更准确$ 完美的表现
效果% !图 "#$$ "#%"

图 "#$ 炭精条速写 !一"

!



图 !"# 炭精条速写 !二"

!"



! ! ! !四" 钢笔
服装设计图的主要表现形式是以钢笔来描绘的# 钢笔的使用有重要意义$
钢笔有常见的普通书写笔# 另外有书画专用钢笔% 针管笔% 签字笔等等$ 钢笔使用方便

并且具有多种表现方法# 在时装人物速写方面主要有三种& 一是为均匀线条# 主要采用笔
尖勾画或用针管笔表现# 二是为粗细有变化的线条# 多用书画硬钢笔# 表现粗细节奏变化
的线条’ 三是采用点% 线% 面三者结合表现黑% 白% 灰三种不同色调的画面# 创造素色之
中的美感$
钢笔画要求下笔准确% 线条肯定% 用笔流畅# 这样才能表现出其特有的材质美感# 初学

者应该特别注意钢笔画的绘画要领$ 钢笔画在纸面不宜更改# 因此# 要做到得心应手就必须
勤练多画# 在掌握其规律方法中逐步提高表现技法$ !图 !"#% !"$"

!五" 麦克笔
麦克笔是一种新型特殊的绘画工具# 尤其在服装设计中经常使用$ 麦克笔有两种类型&

水性麦克笔和油性麦克笔$ 笔头有两种形状# 尖头和斧头形$ 尖头笔适合勾线# 斧头形笔用
于大面积涂色块$ 麦克笔的颜色丰富# 单色笔和各种渐变色的系列繁多$
麦克笔在平涂或勾线时# 要充分利用其特性表现麦克笔的材质美感$ 用笔讲究力度# 不

易过多重复涂盖# 勾线要在流畅柔和中见力度# 线条转折% 顿挫都要体现其特点$
纸张的选择很重要# 不要用吸水性过强的纸# 这样会使麦克笔的水分渗出影响画面$ 可

选用纸张表面平滑不易吸水的纸如复印纸等$ !图 !"%% !"&’"

!!



图 !"# 钢笔速写 !一"

!"



图 !"# 钢笔速写 !二"
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