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本书为研讨岩土介质材料流变性态与解析方法及其工程应用问题的一

本学术专著。全书共八篇、二十五章，合约&&2万字。书中内容主要包括：

岩土材料流变学的研究内容、范畴和研究工作的重要性，岩土材料流变特性

和室内试验；在土体流变方面，主要有：软粘土流变本构关系、力学模型及其

解析方法，软土流变理论与方法在土体工程中的应用实践，以及饱和淤泥质

粘土非线性流变理论的进一步分析；在岩体流变方面，主要有：岩体流变特

性和分析方法，岩体粘弹!粘塑性本构模型辨识与参数估计，以及岩体流变

问题的工程应用等。本书是作者及其所在的研究集体近十多年来在这一子

学科领域科研工作的系统总结，书中绝大部分内容尚未在其它处公开发表。

本书在学术理论内涵方面，有如对：耦合流变、三维流变、非线性流变、蠕变

损伤与断裂以及流变模型辨识和岩土流变细观力学实验等复杂问题均有一

定的开拓和进取；在岩土工程的应用实践方面，有如对：软基变形、强度与稳

定及在施工过程中位移、沉降等随时间的增长变化，洞室开挖、围岩!支护系

统的历时稳定性以及岩质边坡流变效应等也都有相当的研究分析，集有较

为丰富的工程实践应用资料。

本书可供建筑工程、水利水电、煤炭矿山、铁道公路、市政、国防与人民

防空工程以及结构工程、地基基础、岩土力学与工程等方面从事勘察、设计、

施工、科研与教学的广大科技人员和有关专业教师与研究生们参考阅读。
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孙 钧 院 士 简 历

孙钧，祖籍浙江绍兴，&’-/年&(月生于苏州。&’4’年2月上
海国立交通大学土木工程系毕业。早年（&’24(&’2/）随苏联桥梁
专家)$*$斯尼特柯教授学习，并担任专家技术口译。&’3((&’3&
年去美国留学，在北卡罗莱纳州立大学任访问教授。

他青年时期在母校交通大学任教，&’2-年秋全国院系调整，转
调同济大学任讲师（&’2.）、副教授（&’/-）和教授（&’,’）迄今。&’’&
年经选任为中国科学院（技术科学部）学部委员，&’’.年后改任院
士。现任同济大学岩土工程系教授、校务委员、校学术委员会委员、

名誉系主任，同济大学科学技术研究院首批重点学术梯队学科负责

人。现任校外学术兼职主要有：国际岩石力学学会副主席暨中国国家小组主席、中国科协全

国委员会委员、中国岩石力学与工程学会名誉理事长（上届理事长）、中国土木工程学会顾

问、名誉理事（上届副理事长），全国“博士后”管委会专家组成员、中国自然科学奖评委，交通

大学、浙江大学等多所知名大学的顾问教授和兼职教授以及国外一些大学和研究所的客座

研究员。在国内工程界，他现任长江三峡工程技术委员会专家组成员、江阴长江公路悬索大

桥和上海市地下铁道工程等重大工程的顾问、上海市建委科技委委员，以及上海市建工集团

和城建集团、浦东城建委的高级技术顾问等工程技术职务。

2(年代，他在工程力学和桥梁工程专业任教；&’/(年起从事隧道与地下工程专业的教
学、科学研究与承担工程任务，迄今已4(年。他是我国最早创建“地下结构工程力学”学科
分支（&’/-）的主要奠基人之一。
数十年来，孙教授长期在岩土力学与工程以及隧道与地下工程结构等学术领域辛勤耕

耘，是国内外地下结构学科领域的知名学者和专家。他在岩土流变力学、地下结构粘弹塑性

理论和防护工程抗爆动力学等子学科方面有深厚学术造诣，近年来还开拓了城市环境土工

学和软科学在岩土力学与工程中的应用等方面的科学研究。

从八十年代初叶起，孙教授结合承担国家基金和部委、省市基金课题 、国家各个五年计

划重点科技攻关项目和负责或参加重大工程建设与科研任务，在城建、水工、矿山、煤炭、铁

道、公路、市政、国防和人民防空等工程部门的地下工程建设中共完成有关工程科研、勘测和

设计项目近4(项，撰写学术论文&/(余篇，并专著3部，主要有：《地下结构》（上、下卷），

&’33、《地下结构有限元法解析》，&’33、《岩土力学反演问题的随机理论与方法》，&’’/、《地下
工程设计理论与实践》，&’’/、《新型土工材料与工程整治》，&’’3、《岩土材料流变及其工程应
用》，&’’’，等等。
他的科研成果经专家评议或鉴定认定：上述方面的若干研究成果达到了国际先进水平

或居国内领先地位。先后获国家级科技进步二、三等奖.项、部委级一、二、三等奖,项、由
国外和知名人士个人颁发的基金一等奖各&项，连同其它奖励合共-(余项。
在从事高校教育工作方面，他受命在同济大学兴办了国内第一所《隧道与地下建筑工

程》专业（&’/(），该专业是我国首批博士学位授权点（地下结构，&’3&）、首批国家重点学科



（岩土工程、结构工程，&’3/）和首批“博士后”科研流动工作站的建站点（土木、水利，&’33）。
孙本人是我国首批博士研究生导师（&’3&）。
在教学工作上，孙教授多年来已培养研究生数十名，其中博士毕业生4(余名，“博士后”

&&名。以他命名的学术梯队和院士研究室集体正为我国岩土力学与工程事业的发展而积
极努力。

（撰稿人：郑宜枫，&’’’年,月）
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前 言

岩土力学与工程是一门理论内涵丰富而又实践性很强的工程应用学科。当前，这方面

的研究和实践在国内外都非常活跃，已经取得了许多可喜的高水平的成果。但是，就岩土介

质材料工程流变学问题的研究言，尽管它的重要性已为人们所共识，而系统的理论与实验研

究却相对比较少，对这类工程中存在问题的深入阐述也还不多见。因此，就这一分支学科领

域写作一本学术和技术论著，据现有研究成果进行较为全面的总结并使之为工程所用，看来

是迫切需要的。

在我国，开展岩土流变及其物理、力学属性方面的研究，可以早溯到五十年代末叶。当

年，我国岩石力学界的先驱、陈宗基先生学成回国，他曾结合筹建长江三峡工程，作为一项前

期技术贮备，进行了有一定规模的节理岩体流变的现场和室内试验研究；嗣后，他又对一系

列的理论流变学问题作了富有成果的探讨，无愧是我国岩土流变学研究领域的学术奠基人。

同济大学郑大同教授结合上海地区软粘土流变的特点，也进行过相当系统深入的研究。似

水流年，逝者已矣，在此书成之时，缅怀先哲，更激励后学者要发奋进取，献我棉薄。

在我国广袤无垠的大地上，覆盖着大片软土和山地。就软粘土而言，它经常是许多建、

构筑物的主要持力层，不少桩基和地下工程也都要设置其上或在它中间穿越通过。软粘土

受力作用后其变形位移随时间的增长变化以及它们的后期沉降与土体的长期强度等等都是

人们迫切关注的热点；土体产生屈服后粘塑性位移的不利发展将是日后过量不均匀沉降甚

或导致地基失稳的主要因素。在岩石地层，则经常遇到软弱结构面和断层、破碎带相互交

错，围岩松软、破碎，节理、裂隙等结构面发育，地下水蕴藏丰富，或存在高地应力分布等复杂

工程地质条件，它们对洞室、边坡和坝基工程的长期持续稳定性将构成潜在的威胁与隐患。

所有这些，都是岩土材料流变，包括蠕变、应力松弛和长期强度衰减等方面探讨的重点和主

要问题。

本书为研讨岩土材料流变及其工程应用问题方面一本较系统的论著，全书共八篇、二十

五章，（其中，第一篇共.章为综合介绍；第二(五篇共&-章为软土流变部分；第六(八篇共

&(章为岩石流变部分），合约&-(万字。书中内容主要包括：（&）岩土介质在施工开挖等外
力作用下其变形位移和应力随时间增长而发展变化的特性和规律；（-）室内流变试验的仪
器设备、测试方法和试验结果；（.）岩土流变学的理论和方法，特别是其“应力!应变!时间”的
本构关系与计算模型，还包括岩土流变细观力学实验、模型辨识与参数估计，以及土体固结!
流变混合问题、蠕变与松弛的耦合、岩体蠕变损伤与断裂、渗流场与流变应力场相互作用等

复杂性态。对岩土非线性流变力学行为与三维流变问题等也都进行了有一定深度的研讨；

（4）岩土流变问题解析的数值方法，除有限元法以外还介绍了边界元法及其混合求解；和
（2）流变分析在各类岩土工程（在土工方面有如：大楼地基沉降、基坑开挖和堆场整体稳定，



等等；在岩工方面有如：大断面洞室围岩与支护系统、水电站地下厂房和有压水工隧洞以及

高陡边坡工程，等等）方面的应用实践近&(处。
本书是作者及其所在学科组（包括许多研究生们的工作）晚近十余年来承担有关国家和

部委基金、“六五”、“七五”和“八五”国家重点科技攻关项目以及参加多项重大岩土工程建设

研究任务所取得的科研成果与系统总结，其中大部分内容已在相关工程设计与施工的实践

中得到了较成功的采用和检验。书中所述内容和方法在岩土工程流变学子学科领域有相当

的开拓和进取，许多成果在国内外现有文献资料中尚未见报导。一些内容在学术理论上似

尚有创新特色，诸如：岩土蠕变细观力学试验研究，流变损伤的时效特性，土体蠕变与固结的

混合问题，蠕变与应力松弛的耦合分析，渗流场与流变应力场的耦合机理，非线性流变，蠕变

损伤与断裂，流变本构模型的粘弹、粘塑性辨识与参数估计，以及流变分析的三维问题等等，

均是国内外工程流变学界当前研究的前沿课题。相信以上研究成果对工程实践采用当有参

考助益。我们认为，将这些点滴体会和认识撰述成册以飨读者，并使之进一步地为更多工程

建设服务，将会是对作者的巨大鼓舞和鞭策。

限于作者的水平与经验，书中内容想多谬误不当之处，尚望读者批评指正。

写于&’’’年仲春
同济大学岩土工程研究所

,前 言
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